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1. Sh.Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti, Samarqand, O‘zbekiston,  

Annotatsiya. Ushbu maqola yosh futbolchilarning texnik tayyorgarligini 

takomillashtirishga metodik jihatdan yordam berish va to‘pni boshqarishda 

maxsus harakat sifatlariga qanchalik ta’sir etishi hamda yosh futbolchilar uchun 

maxsus mashqlar majmuasini ishlab chiqish usullarini yoritishga qaratilgan. 

Texnik-taktik harakatlarni hajm va sifat ko‘rsatkichlari dinamikasini tahlili va 

jismoniy qobiliyatlarini har tomonlama rivojlantirishga tezkorlik, chidamkorlik, 

chaqqonlik kabi jismoniy sifatlarini oshirishga, texnik harakatlari bo‘yicha test 

natijalari jadvallar va futbolchilar tomonidan bajarilgan texnik-taktik harakatlar 

soni va samaradorligi jadvallar asosida aniqlab berilgan.  

Kalit so‘zlar: Yosh futbolchi, tezkor-kuch, sifat, usuliyat, rivojlantirish, 

mashg‘ulot, tezkorlik qobiliyati, yuklama, mashg‘ulot.  

Аннотация. Данная статья направлена на методическую помощь в 

совершенствовании технической подготовки юных футболистов и ее 

влияния на качества специальных движений при контроле мяча, а также на 

разработку комплекса специальных упражнений для юных футболистов. 

Анализ динамики объемных и качественных показателей технико-такти-

ческих движений и комплексного развития физических способностей, 

повышения физических качеств, таких как быстрота, выносливость, 

ловкость, результаты проверки технических движений, а также количества и 

эффективности технико-тактических движений, выполняемых футболисты 

выделены на основе таблиц, ориентированных на дачу. 

Ключевые слова: Юный игрок, быстросила, качество, метод, 

развитие, тренировка, скоростные способности, нагрузка, тренировка. 

Abstarct. This article is aimed at methodically helping to improve the 

technical training of young football players and how it affects the qualities of 

special movements in ball control, as well as developing a set of special exercises 

for young football players. Analysis of the dynamics of size and quality indicators 

of technical-tactical movements and comprehensive development of physical 

abilities, increasing physical qualities such as quickness, endurance, agility, test 

results of technical movements, and the number and efficiency of technical-

tactical movements performed by football players are highlighted on the basis of 

tables. focused on giving. 

Key words: Young player, fast-strength, quality, method, development, 

training, speed ability, loading, training. 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

    ISSN: 2992-9210 

 https://journal.uzfi.uz                                            2                              volume 2 | Issue 3 | 2024 

KIRISH 

O‘zbekistonda futbolning ommaviyligi va unga katta qiziqish borligini, 

uning aholi sog‘lig‘ini mustahkamlashdagi va jismoniy tarbiyani yaxshilashdagi 

muhim ahamiyatini, xalqaro maydondagi sport aloqalarini kengaytirishdagi keng 

imkoniyatlarini e’tiborga olish, shu jumladan, futbol klublarining moddiy-texnik 

bazasini mustahkamlash, stadionlarni FIFA talablariga muvofiqlashtirish, Jahon 

va Osiyo qit’asi chempionatlarida, xalqaro musobaqalarda O‘zbekiston sharafini 

munosib himoya qilishga qodir bo‘lgan yuqori malakali futbolchilar tayyorlashni 

ta’minlash, shuningdek, mamlakatimiz futbolining ommaviylik darajasini oshirish 

maqsadida qarorlar qabul qilindi. Mamlakatimizda futbolning ommaviyligini 

yanada oshirish, istiqbolli va iqtidorli futbolchilarni tanlash hamda professional 

darajada tayyorlashning yangi tizimini yo‘lga qo‘yish, trener va hakamlarni 

xalqaro talablar asosida tayyorlash va mahoratini yuksaltirish, futbol 

infratuzilmasini yaxshilash hamda o‘rnatilgan standartlarga moslashtirish maqsa-

dida hozirgi kungacha chiqarilgan qarorlar, O‘zbekistonda futbol sport turini 

rivojlanishiga katta ahamiyat berilayotganiga sabab bo‘la oladi.[1] 

Olib borilgan tadqiqotimizda 13-14 yoshli futbolchilarning har bir yosh 

guruhi uchun o‘yinda asosiy texnik-taktik harakatlardan ustuvor foydalanishning 

belgilangan me’yorlari texnik tayyorgarlikning  mavjud tizimiga o‘zgarish kiritish 

uchun asos bo‘lib xizmat qiladi, bu texnik mahoratni oshirishga imkon beradi, deb 

taxmin qilinadi. O‘tkazilgan tadqiqotlarning natijalariga ko‘ra yosh futbolchi-

larning o‘quv-mashg‘ulotlari jarayonida, ayniqsa, tayyorgarlikning boshlang‘ich 

davrida, asosan, zarba berish harakatlarini o‘rgatish ustun bo‘lganligi aniqlandi. 

To‘p bilan bevosita harakatlanish bilan bog‘liq texnika elementlari ancha kichik 

hajmda bo‘lgani holda, belgilangan vaziyat o‘quv materialini bunday taqsim-

lashni, umuman, texnik tayyorgarlik darajasini chegaralovchi omillardan biri, deb 

hisoblasa bo‘ladi. Bu mutaxassislar fikricha, mashg‘ulotning eng muhim yosh 

bosqichlarida (boshlang‘ich tayyorgarlik guruhlari va o‘quv mashg‘ulot guruhlari) 

dasturning texnik tayyorgarlik bo‘limini tashkil etishga yangi usuliy yondashuv 

yo‘llarini izlashni yuzaga keltirdi. Tanlangan usuliy yondashuvni tekshirish uchun 

bir qator pedagogik tajribalar amalga oshirildi. Tajribalar to‘pga egalik qilish 

texnikasini takomillashtirishga asos bo‘lib xizmat qiladigan to‘pni olib yurish 

hamda aldab o‘tish singari texnik usullarga o‘rgatishni texnik tayyorgarlik uchun 

ajratilgan soatlar hajmi doirasida 30% gacha oshirish, shuningdek, musobaqa 

faoliyati yosh xususiyatlarini aniqlashtirishga qaratildi.[2,3] 

Oldinga surilgan taxminlarning to‘g‘riligini tajribalar asosida tekshirish 

13-14 yosh bo‘lgan futbolchilardan iborat tajriba guruhi 11 o‘yinchi va nazorat 

guruhi 13 o‘yinchi orasidagi qiyosiy tahlil orqali amalga oshirildi. Tajriba boshida 

tajriba va nazorat guruhi sportchilari tayyorgarligining tekshirilayotgan ko‘rsat-

kichlarida ko‘pchilik o‘lchamlar bo‘yicha statistik jihatdan ishonchli tafovutlar 

yo‘q edi. 13-14 yoshli futbolchilarning nazorat guruhidagi tezlik,  kuch sifatlari 

ko‘rsatkichlari bundan mustasno bo‘lib, ularning dastlabki darajasi tajriba boshida 

tajriba guruhidagidan ishonchli tarzda qayd etildi. 13-14 yoshli nazorat guruhi 

futbolchilarining texnik tayyorgarligi ko‘rsatkichlari ham xuddi shunday holatda 

bo‘ldi.[2,4,5]  
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Pedagogik tajribada yosh futbolchilar texnik mahoratini shakllantirishning 

barcha an’anaviy vositalaridan foydalanildi. Bu hajm shunday rejalashtirildiki, uni 

bajarish murakkabligi berilgan topshiriqlar turida muayyan samaradorlikka 

erishilgani sayin muntazam oshirib borildi.[3,4] Masalan, 11-12 yoshli futbol-

chilar uchun dasturda belgilangan soatlarni qayta taqsimlashdan tashqari, futbol 

texnikasiga o‘rgatishni an’anaviy tarzda qabul qilingan oyoq zarbalaridan emas, 

to‘pni oyoqning yuzi, o‘rta va tashqi qismlari bilan olib yurishdan boshlashga 

urinish edi. Tajribaning boshida va oxirida taklif qilinayotgan o‘zgarishlarning 

to‘g‘riligini baholash uchun yosh futbolchilar testdan o‘tkazildi.  Nazorat 

guruhida joyidan turib uzunlikka sakrash, 30 m ga yugurishdagi o‘sishdan 

tashqari testlar bo‘yicha ishonchli o‘sish yo‘q. To‘pni tashlab berish tajriba 

guruhida 40%, nazorat guruhida 14,3% ga, uzoqqa zarba berish muvofiq ravishda 

tajriba guruhida 25% nazorat guruhida 14%, jonglyorlik tajriba guruhida 65% 

nazorat guruhida 40% kabi ko‘rsatkichlarda yuz bergan o‘sish o‘zgarishlaridagi 

tafovutlar ham ancha jiddiydir.  Ikkinchi tomonidan joyidan turib sakrash singari 

ko‘rsatkichlardagi ishonchli o‘sishi bu yoshdagi futbolchilarning jismoniy sifatlari 

va funksional imkoniyatlariga salbiy ta’sir ko‘rsatmaganligidan darak 

beradi.[5,6,7]  

11-12 yoshli futbolchilarning texnik tayyorgarligi uchun ajratilgan soatlar 

hajmini qayta taqsimlashdagi o‘zgarishlar tuzilishi bo‘yicha 13-14 yoshlilarnikiga 

o‘xshash. Ilgarigidek, bu yoshda to‘pni olib yurish va aldab o‘tishga ustunlik 

beriladi, chunki bizningcha, mazkur texnik usullar birinchi navbatda murabbiyga 

o‘yin texnikasini muvaffaqiyatli o‘zlashtirib olishga alohida qobiliyati bo‘lgan 

istiqbolli bolalarni tanlab olishda yordam beradi. Shu yoshdagi nazorat guruhida 

faqat joyidan turib uzunlikka sakrashda 4,7%, jonglyorlikda 16,7%, aniq zarba 

berishda 25% ishonchli o‘sish aniqlandi. Tajriba guruhida 30m ga yugurishdan 

tashqari barcha testlarda o‘sish ishonchli ekanligi ko‘zga tashlandi. Aniq zarba 

berish nazorat guruhiga nisbatan 25%, tajriba guruhida 20% kamroq o‘zgarish-

larga uchradi. Jonglyorlik qilish nazorat guruhida 16,7% ga, tajriba guruhida esa 

14,8 % ga ortdi.  Shu yoshdagi tajriba guruhida to‘pga egalik qilish texnikasidagi 

o‘sish birinchi o‘quv yilidagi kabi, aniq zarbalar berishgina bundan mustasno 

bo‘lib, bu boradagi o‘zgarishlar birinchi o‘quv yilida 0%dan ikkinchi o‘quv yilida 

20 % gacha o‘sishda o‘z ifodasini topdi.  Tajriba va nazorat guruhlarining 

qiyosiga kelsak, uzunlikka sakrash muvofiq ravishda 4,8 % va 9,0% ni tashkil 

etdi. Eng  so‘nggi ko‘rsatkichlar mashqlangan mushaklarning portlovchi  

xususiyatlaridan dalolat beradiki, bunga nazorat guruhida ham ko‘proq vaqt 

ajratilgan edi. Jonglyorlik qilishda avvalgidek tajriba guruhida nazorat 

guruhidagiga nisbatan ko‘proq o‘sish bo‘lganligi aniqlandi.  Muvofiq ravishda 

53,3 % va 11,1%. Biroq joyidan turib darvozaga aniq zarba berish ko‘rsatkichi har 

ikki guruhda tengligicha qoldi - 20%. 

Nazorat va tajriba guruhlari uchun funksional holat va jismoniy rivojla-

nishning muvofiqligi biz kiritgan o‘zgartirishlar optimal, ya’ni maqbul ekanli-

gidan dalolat beradi. Masalan, tajriba guruhida 300 m yugurish va aniq zarba 

berishdan tashqari barcha testlarda natijalar ishonchli tarzda o‘sgan. Nazorat 

guruhida esa darvozaga aniq zarba berish testlaridan tashqari barchasida ishonchli 
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o‘sish kuzatildi. Bu yoshda birinchi marta jonglyorlik qilish bo‘yicha nazorat 

guruhidagi o‘sish tajriba guruhidagidan ko‘proq ekanligi aniqlandi. Bularning 

barchasi shu yosh uchun o‘quv soatlarini qayta taqsimlashda taklif qilingan 

o‘zgartirishlarning to‘g‘riligini tasdiqlaydi. 11-12 yoshli futbolchilar musobaqa 

faoliyati tizimini tahlil etish natijasida o‘quv-mashg‘ulot jarayonidagi ustuvor 

jihatlar ma’lum bo‘ldi. Ularga to‘pni olib yurish va aldab o‘tish, yuqorilatib to‘pni 

uzatish, keskin yo‘nalishda shiddat bilan uzatish va uzoq masofaga uzatishlar, 

shuningdek, bosh bilan o‘ynash kabi texnik-taktik harakatlar kiradi. Tajribaning 

boshi va oxirida o‘tkazilgan testlar tajriba guruhida joyidan turib uzunlikka 

sakrashdan tashqari, barcha testlar bo‘yicha ishonchli o‘sish yuz berganligini 

ko‘rsatdi.  Nazorat guruhida esa ustunchalarni aylanib o‘tish, yani slalom 

testlarida ishonchli o‘zgarishlar sodir bo‘lmadi. 

Shunday qilib, 11-12 yoshli futbolchilar o‘quv guruhida qo‘llanilayotgan 

yangiliklar tezkorlik, chaqqonlik, to‘pga egalik qilish texnikasi ko‘rsatkichlarining 

o‘sishiga yordam berdi. Bunda shu yosh chegarasidagi futbolchilarning dasturiy 

me’yoriy ko‘rsatkichlaridagi o‘sish tajriba ta’siri natijasida texnik tayyorgarlik-

dagi an’anaviy yondashuvlarda kuzatilgan  o‘zgarishlarga  mosdir. 

1-JADVAL 11-12 YOSHLI FUTBOLCHILARNING  TAJRIBA  

GURUHIDA PEDAGOGIK TAJRIBADAN AVVAL VA KEYIN  

O‘TKAZILGAN TESTLASH NATIJALARINING QIYOSIY 

MA’LUMOTLARI (X±M)  

№  Testlar  

Natija  
O‘sishlar % P  

Dastlabki  Yakuniy  

12-13 yoshlilar   

1.  

400 m 

yugurish(

s)  

*66,1±0,19  65,7±0,14  0,6  <0.05  

**67,9±0,14  66,3±0,24  1,9  <0.05  

2  

Joydan 

turib 

uzunlikka 

sakrash(s

m)  

*217±2,2  219±1,6  0,9  >0.05  

**202±4,4  214±2,4  5,9  >0.05  

3.  

To‘pn 

tashlab 

berish(m)  

*16±0,3  17±0,8  6,3  >0.05  

**15+0,8  17±0,6  13,3  >0.01  

4.  

Uzoqqa 

zarba 

berish(m)  

*50±3,4  56±2,2  12  >0.01  

**55±1,7  60±1,5  9,1  >0.05  

5.  

Janglyorl

ik qilish 

miqdori  

*26±3,8  31±2,9  19,2  >0.01  

**29±4,3  40±4,6  37,9  >0.001  

6.  30 m,ga *4,9±0,08  4,7±0,05  4,1  >0.05  
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yugurish  **4,9±0,08  4,7±0,07  4,1  >0.05  

7.  Slalom(s)  
*6,5±0,10  6,2±0,09  4,6  >0.05  

**6,4+0,09  6,2±0,07  3,1  >0.05  

8.  

Aniq 

zarba 

berish 

miqdori  

*5±0,3  6±0,2  20,0  >0.01  

**5±0,3  6±0,2  20,0  >0.01  

Izoh: *-tajriba guruhi; **-nazorat guruhi  

 13-14 yoshli futbolchilar guruhida belgilangan ustuvorlikka muvofiq 

ravishda tajribaga asos qilib to‘pni olib yurish va aldab o‘tish, uzoq masofaga 

uzatishlar, olib qo‘yish, keskin yo‘nalishda shiddat bilan uzatish, darvozaga oyoq 

va bosh bilan zarba berish kabi usullar olindi. Tanlab olingan texnik harakatlar 

bo‘yicha o‘tkazilgan test natijalari tajriba guruhida ishonchli o‘sish yuz 

berganligini ko‘rsatdi. Nazorat guruhida faqat joyidan turib uzunlikka sakrashda,  

janglyorlik qilishda sezilarli o‘sish qayd etildi. Uzoqqa zarba berishdagi nazorat 

guruhida 35,5 %, tajriba guruhida esa 68,4 % ga oshdi. Alohida ta’kidlash 

kerakki, aniq zarba berishda tajriba guruhidagi o‘sish nazorat guruhidagidan 

ancha yuqori, 16,6 % ni tashkil etdi.  

2-JADVAL 13-14 YOSHLI FUTBOLCHILAR TAJRIBA GURUHIDA 

PEDAGOGIK TAJRIBADAN OLDIN  KEYIN O‘TKAZILGAN 

TESTLASH NATIJALARINING QIYOSIY MA’LUMOTLARI (Х+M)  

№  Testlar  

Natija  O‘sishlar 

% 
P  

Dastlabki  Yakuniy  

13-14 yoshlilar   

1.  
400 m 

yugurish(s)  

*65,8±0,22  64,8±0,15  1,5  <0.05  

**65,7±0,79  64,9±0,49  1,2  >0.05  

2  

Joydan turib 

uzunlikka 

sakrash(sm)  

*212±2,9  221±2,5  4,2  <0.05  

**213±2,9  219±2,6  2,8  <0.05  

3.  
To‘pn tashlab 

berish(m)  

*17±0,4  19±0,4  11,8  <0.01  

**18±0,8  19±0,6  5,6  <0.05  

4.  
Uzoqqa zarba 

berish(m)  

*62±1,5  70±1,8  12,9  <0.01  

**69±4,2  68±2,4  1,5  >0.05  

5.  
Janglyorlik 

qilish miqdori  

*38±5,2  64±6,1  68,4  <0.001  

**31±4,9  42+4,2  35,5  <0.001  

6.  
30 m,ga 

yugurish  

*4,6±0,03  4,5±0,03  2,2  <0.05  

**4,5±0,04  4,4±0,03  2,2  <0.05  

7.  Slalom(s)  
*5,7±0,06  5,4±0,06  5,3  <0.05  

**5,7±0,06  5,6±0,08  1,8  >0.05  

8.  Aniq zarba *6±0,2  7±0,2  16,6  <0.01  

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

    ISSN: 2992-9210 

 https://journal.uzfi.uz                                            6                              volume 2 | Issue 3 | 2024 

berish 

miqdori  

**6±0,2  6±0,3  0  >0.05  

Izoh: *-tajriba guruhi; **-nazorat guruhi  

Shunday qilib, 13-14 yoshda dasturga kiritilgan o‘zgartirishlar texnik 

tayyorgarlik ko‘rsatkichlarini oshiradi. Tajriba guruhidagi futbolchilarning 

funksional holati va jismoniy rivojlanish ko‘rsatkichlari bo‘yicha ham nazorat 

guruhinikidan ancha ustunlikka ega. Demak, qo‘llanilayotgan tajriba ta’siri yosh 

futbolchilar texnik mahoratidagi biz tekshirayotgan ko‘pgina ko‘rsatkichlar 

darajasi ortishiga yordam beradi. Bunda 13-14 yoshli futbolchilarning boshqa 

sifat ko‘rsatkichlari darajasi pasaymaydi. Olingan yangi ma’lumotlar amaldagi 

o‘quv dasturlarining mazmuniy tarkibiy qismlarini tabaqalashtirib borish 

zarurligini ko‘rsatdi. Bularning hammasi yosh futbolchilarning ko‘p yillik 

tayyorgarligini tashkil etishga bir qator yangicha usuliy  yondashuvlarni taklif 

etish va sinovdan o‘tkazish imkonini berdi. Mazkur uslubiyatni ancha qisqa vaqt 

(3 oy) davomida BO‘SM (Samarqand viloyatida) shug‘ullanuvchi yosh 

futbolchilar kontingentida sinab ko‘rish uchun    13-14 yoshli uchta tajriba 

guruhi, ishtirokida takroriy tajriba o‘tkazildi. Tajriba guruhida o‘tkazilgan testlash 

30 m yugurishdan tashqari barcha tekshirilayotgan o‘lchamlar bo‘yicha ishonchli 

o‘sish yuz berganligini ko‘rsatdi. Masalan, joyidan turib darvozaga aniq zarba 

berishdagi o‘sish bo‘yicha (50%) 13-14 yoshlilar oldinda. To‘pni olib yurib va 

ustunchalarni aylanib o‘tib darvozaga zarba berishda eng yuqori darajadagi o‘sish 

kuzatildi.  

13 YOSHLI FUTBOLCHILARNING TAJRIBA GURUHIDA 

TAKRORIY PEDAGOGIK TAJRIBADAN KEYIN O‘TKAZILGAN 

TESTLASH NATIJALARINING QIYOSIY MA’LUMOTLARI (X±M) 

№  Testlar  

Natija  O‘sishla

r  

%  

P  Dastlabki  Yakuniy  

1.  30 m 

yugurish (s)  

4,9±0,08  4,9±0,09  0  >0,05  

2  Olib yurish 

(s)  

9,0±0,08  8,5±0,09  5,6  <0,01  

3.  Aniq zarba 

berish, 

miqdori  

4±0,3  6±0,3  5,0  <0,001  

4.  

Yurish va 

aylanib 

o‘tishlardan 

so‘ng 

darvozaga 

zarba berish 

(s)  

9,9±0,06  9,4±0,07  5,1  <0,05  
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14 YOSHLI FUTBOLCHILARNING TAJRIBA GURUHIDA TAKRORIY 

PEDAGOGIK TAJRIBADAN OLDIN VA KEYIN O‘TKAZILGAN 

TESTLASH NATIJALARINING TAJRIBADAN QIYOSIY 

MA’LUMOTLARI (X±M) 

 

№

  
Testlar  

Natija  O‘sishlar  

%  P  Dastlabki  Yaku

niy  

   

1.  30 m yugurish (s)  4,6±0,06  4,6±0,

05  

0  >0.05  

2  Olib yurish (s)  9,4±0,08  7,9±0,

013  

15,9  <0.01  

3.  Aniq zarba berish, 

miqdori  

6±0,3  7±0,2  16,7  <0.001  

4.  

Yurish va aylanib 

o‘tishlardan so‘ng 

darvozaga zarba berish (s)  

9,7±0,06  
9,2±0,

07  
5,2  <0.05  

0

5

10

15

30 m yugurish (s)Olib yurish (s)Aniq zarba berish, miqdoriYurish va  aylanib o‘tishlardan so‘ng darvozaga zarba berish (s) 

13 yoshli futbolchilarning tajriba guruhida 

takroriy pedagogik tajribadan keyin 
o‘tkazilgan testlash natijalarining qiyosiy 

ma’lumotlari (x±m)

Ряд 1 Ряд 2 O'sishlar
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AMALIY TAVSIYALAR 

13-14 yoshli bolalarni futbol texnikasini asoslariga o‘rgatish bir 

qancha xususyatlarga ega.  Shuning uchun biz 13-14 yoshli futbolchilarda 

ko‘proq quyidagi mashqlarni mashg‘ulot davomida qo‘llanilishini tavsiya 

qilamiz.  

Maydon o‘yinchisi uchun: 

– oyoq uchida to‘g‘ri chiziq bo‘ylab to‘pni olib yurish; 

– oyoqni o‘rta qismi bilan to‘g‘ri chiziq bo‘ylab to‘pni olib yurish; 

– oyoqni ichki yuzasi bilan aylana, sakkiz shaklida to‘pni olib yurish; 

– ilon izi bo‘ylab to‘pni olib yurish va boshqalar; 

– turgan to‘pga, dumalab kelayotgan. sakrab kelayotgan, yondan 

kelayotgan to‘plarga zarbalar berish; 

– oyoqni turli qismlari bilan turli traektoriyada kelayotgan to‘plarga 

zarbalar berish; 

–  osilgan to‘plarga boshda kalla qo‘yishlar va boshqalar; 

–  to‘pni turli usulda to‘xtatishlar; 

–  aldamchi harakatlarni har xil ko‘rinishlari; 

–  yon chiziqdan to‘pni o‘yinga kiritishlar; 

–  to‘pni raqibdan olib qo‘yishni turli shakllari; 

–  to‘pni o‘ynatish va boshqa. 

XULOSA 

Shunday qilib, ko‘rsatilgan ta’sir qisqa davr ichida tajriba guruhlari 

futbolchilarining texnik tayyorgarligi darajasini yaxshilandi, bu texnik 

tayyorgarlik bo‘yicha dasturiy materialni taklif qilinayotgandek qayta taqsimlash 

maqsadga muvofiqligini tasdiqlaydi va olingan natijalarni 13-14 yoshli 

futbolchilar texnik mahorati darajasini oshirish uchun BO‘SM faoliyatiga tatbiq 
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etishga tavsiya qilish imkonini beradi.  
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DETERMINATION OF THE CHARACTERISTICS OF A SUPERSONIC 

FLOW INTERACTING WITH AN OSCILLATING AIRFOIL 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ХАРАКТЕРИСТИК СВЕРХЗВУКОВОГО ПОТОКА, 

ВЗАИМОДЕЙСТВУЮЩЕГО С КОЛЕБУЮЩИМСЯ ПРОФИЛЕМ 

TABLOLANGAN HAVOLA PANOSI BILAN O'ZBAR TA'SIR QILGAN 

OVBUZDAN OQIMINING XUSUSIYATLARINI ANIQLASH. 

Mamatqulov Oybek To‘ychiyevich 

O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika institute magistranti 

 Abstract. In this study, the proposed identification algorithm is implemented from a 

practical standpoint. An additive self-organization method is examined, which utilizes both the 

initial data set and its transformations across successive selection stages. The main advantage of 

this additive approach lies in its efficient use of computer memory, as it eliminates the need to 

store the entire dataset at once. Moreover, the model’s quality appears to improve, since 

information self-organization is applied to each sequential segment of the model. 

 Key words: algorithm, identification, additive method, selection, self-organization. 

Annotatsiya. Ushbu tadqiqotda taklif etilgan identifikatsiya algoritmining amaliy jihatdan 

qo‘llanilishi taqdim etiladi. Tadqiqotda qo‘llanilgan qo‘shimcha (additiv) o‘z-o‘zini tashkil etish 

usuli dastlabki ma’lumotlar to‘plami hamda uning keyingi tanlash bosqichlarida o‘zgartirilgan 

variantlaridan foydalanadi. Ushbu additiv yondashuvning asosiy ustunligi kompyuter xotirasidan 

samarali foydalanishidadir, chunki u butun ma’lumotlar to‘plamini bir vaqtning o‘zida saqlash 

zaruratini bartaraf etadi. Bundan tashqari, model sifati yaxshilanadi, chunki har bir ketma-ket 

bosqichda ma’lumotlarning o‘z-o‘zini tashkil etishi amalga oshiriladi. 

Kalit so‘zlar: algoritm, identifikatsiya, additiv usul, tanlash, o‘z-o‘zini tashkil etish. 

Аннотация. В данном исследовании представлена практическая реализация 

предложенного алгоритма идентификации. Рассматривается аддитивный метод 

самоорганизации, который использует как исходный набор данных, так и его 

преобразованные версии на последовательных этапах отбора. Основное преимущество 

данного аддитивного подхода заключается в эффективном использовании вычислительной 

памяти, поскольку отпадает необходимость хранить весь набор данных целиком. Кроме 

того, качество модели улучшается благодаря применению самоорганизации информации 

на каждом последовательном этапе построения модели. 

Ключевые слова: алгоритм, идентификация, аддитивный метод, отбор, самоорганизация. 
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 The paper discusses the additive method of self-organization, which uses both the initial 

information sample and its transformation at successive levels of selection. Thus, the next level of 

selection becomes the corresponding initial level of selection, which can be continued both in the 

usual method of self-organization and in the additive method of self-organization proposed by us. 

 Let's consider the application of the proposed algorithm to obtain an identification model. 

As an aerodynamic characteristic, the shock wave depart, ∆. The main factors influencing the 

response function are as follows: X-1.-Mach number, M-∞., ,X-2.-relative distance from the lower 

edge of the profile to the screen,H., ,X-3.- angle of attack of the profile α, ,X-4.-relative thickness 

of the profile C. The process of building a model consists of three stages. At the first stage, the 

linear part of the model is considered. On the second - the quadratic part and on the third - the 

nonlinear part. 

 To achieve the obtained conditionality of matrices, the experiments were carried out by the 

method of rotatable central compositional planning. 

 At the first stage, the linear model looks like 

   У=𝑎0 + ∑ 𝑎𝑖𝑋𝑖
4
𝑖=1    

On the first row of selection, we get six combinations (out of four by two) of linear polynomials. 

A partial polynomial can be written as: 

   У1𝑖 = 𝑎0𝑖 + 𝑎1𝑖𝑋1 + 𝑎2𝑖𝑋𝑖+1, 𝑖 = 1,3̅̅ ̅̅ , 

   У2 𝑖+2 = 𝑎0 𝑖+3 + 𝑎1 𝑖+3𝑋2 + 𝑎2 𝑖+3𝑋𝑖+2, 𝑖 = 1,2̅̅ ̅̅ , 

   У34 = 𝑎06 + 𝑎16𝑋3 + 𝑎26𝑋4. 

To determine the coefficients ) we make a system of conditional equations in the form 𝑎0𝑖, 𝑎1𝑖, 𝑎2𝑖,

(𝑖 = 1,6̅̅ ̅̅  

{

∑ У𝑖𝑗
𝑘 − 𝑎0𝑁 − 𝑎𝑖 ∑ 𝑋𝑖𝑘 − 𝑎𝑗 ∑ 𝑋𝑗𝑘 = 0𝑁

𝑘=1
𝑁
𝑘=1

𝑁
𝑘=1

∑ У𝑖𝑗
𝑘𝑁

𝑘=1 𝑋𝑖𝑘 − 𝑎0 ∑ 𝑋𝑖𝑘 − 𝑎𝑖 ∑ 𝑋𝑖𝑘
2 − 𝑎𝑗 ∑ 𝑋𝑗𝑘𝑋𝑖𝑘 = 0  𝑁

𝑘=1
𝑁
𝑘=1

𝑁
𝑘=1

∑ У𝑖𝑗
𝑘 𝑋𝑗𝑘 − 𝑎0 ∑ 𝑋𝑗𝑘 − 𝑎𝑖

𝑁
𝑘=1

𝑁
𝑘=1 ∑ 𝑋𝑖𝑘𝑋𝑗𝑘 − 𝑎𝑗 ∑ 𝑋𝑗𝑘

2 = 0𝑁
𝑘=1

𝑁
𝑘=1

         (1) 

where is  𝑖 = 1, 𝑛̅̅ ̅̅ ̅ , 𝑗 = 𝑖 + 1, 𝑛̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅.  

The system of the equation is solved by the Gaussian method. The root mean square error is 

calculated using the formula 

  𝛿𝑠
2 =

1

𝑁
∑ ( У𝑖𝑗𝑘

э − У𝑖𝑗𝑘
р

)2,𝑁
𝑘=1  𝑠 = 1, С𝑛

2̅̅ ̅̅ ̅̅                                     (2) 

where are the experimental values at the i-th point; У𝑖𝑗𝑘
э  

  У𝑖𝑗𝑘
р

 – the estimated value of particular descriptions; 

  𝛿𝑠
2 − The root mean square error of the model sequence. 

 We will gradually increase the complexity of the partial and full regression equations and 

trace the nature of the change in the standard error. 
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 The first stage of model construction is that the following coefficients and, accordingly, 

standard deviations were obtained on the first selection series (Table 1). 

                                                            Таble 1.  

        I       𝑎0𝑖       𝑎1𝑖       𝑎2𝑖       𝛿𝑖
2 

        1   1.6316  -0.3005   0.0847   0.4017 

         2    1.7807  -0.0256  -0.4017   0.5443 

         3    1.5347   -0.4791    0.0654    0.4358 

         4     1.5757    0.0723   -0.5428     0.4367 

         5      1.4079    0.0353     0.0166     0.5496 

         6      1.4788   -0.6092     0.0439     0.4181 

                                                        𝛿ср
2 = 0.4728 

 In the next selection series, those variables that satisfy the condition are omitted 

    𝛿𝑖
2 < 𝛿ср

2 , 𝑖 = 1,6̅̅ ̅̅  

Among the obtained variables that meet the criterion  У14, У23, У34. 

In the second series of selection, a combination (of three by two) linear polynomials was obtained 

 𝑍14−23 = 𝑏01 + 𝑏11У14 + 𝑏21У23, 𝑍14−34 = 𝑏02 + 𝑏12У14 + 𝑏22У34,  

    𝑍23−34 = 𝑏03 + 𝑏13У23 + 𝑏23У34. 

The numerical values of Table 1 are obtained. 2 

           Table. 2. 

I      𝑏0𝑖        𝑏1𝑖         𝑏2𝑖         𝛿𝑖
2 

1    -1.5231      0.9629      0.9626     0.2621 

2    -0.7688      0.7151      0.7521     0.3343 

3    -0.2774      0.5173      0.6512     0.3931 

                                                                                                      𝛿ср
2 = 0.3298 

From the results obtained, it can be seen that only 𝑍14−23 criterion (2) is satisfied. 

Then    𝑍14−23 = 𝑏01 + 𝑏11У14 + 𝑏21У23 

 У14 = 𝑎03 + 𝑎13Х1 + 𝑎23Х4 , У23 = 𝑎04 + 𝑎14Х2 + 𝑎24Х3 

𝑍14−23 = 𝑏01 + 𝑏11𝑎03 + 𝑏21𝑎04 + 𝑏11𝑎13Х1 + 𝑏21𝑎14Х2 + 𝑏21𝑎24Х3 + 𝑏11𝑎23Х4 

𝑎0 = 𝑏01 + 𝑏11𝑎03 + 𝑏21𝑎04 = 1.4714, 𝑎1 = 𝑏11𝑎13 = −0.4614 

 𝑎2 = 𝑏21𝑎14 = 0.0696, 𝑎3 = 𝑏21𝑎24 = −0.5224, 𝑎4 = 0.063 

At the first stage, a linear model was obtained. 

У= 1.471 − 0.4614Х1 + 0.0696Х2 − 0.5224Х3 + 0.063Х4 . 

The second stage of model construction. 
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In the first series of selection, the following coefficients were obtained, respectively, with standard 

deviations (Table 3). 

                 Таble 3. 

      I        𝑎0𝑖
′          𝑎1𝑖

′          𝑎2𝑖
′          𝛿𝑖

2 

      1    0.1232    -0,0622    -0.0005    0.2443 

      2    0.0951    -0.0653     0.0343    0.2436 

      3    0.136    -0.0547    -0.0003    0.2433 

      4    0.017    -0.0013     0.0424    0.2559 

      5    0.0833    -0.0006    -0.0005    0.2512 

      6    0.0511     0.0428    -0.0006    0.2501 

              𝛿ср
2 = 0.2479 

In the second row of breeding (Table 1). 4.) 

                 Таble 4. 

      I         𝑏0𝑖
′          𝑏1𝑖

′          𝑏2𝑖
′          𝛿𝑖

2 

      1         0    0.3228    0.6991    0.2434 

      2         0    0.0825    0.9265    0.2423 

      3         0    0.3647    0.6831     0.2418 

              𝛿ср
2 = 0.2425 

In the third row of breeding 

с01 = 0, с11 = −0.1206, с12 = 1.1182, 𝛿2 = 0.2418  

              𝑣1214−1324 = 𝑐01 + 𝑐11𝑧12−14 + 𝑐21𝑧13−14 , 

               𝑧12−14 = 𝑏02
′ +𝑏12

′ У12 + 𝑏22
′ У14, 𝑧13−14 = 𝑏03

′ + 𝑏13
′ У13 + 𝑏23

′ У14  

                У1 𝑖+1 = 𝑎0𝑖
′ + 𝑎1𝑖

′ Х̃1 + 𝑎2𝑖
′ Х̃𝑖+1, 𝑖 = 1,3̅̅ ̅̅  

               𝑣1214−1314 = 𝑐11𝑏12𝑎01 + 𝑐11𝑏22𝑎03 + 𝑐21𝑏13𝑎02 + (𝑐11𝑏12𝑎11 + 𝑐11𝑏22𝑎13 +

𝑐21𝑏13𝑎13 + 𝑐21𝑏23𝑎13)Х̃1 + (с11𝑏12𝑎21 + 𝑐11𝑏22𝑎23)Х̃2 + 𝑐21𝑏13𝑎23Х̃3 + 𝑐21𝑏23𝑎23Х̃4 

At the second stage, a model was obtained 

               У̃0
′ = 0.0224 − 0.0617Х1

2 + 0.014Х2
2 − 0.0002Х4

2,  𝛿2 = 0.2418. 

The third stage of model building. 

In the first series of selection, we obtain the following coefficients, respectively, with standard 

deviations (Table 5). 

                  Таble 5. 

                    i              𝑎0𝑖
"               𝑎1𝑖

"        𝛿𝑖
2 

                    1    0.0313    -0.0063    0.2392 
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                    2    0.0462    -0.1074    0.2348 

                    3    0.0164    -0.0013    0.2414 

                    4    0.0750    -0.0440    0.2138 

                    5    0.0512    -0.0011    0.2345 

                    6    0.0793    -0.0186    0.2223 

                𝛿ср
2 = 0.2310 

In the second series of breeding 

              𝑏01
" = 0.0921,   𝑏11

" = −6.1055,   𝛿2 = 0.195 

At the third stage, a model was obtained 

У̿ = 0.0558 + 0.0213Х2Х3 + 0.0085Х3Х4 − 0.005Х2Х3
2Х4 

And so the object identification model 

У = 1.549 − 0.4614Х1 + 0.069Х2 − 0.5224Х3 + 0.063Х4 − 0.0617Х1
2 + 0.014Х2

2 − 0.0002Х4
2

+ 0.0213Х2Х3 + 0.0085Х3Х4 − 0.005Х2Х3
2Х4. 

              The dependence of the standard error on the number of breeding rows in the first (curve 

1), second (curve 2), and third (curve 3) stages is shown in Fig. 1, and the dependence of the root 

mean square error on the additivity number is shown in Fig. 2. 

Thus, a method for constructing nonlinear multiparameter mathematical models has been 

developed and used in modeling and identifying the parameters of the process of flow around a 

supersonic flow of an oscillating profile. 
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Annotatsiya. Kasbiy muloqot malakalarini rivojlantirishda loyiha ustidagi kasbiy 

ishni, shuningdek, chet tilini o‘rganish jarayonida fikrlashni faollashtirish shakli 

sifatida qo‘llash maqsadga muvofiqdir. Mazkur faoliyat turi bir tomondan 

talabalar uchun ahamiyatli bo‘lgan, o‘z mohiyatiga ko‘ra aniq haqiqiy amaliy 

natijaga yo‘nalgan, keng doiradagi muammoli, tadqiqotchilik, izlanish 

metodlaridan foydalanishni, boshqa tomondan muammoni yechish va natijalarni 

amalga oshirishning turli omillari va sharoitlarini yaxlit inobatga olgan holda 

muammoni ishlab chiqishni nazarda tutadi. 

Kalit so‘zlar: muloqot kompetensiyasi, innovatsion texnologiya, pedagogik 

texnologiya, interfaol usullar, faol o‘zlashtirish, tadqiqotchilik ko‘nikmasi. 

Аннотация. В развитии навыков профессионального общения 

целесообразно использовать профессиональную работу над проектом, а 

также форму активизации мышления в процессе изучения иностранного 

языка. Этот вид деятельности, с одной стороны, важен для студентов, 

ориентирован на конкретный, реальный практический результат, 

предполагает использование широкого спектра проблемных, 

исследовательских и исследовательских методов, с другой стороны, 

различные факторов и условий решения задачи и реализации результатов в 

целом предполагает разработку проблемы с учетом. 

Ключевые слова: коммуникативная компетентность, инновационная техно-

логия, педагогическая технология, интерактивные методы, головоломка, 

активное обучение, исследовательские навыки. 

Abstract. In developing professional communication skills, it is advisable to use 

professional work on a project, as well as a form of activating thinking in the 

process of learning a foreign language. This type of activity, on the one hand, is 

important for students, focused on a specific, real practical result, involves the use 

of a wide range of problem, research and research methods, and on the other hand, 

various factors and conditions for solving the problem and implementing the 

results as a whole involves developing the problem taking into account. 

Keywords: communicative competence, innovative technology, pedagogical 

technology, interactive methods, puzzle, active learning, research skills. 
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Bugungi kunda kommunikativ metod va shakllar nafaqat ta’limiy, balki 

hayotiy ahamiyat ham kasb etadi. Innovatsion texnologiyalardan foydalangan 

holda tashkil etilgan dars jarayonida talabalarning mashg‘ulotga qiziqishlari 

kuchayib, malaka va ko‘nikmalari takomillashib boradi. “Innovatsion 

texnologiya” atamasining etimologiyasi ilmiy adabiyotlarda keltirilishicha, 

(inglizcha innovation – kiritilgan yangilik, ixtiro, fan-texnikada joriy etilgan 

“yangilik”) ma’nosini ifodalaydi, “technos” esa lingvodidaktik tushuncha sifatida 

“kam vaqt, kuch va mablag‘ sarflab, ta’lim maqsadiga erishishni ta’minlovchi 

sa’y-harakatni ilmiy tashkil qilishning oqilona usullari majmui”ni ifodalaydi.[6; 

110-b.] Interfaol ta’limida talabalar birgalikdagi faoliyati davomida o‘zaro 

ma’lumot almashadi, birgalikda muammolarini hal qiladi, muammoli vaziyat 

uyushtiradi, faoliyat davomida boshqalarning va o‘zining ishtirokini qadrlaydi. 

A.V.Kozlovskayaning tadqiqoti[3; 134-b.]da interfaol pedagogik texnologiyalar 

so‘zining mazmuni keng doirada kompyuter va boshqa xil o‘qitish shakllarida 

o‘qituvchi, talabalarning doimiy ravishda faol harakati shartlarida namoyon 

bo‘ladi, deb ta’rif beriladi. Pedagogik texnologiyalar interfaol maqsadlarni amalga 

oshirishda talabalarning faol va maqsadli harakatini, “ikki tomonlama 

munosabatida”, darslarda kommunikativ vaziyatlarni yaratishda va real hayotga 

yaqinlikda namoyon bo‘ladi. 

Talabalarning muloqot kompetensiyalarini rivojlantirish bo‘yicha amaliy 

mashg‘ulotlar samardorligini ta’minlashning jigsaw texnologiyasining pedagogik 

imkoniyatlarini o‘rganamiz. 

E.Aronson[1] jigsaw (mozaika o‘qish) usulini ishlab chiqdi. Talabalar 3-4 

kishidan iborat (home groups) guruhlarga bo‘linadi va parchalarga bo‘lingan 

o‘quv materiali ustida ishlashadi. Masalan, “Ta’lim” mavzusida ishlayotganda, har 

xil kichik mavzularni ajratish mumkin: “O‘zbekistonda ta’lim”, “Germaniyada 

ta’lim”, “Finlandiyada boshlang‘ich ta’lim”, “Germaniyada boshlang‘ich ta’lim” 

va boshqalar. Keyin, xuddi shu masala bo‘yicha ishlaydigan, lekin turli guruhlarda 

ishlaydigan bo‘lajak o‘qituvchilar shu masala bo‘yicha mutaxassis sifatida 

uchrashib, ma’lumot almashadilar. Bu guruhlar “ekspert” (expert groups) deb 

ataladi, keyin esa, o‘z guruhlariga (home groups) qaytadi va guruhning boshqa 

a’zolariga yangi narsalarni o‘rgatadi.  

Taniqli metodist va psixolog R.Slavin ushbu mozaikani o‘qish uslubining 

modifikatsiyasini ishlab chiqdi va uni jigsaw-2 deb atadi. Butun jamoa bitta 

material ustida ishlaydi, lekin shu bilan birga, har bir ishtirokchi o‘zining alohida 

mavzusini oladi, uni diqqat bilan ishlab chiqadi, lekin dars natijasi savollar emas, 

yakka tartibdagi yozma test sifatida aniqlanadi, natijalari umumlashtiriladi [7]. 

Jigsaw reading texnologiyasi nafaqat bo‘lajak o‘qituvchilarning kichik 

guruhdagi ijtimoiy o‘zaro ta’siriga asoslanadi. Bu, shuningdek, shaxsga 

yo‘naltirilgan va tabaqalashtirilgan yondashuvga asoslangan loyiha usulini ham 

o‘z ichiga oladi. Loyiha deganda o‘qituvchining ko‘rsatmasi bo‘yicha tuzilgan, 

individual ravishda rejalashtirilgan va chet tilida amalga oshiriladigan ish 

tushuniladi. Bu ekskursiya, spektakl, gazeta yoki jurnal soni, elektron taqdimot 

(reportaj) va boshqalar bo‘lishi mumkin [8]. 
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Ilmiy tadqiqot ishlarida muhim natijalardan biri sifatida oliy ta’lim 

tashkilotlari talabalarining muloqot kompetensiyalarini rivojlantirish texnologiya-

lari yangi ma’lumotlarni maqsadli va faol o‘zlashtirish, voqelik haqidagi yangi 

nazariy bilimlarni darajalash hamda tadqiqotchilik ko‘nikmalarini oddiydan-

murakkabga qarab shakllantirish asosida takomillashtirilgan. Oliy ta’lim tashki-

lotlari talabalarining muloqot kompetensiyalarini rivojlantirish texnologiyalarini 

yangi ma’lumotlarni maqsadli va faol o‘zlashtirish asosida takomillashtirish 

masalalarini ko‘rib chiqamiz.  

N.V.Kilinskayaning [2] fikriga ko‘ra, chet tilining boshqa fanlardan tub 

farqi “o‘z-o‘zidan tilga oid bilimlar emas, balki turli sohalar bo‘yicha yangi 

ma’lumot, yangi bilimlar, shuningdek, estetik jihatdan qimmatli ma’lumotlarni 

olishni ta’minlovchi, egallangan ko‘nikma va malakalar muhimligi” hisoblanadi. 

Akademik L.V.Sherba chet tilini o‘rganishda umumta’limning rolini 

asoslab, uni o‘rganishda inson fikrni ifodalash usullarini chuqur anglashi, ona tilini 

yaxshiroq egallashi, til tizimi va mazkur tizimning xususiyatlari to‘g‘risida yangi 

ma’lumotni olishi, u yoki bu mamlakat geografiyasi, tarixi, madaniyatidan 

xabardor bo‘lish zarurligini ta’kidlagan [10].  

Yangi ma’lumotlarni maqsadli va faol o‘zlashtirishda rag‘batlantirish 

muhim ahamiyat kasb etadi. Rag‘batlantirishlar o‘quvchilarning diqqat-

e’tiborlarini mavzuga jalb etish hisobiga, shuningdsk, havasmandlikni, 

tirishqoqlikni, sinchkovlikni, ilmga qiziquvchanlikni uyg‘otish hisobiga ham 

amalga oshirilishi mumkin. Darsning borishi jarayonida, xususan uning ikkinchi 

qismida, o‘quvchilarning tabiiy ravishda charchashlari yuz bera boshlaganda va 

ular toliqishni, charchoqni ketkazadigan ta’sirlarga hamda o‘quv materialini faol 

o‘zlashtirishiga xohishini uyg‘otadigan ta’sirga muhtoj bo‘lganda foydalanadigan 

rag‘batlantirish usullarini o‘ylab topish kerak.  

Pedagogik texnologiyalarning umumpedagogik, xususiy va kichik 

darajalari farq qilinadi. Bundan tashqari, sezgi a’zolari orqali bilim olishni 

ifodalaydigan empirik, moddiy va ma’naviy olam haqidagi bilimlarni 

kengaytiruvchi kognitiv, ijodiy faollik va o‘quv-izlanish mehnatiga asoslangan 

evristik, tadqiqot va yangilik yaratish faoliyati bilan bog‘liq kreativ, axborot va 

ma’lumotlarni qayta ishlash va o‘zgartirish evaziga ta’lim-tarbiya beruvchi 

inversion, o‘zlashtirilgan bilimlarni omixtalab tugal tafakkurga olib keluvchi 

integrativ, yosh va individual xususiyatlarni hisobga olib o‘qitishga tayanuvchi 

adaptiv, ta’lim oluvchi va tarbiyalanuvchi shaxsi bilan o‘qituvchi (tarbiyachi) 

munosabatidagi tenglik va adolatlilikka bo‘ysunuvchi inklyuziv kabi pedagogik 

texnologiyalarning yo‘nalishlari shakllangan. Ularning qamrovi yuqorida tilga 

olingan uch xil darajada bo‘lishi mumkin. Umum pedagogik texnologiya dunyo 

ta’lim tizimining barcha ilg‘or va samarali elementlarini o‘zida jo etadi va keng 

ko‘lamda amalga oshiriladi. Bizning amaldagi uzluksiz va yagona ta’lim 

tizimimizda umum pedagogik texnologiya yetakchi o‘rinni egallaydi. Ta’lim 

turlari va yo‘nalishlari, ixtisoslik va mutaxassislik tasnifi hamda ta’lim 

muassasasining o‘ziga xosligi asosida xususiy texnologiya joriy etiladi. 

O‘qitishning asosiy tashkiliy shakli bo‘lgan dars va uning bevosita davomi bo‘lgan 
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darsdan tashqari ishlarda kichik texnologiyalar qo‘llaniladi hamda ular lokal 

(mahalliy) pedagogik samaraga olib borishi lozim [5]. 

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining muloqot kompetensiyalarini 

rivojlantirish texnologiyalarining yangi ma’lumotlarni maqsadli va faol 

o‘zlashtirishga qaratlishi belgilangan vazifalarning bajarilishiga xizmat qiladi.  

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining muloqot kompetensiyalarini 

rivojlantirish texnologiyalarini takomillashtirishda voqelik haqidagi yangi nazariy 

bilimlarni darajalash masalasi ko‘pgina ilmiy tadqiqot ishlarda ilmiy yangilik 

sifatida ko‘rib chiqilgan.  

Til borliqni anglash, voqelik haqida muayyan tasavvurga ega bo‘lish 

vositasidir. Tilning shakllanishi va rivojlanishi ong, tafakkur rivoji bilan bog‘liq. 

Kishilik jamiyatida tilning tafakkur omili sifatidagi ahamiyati katta. Til jamiyat 

taraqqiyotini ta’minlash, o‘zaro munosabatlami takomillashtirishda o‘ziga xos 

o‘rin tutadi. Til tafakkur mahsuli, o‘z navbatida til tafakkur tadrijiga xizmat qiladi. 

Til fikr manbayi ekan, u barcha sohalardagi yangiliklar, ixtirolar, kashfiyotlar 

zamini hamdir. Bugungi kunda tilning ijtimoiy funksiyalari yanada kengaymoqda. 

Til fanlararo, sohalararo munosabat asosi sifatida ham e’tiborga molikdir. Til 

insonni voqelik bilan muntazam ravishda tanishtirib boradi, davrga, ijtimoiy 

turmush tarziga mos ma’lumotlar bilan ta’minlaydi [9]. Demak, voqelik haqidagi 

yangi nazariy bilimlar bevosita til ya’ni muloqot orqali beriladi.  

Oliy ta’lim tashkilotlari talabalarining muloqot kompetensiyalarini 

rivojlantirish texnologiyalarini tadqiqotchilik ko‘nikmalarini oddiydan-

murakkabga qarab shakllantirish asosida takomillashtirishda oddiydan-

murakkabga qarab shakllantirish tamoyilini ko‘rib chiqamiz. Ta’limda yaqindan 

uzoqqa, oddiydan murakkabga, osondan qiyinga, ma’lumdan noma’lumga qoidasi 

vujudga kelgan. Bu qoida ham tizimlilik prinsipining mohiyatidan iboratdir [4]. 

Xususan, bilimlarni tushunarli bo‘lishi, ta’limda samaradorlik uchun 

Beruniy quyidagilarga amal qilishni tavsiya etadi: 

- sezgi organlarining ma’lumotlariga ko‘ra bilishni davom ettirish; 

- fanni o‘rganayotganda fikrlash, xotirlab esga olish; 

- o‘rganilayotgan ilmlarni to‘la bilish uchun, o‘sha ilmni tashkil etib turgan 

unsurlarni puxta o‘rganib chiqish; 

bilishda oddiydan murakkabga, ma’lumdan noma’lumga, yaqindan 

uzoqqa, osondan qiyinga, dalillardan xulosalarga qarab borish; 

uzoq o‘tmishga oid bilimlarni o ‘rganganda shu ilm, fa n tarixini o‘rganish; 

hodisalarni, fan asoslarini bir-biriga taqqoslab, solishtirib, har tomonlama 

chog‘ishtirb o‘rganish [4]. 

Har bir talabaning faoliyati natijalari o‘qituvchi hamda kursdoshlari 

tomonidan yuqori va ijobiy baholanganligini ta’kidlash zarur. Auditoriya 

mashg‘ulotlaridagi hamkorlikda boshqarish va o‘z-o‘zini boshqarish, 

hamkorlikdagi ijodiy faoliyat har bir talabaga o‘zini boshqalarning munosabatlari 

orqali “ko‘rish” imkonini yaratdi, talabalarning o‘zlarini faoliyat subyektlari 

sifatida anglashlariga yordamlashdi, bu ularning o‘z-o‘zlariga nisbatan baholarini, 

ularning chet tilini egallashning shaxsiy va ijtimoiy ahamiyatli motivatsiyalarini 
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oshiradi, mos ravishda kasbiy tayyorgarlik jarayonida muloqot kompetensiyalarini 

rivojlantirish va takomillashtirishlariga ta’sirini o‘tkazadi. 

Kasbiy muloqot malakalarini rivojlantirishda loyiha ustidagi kasbiy ishni, 

shuningdek, chet tilini o‘rganish jarayonida fikrlashni faollashtirish shakli sifatida 

qo‘llash maqsadga muvofiqdir. Mazkur faoliyat turi bir tomondan talabalar uchun 

ahamiyatli bo‘lgan, o‘z mohiyatiga ko‘ra aniq haqiqiy amaliy natijaga yo‘nalgan, 

keng doiradagi muammoli, tadqiqotchilik, izlanish metodlaridan foydalanishni, 

boshqa tomondan muammoni yechish va natijalarni amalga oshirishning turli 

omillari va sharoitlarini yaxlit inobatga olgan holda muammoni ishlab chiqishni 

nazarda tutadi. 

Shundan kelib chiqib xulosa qilish mumkinki, oliy ta’lim tashkilotlari 

talabalarining muloqot kompetensiyalarini rivojlantirish texnologiyalarini 

tadqiqotchilik ko‘nikmalarini oddiydan-murakkabga qarab shakllantirish asosida 

takomillashtirish yetarlicha samaradorlik kasb etadi. Interfaol metodlar asosida 

o‘tiladigan darsdagi mashg‘ulotlarga talaba qiziqib yondashadi, o‘zini erkin tutadi, 

muvaffaqiyatga erishishga intiladi. Bevosita pedagogik texnologiyalar orqali dars 

o‘tishda gapirish ko‘nikmasi ham shakllantiriladi. Chet tilini o‘rganishdan asosiy 

maqsad, muloqot qila olish, og‘zaki nutq malakalarini o‘stirish, o‘qitish jarayonida 

turli xil interfaol usullarni qo‘llashdan iborat. Ushbu jarayon talaba tomonidan 

zerikarli bir faoliyat sifatida emas, aksincha, qiziqarli va sevimli mashg‘ulot 

sifatida qabul qiladi. Interfaol usullardan talabalarning grammatik bilimlarini 

rivojlantirish va so‘z boyligini oshirishda qo‘llash samarali hisoblanadi. Ushbu 

usullarni qo‘llashdan oldin o‘qituvchi talabalarga bu metodlarning maqsadi va 

o‘tilgan mavzu bilan qanday bog‘liqligini tushuntirishi zarur. Talabaning 

qobiliyatlari, ularning o‘rganish darajasini hisobga olgan holda o‘qitishning 

individualizatsiyasi va farqlanishini ta’minlaydi. Darslarni turli xil pedagogik 

texnologiyalar asosida olib borish talabalarning imkoniyatlarini namoyish qilish, 

diqqatni jamlash, bilim va ko‘nikmalarni oshirish uchun zamin tayyorlaydi.  
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Annotatsiya. Maqolada o‘tmish ajdodlarimiz qoldirgan boy ma’naviy madaniyatimizni 

“Yosh chizmakash” to‘garagi vositasida bo‘lajak mehnat ta’limi o‘qituvchilarini ma’naviy 

tarbiyalash masalalari  muhokama qilingan. 

Kalit so‘zlar: chizmachilik, chizma geometriya, chizmakash, pargor, dulob, o‘lchash 

asboblari, tarixiy xotira, g‘ururlanish.  

Аннотация. В статье рассматривается духовное воспитание будущих учителей 

трудового обучения в связи с наследием великих мыслителей прошлого 

посредством научного кружка «Молодой чертёжник». 

 Ключевые слова: начертательный, начертательная геометрия, чертёжник, 

циркуль (паргор), дулоб, историческая память, гордость. 

Abstract. The article examines the spiritual education of future teachers of labor 

training in connection with the legacy of great thinkers of the past through the 

scientific circle "Young draftsman".  

Keywords: descriptive, descriptive geometry, draftsman, compass (pargor), dulob, 

historical memory, pride. 

  O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasi oliy 

ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasini  tasdiqlash to‘g‘risida”gi 

Farmonida “...yoshlarning intellektual salohiyati, tafakkuri va dunyoqarashini 

yuksaltirish, mavkuraviy immunitetini  mustahkamlash, vatanparvarlik, xalq 

manfaatlari uchun xizmat qilish tuyg‘usi bilan yashaydigan barkamol avlod sifatida 

tarbiyalashga qaratilgan talaba-yoshlarning ma’naviy-axloqiy ongini rivojlantirish 

konsetsiyasini ishlab chiqish va amaliyotga tadbiq etish”[1] alohida qayd qilingan. 

  Jamiyatimizning oliy ta’lim muassasalari oldiga qo‘ygan mazkur 

buyurtmasini bajarishda ta’limning auditoriyadan tashqari mashg‘ulotlari keng 

imkoniyatlarga ega. Sababi, oliy ta’lim muassasi (OTM)da o‘quv jarayoni fanlar 

dasturlari, vaqt va oldindan belgilangan mashg‘ulotlar shakllari bilan chegaralangan. 

Shu bois auditoriyada o‘tkaziladigan o‘quv mashg‘ulotlariga qo‘shimcha ravishda, 

ular bilan uzviy aloqada auditoriyadan tashqari tarbiyaviy ishlar o‘tkaziladi. 

Auditoriyadan tashqari mashg‘ulotlar o‘ziga xos xususiyatlari bilan  auditoriya 

mashg‘ulotlaridan farq qilib, ular ixtiyoriy ravishda tashkil qilinadi. Talabalar o‘z 

qiziqishlariga qarab turli ilmiy to‘garaklarga o‘z ixtiyorlari bilan yoziladilar hamda 

auditoriyadan tashqari vaqtda o‘tkaziladigan ommaviy, guruhiy va individual 

ishlarga o‘z istaklari bilan qatnashadilar. Ilmiy to‘garaklar auditoriyadan tashqari  

mashg‘ulotlarning eng ko‘p qo‘llaniladigan shakllaridan biridir. To‘garaklar talabalar 

qiziqish va xohishlariga qarab tashkil etiladi. To‘garaklarni faoliyati  u yoki bu fan 

dasturi materiallarini takrorlashdan yoki ma’lum bir fan bo‘yicha qo‘shimcha 

mashg‘ulotlar o‘tkazishdan iborat bo‘lmasligi kerak. Ilmiy to‘garakning asosiy 

vazifasi talabalar bilimlarini har tomonlama kengaytirish, chuqurlashtirish, 

intellektual qobiliyatlarni o‘stirish barobarida ularda xalqimizning boy tarixi, 

ma’naviy madaniyatini o‘rganishga bo‘lgan ehtiyojini qondirishga qaratishdan 

iborat. Aytish joizki, to‘garaklar o‘zining didaktik ijodiy imkoniyatlarini rang-
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barangligi bilan farqlanib, dars mashg‘ulotlaridan quyidagi belgilari bilan farq qiladi: 

to‘garak mashg‘ulotlarida o‘quv reja va dasturlari mavzulari DTS (majburiy 

minimum)ga  qarab emas, balki ta’lim oluvchi to‘garak a’zolari qiziqishi asosida 

tuziladi: auditoriya mashg‘ulotlarida talabalar deyarli teng yoshda taxsil olsalar, 

to‘garak mashg‘ulotlarida tajribalariga mos ravishda turli yoshdagi talaba¬larning 

xohish-istaklari va qiziqish, talablariga ta’lim-tarbiya beriladi; to‘garak 

mashg‘ulotlariga qatnashish yoki qatnashmaslik ixtiyoriy bo‘lib, talabalar xohlagan 

vaqtda bir to‘garakdan boshqasiga o‘tishlari yoki to‘garakdan umuman ketishlari  

yoki bir yo‘la ikki to‘garak ishiga faol qatnashishi mumkin. To‘garak mashg‘ulotlari 

ma’lum sohani chuqur o‘rganishga mo‘ljallangan bo‘lib, talabalar to‘liq mustaqil faol 

harakatlanishga, mashg‘ulot davomida qo‘yilgan ishni bajarishga yo‘naltirilgan 

bo‘ladi. To‘garak a’zolari topshiriqni bir mashg‘ulotda to‘liq bajaraolmasalar keyingi 

mashg‘ulotlarda davom ettirishlari, aksinchab tez bajarib ulgursalar to‘garak a’zosini 

(a’zolarini) kutib o‘tirmasdan yangi topshiriqlarni bajarishga kirishishi mumkin 

bo‘ladi. To‘garak mashg‘ulotlari faqat bir joyda, ta’lim muassasida  emas, balki 

ilmiy-tadqiqot laboratoriyalarida, tajriba maydonchalarida, tabiat bag‘rida, klaster 

korxonalarida tashkil etilishi mumkin.  

Tug‘ilib o‘sgan yurtida o‘zini boshqalardan kam sezmay yashash uchun insonga eng 

avvalo tarixiy xotira zarur. Tarixiy xotira insonga ajdodlarimiz ruhi bilan singadi. Har 

qaysi inson o‘zbekman, shu yurtning farzandiman, deb g‘ururlanishi uchun 

ajdodlarimiz kim ekanligini puxta bilishi zarur. Mehnat ta’limi yo‘nalishi 

talabala¬rida tarixiy xotirani tarkib topshirishda o‘rta asrlar ma’naviy madaniyat 

tarixining asoschilari bo‘lmish Ahmad Farg‘oniy, Muhammad Xorazmiy, Abu 

Rayxon Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Mirzo Ulug‘bek va boshqalarning tarixiy-

me’morchilik, madaniy yodgorliklarini yaratishdagi boy merosini “Yosh 

chizmakash” to‘garagi misolidada o‘rganish asqotadi. 

“Chizma geometriya”  fanning shakllanish tarixiga doir materiallar juda oz 

bo‘lib, ular turli tarixiy, ilmiy, o‘quv pedagogik adabiyotlarda sochma tarzda bayon 

qilingan. “Yosh chizmakash” to‘garagining maqsadi “Chizma geometriya”  fanining 

shakllanishida ulug‘ allomalar va mutafakkirlarimizning astronomiya, fizika, 

mineralogiya geodeziya, geometriya, me’morchilik va boshqa sohalarda erishgan 

odamshumul kashfiyotlarida chizmachilik va chizmachilik asboblarini o‘rnini 

o‘rganish orqali talabalar qalbida milliy g‘urur va iftixorni jo‘sh urdirishdan iborat. 

Shuningdek, mazkur asboblarni loyihalash va tayyorlash hamda mustaqil 

mamlakatimizda mashinasozlik, avtomobilsozlik, qurilish, me’morchilik, 

to‘qimachilik va boshqa sohalarda qo‘llanilayotgan zamonaviy  asbob-uskunalarni 

loyihalash va o‘z qo‘llari bilan tayyorlash orqali to‘garak a’zolarida bilim, 

ko‘nimalarni shakllantirish, ularning fazoviy tasavvurlarini kengaytirish barobarida 

kafedra “Chizmachilik kabineti” ni jihozlashni takomil¬lashtirish, unda 

mashg‘ulotlarda ko‘rgazmali vosita sifatida foydalanishdan iborat. Buning asosiy 

sababi Movarounnaxrlik mutafakkir va allomalar geometriya fanining amaliy jixatiga 

katta e’tibor berganliklari tufayli, u astronomiya, mexanika, statika, me’morchilik, 

matematika, gidrotexnika kabi tabiiy-matematika fanlari bilan uzviy bog‘liq holda 

rivojlangan. Shu bois mazkur soha rivojiga doir materiallarni turli manbalardan izlab 

topishni, tizimlashtirishni  taqozo etadi. Ilmiy-texnika  taraqqiyotini ko‘chkisimon 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

    ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                               23                                    volume 2 | Issue 3 | 2024 

rivojlanishi sharoitida “Chizma geometriya” fanining o‘tmishi, buguni va 

rivoj¬lanish istiqbollarini to‘garak a’zolari ko‘z o‘ngida  gavdalantirishga intilish, 

shubhasiz, buyuk  ajdodlarimiz boy merosiga bo‘lgan ma’naviy ehtiyojni qondirishga 

xizmat qiladi. 

“Yosh chizmakash” to‘garagi faoliyatini tashkil etishning e’tiborli tomoni 

shundan iborat bo‘ldiki, uning rahbari mazkur soha bo‘yicha xalqimiz yaratgan boy 

meros bilan to‘garakchilarni atroflicha tanishtirish maqsadida u to‘garak ish rejasini 

tuzishga, mashg‘ulotlarda o‘rganiladigan mavzular mazmunini aniqlashga o‘zlari 

tomonidan tayyorlangan materiallarga tayanadi. Ushbu maqsadda to‘garak rahbari 

chizmachilik fani bilan bog‘liq materiallarni islom dinining muqaddas kitoblarida 

chizmachilikka doir ishlarni; “Ulug‘bekning Samarqand akademiyasi” 

namoyandalarining ilmiy-amaliy faoliyatida chizma geometriyaning o‘rni va roli; 

Birinchi Prezidentimiz I.A. Karimovning me’mor-loyihachilik faoliyatini; chizma 

geometriya bo‘yicha o‘zbek  olimlarining mazkur sohadagi ishlarni tadqiq qilish 

bo‘yicha to‘garak a’zolariga jamoaviy topshiriqlarni yuklash asqotadi. 

To‘garak a’zolarining faol ishtirokida to‘plangan boy materiallarni tahlil qilish 

asosida mashg‘ulotlarning mavzulari aniqlandi. Quyida ushbu mavzular va ularning 

qisqacha mazmunini keltiramiz: 

1. Qur’oni Karimning tegishli oyatlari, Idris alayhislomning Misr Ehromlarining 

qurish uchun ma’lumotlar. 

2. Muhammad ibn Muso al-Xorazmiy ilmiy va ijodiy faoliyatida chizmachilik 

va o‘lchash asboblari katta o‘rinni egallanganini “Al-Jabr val-muqobalani hisoblash 

haqida kichik kitob” misolida o‘rganish[5]. 

3. Ahmad Farg‘oniy rasadxona ilmiy izlanishlarida hamda Nil daryosi suv 

sathini o‘lchash bo‘yicha yasagan “Nilomer” asbobini yaratishda qo‘llangan 

“Pargor”, “Dulob” (sirkul)ning chizmasi va ularni  tayyorlash texnologiyasi. 

4.  Abu Ali ibn Sinoning mexanika va me’morchilik sohalariga bag‘ishlangan 

“Aqllar o‘lchovi” asari orqali chizma asbob-uskunalari yordamida chig‘iriq, 

pishang, g‘altak, murvat, ponanining rasmini chizish, yog‘och (temir, po‘lat) 

materiallaridan yasash, ularning alohida-alohida, chig‘iriq bilan g‘altakni juftlikda 

ishlatish, chig‘iriq, g‘altak, pishang va murvatni birga to‘rtlikda qo‘shish yoki bir 

necha chig‘iriqni tishli g‘ildiraklar bilan birlashtirib yasash[3]. 

5. Abu Rayxon Beruniy, Kamoliddin Behzod o‘z ishlarida chizmachilik asbob-

uskunalar yordamida amalga oshirgan va yaratgan yangi chizmachilik va o‘lchash 

asboblarini o‘rganish. 

6. Abul Vafo Buzjoniyning “Geometrik yasashlarda hunarmandlarga kerak 

bo‘lgan narsalar haqida” kitob orqali sirkul (pagor) va chizg‘ich yordamida oddiy 

geometrik yasashlar, parabolalar chizish usullari, turli geometrik figura (berilgan 

tomon bo‘yicha teng bo‘laklarga bo‘lish, turli shakllarga tashqi va ichki aylanalarni 

chizish, uchburchak, to‘rtburchak va sferani kerakli bo‘laklarga bo‘lish va 

hokazo)larni o‘rganish. 

7. Al-Hasan ibn Muso Shokirning “Uzaytirilgan doyra haqida asari” kitobi orqali 

ellips qurishning ajoyib usuli  -  ellips katta o‘qi uzunligidagi ipni ikki uchi fokus 

nuqtalariga biriktirilib  ipni tarang tortib turgan chizuvchi asbobni harakatlantirish 

jarayonida ellips yasashni o‘rganish. 
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8. Kaykovus, Firdavsiy, boshqa adib va shoirlar asarlarida chizmachilik bilan 

bog‘liq materiallar tahlili. 

9. Mirzo Ulug‘bekning chizmachilik va uning uchun zaruriy buyum hamda 

narsalar haqidagi qimmatli ma’lumotlarni buyuk munajjim¬ning yodgorlik muzeyi 

materiallari (burchak o‘lchaydigan “Astrolyabiya”, osmon jismlarining 

koordinatalarini o‘lchaydigan “Armillyar”, “Kvadrant”, “Sekstant”, “Yulduzlar 

globusi”) asosida o‘rganish [2]. 

10. Ulug‘bekning “Samarqand akademiyasi” yirik namoyandasi Jamshid al-

Koshining “Arifmetika kaliti” asarida “O‘lchash haqida”gi kitobi yordamida oddiy 

tekis figuralar hamda murakkab fazoviy jismlar, binoning detallari, ularning 

umumiy ko‘rinishlariga xos shakllarning yuzalari va hajmlarini o‘lchash qoidalarini 

o‘rganish [2]. 

11. Ulug‘bek shogirdi Ali Qushchining “Ilmi handasa” asarida bayon qilingan 

doira, to‘rtburchak, paralellepiped, jismlar sirti yuzini, kub, silindr, konus, og‘ma-

kesik konus sirtlari, shar sirti yuzalari, hajmini aniqlashda yangi chizmachilik 

asboblaridan foydalanganini o‘rganish. 

12.  O‘zbek mumtoz adabiyotining gultoj namoyondalari bo‘lmish Alisher 

Navoiyning “Farhod va Shirin” dostoni, Muhammadrizo Ogahiyning “Ravinok 

bog‘idagi bino tasviri”, “Imorati oliy”, “Bayramali Qal’asi” va boshqa she’rlari 

misollarida me’mor, muxandislar, chizmakashlar, ularning chizma loyihalari, 

ishlatgan chizmakashlik asboblari. 

13. Birinchi Prezidentimiz I.A. Karimovning  me’mor-loyihachi faoliyatini 

“Mustaqillik maydoni” , Oq saroy binosi, Turkiston san’at saroyi, xalqaro 

simpoziumlar saroyi va boshqa yirik inshootlar misolida o‘rganish. 

14. O‘zbek olimlarining “Chizma geometriya” fanini rivojlan-tiishga qo‘shgan 

hissalarini o‘rganish.  

15. Yuqorida bayon qilinganlarga asoslanib xulosa qilish mumkinki, “Yosh 

chizmakash” ilmiy to‘garagi mashg‘ulotlari bo‘lajak mehnat ta’limi 

o‘qituvchilariga ularning kelgusi pedagogik faoliyatlarida maktab o‘quvchilarni 

ma’naviy tarbiyalash uchun keng imkoniyatlar yaratadi.  
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Uzbekistan. 

Annotatsiya. Zamonaviy ta’limda Axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalarining (AKT) integratsiyasi turli fanlar, jumladan, kimyo ta’limi 

bo‘yicha pedagogik amaliyotda katta o‘zgarishlar qildi. Ushbu maqola kimyo 

fanini o‘qitish va o‘rganishni yaxshilashda AKTning o‘zgaruvchan salohiyatini 

o‘rganadi, ta’lim tajribasini boyitgan innovatsion metodologiyalar va raqamli 

vositalarga urg‘u beradi. AKTdan foydalanish orqali o‘qituvchilar 

shaxsiylashtirilgan ta’lim, hamkorlikda muammolarni hal qilish va real vaqt 

rejimida ma’lumotlarni tahlil qilishni osonlashtiradigan interfaol o‘quv muhitini 

yaratishi mumkin. Ushbu maqolada AKTni kimyo ta’limiga integratsiyalashning 

afzalliklarini ko‘rsatish uchun amaliy tadqiqotlar va empirik tadqiqotlar ko‘rib 

chiqiladi, uning talabalarning faolligiga, kontseptual tushunishga va kimyoviy 

tamoyillarni amaliy qo‘llashga ta’siri yoritiladi. Bundan tashqari, u AKTga 

asoslangan strategiyalarni amalga oshirishdagi muammolar va mulohazalarni 

muhokama qiladi. 

Kalit so‘zlar: Kimyoviy ta’lim, Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari 

(AKT), raqamli vositalar, ta’lim texnologiyalari, interfaol ta’lim, 

shaxsiylashtirilgan ta’lim, hamkorlikda o‘rganish, ma’lumotlarni tahlil qilish, 

raqamli savodxonlik, onlayn resurslar, virtual laboratoriyalar, pedagogik 

innovatsiyalar. 

Анннотация. Интеграция информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ) в современное образование внесла большие изменения в 

педагогическую практику по различным предметам, в том числе по 

химическому образованию. В этой статье исследуется преобразующий 

потенциал ИКТ в улучшении преподавания и изучения химии, уделяя 

особое внимание инновационным методологиям и цифровым 

инструментам, которые обогащают опыт обучения. Благодаря 

использованию ИКТ учителя могут создавать интерактивную среду 

обучения, которая облегчает персонализированное обучение, совместное 

решение проблем и анализ данных в реальном времени. В этой статье 

рассматриваются тематические исследования и эмпирические 

исследования, демонстрирующие преимущества интеграции ИКТ в 

химическое образование, подчеркивая их влияние на вовлеченность 

учащихся, концептуальное понимание и практическое применение 

химических принципов. Кроме того, в нем обсуждаются проблемы и 

соображения по реализации стратегий, основанных на ИКТ. 

Ключевые слова. Химическое образование, информационные и 

коммуникационные технологии (ИКТ), цифровые инструменты, 

образовательные технологии, интерактивное обучение, индивидуальное 

обучение, совместное обучение, анализ данных, цифровая грамотность, 

онлайн-ресурсы, виртуальные лаборатории, педагогические инновации. 

https://journal.uzfi.uz/
mailto:jiyemuratovaaynura@gmail.com


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

   ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                                  27                                          volume 2 | Issue 3 | 2024 

Abstract. The integration of information and communication 

technologies (ICT) in modern education has made great changes in the 

pedagogical practice of various subjects, including chemical education. This 

paper explores the transformative potential of ICT in improving the teaching and 

learning of chemistry, emphasizing innovative methodologies and digital tools 

that enrich the learning experience. Through the use of ICT, teachers can create 

interactive learning environments that facilitate personalized learning, 

collaborative problem solving, and real-time data analysis. This article reviews 

case studies and empirical research to demonstrate the benefits of integrating ICT 

into chemistry education, highlighting its impact on student engagement, 

conceptual understanding, and practical application of chemical principles. In 

addition, it discusses challenges and considerations in implementing ICT-based 

strategies. 

Key words: Chemistry education, Information and Communication 

Technology (ICT), digital tools, educational technology, interactive learning, 

personalized instruction, collaborative learning, data analysis, digital literacy, 

online resources, virtual labs, pedagogical innovation. 

Introduction. In the dynamic landscape of contemporary education, the 

integration of Information and Communication Technology (ICT) has emerged as 

a transformative force, reshaping pedagogical approaches across various 

academic disciplines. Within the realm of chemistry education, ICT offers 

unprecedented opportunities to enhance teaching methodologies, engage students 

in interactive learning experiences, and facilitate deeper understanding of 

chemical concepts through digital platforms and tools. 

Chemistry, as a fundamental science, provides insights into the 

composition, properties, and transformations of matter essential for 

understanding the natural world and advancing technological innovations. The 

integration of ICT into chemistry education leverages digital resources, 

simulations, virtual laboratories, and data analysis tools to enrich the learning 

process. These technological advancements not only complement traditional 

classroom instruction but also cater to diverse learning styles, fostering 

personalized learning pathways and promoting collaborative problem-solving 

among students. 

This article explores the multifaceted benefits of integrating modern ICT 

in chemistry education. It examines how digital tools enable educators to create 

immersive learning environments that transcend physical boundaries, providing 

students with access to real-time data, interactive simulations, and virtual 

experiments. Through case studies and empirical research, the effectiveness of 

ICT-driven approaches in enhancing student engagement, conceptual mastery, 

and application of chemical principles is demonstrated. 

Literature analysis: Enhanced Visualization and Understanding 

 Argument: The article argues that ICT tools, such as simulations and 

interactive visualizations, significantly enhance students’ ability to 

understand abstract chemistry concepts. For example, 3D molecular 

modeling software allows students to visualize molecular structures and 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

   ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                                  28                                          volume 2 | Issue 3 | 2024 

reactions that are difficult to represent on paper.Evidence: The article 

cites studies demonstrating improved comprehension and retention of 

complex chemical phenomena when students engage with interactive 

models. This is supported by case studies where students using 

simulations performed better in assessments compared to those using 

traditional methods. 

Increased Engagement and Motivation 

 Argument: ICT tools can increase student engagement and motivation 

through interactive and gamified learning experiences. Digital platforms 

and educational games make learning more engaging and can cater to 

diverse learning styles. 

 Evidence: The article references research showing that students who used 

educational games and interactive platforms exhibited higher levels of 

participation and enthusiasm for chemistry. Survey data from these 

studies indicate a positive correlation between the use of ICT tools and 

student motivation. 

Accessibility and Equity 

 Argument: ICT integration can improve educational equity by providing 

access to quality resources and virtual labs, particularly for students in 

remote or under-resourced areas. 

 Evidence: The article discusses initiatives where virtual laboratories and 

online resources have successfully supported students in underserved 

regions. Data from these programs suggest that ICT can bridge gaps in 

educational resources and provide equal learning opportunities. 

Personalized Learning and Assessment 

 Argument: Modern ICT facilitates personalized learning experiences by 

allowing students to learn at their own pace and receive tailored feedback 

through adaptive learning systems. 

 Evidence: The article highlights examples of adaptive learning platforms 

that adjust content difficulty based on student performance. Evidence 

from educational trials shows that students using these systems often 

achieve better learning outcomes due to personalized feedback and 

instruction. 

Methodology and Approach 

The article employs a review methodology, synthesizing findings from various 

studies, reports, and educational case examples. It includes both qualitative 

analyses of pedagogical theories and quantitative data from educational research. 

The review is comprehensive, covering different types of ICT tools and their 

application in diverse educational settings. 

Contributions to the Field 

1. Integration Frameworks: The article contributes to the field by 

presenting frameworks for integrating ICT into chemistry education. 

These frameworks offer practical guidance for educators seeking to adopt 

technology in their teaching practices. 

2. Evidence-Based Practices: By summarizing empirical research and case 
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studies, the article provides evidence-based recommendations for 

effective ICT use in chemistry education. This helps educators and 

policymakers make informed decisions about technology adoption. 

3. Highlighting Best Practices: The article identifies best practices for ICT 

integration, including the importance of aligning technology with 

curriculum goals and ensuring adequate teacher training. These insights 

are valuable for schools and educational institutions looking to implement 

ICT tools effectively. 

Limitations and Areas for Further Research 

1. Contextual Variability: The article primarily focuses on the general 

benefits of ICT integration but may not fully address how different 

educational contexts (e.g., varying levels of technological infrastructure) 

affect the outcomes. Further research could explore these contextual 

factors in greater detail. 

2. Long-Term Impact: The article discusses immediate benefits but offers 

limited insight into the long-term effects of ICT integration on student 

learning and retention. Longitudinal studies could provide a deeper 

understanding of sustained impacts. 

3. Implementation Challenges: While the article highlights benefits, it 

could provide a more nuanced discussion of the challenges associated 

with ICT implementation, such as technical issues, costs, and the need for 

ongoing professional development. 

Results: The results of the article "Integrating Chemistry Education with 

Modern ICT" are derived from a comprehensive review of literature, case studies, 

and empirical research on the application of Information and Communication 

Technology (ICT) in chemistry education. The findings highlight several key 

areas where ICT integration has made a significant impact: 

1. Enhanced Understanding of Complex Concepts 

 Visualization Tools: The review found that the use of visualization tools 

such as 3D molecular models and interactive simulations significantly 

improves students' understanding of complex chemical concepts. Students 

using these tools demonstrated a higher ability to grasp abstract ideas, 

such as molecular structures and reaction mechanisms. 

 Evidence: Empirical studies cited in the article indicate that students who 

engaged with interactive simulations scored higher on assessments related 

to complex topics compared to those who relied solely on traditional 

textbooks. For instance, a study involving virtual chemistry labs showed a 

20% improvement in test scores on reaction dynamics. 

2. Increased Student Engagement and Motivation 

 Interactive Platforms: The integration of gamified learning 

environments and interactive digital platforms led to increased student 

engagement and motivation. Students reported higher levels of interest 

and participation when using educational games and interactive exercises. 

 Evidence: Survey data and qualitative feedback from students using these 

platforms indicate that 85% of students felt more motivated and involved 
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in their chemistry studies when using ICT tools. Additionally, classroom 

observations revealed a noticeable increase in active participation and 

enthusiasm. 

3. Improved Accessibility to Resources 

 Virtual Laboratories and Online Resources: The article highlights that 

ICT tools have improved access to high-quality educational resources, 

particularly for students in remote or underserved areas. Virtual labs and 

online simulations have allowed students without access to physical 

laboratories to perform experiments and explore chemical phenomena. 

 Evidence: Case studies from various educational programs show that 

students in remote regions who used virtual labs performed comparably to 

their peers in well-resourced schools. Access to online tutorials and 

educational videos also facilitated learning for students who lacked 

physical lab facilities. 

4. Personalized Learning Experiences 

 Adaptive Learning Systems: The use of adaptive learning platforms and 

software tailored to individual learning paces and styles has been shown 

to enhance personalized learning experiences. These systems provide 

customized feedback and adjust content difficulty based on student 

performance. 

 Evidence: Data from studies using adaptive learning technologies 

indicate that students benefited from a more personalized educational 

experience, leading to improved performance. For example, students 

using adaptive chemistry programs achieved a 15% higher average score 

in post-assessment tests compared to those using standard instructional 

methods. 

5. Challenges and Implementation Barriers 

 Technical and Training Issues: The review identified several challenges 

associated with the implementation of ICT in chemistry education. 

Common barriers included technical issues, insufficient teacher training, 

and the high cost of technology. 

 Evidence: Reports from educational institutions implementing ICT tools 

revealed that approximately 30% of teachers faced difficulties with 

technology integration due to a lack of technical support and training. 

Additionally, budget constraints were cited as a significant barrier to the 

widespread adoption of advanced ICT tools. 

6. Recommendations for Effective Integration 

 Best Practices: The article provides several recommendations for 

effectively integrating ICT into chemistry education. These include 

aligning ICT tools with curriculum goals, ensuring adequate teacher 

professional development, and selecting tools that enhance interactive 

learning. 

 Evidence: The article cites successful case studies where institutions 

implemented these best practices, resulting in improved student outcomes 

and more effective use of technology. For example, schools that provided 
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comprehensive training and support for teachers saw a 25% increase in 

the successful integration of ICT tools into their curricula. 

Discussion:  

 Professional Development and Training 

The results highlight the need for comprehensive professional development and 

training programs for educators. Providing teachers with the necessary skills and 

support to integrate ICT tools effectively is crucial. Training programs should 

focus on both technical skills and pedagogical strategies for using technology to 

enhance learning. 

 Curriculum Integration 

Effective integration of ICT requires alignment with curriculum goals. 

Educational institutions should ensure that ICT tools are selected and 

implemented in a way that supports and enhances the existing curriculum rather 

than serving as isolated add-ons. This approach can maximize the benefits of 

technology and ensure its alignment with educational objectives. 

 Resource Allocation and Support 

Addressing the cost and technical support challenges involves strategic planning 

and resource allocation. Institutions should seek funding opportunities, 

partnerships, and grants to support the acquisition and maintenance of ICT tools. 

Additionally, establishing a robust technical support system can help resolve 

issues quickly and minimize disruptions to the learning process. 

Conclusion: In summary, the integration of ICT into chemistry education 

holds considerable promise for transforming teaching and learning. The findings 

from this article underscore the positive impacts of technology on understanding 

complex concepts, engaging students, improving accessibility, and personalizing 

learning experiences. Addressing the associated challenges and continuing to 

explore innovative approaches will be essential for fully realizing the potential of 

ICT in enhancing chemistry education. By leveraging these insights, educators 

can create more effective and inclusive learning environments that prepare 

students for future scientific endeavors. 
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Annotatsiya. Bugungi kunda o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini 

rivojlantirishning uslubiy tizimini takomillashtirish va baholash ta’lim jarayonining 

muhim masalalaridan biri hisoblanadi. Maqolada informatika o‘qituvchilarining 

pedagogik kompetentligini rivojlantirishda tizimli tahlilning asosiy tushunchalari, 

mohiyati, o‘rni, ahamiyati va o‘ziga xos jihatlari yoritilgan. 

Kalit so‘zlar: kasbiy kompetentlik, tizimli tahlil, tizimli tahlil tamoyillari, 

usullari, pedagogik kompetentlikni baholashda tizimli tahlil.  

Аннотация. Сегодня методическое совершенствование и развитие 

профессиональной компетентности учителей является одним из важных 

вопросов образовательного процесса. В статье раскрыты основные понятия, 

сущность, роль, значение и особенности системного анализа в развитии 

педагогической компетентности учителей информатики.  

Ключевые слова: профессиональная компетентность, анализ, системный 

анализ, принципы и методы системного анализа, системный анализ в оценке 

педагогической компетентности. 

Abstract. Today, methodological improvement and development of 

professional competence of teachers is one of the important issues of the educational 

process. The article reveals the basic concepts, essence, role, significance and features 

of system analysis in the development of pedagogical competence of computer science 

teachers. 

Key words: professional competence, analysis, system analysis, principles and 

methods of system analysis, system analysis in assessing teaching competence. 

Kirish. Respublikamizda ta’lim tizimini isloh qilish va ta’limning xalqaro 

andozalarga to‘liq mosligini ta’minlash maqsadida izchil va keng ko‘lamli ishlar 

amalga oshirilmoqda. Innovatsion rivojlanish vazirligi faoliyatining asosiy 

yo‘nalishlarida “ta’lim tizimida innovatsiyalarni ishlab chiqishni ta’minlash”[1] 

nazarda tutilgan. O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar 

strategiyasida belgilangan Ilmiy-tadqiqot va innovatsiya faoliyatini rag‘batlantirish, 

ilmiy innovatsiya yutuqlarini amaliyotga joriy etishning samarali mexanizmlarini 

yaratish” [2] kabi ustuvor vazifalar belgilangan. 

Bugungi kunda jamiyat taraqqiyotining barcha bosqichlarida yuqori malakali 

pedagoglarga yuksak talablar qo‘yilgan. Hozirgi vaqtda har qanday soha uchun 

mutaxassislarning tayyorlash uning yuqori malakasini, harakatchanligini, uning kasbiy 

kompetentligini rivojlantirish uchun eng qulay shart-sharoitlar ta’minlanilishi kerak. 

Pedagogning kompetensiyasi tobora murakkablashib borayotganligi sababli muhim 
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ahamiyat kasb etmoqda. Bu ijtimoiy tajribaning kengayishi, axborotni taqdim etish va 

qayta ishlashning yangi va juda xilma-xil shakllarining paydo bo‘lishi, ta’lim 

tizimining pedagogga bo‘lgan so‘rovlarining tobora ortib borishi bilan izohlanmoqda. 

 Zamonaviy globallashuv sharoitida mamlakatimiz va boshqa ko‘plab davlatlar 

singari hayotning barcha sohalariga ta’sir ko‘rsatadigan, yangi qadriyatlarni ilgari 

suradigan va ustuvorliklarni o‘zgartiradigan ulkan o‘zgarishlarni boshdan 

kechirmoqda. Ta’lim tizimida mutaxassislarning pedagogik kompetensiyalarini 

rivojlantirish pedagogik muammo sifatida ekanligini tahlil etar ekanmiz, O‘zbekiston 

Respublikasida ta’lim tizimini tizimli isloh qilishning ustuvor yo‘nalishlarini belgilash, 

zamonaviy bilim va yuksak ma’naviy-axloqiy fazilatlarga ega, mustaqil fikrlovchi, 

kommunikativ kompetensiyalariga ega yuqori malakali kadrlar tayyorlash jarayonini 

sifat jihatidan yangi bosqichga ko‘tarish maqsadida O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son Farmoni asosida “2022 – 2026 

yillarga mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi 

Farmoni[2] qabul qilinganligi ayni mazkur muammolarni bartaraf etishga 

qaratilganligini e’tirof etish mumkin.  

Mamlakatimizda ta’lim tizimini modernizatsiya qilish, yuqori malakali 

mutaxassislar tayyorlash, yosh avlodga puxta ta’lim berish, ularni jismoniy va 

ma’naviy etuk insonlar etib tarbiyalash yo‘nalishlarida O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidenti Shavkat Mirziyoyev tomonidan 2016-yil 14-dekabr kuni Oliy Majlis 

palatalarining qo‘shma majlisida belgilab berilgan eng muhim vazifalar uzluksiz 

ta’lim tizimini rivojlantirish, sifat va samaradorligini ta’minlashda o‘qituvchilarning 

kasbiy kompetentligini uzluksiz rivojlantirib borish asosida ularning innovatsion 

faoliyatini tashkil etish va muvofiqlashtirib borish zaruratini belgilaydi. 

Mamlakatimizda ta’lim sifatini oshirish, kadrlar tayyorlash tizimini fan va 

texnologiyalar taraqqiyotining ustuvor yo‘nalishlari bilan integratsiyalashuvini ta’min-

lash jarayonlarida rahbar va pedagog kadrlar kasbiy kompetentligini uzluksiz rivojlan-

tirish masalasiga alohida e’tibor qaratilmoqda. 

Bunda pedagog kadrlarning ijodiy salohiyati, kasbiy kompetentligi va ijodiy 

kreativligini rivojlantirish, malaka oshirishning innovatsion shakllari orqali 

o‘qitishning integrativ differensial metodikalarini yaratish va kasbiy kompetentlikni 

baholash mazmunini takomillashtirish bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borish muhim 

ahamiyat kasb etadi. 

O‘qituvchi kasbining nozikligi, mas’uliyatliligi, murakkabligi, sharafli ekanligi, 

muallimning mahorati, ularga qo‘yiladigan talablar, ustozlarning fazilatlariga oid 

fikrlar Sharq mutafakkirlarining asarlarida o‘z ifodasini topgan. Sharq ma’naviyati, 

madaniyatining xilma-xil jihatlari, ayniqsa, Uyg‘onish davrida juda rivojlangan bo‘lib, 

bu davrda yashab ijod etgan Abu Nasr Forobiy, Xorazmiy, Abu Ali ibn Sino, Abu 

Rayhon Beruniy, Abdurahmon Jomiy, Jaloliddin Davoniy, Alisher Navoiy va boshqa 

ko‘plab mutafakkirlarning ijodlari pedagogik tafakkur taraqqiyotida yosh 

murabbiylarning ma’naviy-axloqiy kamolotida muhim manba bo‘lib xizmat qiladi. 

Ta’lim muassasalari o‘quv-tarbiya jarayonining umumiy tamoyillari va bo‘lajak 

o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligini ta’minlashning samarali metod va vositalari 

A.A.Abduqodirov, N.N.Azizxo‘jaeva, F.R.YUzlikaev, V.N.Bespalьko, shaxs 

faoliyatining motivatsion muhitini yaratish hamda takomillashtirishning nazariy 
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masalalari R.Z.Gaynutdinov, P.A.Rudik, M.G.Davletshin, Sh.E.Kurbanov, 

S.L.Rubinshteyn va N.F.Talizinalarning ilmiy ishlarida o‘rganilgan. 

 E.Foziev, B.Qodirov, M.Davletshin, V.Karimova, L.S.  Vigotskiy, S.L.Rubin-

shteyn va boshqalar o‘z ilmiy ishlarida o‘qituvchilarda kasbiy  kompetentlikni 

shakllantirish, ularni kasbga yo‘naltirishning psixologik asoslari haqida e’tiborga molik 

fikrlarni ilgari surishgan bo‘lishsa, M.Ochilov, U.Maxkamov, M.Quronov, 

F.Yuzlikaev, J.Hasanboev, Yo.Haydarov, O‘.Tolipov, N.Sayidahmedov, 

N.Nishonaliev, E.Choriev, N.Shodievlar ilmiy-tadqiqotlarida o‘qituvchilarda kasbiy 

bilim va malakalarni shakllantirish, malakali kadrlar tayyorlash masalasini ilmiy-

uslubiy jihatdan tahlil etishgan. 

“Kompetentlik” tushunchasi ta’lim sohasiga psixologik ilmiy izlanishlar 

natijasida kirib kelgan. Psixologik nuqtai nazardan kompetentlik “noan’anaviy 

vaziyatlar, kutilmagan holatlarda pedagogning o‘zini qanday tutishi, muloqotga 

kirishishi, raqiblar bilan o‘zaro munosabatlarda yangi yo‘l tutishi, noaniq vazifalarni 

bajarishda, ziddiyatlarga to‘la ma’lumotlardan foydalanishda, izchil rivojlanib boruvchi 

va murakkab jarayonlarda harakatlanish rejasiga egalik”ni anglatadi. Yuqoridagi 

fikrlardan kelib chiqqan holda kompetentlik bu insoninng mavjud bilim va hayotiy 

tajribalarga tayangan holda ma’lum bir muammoni hal etishga doir iqtidori degan 

xulosaga kelish mumkin. 

O‘qituvchining kasbiy kompetentligi tuzilmasi uning pedagogik ko‘nikmalari 

orqali aniqlanishi mumkin. O‘qituvchining kasbiy kompetentligi modeli uning nazariy 

va amaliy tayyorgarligining birligi vazifasini bajaradi.  

Kasbiy kompetentlik bu pedagogik faoliyatdagi real vaziyatlarda uchraydigan 

kasbiy pedagogik muammo va vazifalarning samarali yechimini ta’minlaydigan 

metodik usullar, zamonaviy ta’lim texnologiyalari, pedagogik diagnostika (so‘rov, 

individual va guruhli intervyu) texnologiyalari psixologik va pedagogik korreksiya, 

didaktik vositalarni qo‘llay olish va doimiy takomillashtirib borish; ta’lim oluvchilar 

bilan o‘quv mashg‘ulotlarini tashkillashtirishga yo‘naltirilgan zamonaviy ta’lim va 

innovatsion texnologiyalarga doir kreativ g‘oyalar, ilg‘or xorijiy tajribalar, yangi 

adabiyot, shuningdek, boshqa ma’lumotlarni o‘zlashtirish va amaliyotda qo‘llashdir 

Pedagogning kasbiy kompetentligini rivojlantirishda o‘z ustida ishlash va o‘z-o‘zini 

rivojlantirish muhim ahamiyatga ega. O‘z-o‘zini rivojlantirish vazifalari o‘zini o‘zi 

tahlil qilish baholash orqali aniqlanadi. O‘z ustida ishlash bu mutaxassis tomonidan 

o‘zini ijtimoiy hamda kasbiy jihatdan rivojlantirish, kamolotga erishish yo‘lida 

maqsadli, izchil, tizimli harakatlarning tashkil etishi tushuniladi. 

Pedagogning o‘z ustida ishlash bosqichi uzviy, tizimli shaklda olib boriladi, 

jumladan: 

 birinchi bosqich - o‘z faoliyatini tahlil qilish asosida yutuq va kamchiliklarini 

aniqlash;  

ikkinchi bosqich - yutuqlarini boyitish va kamchiliklarni bartaraf etish 

yuzasidan aniq qarorga kelish;  

uchinchi bosqich – qabul qilingan qaror bo‘yicha amaliy harakatlarni samarali 

tashkil etish yo‘llarini izlash;  

to‘rtinchi bosqich - xato va kamchiliklarni takrorlamaslikka intilish;  

beshinchi bosqich - qabul qilingan qarorning izchil bajarilishini doimiy nazorat 
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qilib borish va boshqalar. 

Informatika o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini rivojlantirish va uni 

takomillashtirish tizimi murakkab, ochiq, dinamik tizim bo‘lib, o‘qituvchi shaxsini 

shakllantirishga yo‘naltirilgan, ta’lim va jamiyatni ijtimoiy rivojlanishi hisobga 

olingan, faoliyatli yondashuv asosida o‘qituvchi va o‘quvchilarning birgalikdagi 

harakatlarini ta’minlovchi ta’limning maqsadi, mazmuni, metodi, vositalari, tashkiliy 

shakllari va natijalarini o‘zida aks ettiradi. Shuning uchun ham bugungi kunda 

o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini rivojlantirish va uni takomillashtirish, 

shakllanganlik darajasini baholashda tizimli taxlildan foydalanish dolzarb ahamiyat 

kasb etadi. 

Tizimli tahlil murakkab, shu jumladan ta’lim jarayonida pedagogning kasbiy 

kompetentligini baholashning metodik tizimini va muammolarni o‘rganish uchun 

muhim vositalardan biri bo‘lib hisoblanadi. U kasbiy kompetentlikni baholash va 

rivojlantirish tizimini tuzilishini, uning funktsiyalarini, elementlar o‘rtasidagi va atrof-

muhit bilan o‘zaro ta’sirini tahlil qilishni o‘z ichiga oladi. Tizim tahlilining maqsadi 

kasbiy kompetentlik baholash va rivojlantirish tizimidagi muammolar va 

imkoniyatlarni aniqlash va uni takomillashtirish bo‘yicha tavsiyalar berishdir. 

Tizimli tahlil tahlil turlaridan biri hisoblanib, bir qator qulayliklarga ega. Bu 

qulayliklarni tizimli tahlilning asosiy qismlari va amal qilinishi shart bo‘lgan 

tamoyillarida ham kuzatish mumkin. 

Tizimli tahlilning asosiy qismlari sifatida quyidagilar ifodalanadi: 

 axborot bilan ta’minlash manbai; 

 axborotning sifati; 

 tahliliy usul va vositalar; 

 tahlilni amalga oshirish konsepsiyasi; 

 tahlilni amalga oshirish uchun uslubiy va axboriy xarakterga ega bo‘lgan 

manbalar bilan ta’minlanganligi; 

 tahlilni amalga oshirish maqsadi; 

 tahliliy jarayonda qo‘llaniladigan texnik vositalar va hokazo. 

Informatika o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini rivojlantirish va uni 

takomillashtirishda  tizimlarni tahlil qilish va qarorlar qabul qilish uchun ishlatilishi 

mumkin bo‘lgan juda ko‘p turli xil usullar va yondashuvlarni o‘z ichiga oladi: 

 maqsadni belgilash - tizim tahlilchisi o‘zi tahlil qilayotgan tizimning maqsad va 

vazifalarini aniqlashi kerak. 

 tizimni identifikatsiyalash - tahlil qilinishi kerak bo‘lgan tizimning chegaralarini 

aniqlash kerak. 

 tizim strukturasini aniqlash - tahlilchi tizimga qanday elementlar kiritilganligini 

va ular bir-biri bilan qanday munosabatda bo‘lishini tushunishi kerak. 

 tizimni modellashtirish - tizimning modelini yaratish tahlilchiga uning ishlashi 

va yuzaga kelishi mumkin bo‘lgan muammolarni yaxshiroq tushunish imkonini beradi. 

 tizimni baholash - modelni yaratgandan so‘ng, tahlilchi uning samaradorligini 

baholashi va tizim ish faoliyatini yaxshilash uchun qanday o‘zgarishlar qilish 

kerakligini aniqlashi kerak. 

 o‘zgarishlarni amalga oshirish - tizimni baholagandan so‘ng, tahlilchi uning 

faoliyatini yaxshilash bo‘yicha echimlarni taklif qilishi va bu echimlarni amaliyotga 
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tatbiq etishi kerak. 

Tizimli tahlil informatika o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini 

rivojlantirish va uni takomillashtirish tizimlarini o‘rganish uchun quyidagi usullardan 

foydalanadi: 

 Modellashtirish. Bu usul informatika o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini 

rivojlantirish va uni takomillashtirish tizimining tuzilishi, funktsiyalari va elementlar 

orasidagi munosabatlarini aks ettiruvchi modelini yaratish imkonini beradi; 

 Ma’lumotlarni tahlil qilish, ya’ni informatika o‘qituvchilarining kasbiy 

kompetentligini rivojlantirish va uni takomillashtirish tizimi haqidagi ma’lumotlarni 

o‘rganish va bog‘liqliklarni aniqlash, shuningdek tizim samaradorligini baholash 

imkonini beradi; 

 Ekspert baholashlari. Ular informatika o‘qituvchilarining kasbiy 

kompetentligini rivojlantirish va uni takomillashtirish tizimi toʻgʻrisidagi maʼlumotlar 

mavjud boʻlmaganda yoki yetarlicha aniq boʻlmaganda qoʻllaniladi. Ekspert baholari 

soha mutaxassislaridan yoki oʻxshash tizimlar tahlili asosida olinishi mumkin; 

 Tizimli yondashuv. U informatika o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini 

rivojlantirish va uni takomillashtirish tizimini oʻzaro bogʻlangan elementlardan tashkil 

topgan yaxlit bir butun sifatida koʻrib chiqishni oʻz ichiga oladi. Bu tizimning 

muammolari va imkoniyatlarini aniqlash, shuningdek, uni takomillashtirish boʻyicha 

optimal yechimlarni ishlab chiqish imkonini beradi. 

Informatika o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini rivojlantirish va uni 

takomillashtirish doirasida tizimli tahlilni amalga oshirish uchun muammo to‘g‘ri 

tanlangandan so‘ng, pedagogik jarayonning muhim elementlari (ta’limning maqsadi, 

ta’limiy axborotning mazmuni, ta’lim berish usullari, ta’lim beruvchi, ta’lim oluvchi) 

orasidagi aloqadorlik strukturaviy jihatdan emas, balki funksionallik darajasi bo‘yicha 

alohida inobatga olinishi lozim. Shundagina, tahlil natijasi bo‘yicha xulosa va 

tavsiyalar majmuaviy tarzda ishlab chiqilishi hamda keyinchalik tayyorlanadigan 

qarorlar variantidan maqbulini tanlash va joriy etish mazmunli kechishi ta’minlanadi. 

Demak, tahlil, shu jumladan, tizimli tahlil o‘z sohasining bilimdoni, yangilik-

larga intiluvchi – bunyodkor, chuqur mushohada yurita oladigan – ijodkor inson-

mutaxassis tomonidan amalga oshirilishi natijasida pedagogik mehnat, shaxs, jamiyat 

va davlat hayoti bilan bog‘liq bo‘lgan manfaatlar himoyasi ta’minlanadi. Pedagogik 

tizim doirasida bu masala alohida mazmun kasb etib, istiqbolga qaratilganligi, yosh 

avlodning ta’lim-tarbiyasi, milliy taraqqiyot istiqboli bilan bevosita bog‘liq bo‘lganligi 

jihatidan strategik masalalar sirasiga taalluqli bo‘lishi bilan ham ahamiyatlidir. 

Har qanday pedagog o‘zi uchun shaxsiy amaliy xarakterga ega bo‘lgan 

individual rivojlanish dasturlarini ishlab chiqa olishi, u asosida pedagogik faoliyatni 

yo‘lga qo‘yishi zarur. Uning individual rivojlanish dasturi individual ravishda o‘zida 

kasbiy-pedagogik kompetentlik sifatlarini takomillashtirish va rivojlantirish ehtiѐjlariga 

tayangan holda ishlab chiqilsagina yuqori samaradorlikka erishiladi.  

O‘qituvchining kasbiy-pedagogik kompetentligini takomillashtirish asosida 

hayotiy vaziyatlarga moslashish talablarini bajarishda pedagogik bilim, malaka va 

shaxsiy sifatlarining ayni paytdagi mavjud darajasi va bu kompetentlikni 

rivojlantirishga qaratilgan istiqbol vazifalar keltirilgan bo‘lishi tavsiya etiladi. Bu o‘z 

navbatida o‘qituvchilarning kasbiy jihatdan rivojlanish dinamikasini turli darajalarda 
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doimiy monitoring qilib borishda samarali faoliyat maxsuli bo‘lib, buning natijasida 

pedagog kasbiy kompetentligiga katta e’tibor qaratilishi lozim bo‘lgan kompetentlik 

qismlari yaqqol ko‘rinadi va bu uni rivojlantirishga turtki beradi. 

Kasbiy-pedagogik kompetentligi o‘qituvchi tomonidan olib boriladigan o‘quv-

tarbiya jarayonlarida har bir fan va mavzu yoritilish jaraѐni avvalo ta’lim oluvchi 

yuqori darajali bilim olishi va yuqori kasbiy kompetentligini shakllantirishga qaratish 

talabalarning kelgusida yuqori salohiyatli va raqobatbardosh kadrlar bo‘lib 

etishishlariga yordam beradi. Bu avvalo, jamiyatni rivojlantirishga asosiy omil bo‘lib 

xizmat qiladi, zero, yuqori malakali pedagog kadrlar kelgusida intellektual salohiyatli 

yoshlar etishtirib berishni ta’minlaydi. 

Xulosa qilib aytganda, tizimli tahlil turli sohalardagi murakkab muammolarni 

tushunish va hal qilish uchun kuchli vositadir. U talablarni aniqlash, muqobil 

variantlarni tahlil qilish va qarorlar qabul qilish uchun tizimli yondashuvni ta’minlaydi. 

Tizim tahlili usullari va usullaridan foydalanib, biz tashkilotlarimiz, loyihalarimiz va 

kundalik hayotimiz faoliyatini yaxshilashimiz mumkin.  

Tizimli tahlil informatika o‘qituvchilarining kasbiy kompetentligini rivojlan-

tirish va uni takomillashtirish sohasida mavjud obyektiv va subyektiv xarakterga ega 

bo‘lgan muammolarni aniqlash bilan birga, ularning kelib chiqish sababini belgilab, 

ularni bartaraf etish echish usul va vositalarini ajratib olish imkoniyatini beradi. 
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Annotatsiya. Maqolada o‘quvchilarning jamoaviy ijrochilik 

faoliyatida vokal kuylashga o‘rgatishning asosiy pedagogik tamoyillari, ovoz 

ustida ishlashda tovush hosil qilish mahqlari, ovoz apparati unsurlarining 

uyg‘unlashuvi, shuningdek, yosh xonandaning vokal eshitish qobilayatini 

shakllantirish, ovozning o‘ziga xos tembr sifatlarini idrok qila bilish, ijroda 

badiiy va texnik rivojlanishga erishishning ahamiyati haqida fikr-mulohazalar 

bayon etildi. Shuningdek, mashhur xonanda-san’atkorlarning fikrlaridan 

amaliy tavsiyaviy fikrlarimizni asoslash maqsadida foydalanildi. 

Kalit so‘zlar: Jamoaviy ijro, vokal kuylash, vokal pedagogikasi, ovoz 

apparati unsurlari, ovoz mashqlari o‘qituvchi, o‘quvchi, pedagogik tamoyil, 

musiqiy qobiliyat, dinamika, diapozon, registr, sur’at, pauza. 

Abstarct. In the article, the main pedagogical principles of teaching 

students to sing vocally in a group performance, the principles of sound 

creation when working on the voice, the harmony of the elements of the voice 

apparatus, as well as the formation of the vocal hearing ability of the young 

singer, the ability to perceive the unique timbre qualities of the voice , opinions 

were expressed about the importance of achieving artistic and technical 

development in performance. Also, the opinions of famous singers-artists 

were used in order to justify our practical recommendations. 

Key words: Group performance, vocal singing, vocal pedagogy, 

elements of the voice apparatus, voice exercises teacher, student, pedagogical 

principle, musical ability, dynamics, range, register, pace, pause. 

Аннотация. В статье рассмотрены основные педагогические 

принципы обучения студентов вокалу в групповом исполнении, 

принципы звукотворения при работе над голосом, гармония элементов 

голосового аппарата, а также формирование вокального слуха. 

Молодого певца, способности воспринимать неповторимые тембровые 

качества голоса, высказывались мнения о важности достижения 

художественно-технического развития в исполнительстве. Также для 

обоснования наших практических рекомендаций использованы мнения 

известных певцов-артистов. 

Ключевые слова: Групповое исполнение, вокальное пение, 

вокальная педагогика, элементы голосового аппарата, голосовые упраж-

нения, педагог, ученик, педагогический принцип, музыкальные способ-

ности, динамика, диапазон, регистр, темп, пауза. 

Kirish.Ta’limning barcha bo‘g‘inlarida chuqur islohotlar amalga 

oshirilayotgan bugungi kunda maktab ta’limida, xususan, bolalar musiqa va 

san’at maktablarida o‘quvchilarni musiqiy bilim, ko‘nikma va qo‘shiq 

ijrochiligi malakalarini vokal pedagogikasi tamoyillari asosida shakllantirish, 

bolalar ovozi bilan ishlashning samarali usullaridan unumli foydalanish, shu 

orqali ma’naviy va estetik kamolotiga erishish muhim masalalardan sanaladi. 
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Maktab musiqa ta’limiga oid o‘quv-uslubiy adabiyotlarda har bir 

musiqa o‘qituvchisi va o‘quvchisi vokal pedagogikasi tamoyillari va uslubiy 

ko‘rsatmalarini bilishi va yodda tutishlari zarurligi alohida takidlandi[2]. 

Ayniqsa, bolalar musiqa va san’at maktablari ta’limida jamoa bo‘lib qo‘shiq 

kuylash jarayonida o‘quvchilarning vokal kuylash malakalarini shakllantirish 

murakkab pedagogik, psixologik jarayonni talab qiladiki, bu o‘rinda 

o‘qituvchi yosh xonandalar bilan ishlash bo‘yicha vokal kuylashga o‘rgatish 

metodikasidan maxsus bilim, mahorat va tajribaga ega bo‘lishi eng muhim 

pedagogik tamoyillardansanaladi. 

Mavzuga oid adabiyotlar sharhi. Musiqa insoniyat ma’naviy 

madaniatining muhim tarkibiy qismi sifatida shakllangan. Sharq allomalari 

Abu Nasr Forobiy, Abu Ali Ibn Sino, M. Kavkabiy, A.Navoiy, A.Jomiy 

asarlarida musiqaning inson ruhiyatiga ta’siri masalalari tahli etilgan. 

O‘lkamizga Yevropada shkllangan kop ovozli musiqa janrlarining kirib 

kelishi bilan qo‘shiqchilik san’atida vokal janrlari ham keng rivojlana 

boshladi. Xor ijrochiligi janrlari, musiqali drama, syuita, kantata, simfoniya 

opera qo‘shiqchiligi o‘z mohiyatiga ko‘ra vokal kuylashga asoslangan bolib, 

ushbu yo‘nalishlarda ko‘plab yetuk asarlar bilan bir qatorda vokal sa’atining 

kelib chiqishi, shakllanishi, O‘zbekistonda bu san’at janrlari boyicha 

yaratilgan badiiy-musiqiy asarlar, shu jumladan, vokal pedagogikasiga oid 

nazariy-uslubiy asarlar yaratildi. 

N. Qahhorovning “Vokal asoslari” nomli o‘quv qo‘llanmasida  

pedagogika oily o‘quv yurtlarining musiqa ta’limi yo‘nalishi talabalari  bilan 

olib boriladigan o‘qiv tarbiyaviy shlar, zamon talablariga javob bera oladiga 

yetuk kadrlarni tayyorlashda ta’lim tizimini jahon standartlari darajasiga 

ko‘tarish, bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarini badiiy rivojlantirish, mashg‘ulotlar 

jarayonida vokal kuylash texnikasini hosil qilish, vokal pedagogikasining 

tizimlilik, didaktik tamoyillari bilan tanishtirish maqsad qilib olingan[4]. 

N.A.Mirzayevaning “Xonandalik uslubiyoti asoslari” nomli o‘qub 

qo‘llamasida vokal mashg‘ulotlarining tashkiliy-uslibiy, pedagogik-metodik 

tuzlish xususiyatlari, vokal mashg‘ulotlarini olib borishda qollaniladigan 

metidikaning mazmuni, ularni qollashning amaliy-tinglash, tahlil qilish, 

namoyish qilish, o‘qituvchi ovoziga ergashib, taqlid qilib kuylash, asarning 

xarateri, janri, tonalligi, tempi, asarning g‘oyaviy badiiy mazmunini ijroda 

ifoda eta bilish, badiiy ijro ustida ishlash, xonandalik ovozining belgilovchi 

sifatlar-tembr go‘zalligi va tovush hosil bolishing asosi nafas olish, uni 

tehamli sarflash, uzoq tutib tura olish kabilarga batafsil tavsif beriladi [7].   

“Vokal ansambli” nomli qo‘llanma vokal pedagogikasi mavzuidagi 

e’tiborga molik manbalardan bolib, unda musiqa ta’limi muassasalarida 

tashkil etiladigan vokal ancabllarida olib boriladigan mashg‘ulatlar mazmuga 

atroflicha ta’rif berilgan. O‘quv jarayoni tuzilmasi shakli, tipi, turi, jo‘rli, 

jo‘rsiz kuylash imkoniyatlariga muvofiq ishtirokchi-xonandalar bilan olib 

boriladigan ovozni qo‘yish, sozlash, diksiya (talaffuz), dinamika, 

artikulyatsiya a’zolarning harakati, ansambl turlari- melodik, garmonik, temp, 

sur’at, ijro uchun tanlanadigan taxminiy reperuiarlarga  ta’rif berilgan [5]. 

Tadqiqot metodologiyasi asaoslari sifatida O‘zbekiston Respublikasi 

Konstitutsiyasi, O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuni, 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining hamda Vazirlar mahkamasining fan, 

ta’lim, madaniy-ma’rifiy tarbiyaga oid qaror, farmoyishlarida talim-tarbiya 

sohasini yanada rivojlantirish, takomillashtirishga doir g‘oyalari, Sharq 

allomalarining inson kamolotida musiqa san’atining o‘rni va ahamiyati 

haqidagi ta’limotlari, shuningdek, respublikamiz va ilg‘or xorijiy mamlakatlar 
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olimlarining vokal pedagogikasi va metodikasiga tegishli ilmiy-uslubiy 

asarlari, amaliy tagribalari, pedagogika va psixologiya fanlarining konseptual 

yondashuvlariga tayanildi. 

Tahli va natijalar. Vokal ovoz hosil qilish, tovushni yo‘llash, nafas 

olish, uni tejamli sarflash, ovoz registri unsurlarining uyg‘un harakatlanishiga 

erishish, ya’ni, nafas, hiqildoq, nutq va ovoz rezonatorlarini bir-biriga bog‘liq 

ravishda, bir-biriga o‘zaro ta’siri orqali harakatlanishi natijasida murakkab 

ovoz apparati tizimi vujudga keladi. Yosh xonandalarning musiqiy hamda 

vokal eshitish qobiliyatining qay darajada rijovlanganligi ovozning o‘ziga xos 

(tembr) sifatlarini idrok eta olishi va uning fiziologik shakllantirilishini 

tushunib yetishiga ijobiy ta’sir etadi. Ovozni to‘g‘ri ishlata bilishni tarbiyalash 

eng asosiy pedagogik va metodik talablardan bo‘lib, bunda o‘qituvchi turli 

usullardan, ya’ni turli mashqlar, vokalizlar, musiqa asarlaridan amaliy tarzda 

parchalar kuylashi yaxshi natija beradi. O‘qituvchi o‘quvchiga qo‘shiq 

kuylash yo‘llarini o‘z ovozida amaliy namoyish etishi, o‘quvchining takroriy 

kuylashini eshitib, kamchiliklari yuzasidan ko‘rsatmalar berishi, unli va 

undosh tovushlarni hosil qilish va o‘zaro ta’sirini o‘rgatishda fonetik 

usullardan foydalanishi bu o‘rnida samarali jodiy yondashuvlardan 

hisoblanadi. 

Tajribali pedagog vokal mashg‘ulotlariga kirishidan avval har bir 

o‘quvchining musiqiy ijrochilik (qo‘shiq kuylash) qobiliyatini, ovozi qaysi 

tipga mansubligi, musiqiy xotira va sezish, his qilish darajasini taxminan 

bo‘lsa-da o‘rganishi lozim. O‘quvchi ovozini ortiqcha zo‘riqtirmaslik uchun 

dars jarayoni 20-25 daqiqadan oshmasligi, bir kunda ikki marta mashg‘ulot 

o‘tkazish tavsiya etiladi, aks holda bolalar ovoz appariti, hatto asab tizimi ham 

toliqib qolishi va mashg‘ulotlar sifatiga salbiy ta’sir etishi mumkin. 

O‘quvchilarning vokal kuylash malakalarini rivojlantirishni ovozning 

markaziy diapazon qismidan boshlab, tabiiy ohangdoshlikka erishishda yuqori 

va quyi tonlarni ishlatmaslik lozim. Mashqlarning ijrodagi dinamikasini 

o‘quvchilarning individual xususiyatlari (kuylashga nisbatan ishtiyoqi, 

qiziqishi, ovoz imkoniyatlari, ovoz diapazoni va hokazolar) hisobga olinishi 

ovozning haddan zo‘riqishini oldini oladi. O‘qituvchi o‘quvchining ovoz 

xususiyatlarini uning qo‘shiq kuylash uslublaridan ajrata olishi kerak. Ovoz 

tipini aniqlashda temp, diapazon, registr tizimining xususiyatlari, fiziologik-

anatomik belgilari (ovoz bog‘lamlarining uzunlgi, zichligi, rezanatorlar 

tuzilishi kabilar) hisobga olinishi kerak bo‘ladi. Ovoz tembri va diapazoni 

ovoz tipini aniqlashda eng maqbul usullardandir. 

Vokal pedagogikasida umumiy tamoyillar ishlab chiqilgan. Har bir 

vokal o‘qituvchisi ushbu tamoyillarga rioya qilgan holda ish tutishi shartligi 

belgilangan: 

1. Xonandaning badiiy va texnik rivojlanishi tamoyillari birligi. 

Xonandaning vokal texnikasi rivojlanishi badiiy maqsadga 

yo‘naltirilgan bo‘lishi kerak. Badii ymaqsadlar u yoki bu texnik islubni tanlash 

va tanlangan uslub ustida ishlash yo‘llarini aniqlash imkonini beradi.  

2. O‘quvchiga bo‘lgan shaxsiy munosabat tamoyili.  

Har bir o‘quvchi betakror shaxs (fiziologik-anatomik, ruhiy, 

musiqaviy nuqtai nazardan). Shuning uchun ham vokal pedagogikasi tarbiya 

vositalariga ijodiy jarayon sifatida qaraydi.  

3. Mahoratni egallashda asta-sekinlik va muntazamlik tamoyillari.  

Ovoz rivojlanishi asta-sekinlik bilan kechadi. Vokal mashqlari 

muntazam ravishda-oddiydan murakkabga, vazminlikdan-tezlikka asoslangan 

bo‘lishi kerak. 
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4. Muntazam ravishda takomillashtirib borish tamoyili.   

Bu tamoyil mahoratni butun talim davomida tinimsiz rivojlatirib 

borish, badiiy sayqal berish ustida ishlash kerakligini anglatadi [2]. 

Vokal musiqa asosan, badiiy matn bilan chambarchas bog‘liq. Bundan 

tashqari so‘zsiz ijro etiladigan vokalizlar ham vokal musiqasidir. Ijro 

asosining poydevori- bu nafasdir. Yaxshi ijro – bu nafas olish va uni tejamli 

sarflash mahorati natijasidir. 

Ta’lim jarayonida vokal kuylashga o‘rganishga doir barcha talab, 

qoida, tamoyil va uslublarni egallashda uchinchi va to‘rtinchi tamoyillarga 

muvofiq ish tutish o‘qituvchidan pedagogik nazokat, mahoratni talab qiladi. 

Mashg‘ulotlarda har bir o‘quvchining o‘ziga bo‘lgan ishonchi, ijro mahorati 

rivojlanib boradi, ular hayotda har qanday qiyinchiliklarni yenga olish va 

hayotdan zavq olishiga qodirligini namoyon qilish, kognetiv jarayonlarga 

rag‘batlantiruvchi ta’sir ko‘rsatish makalalariga ega bo‘ladilar. O‘quvchi 

tizimli, aniq maqsadga yo‘naltirilgan, ilmiy asoslangan mashg‘ulotlar 

davomida o‘zining ijro imkoniyatlarini va boshqalarning harakatlarini aniqroq 

baholash qobiliyatiga ega bo‘ladi, bu esa, “o‘qituvchi – o‘quchi” faoliyatidagi 

o‘zaro munosabatlarni yengil va samarali kechishini ta’minlaydi. 

Vokal ijrochiligi tushunchasi insonning kuylash qobiliyati bilan 

bog‘liq nutqdan farqli o‘laroq, xonandalik ovozi hamda musiqiy tovushlarni 

sekin balandlikda uzoq davom ettirish kuchi va mahoratiga ega bo‘lishlikda 

anglashiladi. Vokal ijrochiligidagi ovozning muhim sifati uning kuchidir. 

Ovoz tabiatan registrlarga bo‘linadi. Registr deb tovushlarning tembri 

bo‘yicha bir xillik qatori tushuniladi, u yagona fiziologik mexanizm bilan 

hosil bo‘ladi. 

Tovush sifatini ko‘zlangan natijaga erishishida ovozni ko‘rsata bilish 

katta ahamiyat kasb etadi. Buning uchun o‘qituvchilarning o‘zi ham yaxshi 

ovozga ega bo‘lishi, o‘quvchi esa – taqlid qobiliyatiga ega bo‘lishi lozim. 

Biroq, taqlid kuylashni o‘rganish majburiy hisoblanmaydi. 

Xonanda nafas olishini rivojlantirish kuylash asosi sifatida ijrochilik 

ustida ishlash jarayonida kechadi va asta-sekin, tizimli ravishda shakllanadi. 

U bir maromda, erkin ovoz hosil qilishda qatnashuvchi barcha elementlarning 

tabiiy muvofiqlashuviga ko‘maklashadigan bo‘lishi kerak. Faqatgina, kuylash 

bilan bog‘liq tashkil o‘quv mashg‘ulotlari” vokal tovush uchun maqbul 

imkoniyat yaratadi. Bunda tovush to‘liq va chiroyli eshitiladi. 

Vokal-pedagogikasi amaliyotida pastki qovurg‘a – diafragmatik, ya’ni 

aralash nafas olsih eng qulay sanaladi. Nafasning bu tipida ko‘krak qafasi va 

diafragma ishga faol kirishadi. Masalan, nafas olsih ularning bir paytdagi 

harakati bilan kechadi,bu to‘liq nafas olish imkonini beradi. Nafas va ovoz 

to‘qimalarining o‘zaro ta’siri tovush tayanchini belgilaydi. Boshqacha 

aytganda, xonandalik ovozining tayanchi – ovoz apparatining barcha qismlari, 

ya’ni, bo‘g‘iz, nafas a’zolarining muvofiqlashgan ishi natijasidir.  

O‘quvchilarning ovoz imkoniyatlari va vokal tayyorgarligi turlicha 

bo‘lganligini hisobga olgan holda, dasturning repertuar ro‘yxatiga 

murakkabligi turlicha bo‘lgan asarlar kiritiladi. Royxatga kiritilgan asarlarini 

talabaning ovoz diapozoniga mos tonlikka transpozisiya qilib borish tavsiya 

etiladi. 

Uzluksiz otkaziladigan akademik konsertlar, turli xil ko‘rik-tanlovlar, 

ya’ni “O‘zbekiston - vatanim manim”, “Respublika qo‘shiq bayrami” va 

boshqa yosh vokalistlar konkurslarida gatnashish o‘quvchilarni vokal 

malakalarini mustahkam egallashlariga yordam beradi. Turli janrlardagi 
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asarlarni ijro etish uslublarini egallash uzluksiz tarzda ma’lum ketma-ketlikda, 

oddiydan murakkabga borishini ta’minlash zarur.  

   Turli janrlardagi asarlar o‘quvchilarning vokal-texnik bilimlarini 

yanada chuqurroq egallashi, kostadominal, ya’ni aralash nafas ustida ishlashi, 

yumshoq hujum mashqi, aniq intonatsiya, artikulyatsiya, legato, stakkato, 

harakatchanlik, kantilena, arpedjio, filirovka uslublarini, asarning badiiy 

tomonlarini mukammal o‘rganishda katta ahamiyatga ega bo‘lib, ashula aytish 

mahoratini oshiradi.  

Vokal san’atidan amaliy mashg‘ulotlarni olib borishdan asosiy maqsad 

– vokal san’ati vositasida bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarining estetik va badiiy 

didini tarbiyalash, ularning ijrochilik qobiliyatini rivojlantirishda talabchanlik 

bilan ish olib boorish, ularni o‘zbek kompozitorlarning oldingi va yangi 

asarlari, qardosh xalqlar vokal asarlari, shuningdek, chet el kompozitorlari 

tomonidan yaratilgan nodir asarlar bilan tanishtirish, professional uslubda 

kuylash malakalarini shakllantirishdan iboratdir.  

Dars jarayonida o‘quvchilarga ta’lim va tarbiya berish uchun quyidagi 

vazifalar, ya’ni, ularni dunyo standartlariga javob beradigan chuqur bilimli, 

yuqori malakali mutaxassis qilib tayyorlash, o‘quvchilarni badiiy jihatdan 

rivojlantirish, ularga vokal texnikasini, uning sirlarini o‘rgatish. Shu bilan 

birga vokal malakalarini hosil qilish, vokal pedagogikasining sistemalilik, 

izchillik, oddiydan murakkabga o‘tish, individual yondashish kabi didaktik 

tamoyillari talablariga muvofiq ish tutishni taqozo etadi.  

Vokal sir-asoslarini chuqur o‘rganishi, yuqori professional uslubda 

kuylay olishi uchun quyidagi malaka va ko‘nikmalarni egallashi lozim: 

 -  nafasni qovurg‘aning pastiga, qoringa olish, shovqinsiz nafas olish va 

uni tejash;   

 -barcha registrlarda yuqori holatda ovoz hosil qilib kuylay olish; 

 - so‘zlarni aniq, burro talaffuz qilish, unli tovushlari cho‘zib, ravon ovoz 

hosil qilish so‘zlarni orfoepiya qoidalariga muvofiq talaffuz qilib kuylash; 

- turlicha ovoz hujumlari bilan kuylay olish, asosan, mayin hujum 

afzalligidan foydalanish; 

- kuylashda ovoz dinamikasini hosil qila olish, musiqa asarlari 

jumlalarini badily ijro etishda undan unumli foydalana bilish; 

- legato va stakkatoda kuylash; 

- ijrochilik kantilenasi rechitativ uslubdan foydalana bilish; 

- vokal asarlarini musiqa asbobida o‘zi chalib kuylash; 

- turli uslub, turli xarakterdagi asarlarni ta’sirli qilib kuylay olish. 

Maishiy (qo‘yilmagan) va kasbiy (professional qo‘yilgan) xonandalik 

ovozi farqlanadi. Ovozni qo‘yish deb uni professional qo‘llash maqsadida 

moslashtirish va rivojlantirish tushuniladi. Yorqinlik, go‘zallik, jarang kuchi 

va davomiyligi, diapazon kengligi va toliqmaslik, noziklik kabi sifatlar, ko‘p 

jihatdan ovoz apparati tabily xossalari bilan belgilanadi va ovozni qo‘yish 

jarayonida rivolantirilishi mumkin. Ovoz opera-konsert kuylash uchun, hali 

qo‘shiqlari, estrada kuylash va shu kabilar uchun qo‘yiladi. 

O‘quvchilarga qo‘shiq o‘rgatish jarayonida tovush paydo qilish 

organlari uning tuzilishi jarayoni haqida bilim berish eng dolzarb masala 

bo‘lib, bu – Bo‘g‘iz va burun bo‘shliqlari nafas olish naycha yo‘llari va o‘pka 

tovush hosil qiluvchi a’zolar hisoblanadi. Hiqildoq nafas olish naychasi 

(traxeya) va halqum orasida joylashgan. Nafas yo‘lining bo‘shlig‘i tikkasiga 

kesilgan holda qum soatiga o‘xshaydi, hiqildoq ichidan shilimshiq parda bilan 

qoplangan va to‘rtta tomoq tog‘ayidan iborat. Ular qalqonsimon, ikkita qora 
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ta’minlangan, tomoq tog‘aylari yoshiga qarab sekin – asta suyakka aylanib 

boradi. Bo‘g‘izning yuqori bo‘limi – usti boylam bo‘shlig‘i – yolqon tovush 

boylamigacha cho‘zilgan.   

Yo‘g‘on tovush boylamiari ashula aytishda qatnashmaydi, lekin ular 

tarkibida suyuqlik bilan ta’minlaydigan bezlar bo‘lib, ular haqiqiy tovush 

paychasini namlab turadi. Haqiqiy tovush boylamlarining qirqoqlari sadaf 

rangga ega. Tovush paychasining ishida ikki guruh muskullar: ichki, tashqi 

cho‘ziq muskullar tovush ishtirok etadi. Mazkur guruhdagilarning har bin 

ma’lum vazifani bajaradi. Tovush mushaklari ko‘krak registrida tovush 

boylamlarining uzunligini, yo‘g‘onligini, kengligini o‘zgartiradi, tovush 

oralig‘ini kengaytiradi va toraytiradi. 

Tinch nafas olinayotganda boylamlar orasida uchburchakli keng 

darcha ochiladi. Tovush darchasi orqali havo bemalol keladi. Hiqildoqni ovqat 

tushib qolishidan himoya qilish uchun yutingan vaqtda tomoq uchburchakli 

kemirchak plastinka hiqildoq qopqog‘i bilan berkitiladi. 

Burunning tarkibi suyakli va kemirchakli skeletdan iborat. Burun 

bo‘shlig‘i shilimshiq pardalar bilan goplangan, bir - biriga teng ikkita 

yarimlikdan iborat bolib, bu joy burun chig‘anog‘i deyiladi va ularning 

ostidan bir nechta burun bo‘shlig‘idagi chiqish joylari ochiladi: peshonali, 

yiringli, panjarasimon. 

Halqum naysimon oraliq tushunilib, yugorisi bosh miyaning tubi bilan 

chegaralanadi, pasti esa higildoq va ovqat yo‘liga o‘tadi. Oldindan unga og‘iz 

va burun bo‘shlig‘i o‘tadi, natijada uchta alohida anatomik kimyo paydo bo 

'ladi:|burun - halqum bo‘shlig‘i bo‘g‘izi, og‘iz-halqui bo shlig‘i bo‘g‘izi, va 

halqumning o‘zi. 

 Hiqildoq nafas yo‘ligacha davom etgan - naycha halgali tomoq 

kemirchaklaridan tarkib topgan. Traxeya ikkita yirik nafas yo‘liga bolinadi, u 

hamma narsaning bo‘g‘izigacha maydalab ikkita o‘pka hosil qiladi. Ko‘krak 

bo‘shlig‘i qorin bo‘shlig‘idan diafragmasi bilan ajratilgan. Bu kuchli mushak 

orgasidan umurtga pog‘onasigacha, oldindan esa oftob o‘ramasi bilan 

mustahkamlangan. 

Vokal musiqa pedagogikasining asosiy tamoyil (prinsip) va uslublari 

ta’im berish jarayonida muhim o‘ringa ega, chunki u kasb yuzasidan 

olinayotgan bilimga amaliy tushuncha bera oladi. 

Xulosa va takliflar. Vokal mashg‘ulotlarida kuylash jarayonida 

yuqori badiiy musiqiy obrazni yaratish vokal san’atining barcha elementlarini 

o‘zlashtirishga yordam beradi. Chunki, xonanda ushbu o‘zlashtirilgan 

ko‘nikma, malaka, ijrochilik madaniyati bilan bastakor tomonidan musiqiy 

asarga kiritilgan fikrlar, g‘oya va ichki kechinmalarni to‘g‘ri gavdalantira 

olishini ta’liminlash sifatini belgilaydi. Bokal asarlar ijro etish o‘quvchining 

kuylashida aniq diksiya va nutqda uchraydigan nuqsonlarni bartaraf etish 

ustida ishlashini talab etadi. Nutq aniq, ravshan va tishinarli bo‘mogi 

nihoyatda muhim. 

She’riy matn va musiqaning badiiy mazmuni tinglovchi ongiga ta’sir 

ko‘satib qolmay kishida badiiy-emotsional hissiyotlarni ham paydo qiladi. 

Tovush kuchida qanchalik tez gradatsiya (bir holatdan ikkinchi holatga o‘tish) 

paydo bo‘lsa, o‘quvchining mahorati shuncchalik tez orta boshlaydi. 

Tovushning dinamikasi o‘zgarmasa ijro sifati ko‘ngildagidek bo‘lmaydi. 

Musiqaning ifodavi unsurlaridan bo‘lgan sur’at va tempning vokal 

kuylashdagi ahamiyati haqida alohida to‘xtalib o‘tish lozim. Asar sur’ati hech 

qachon shoshilish va turg‘un bo‘lmasligi kerak, kamdan-kam hollarda u 

o‘zgarishi mumkin. Sur’atni to‘g‘ri va aniq egallashda o‘qituvchining 
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maslahati va yordami juda ham foydalidir. Pauzalar esa vokal musiqasida eng 

ifodali hamda ta’sirchan vositalaridan hisoblanadi. 

Vokal kuylash malakalaini shakllantirishda ovoz tembrlarining ta’sir 

kuchi nihoyatda yuqori bo‘ladi. Agar tovush erkin va tabiiy hosil bo‘lsa uning 

tembri tinglovchiga o‘zgacha huzur bag‘ishlaydi. Xonanda ijro etadigan 

asarlarini atroflicha o‘rganmog‘i, ya’ni so‘z mazmunini to‘la tushunib yetishi, 

vokal musiqa va so‘z ifodalarini uyg‘unlashtirishi, musiqiy asarning ifoda 

yo‘llarini egallashi lozim. 

Vokal mashg‘ulotlarida o‘quvchilarning vokal kuylash malakalarini 

shakllantirining boshlang‘ch davri professional san’atda poydevor vazifasini 

o‘tasi sababli uning ahamiyatini chuqur anglagan va mas’uliyatini his qilgan 

holda ish tutish o‘qituvchi, murabbiylardan fidoyilak bilan munosabatda 

bo‘lish va yondashishni talab qiladi. Bo‘lajak vokal xonandalarining ertangi 

kunda qanday san’atkor va pedagog bo‘lib yetishishlari aynan mana shu 

jarayonda shakllanadi. 
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Annotatsiya. Maqolada boshlang‘ich sinf o‘quchilariga raqam va sonlarni 

o‘rgatishda qo‘llaniladigan metodlar, bunda folklor namunalarining ahamiyati haqida 

so‘z yuritiladi. 

Kalit so‘zlar: bolalar qo‘shig‘i, tez aytish, topishmoq, maqol. 

Аннотация. В статье говорится о методах, используемых при обучении 

цифр и цифр учащимся начальных классов, а также о значении фольклорных 

примеров 

Ключевые слова: детская песня, скоговорки, загадки, пословицы 

Abstract.  The article talks about the methods used in teaching numbers and 

numbers to elementary school students, and the importance of folklore examples. 

Keywords: children’s, tongue twisters, riddles, proverbs 

Kirish. Bugungi kunda davlatimiz tomonidan farzandalarimizni barkamol etib 

tarbiyalash borasida qator ishlar amalga oshirilmoqda. Ayniqsa, maktabgacha va 

boshlang‘ich sinflardagi ta’limga bo‘lgan e’tibor davlat siyosatining asosiy ustuvor 

yo‘nalishi darajasiga ko‘tarildi. O‘zbekiston Respublikasining prezident 

Sh.Mirziyoyevning 2020-yil 7-mayda “Matematika sohasidagi ta’lim sifatini oshirish 

va ilmiy-tadqiqotlarni rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori[1.] qabul 

qilindi.  

Ushbu qarordan kelib chiqib, matematikani boshqa fanlarning asosi sifatida 

muhimligini hisobga olgan holda bolalarga juda kichik yoshidan boshlab o‘rgatish 

lozim ekanligi maqsadga muofiq keladi deb o‘ylaymiz. Chunki, ilmiy kuzatish va 

tadqiqotlarda inson o‘z hayoti davomida oladigan barcha ma’lumotning yetmish foizini 

besh yoshgacha bo‘lgan davrda olib ulgurishi keltirilgan. Darhaqiqat, bu davrda inson 

bolasi o‘zligini anglay boshlaydi, ota-ona, oila, mahalla, Vatanga mehri uyg‘onadi.  

Tadqiq va talqin. Xuddi shu davrda bolalarga raqam va sonlarni o‘rgatishda 

bolalarning o‘yin jarayonida va o‘yindan tashqari vaqtda aytiladigan bolalar qo‘shiqlari 

juda katta yordam beradi. Bolalar o‘yinlar orqali ham harakatda bo‘lishadi, ham 

qo‘shiqlarni yod olishadi, ham qo‘shiqlar matnidagi sonlarni bilib olishadi. Bu esa 

bolalarning raqamlarni to‘g‘ri, ketma-ketlikda sanashiga yordam beradi. Bolalar 

o‘yinlarida aytiladigan qo‘shiqlar o‘yinlar xilma-xilligi bilan chambarchas bog‘langan. 

Bolalar o‘yin folklorining “sanamalar”, “yashinmachoq”, “quvlashmachoq”, 

“chorlamalar” kabi ko‘plab turlari[2.37.] mavjud. Ayniqsa, “sanamalar” aytilganda 

so‘z yoki bo‘g‘in – sanoqlar yordamida o‘yin shartini bajaruvchi bola aniqlanadi. 

Masalan: 

Laylak keldi, 

Tuxum qo‘ydi. 
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Nechta? 

Beshta. 

Bir, ikki, uch, to‘rt, besh. 

“Yashinmachoq” o‘yinida sanama oxirida qolgan bola ko‘zini yumib belgilangan sonni 

sanaguncha yashiringan bolalarni izlab topishi, “quvlashmachoq” o‘yinida esa qochgan 

bolalarni quvalab ushlashi kerak bo‘ladi:  

Akam ko‘chaga chiqdi,  

Aravasi buzildi.  

Uni to‘g‘rilash uchun, 

Beshta mix kerak bo‘ldi. 

Bir, ikki, uch, to‘rt, besh 

Soli dalaga chiqdi,  

Aravasi buzildi.  

Unga nechta mix kerak?  

Bir sanab ko‘raylik-chi: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7. 

Yumalab ketdi.  

“Sanamalar”da odatda to‘g‘ridan-to‘g‘ri sanoq sonlarining tartibi keltirilmaydi, 

balki sonlar chalkashtirilib beriladi. Bu esa bolalarning zehnini charxlab, sonlar ketma-

ketligini unutmasligiga turtki bo‘ladi:  

Bir, ikki, o‘n olti,  

O‘n olti deb kim aytdi.  

Shahrini bermagan qiz,  

O‘yindan chiqib ketdi. 

Ushbu qo‘shiqlarni o‘qib, aslida, bizning ajdodlarimiz haqiqiy matematik 

muallimlar bo‘lishganligini e’tirof etmaslikning iloji yo‘q. “Qotib qolish” o‘yini 

shartiga ko‘ra, she’rlardan biri aytib bo‘lingandan keyin bolalar haykaldek qotib 

qolishlari lozim bo‘ladi, bolalardan kim birinchi qimirlasa, o‘sha o‘yindan chiqadi. 

She’rdagi sanalayotgan sanoq bolalarning o‘zlari bo‘lishadi. Shuning uchun ham 

ularning xarakteriga moslab matndagi raqamlar aytiladi: 

Biz, biz, biz,  

O‘ttiz ikki qiz.  

Har birimiz har yoqda, 

Qotib qolamiz.  

Bir yomon, ikki yomon,  

Uch yomon, to‘rt yaxshi,  

Besh a’lo, olti oltovlon,  

Etti-yetovlon, sakkiz-sakrovchi, 

To‘qqiz to‘quvchi, O‘n haykal, 

Qimirlagan kal.[3.43-46] 

Maktab yoshida esa bolalarning kitobga, san’atga, ilmga, bo‘lgan qiziqishi 

shakllanadi. Bu yoshda tez aytish, topishmoq hamda maqol kabi kichik adabiy 

janrlarning roli juda muhimdir. Ushbu janrlar orqali bolaning matematik tafakkurini 

shakllantirish mumkin. 

Tez aytishlar ma’lum so‘zni, so‘z birikmasini yoki tovushni to‘g‘ri talaffuz 

qilishga, uni boshqa tovushlardan farqlashga, nutqini o‘stirishga, o‘qish sur’atini 
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oshirishga, shu bilan birgalikda ko‘p raqamli sonlarni xotirada mustahkamlashga 

o‘rgatuvchi janr hisoblanadi. Qadimgi qoidalarga binoan tez aytishni bir nafas olish 

bilan aytish talab qilingan. Masalan:  

1.Tangritog‘ tog‘ining tagida Tursunboyning traktori tirillab turibdi. 2.Tursunboyning 

tirillab turgan traktorining tagidan 9999 ta tulki terisini topdim. 3.Tursunboyning 

tirillab turgan traktorining tagidan topilgan 9999 ta tulki terisidan 9999 ta telpak 

tiktirdim.  

4.Tulki terisidan tikilgan 9999 ta telpakning tepasiga 9999 ta tumor tiktirdim. 

5.Tangritog‘ tog‘ining tagida Tursunboyning tirillab turgan traktorining tagidan 

topilgan 9999 ta tulki terisidan tiktirilgan, tepasiga 9999 ta tumor taqilgan telpaklarni 

Toshkentdagi Toshmat tog‘amga to‘yonaga topshirdim. Ushbu tez aytishlarning 

mazmuni bir-biri bilan bog‘liq holda bo‘lganligi bois, hammasini birdan ham aytish 

mumkin.[4.27.] Bu esa bolalarning zehniga qarab talab qilinadi.  

Topishmoqlar narsa yoki hodisalarning ataylab yashirilgan belgisi, shakli, xatti-

harakati, holati va vazifasini boshqa narsa yoki hodisalarga qiyoslash asosida topishga 

asoslangan she’riy yoki nasriy tuzilishdagi savol va topshiriqlardir. Topishmoqlar xalq 

turmushi bilan chambarchas bog‘liq holda yaratiladi. Ularning zaminida kishilarning 

qadimiy e’tiqod va tasavvurlari, olamni bilish va idrok etishga bo‘lgan intilishlari 

yotadi. Topishmoqlar ham bevosita sonlarni qamrab oladi, masalan: 

Usti tosh, osti tosh, 

To‘rt oyoqli bitta bosh (toshbaqa). 

Beli bog‘liq pichoqlar, 

Bir-birini quchoqlar (qaychi) 

Ammo masalaning og‘irligi shundaki, ba’zi topishmoqlarda bayon qilingan 

ta’rifdan foydalanib qanday yo‘nalishda mulohaza yuritish lozimligini aniqlash oson 

bo‘lmaydi. Bu esa bolalarning sanoq bilan bog‘liq bilimlarini tabiat va hayvonot olami 

bilan uyg‘unlikda mustahkamlashga yordam beradi: Bir yarim quyon, Uch tulki, 

To‘qqiz sigir, Besh echki, O‘n ikki tuya, O‘n yilgi. Bu topishmoqda odamning xayolini 

raqamlar egallaydi. Bolalar nega quyon bir yarim yoki tuya o‘n ikki bo‘lishi kerak, deb 

o‘ylaydi. Keyin raqamlarni qo‘shib biror natijaga erishmoqchi bo‘lishadi. Aslini 

olganda esa, muammo oyni aniqlash bilan yechiladi. Ya’ni quyon bir yarim, tulki uch, 

sigir to‘qqiz, echki besh, tuya o‘n ikki, yilqi o‘n oyda tug‘adi. Agar bolalar chorva, mol 

boqishda otalariga ko‘maklashgan bo‘lsa yoki hayvonot dunyosidan ertaklar orqali 

xabardor bo‘lsa, topishmoqni topishi osonroq kechadi. Juda bo‘lmaganda qayd qilingan 

hayvonlarning necha oyda tug‘ishini bilib olishadi. 

Maqol turmush tajribalari zaminida tug‘ilgan va xalq donoligini ifodalagan 

qisqa, ko‘pincha she’riy shakldagi hikmatli so‘zlar, chuqur ma’noli iboralardir. 

Maqollar xilma-xil mavzularda bo‘lishiga qaramay ularning ma’nolarini anglashda, 

albatta, sonlar ishtirok etadi. Bu esa bolalarning badiiy tafakkurini boyitishi bilan 

birgalikda sonlarni esga olishlari va takrorlashlariga xizmat qiladi, masalan:  

Bilagi zo‘r birni yiqar, 

Bilimi zo‘r mingni. 

Yetti o‘lchab, bir kes. 

Bir yigitga qirq hunar ham oz. 
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Metodologik va ilmiy adabiyotlar tahlili 

Og‘zaki so‘z san’ati “folklor” yoki “xalq og‘zaki poetik ijodi” (“xalq poetik 

ijodi”, “xalq og‘zaki ijodi”) terminlari bilan ifodalanadi. “Folklor” termini birinchi 

marta XIX asr tadqiqotchisi Vil’yam Toms tomonidan 1846-yilda qo‘llangan bo‘lib, 

u ikki so‘zdan iborat: “fol’k” (folk) – xalq, “lor” (lore) – bilim, donolik, 

donishmandlik, ya’ni “xalq bilimi”, “xalq donoligi”, “ xalq donishmandligi” 

demakdir. “Folklor” – xalqaro termin. 

O‘zbek folklorshunosligiga “folklor”, “o‘zbek folklori” terminlarini birinchi 

marta Hodi Zarif kiritdi (1932, 1935). U oliy o‘quv yurtlari uchun tuzilgan birinchi 

xrestomatiya kitoblarini “O‘zbek folklori” deb atadi (1939, 1941). Ungacha “El 

adabiyoti”, “Og‘zaki adabiyot”, “O‘zbeklarda og‘zaki adabiyot” kabi atamalar 

ishlatilar edi. Bu atamalar sohani aniq ifodalamasligi tufayli iste’moldan chiqib ketdi 

va hozirgi kunda “O‘zbek folklori”, “O‘zbek xalq og‘zaki poetik ijodi” terminlari 

fanda mustahkam o‘rnashib qoldi. 

Xulosa. Milliy mustaqillik xalqimizning o‘z bobolari zakovati tufayli 

yaratilgan ulkan madaniy merosga bo‘lgan munosabatini tubdan yangilab, ajdodlarimiz  

tarixi, madaniyati, ma’naviy qadriyatlari tizimini  keng ko‘lamda targ‘ib etishning 

misli ko‘rilmagan imkoniyatlarini ochib berdi. Istiqlol sharofati bilan dunyoqa-

rashimizda, ongimizda ro‘y bergan yangilanish, ruhiy poklanish va ma’naviy tiklanish 

jarayoni folklor san’atining taraqqiyotida ham yaqqol aks etmoqda. Zero, folklor 

san’ati an’analari “mustaqil dunyoqarashga ega, ajdodlarimizning bebaho merosi va 

zamonaviy tafakkurga tayanib yashaydigan barkamol shaxc - komil insonni 

tarbiyalash”dek ulug‘vor maqsadlarga xizmat qiladi. 

Ko‘rib o‘tganimiz xalq og‘zaki ijodi bolalarning bugungi kunda dunyoni 

egallab olayotgan raqamli iqtisodiyotni o‘rganishlarida dastlabki qadam bo‘lib, ularni 

ma’nan sog‘lom va har tomonlama kamol topib shakllanishini ta’minlaydi. Bir so‘z 

bilan aytganda, ularning umr davomida oladigan bilimlariga zamin hozirlaydi. 
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Annotatsiya. Zamonaviy ta’lim jarayonida o‘qituvchilarning roli faqat bilim-

larni uzatishdan tashqari, pedagoglar nafaqat o‘z fanlari mazmunini o‘zlashtirishlari, 

balki samarali ta’lim muhitini yaratish uchun kuchli muloqot qobiliyatlariga ega 

bo‘lishlari kerak. Og‘zaki va yozma nutqda mazmunli ishtirok etish qobiliyatini o‘z 

ichiga olgan diskursiv kompetensiyalarni rivojlantirish o‘qituvchilar uchun juda 

muhimdir. Ushbu maqolada ta’lim muassasalarida tanqidiy fikrlash, madaniyatlararo 

muloqot va ijodiy ifodani rivojlantirishga qaratilgan pedagoglarning diskursiv 

kompetensiya larini oshirish uchun qo‘llanilishi mumkin bo‘lgan usullar va 

texnologiyalar yoritib berilgan. 

Kalit so‘zlar: interfaol usullar, texnikaviy, axborotli, kreativ fikrlash, 

kompetensiya, texnologiya, mantiqiy fikr, ijodiy izlanish. 

Аннотация. В современном образовательном процессе роль учителей 

заключается не только в передаче знаний, педагоги должны не только владеть 

содержанием своих предметов, но и обладать сильными коммуникативными 

навыками для создания эффективной среды обучения. Развитие дискурсивных 

компетенций, которые включают в себя способность осмысленно участвовать в 

устной и письменной речи, имеет важное значение для учителей. В данной 

статье исследуются методы и технологии, которые можно использовать для 

повышения дискурсивных компетенций педагогов, направленных на развитие 

критического мышления, межкультурной коммуникации и творческого самовы-

ражения в образовательных учреждениях. 

Ключевые слова: интерактивные методы, техническое, информативное, 

творческое мышление, компетентность, технология, логическое мышление, 

творческое исследование. 

Abstract. In the modern education process, the role of teachers is not only to 

transfer knowledge, pedagogues should not only master the content of their subjects, 

but also have strong communication skills to create an effective learning environment. 

The development of discursive competences, which include the ability to participate 

meaningfully in oral and written discourse, is essential for teachers. This article 

explores the methods and technologies that can be used to increase the discursive 

competences of pedagogues aimed at developing critical thinking, intercultural 

communication and creative expression in educational institutions. 

Key words: interactive methods, technical, informative, creative thinking, 

competence, technology, logical thinking, creative research. 

Kirish. Diskursiv kompetensiya tushunchasi muayyan kontekstda muloqotda 

samarali ishtirok etish qobiliyatini anglatadi. O‘qituvchilar uchun diskursiv kompeten-

siya  nafaqat ma’ruzalar o‘qish yoki talabalarni dialogga jalb qilish, balki muloqotning 
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turli shakllari – og‘zaki, yozma va raqamli navigatsiya qilish qobiliyatini ham o‘z 

ichiga oladi. Ta’lim muhiti tobora xilma-xil bo‘lib, texnologiyaga bog‘liq bo‘lganligi 

sababli, ushbu kompetensiya larni rivojlantirish pedagogik muvaffaqiyatni ta’minlash 

uchun muhim ahamiyatga ega. 

Ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan izchil islohotlar va qabul qilingan 

qarorlar, qonunlar, asosan, o‘quvchilar va talabalarning zamon talablariga mos holda 

voyaga yetishi, chuqur bilim olishlari hamda kreativ salohiyatlarini shakllantirishga 

qaratilgan. Pedagoglar dars jarayonida eskirgan texnologiyalardan voz kechib, zamona-

viy metodlar va texnologiyalarni qo‘llab, bir xil usuldan chetlashib, turli xil yonda-

shuvlar bilan dars o‘tishlari lozim. Bu esa tashabbuskor fikrlar yordamida dars 

jarayoniga qiziqishni oshiradi va uning samaradorligini kuchaytiradi. 

Insonning kreativligi uning aql, tafakkur, tushuncha, dunyoqarash, fikrlash, his-

tuyg‘u va zehniy o‘tkirlik kabi jihatlarda namoyon bo‘ladi. Kreativlik ma’lum bir 

faoliyatda o‘z aksini topadi. Kreativ shaxsning iqtidorlari rivojlangan bo‘ladi. Pedagog-

larning kreativ sifatlari esa bolalarning o‘quv faoliyati va ijobiy xususiyatlarini 

rivojlantirishga qaratilgan. Bundan tashqari, o‘quvchilarning mustaqil bilim olishlarini 

ham rag‘batlantiradi. Kreativ fikrlashni rivojlantirish uchun pedagoglar talabalik 

davridan boshlab kasbiy faoliyatlarini muntazam ravishda rivojlantirishi, o‘z ustida ko‘p 

ishlashi va ijodiy faoliyatga yo‘naltirilishi zarur. Shu bilan birga, ular muammoli 

vaziyatlarni tahlil qilish ko‘nikmalarini ham o‘zlashtirishlari kerak. 

Ta’lim texnologiyalari zamonaviy maktab va universitet o‘qituvchilari uchun 

zarur vositalar to‘plamini tashkil qiladi. Ular kasbiy mahoratni oshirishga va jamiyat 

ta’lim tizimi oldiga qo‘yilgan maqsadlarga erishishga, ya’ni yosh avlodni mustaqil 

hayotga tayyorlashga va fuqarolik faoliyatiga mos keladigan shaxslarni tarbiyalashga 

yordam beradi. Bunda insonparvarlik qadriyatlariga asoslangan, o‘z yutuqlarini tanqidiy 

baholay oladigan va ularni taqdim eta oladigan shaxslar shakllantiriladi. [1, 173-b.] 

Yuqorida aytilganidek, kompetensiyaga asoslangan yondashuv sharoitida ta’lim 

jarayonining mohiyati ma’lum bir kompetensiya ni shakllantirishga yordam beruvchi 

vaziyatlarni yaratish va ularni qo‘llab-quvvatlashdan iborat. Biroq bu vaziyat talaba 

uchun hayotiy ahamiyatga ega bo‘lishi, noaniqlik va imkoniyatlarni tanlash imkoniyat-

larini o‘z ichiga olishi va talabaning madaniy va ijtimoiy tajribasi bilan rezonanslashishi 

zarur. Savolni bunday shakllantirish orqali shaxs rivojlanadigan va faoliyat yuritadigan 

atrof-muhit parametrlarini belgilash mumkin bo‘ladi. 

Adabiyotlar tahlili va metodologiyasi 

Talabalarda asosiy kompetensiyalar majmuasini samarali rivojlantirish uchun 

o‘rganilayotgan kurslarning turli bo‘limlari hamda turli fanlar o‘rtasida keng aloqalarni 

o‘rnatish muhim ahamiyatga ega. Kompetensiyaga asoslangan yondashuv esa bilim-

larni sintez qilishga, bilim obyektlarining umumiyligini anglash va ochishga intilishni 

nazarda tutadi. Bu yondashuv talabalarni fanlararo umumlashtirishga erishish va 

dunyoning yagona modelini qurishga yo‘naltiradi. Fanlararo aloqalar o‘quvchilarning 

bilimini tizimlashtiradi, ularning mustaqil bilish faoliyati ko‘nikmalarini rivojlantiradi 

va bilimlarni ta’limning yuqori bosqichlariga olib chiqadi. 

Kompetensiyaga asoslangan yondashuvning asosiy mohiyati o‘qitishning o‘rga-

nish qobiliyati, o‘z taqdirini o‘zi belgilash, o‘zini namoyon qilish, sotsializatsiya va 
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individual rivojlanish kabi maqsadlarga ustuvor yo‘naltirilganligidadir. Ushbu maqsad-

larga erishish uchun zarur instrumental vositalar va metodlar yangi meta-ta’lim 

konstruksiyalari yordamida aniqlanadi. Bu konstruksiyalar ta’lim jarayonining o‘ziga 

xos kognitiv-axborot va metodologik-texnologik mazmuni bilan shakllangan shaxs 

sifatini, ya’ni kompetensiyani rivojlantirishga qaratilgan bo‘ladi. [2, 223-b.] 

E.F.Zeerning ta’kidlashicha, kompetensiya ga asoslangan yondashuvni amalga 

oshirishda rivojlanayotgan texnologiyalar katta ahamiyatga ega. Bunday texnologiyalar 

quyidagilardan iborat: 

1. Kognitiv yo‘naltirilgan usullar: dialogik o‘qitish, seminar-munozaralar, 

muammoli ta’lim, kognitiv ko‘rsatmalar, kognitiv xaritalar, instrumental-mantiqiy 

trening va refleksiya mashg‘ulotlari. 

2. Faoliyatga yo‘naltirilgan usullar: loyiha metodi, simulyatsiya va o‘yin 

modellashtirish, tashkiliy faoliyat o‘yinlari va kontekstli o‘rganish. 

3. Shaxsga yo‘naltirilgan usullar: interfaol va simulyatsiya o‘yinlari, rivojlanish 

treninglari hamda rivojlanish psixodiagnostikasi. 

Yangi texnologiyalarni shakllantirish jarayoni quyidagi bosqichlar orqali 

amalga oshiriladi: 

 Fundamental tadqiqotlar orqali imkoniyatlarni aniqlash; 

 Amaliy tadqiqotlar orqali texnologiyalarning samaradorligini baholash; 

 Hujjatlar, dasturiy va metodologik vositalarni ishlab chiqish; 

 O‘qituvchilarning malakasini oshirish; 

 O‘qitish bosqichlarini ajratib ko‘rsatish va har bir bosqich uchun diagnostika 

maqsadlarini belgilash. 

Shu asosda, kompetensiyaga asoslangan yondashuv ta’lim jarayonida funda-

mental va amaliy ko‘nikmalarni rivojlantirishga qaratilgan bo‘lib, zamonaviy pedago-

gik metodlarni samarali qo‘llash orqali talabalarning mustaqil bilish va ilmiy izlanish 

ko‘nikmalarini kengaytirishga xizmat qiladi. [3, 232-b.] 

Muhokama 

Diskursiv kompetensiya  o‘qitishning samarali amaliyotining asosiy elementidir. 

U bir nechta asosiy ko‘nikmalarni o‘z ichiga oladi, jumladan: 

Samarali muloqot: murakkab fikrlarni og‘zaki va yozma ravishda aniq, qisqa va 

qiziqarli tarzda yetkazish qobiliyati. 

Madaniyatlararo muloqot: Ta’lim sharoitlari yanada xilma-xil bo‘lib borar ekan, 

o‘qituvchilar muloqotdagi madaniy nuanslarni tushunish va hal qilish qobiliyatiga ega 

bo‘lishi kerak. 

Tanqidiy fikrlash va mulohaza yuritish: Diskursiv kompetensiya  mazmun bilan 

tanqidiy munosabatda bo‘lish, savollarga javob berish va chuqurroq tushunishga 

yordam beradigan munozaralarni rivojlantirish qobiliyatini talab qiladi. 

Moslashuvchanlik: O‘qituvchilar o‘zlarining muloqot uslublarini talabalarga, 

hamkasblarga yoki kengroq jamoatchilikka murojaat qilishdan qat’iy nazar, turli 

kontekstlarga moslashtira olishlari kerak. [4, 215-218-b.] 

Natijalar 

Texnologiyani o‘quv jarayoniga integratsiyalashuvi o‘qituvchilarning nutqiy 

kompetensiyalarini oshirish uchun ko‘plab imkoniyatlarni taqdim etadi. Quyida bu 
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borada foydalanish mumkin bo‘lgan bir nechta texnologik vositalar va yondashuvlar 

keltirilgan: 

Raqamli aloqa platformalari: munozara forumlari, bloglar va ijtimoiy media kabi 

onlayn platformalar o‘qituvchilarning yozma muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish 

uchun ishlatilishi mumkin. Raqamli nutq bilan shug‘ullanish orqali pedagoglar o‘z 

fikrlarini tuzilgan va izchil tarzda ifodalashni mashq qilishlari mumkin. 

Interaktiv multimedia vositalari: Multimedia texnologiyalari, jumladan, video va 

audio yozuvlar o‘qituvchilarga og‘zaki muloqot ko‘nikmalarini yaxshilashga yordam 

beradi. Ma’ruza yoki munozaralarni yozib olish pedagoglarga o‘z nutqi, ohangi va 

ishtiroki haqida fikr yuritishga imkon beradi, bu esa muloqot samaradorligini oshirishga 

imkon beradi. [5, 121-b.] 

Virtual sinflar va simulyatsiyalar: Virtual o‘quv muhitlari o‘qituvchilarga bosh-

qariladigan, simulyatsiya qilingan muhitda muloqot qilish imkoniyatini beradi. Bu 

muhitlar pedagoglarga o‘quvchilar bilan interfaol muloqot qilish, o‘z muloqot strate-

giyalarini turli xil ta’lim ehtiyojlariga moslashtirish imkonini beradi. 

Nutqni aniqlash va sun’iy intellekt vositalari: Zamonaviy texnologiyalar nutqni 

aniqlash dasturiy ta’minoti va sun’iy intellektga asoslangan vositalar bilan ta’minlaydi, 

ular o‘qituvchining nutq namunalarini tahlil qilib, aniqlik, sur’at va ohang kabi jihatlar 

bo‘yicha fikr-mulohazalarni taqdim etadi. Ushbu fikr-mulohazalar pedagoglarga 

o‘zlarining diskursiv qobiliyatlarini yaxshilashga yordam beradi, ular real dunyo 

sharoitida samarali muloqot qilishlarini ta’minlaydi. 

Diskursiv kompetensiyalarni oshirishning pedagogik yondashuvlari texnologi-

yadan tashqari, ma’lum pedagogik yondashuvlar diskursiv kompetensiyalarni rivojlan-

tirishga sezilarli hissa qo‘shishi mumkin: 

Hamkorlikda o‘rganish: Kasbiy rivojlanish seminarlarida guruh muhokamalari 

va hamkorlikdagi loyihalarni rag‘batlantirish o‘qituvchilarga amaliyot o‘tkazishga va 

muloqot qilish ko‘nikmalarini oshirishga yordam beradi. Tengdoshlar bilan muloqot 

qilish orqali ular g‘oyalarni ifodalash, kontsepsiyalarni muhokama qilish va muammo-

larni jamoaviy hal qilishga hissa qo‘shish qobiliyatini yaxshilashlari mumkin. 

Rol o‘ynash va bahs-munozaralar: Rol o‘ynash mashqlari va tuzilgan munoza-

ralar haqiqiy hayotdagi o‘qitish senariylarini taqlid qilish uchun ishlatilishi mumkin. 

O‘qituvchilar turli vaziyatlarda o‘zlarining muloqot usullari qanday farq qilishini 

ko‘rish uchun o‘qituvchi, talaba yoki vositachi kabi turli rollarni o‘z zimmalariga olish 

orqali o‘zlarining diskursiv qobiliyatlarini mashq qilishlari mumkin. 

Tengdoshlarni ko‘rib chiqish va fikr-mulohazalar: O‘qituvchilar o‘zlarining 

muloqot strategiyalari bo‘yicha konstruktiv fikr-mulohazalarni taqdim etishlari va qabul 

qilishlari mumkin bo‘lgan muhitni yaratish juda muhimdir. O‘qituvchilar bir-birlarining 

o‘qitish usullari va muloqot uslublarini baholaydigan tengdoshlarni tekshirish sessi-

yalari mulohaza yuritish va moslashtirish orqali diskursiv kompetensiyalarni rivojlan-

tirishga yordam beradi. 

Madaniyatlararo trening: Ta’limda madaniy xilma-xillikning ortib borayot-

ganini hisobga olgan holda, o‘qituvchilar uchun madaniyatlararo muloqot bo‘yicha 

ta’lim olishlari muhimdir. Ushbu trening ularni nutqdagi madaniy tafovutlar o‘rtasida 

navigatsiya qilish uchun tayyorlaydi, bu ularga turli millatdagi talabalar bilan yanada 

samaraliroq bog‘lanish imkonini beradi. [3, 311-313-b.] 
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Xulosa 

Diskursiv kompetensiyalarni rivojlantirish zamonaviy pedagogikaning muhim 

jihati bo‘lib, samarali ta’lim muhitini yaratish uchun zarurdir. Ta’lim texnologik 

taraqqiyot va madaniy xilma-xillikka javoban rivojlanib borar ekan, o‘qituvchining roli 

ko‘plab platformalar va kontekstlarda malakali kommunikator bo‘lishgacha kengayadi. 

Raqamli vositalar, interfaol multimedia va maqsadli pedagogik yondashuvlardan 

foydalanish orqali o‘qituvchilar o‘zlarining diskursiv kompetensiyalarini takomillash-

tirishlari, natijada o‘qitish samaradorligini oshirishlari va o‘quvchilarining muvaffa-

qiyatiga hissa qo‘shishlari mumkin. 

Diskursiv kompetensiya  statik mahorat emas, balki uzluksiz rivojlanishni talab 

qiladigan davom etuvchi jarayondir. Texnologiyani an’anaviy pedagogik usullar bilan 

integratsiyalashgan holda, o‘qituvchilar ta’limda samarali muloqot qilishda yetakchi 

o‘rinni egallab, o‘qitish va ta’limning o‘zgaruvchan manzarasiga moslashish qobili-

yatini ta’minlashi mumkin. 
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Аnnotatsiya. Ushbu maqolada akademik erkinlikning mohiyati va uni rivojlantirish 

uchun qo‘llaniladigan tarbiyaviy strategiyalar yoritilgan. Аkademik erkinlik, avvalo, 

taʼlimda erkin fikr yuritish, tanqidiy mulohaza qilish va mustaqil izlanishlarga imkoniyat 

yaratishdan iborat ekanligi taʼkidlanadi. Maqolada shaxsiy masʼuliyatni shakllantirish, 

mustaqil qarorlar qabul qilish, tanqidiy tahlil qilish, ijodiy fikrlash va jamoaviy 

hamkorlikda ishlash kabi tarbiyaviy yondashuvlarning akademik erkinlikni qo‘llab-

quvvatlashdagi ahamiyati ko‘rsatilgan. 

 Kalit soʻzlar: akademik erkinlik, tarbiyaviy strategiyalar, tanqidiy fikrlash, mustaqil 

qaror qabul qilish, ijodiy fikrlash, jamoaviy ish, multidistsiplinar yondashuvlar, 

innovatsion taʼlim, shaxsiy masʼuliyat, o‘zini-o‘zi baholash. 

Анотатция. В данной статье подробно раскрыта природа академической свободы 

и образовательные стратегии, используемые для ее развития. Подчеркивается, что 

академическая свобода, прежде всего, заключается в создании возможностей для 

свободного мышления, критического мышления и независимых исследований в 

образовании.В статье показано значение таких образовательных подходов, как 

формирование личной ответственности, самостоятельного принятия решений, 

критического анализа, творческого мышления и командной работы в обеспечении 

академической свободы. 

Ключевые слова: академическая свобода, образовательные стратегии, 

критическое мышление, самостоятельное принятие решений, творческое 

мышление, командная работа, мультидисциплинарные подходы, инновационное 

образование, личная ответственность, самооценка. 

Abstract. This article details the nature of academic freedom and the educational 

strategies used to develop it. It is emphasized that academic freedom is primarily about 

creating opportunities for free thinking, critical thinking and independent research in 

education.The article shows the importance of such educational approaches as the 

formation of personal responsibility, independent decision-making, critical analysis, 

creative thinking and teamwork in ensuring academic freedom. 

Key words: academic freedom, educational strategies, critical thinking, independent 

decision-making, creative thinking, teamwork, multidisciplinary approaches, innovative 

education, personal responsibility, self-esteem. 

Kirish. 

Аkademik erkinlik – bu taʼlim va ilmiy faoliyat olib borayotgan shaxslarning bilim olish, 

o‘rganish va izlanishlar jarayonida erkin fikr yuritish, yangicha g‘oyalar bildirish va ularni 

amalga oshirish imkoniyatini taʼminlovchi tushuncha. Ushbu erkinlik oliy taʼlim 

muassasalari va ilmiy-tadqiqot markazlarida faoliyat yurituvchi o‘qituvchilar, 
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tadqiqotchilar va talabalarga oʻz fikrlarini erkin ifoda qilish, tanqidiy tahlil qilish va 

yangilik yaratish imkonini beradi. 

Tаdqiqot obyekti vа metodologiyasi 

Аkademik erkinlik tushunchasi keng qamrovli maʼnoga ega bo‘lib, uning asosiy jihatlari 

quyidagilarda ko‘zga tashlanadi: 

1. Oʻqitish va oʻrganishda erkinlik: pedagoglar va oʻquvchilar oʻrganish va oʻqitish 

jarayonida har qanday mavzuda erkin fikr yuritishlari mumkin. Bu taʼlimda turli 

yondashuvlar va fikrlarni o‘rganish imkonini beradi. 

2. Tadqiqotlarda erkinlik: tadqiqotchilar har qanday ilmiy mavzuda mustaqil tadqiqot 

oʻtkazish va oʻz natijalarini erkin bayon qilish huquqiga ega bo‘ladi. Bu tadqiqotning 

samaradorligi va ilmiy rivojlanishning asosiy omilidir. 

3. Inson huquqlarini himoya qilish: akademik erkinlik shaxsning fikrlash va tadqiqot olib 

borish huquqlarini himoya qiladi. Ushbu huquqlar buzilganida ilmiy faoliyatning sifatiga 

salbiy taʼsir ko‘rsatadi. [4; 68] 

Nаtijаlаr tаhlili vа muhokаmаsi 

Аkademik erkinlik taʼlim va ilm-fanning asosiy rivojlanish omili hisoblanadi. Uning ilm-

fan uchun ahamiyati quyidagi jihatlar bilan belgilanadi: 

1. Ilm-fanda innovatsiyalar yaratish: akademik erkinlik tadqiqotchilarga yangi g‘oyalar 

va yondashuvlar yaratish imkonini beradi. Bu innovatsion mahsulotlar, texnologiyalar va 

ilmiy kashfiyotlar yaratilishiga olib keladi. Erkin fikrlash orqali tadqiqotchilar turli 

sohalardagi muammolarga yangicha yondashuv topishi mumkin. 

2. Tanqidiy fikrlashni rivojlantirish: akademik erkinlik insonlarga turli mavzularni 

tanqidiy tahlil qilish va tahlil orqali yangi fikrlar bildirish imkonini beradi. Tanqidiy 

fikrlash taʼlim jarayonining muhim qismi bo‘lib, talabalar va o‘qituvchilar o‘z fikrlarini 

erkin bayon qilishlari lozim. 

3. Ilm-fan va jamiyat rivojiga hissa qo‘shish: akademik erkinlik jamiyatda ilm-fanning 

rivojlanishiga va jamiyat taraqqiyotiga sezilarli darajada hissa qo‘shadi. Erkin taʼlim va 

tadqiqot orqali turli ijtimoiy, iqtisodiy va ekologiyaviy muammolarga yechim topilishi 

mumkin. 

4. Fikrlar va taʼlim plyuralizmini qo‘llab-quvvatlash: akademik erkinlik orqali taʼlim 

jarayonida turli xil yondashuvlar va fikrlar muhokama qilinadi. Bu yopiq fikrlashga qarshi 

turish va taʼlim jarayonini mukammallashtirishga imkon beradi. 

5. Shaxsning mustaqilligi va tashabbuskorligi: akademik erkinlik talabalar va 

o‘qituvchilarning shaxsiy mustaqilligi va tashabbuskorligini rivojlantiradi. Bunda 

shaxslar o‘zlariga bo‘lgan ishonchni mustahkamlab, yangi tadqiqotlarga qadam qo‘yishga 

tayyor bo‘ladilar. 

Umuman, akademik erkinlik nafaqat taʼlim va ilm-fan rivoji uchun, balki jamiyatning 

umumiy taraqqiyoti uchun ham muhimdir. Uning asosi erkin fikrlash, tanqidiy tahlil qilish 

va yangilik yaratishga bo‘lgan imkoniyatlardan iborat. Аkademik erkinliksiz ilmiy 

tadqiqotlar samarali bo‘lmaydi va taʼlim tizimi ham to‘liq rivojlanmaydi. Аkademik 

erkinlik ilm-fan va uning rivoji uchun muhim tushuncha sifatida uning rivojlanishi bir 

qator omillarga bog‘liq. Аkademik erkinlikni rivojlantirishda ijtimoiy omillar o‘quvchilar 

va o‘qituvchilarning erkin fikrlash muhitini shakllantirishda muhim ahamiyatga ega. 

Jamiyatning umumiy rivojlanishi, demokratiyaning qadriyatlari va fuqarolik jamiyati 

institutlarining mavjudligi bu jarayonni qo‘llab-quvvatlaydi. 
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1. Ijtimoiy-siyosiy muhit va akademik erkinlik. Akademik erkinlik jamiyatdagi 

demokratik tizimlar va fuqarolik huquqlariga bog‘liq. Demokratik mamlakatlarda ta’lim 

va tadqiqotlar erkinligiga keng imkoniyatlar beriladi. Ijtimoiy-siyosiy muhit ilmiy 

tadqiqotlarning erkin yuritilishiga yoki cheklanishiga sabab bo‘lishi mumkin. Masalan, 

jamiyatdagi siyosiy erkinlik va inson huquqlarining himoyasi akademik erkinlik uchun 

asosiy omillardan biri hisoblanadi. Siyosiy jihatdan barqaror jamiyatlar tadqiqotchilar va 

o‘qituvchilarga o‘z fikrlarini erkin bayon qilish imkonini beradi. Filip Altbaxning 

tadqiqotida ta’kidlanishicha, siyosiy erkinlik akademik muhitning rivojlanishi uchun katta 

ahamiyatga ega, chunki ilmiy tadqiqotlar va ta’lim muassasalarida erkinlikning 

cheklanishi fan va innovatsiyalarga to‘sqinlik qiladi. [4; 70] 

2. Oila va jamiyatning roli. Oilaviy qadriyatlar va jamoatchilik muhiti akademik 

erkinlikning shakllanishiga ta’sir ko‘rsatadi. Oilaviy muhitda erkin fikrlash va o‘qish-

o‘rganishga qo‘yilgan cheklovlar o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini zaiflashtirishi 

mumkin. Shuningdek, jamiyatdagi an’anaviy yoki urf-odatlarga asoslangan qarashlar 

yoshlar va o‘qituvchilarning yangicha fikrlash qobiliyatini cheklab qo‘yishi mumkin. 

Simon Marginsonning tadqiqotiga ko‘ra, jamoatchilik ta’lim tizimida turli ijtimoiy-

iqtisodiy toifalardagi fuqarolarning ta’siri akademik erkinlikka sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. 

Jamiyatning ta’limga bo‘lgan munosabati va oilalardagi tarbiya jarayoni erkin ta’lim 

muhitining shakllanishiga yordam beradi. [6; 58] 

3. Jamoatchilikning akademik erkinlikka ta’siri. Jamoatchilik ta’lim tizimiga qanday 

qarasa, akademik erkinlik ham shu asosda shakllanadi. Agar jamiyat bilimga va yangilikka 

intilishni qo‘llab-quvvatlasa, o‘qituvchilar va talabalar o‘z tadqiqotlarini erkin olib 

borishlari mumkin. Jamiyatda ilm-fanga bo‘lgan qiziqish va uning qadriyat sifatida e’tirof 

etilishi ta’lim muassasalarida akademik erkinlikning rivojlanishiga yordam beradi. 

B.Yo‘ldoshevning tadqiqotida ta’kidlanganidek, jamiyatning ma’rifiy darajasi va uning 

fan-ta’limga bo‘lgan munosabati akademik erkinlikning shakllanishiga katta ta’sir 

ko‘rsatadi. Jamiyatda fan va ta’limning qadrlanishi oliy o‘quv yurtlarida erkinlik muhitini 

yaratishga turtki beradi. [2; 47] 

4. Ijtimoiy qo‘llab-quvvatlashning ahamiyati. Akademik erkinlikni qo‘llab-quvvatlash 

jamiyatning yordam va ishonchini talab qiladi. Oliy ta’lim muassasalarida erkin muhit 

yaratish uchun ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash zarur. Jamiyatda ta’lim sohasiga sarmoya 

kiritish, ta’limni rivojlantirish bo‘yicha dasturlarni qo‘llab-quvvatlash va ta’lim tizimiga 

erkinlik berish bilan akademik erkinlik mustahkamlanadi. 

Akademik erkinlikni rivojlantirish jamiyatdagi ijtimoiy omillarga bog‘liq bo‘lib, bu 

omillar orasida siyosiy muhit, oilaviy qadriyatlar, jamoatchilikning ta’limga bo‘lgan 

munosabati va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash muhim o‘rin tutadi. Jamiyatdagi ijtimoiy 

omillar akademik erkinlikning shakllanishiga ijobiy yoki salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin, 

shuning uchun ta’lim va fanga bo‘lgan ijtimoiy munosabatni yaxshilashga intilish muhim 

ahamiyatga ega. Akademik erkinlikni rivojlantirish va qo‘llab-quvvatlashning asosiy 

yo‘llaridan biri – uslubiy yondashuvlarni to‘g‘ri tanlashdir. Bo‘lajak o‘qituvchilar va 

talabalarning mustaqil fikrlashini, tanqidiy tahlil qilish qobiliyatini rivojlantirish uchun 

samarali metod va yondashuvlardan foydalanish muhimdir. Bizningcha, akademik 

erkinlikni qo‘llab-quvvatlash uchun qo‘llaniladigan asosiy uslubiy yondashuvlar 

quyidagilardan iborat. 
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1. Tanqidiy fikrlashni rivojlantiruvchi yondashuvlar. Akademik erkinlikning asosiy 

omili – tanqidiy fikrlash qobiliyatidir. O‘qituvchi va talabalarning har qanday ma’lumotni, 

g‘oyani tanqidiy tahlil qilishlari, mustaqil qaror qabul qilishlari muhimdir. Buni 

rivojlantirish uchun quyidagi uslubiy yondashuvlardan foydalanish mumkin: 

• Tanqidiy tahlil va muloqot asosida o‘qitish: O‘quvchilar va talabalar ma’lumotlarni 

o‘rganish jarayonida ularni tanqidiy tahlil qilishni o‘rganadilar. O‘qituvchi ularni turli 

fikrlarni bahslashtirish va o‘z nuqtayi nazarlarini himoya qilishga chaqiradi. 

• Debatlar va munozaralar: Debatlar o‘tkazish orqali talabalar erkin fikrlashga 

o‘rganadilar va har bir mavzuda turli nuqtayi nazarlarni tahlil qilishlari mumkin. 

2. Interaktiv ta’lim metodlari. Akademik erkinlikni qo‘llab-quvvatlashda interaktiv 

ta’lim metodlari katta ahamiyatga ega. Bu yondashuvlar talabalarni faol ishtirok etishga 

chaqiradi va ularning mustaqil fikrlashini rag‘batlantiradi. Quyidagi interaktiv metodlar 

akademik erkinlikni rivojlantirishga yordam beradi: 

• Keys stadi (keyslerni tahlil qilish): Keysli yondashuv o‘quvchilarga voqea yoki holatni 

chuqur o‘rganish va unga tanqidiy yondashuvni qo‘llash imkonini beradi. Ular mustaqil 

ravishda qarorlar qabul qilishlari va o‘zlarining fikrlarini asoslab berishlari kerak. 

• Guruhli muhokamalar: Guruhlarda ishlash orqali talabalar erkin fikrlash va muloqot 

qilishni o‘rganadilar. Har bir ishtirokchi o‘z qarashlarini ifoda qiladi va boshqalarning 

fikrlarini baholaydi. 

3. Mustaqil tadqiqot va ijodiy yondashuvlar. Akademik erkinlik uchun mustaqil 

izlanishlar va tadqiqotlar olib borish katta ahamiyatga ega. Talabalarga mustaqil 

tadqiqotlar o‘tkazish va yangicha g‘oyalar yaratish uchun qulay sharoit yaratish kerak. 

• Ijodiy yondashuvlar: Ijodiy va innovatsion yondashuvlar talabalarni erkin fikrlashga, 

yangi g‘oyalar yaratishga rag‘batlantiradi. Masalan, talabalarga ijtimoiy muammolarni hal 

qilish bo‘yicha loyihalar ishlab chiqish topshiriqlari berilsa, ular o‘z ijodkorliklarini 

qo‘llash orqali akademik erkinlikni rivojlantiradilar. 

• Mustaqil tadqiqot loyihalari: Talabalarga o‘z mustaqil tadqiqotlarini o‘tkazish 

imkoniyatini berish ularni erkinlik va mas’uliyatga o‘rgatadi. Bu yerda talabalar o‘zlari 

qiziqqan mavzu bo‘yicha mustaqil izlanish olib borishlari mumkin. 

4. Multidissiplinar yondashuvlar. Akademik erkinlikni rivojlantirishda multidiscsiplinar 

yondashuvlar ham katta ahamiyatga ega. Bu yondashuvlar turli fanlar o‘rtasidagi 

integratsiyani ta’minlaydi va talabalarga keng ko‘lamli bilimlar berishga yordam beradi. 

• Fanlararo yondashuvlar: Akademik erkinlikni rivojlantirish uchun turli fanlarning 

kesishuvidagi mavzularni o‘rganish muhimdir. Bu talabalarning ma’lumotlarni kengroq 

ko‘lamda tahlil qilishlariga yordam beradi va ularni turli yondashuvlar orqali fikr 

yuritishga majbur qiladi. 

5. Innovatsion texnologiyalardan foydalanish. Zamonaviy ta’limda texnologiyalardan 

foydalanish akademik erkinlikni qo‘llab-quvvatlashda muhim o‘rin tutadi. Texnologiyalar 

yordamida talabalar mustaqil o‘rganish va izlanishlar o‘tkazish imkoniyatiga ega 

bo‘ladilar. 

• Onlayn platforma va resurslar: Talabalar turli onlayn manbalardan, masalan, ilmiy 

maqolalar, kitoblar va tadqiqot platformalaridan foydalanib, mustaqil o‘rganish imkoniga 

ega bo‘ladilar. 
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• Interaktiv dasturlar va simulyatsiyalar: Simulyatsiyalarni qo‘llash yordamida talabalar 

murakkab mavzularni chuqurroq o‘rganadilar va mustaqil ravishda qarorlar qabul 

qilishlari mumkin. 

Akademik erkinlikni qo‘llab-quvvatlash uchun turli uslubiy yondashuvlardan 

foydalanish kerak. Tanqidiy fikrlash, interaktiv ta’lim metodlari, mustaqil tadqiqotlar va 

multidissiplinar yondashuvlar akademik muhitda erkinlikni rivojlantirishning asosiy 

yo‘llaridir. Texnologiyalardan samarali foydalanish ham talabalarning bilim olish 

jarayonidagi erkinliklarini oshiradi va ularni mustaqil izlanishga yo‘naltiradi. 

Akademik erkinlik va tarbiyaviy strategiyalar. Akademik erkinlikning rivojlanishi 

nafaqat ta’lim jarayonining erkin bo‘lishi bilan bog‘liq, balki talabalarning shaxsiy 

rivojlanishiga ham ijobiy ta’sir qiladi. Bu jarayonda samarali tarbiyaviy strategiyalar 

muhim o‘rin tutadi. Tarbiyaviy yondashuvlar akademik erkinlikning amalda qaror topishi 

va mustahkamlanishini ta’minlovchi vositalardan biri hisoblanadi. Ushbu bo‘limda 

akademik erkinlikni rivojlantirishdagi muhim tarbiyaviy strategiyalar va ularning 

ahamiyati yoritiladi. 

1. Shaxsiy mas’uliyat va mustaqil qaror qabul qilish. Akademik erkinlik doirasida 

talabalarga shaxsiy mas’uliyat va mustaqil qaror qabul qilish qobiliyatini shakllantirish 

muhimdir. Talabalarning o‘z ta’lim jarayonini shaxsan boshqarishi, mustaqil ravishda 

tadqiqot va o‘rganish jarayonidagi yo‘nalishlarni tanlashi ularning shaxsiy rivojlanishida 

muhim omil hisoblanadi. 

Bunda tarbiyaviy strategiyalar quyidagi elementlarga asoslanishi mumkin: 

• Shaxsiy qaror qabul qilish jarayonini rag‘batlantirish: Oʻqituvchilar talabalarga o‘quv 

jarayonidagi muhim masalalar bo‘yicha mustaqil qaror qabul qilish imkonini berishlari 

kerak. Bu ularning shaxsiy rivojlanishi va o‘z qoidalariga asoslangan qarorlar qabul 

qilishlariga yordam beradi. 

• Mas’uliyatlilikni shakllantirish: Talabalarning akademik ishlar uchun mas’uliyat 

olishini qo‘llab-quvvatlash talabalarning shaxsiy erkinliklarini mustahkamlashga yordam 

beradi. Buning uchun talabalarga o‘z vaqtida topshiriqlarni bajarish, ularning natijalarini 

o‘zi baholash kabi vazifalar berilsa, ular shaxsiy mas’uliyatlarini rivojlantirish imkoniga 

ega bo‘ladilar. 

2. Tartibli tanqidiy mulohaza va baholash. Akademik erkinlikning yana bir muhim jihati 

— bu tanqidiy mulohaza yuritish qobiliyatidir. Tanqidiy fikrlash o‘quvchilarni bilimlarni 

chuqur tahlil qilishga va har qanday ma’lumotga tanqidiy munosabat bildirishga chaqirib, 

ularni o‘z nuqtayi nazarlarini shakllantirishga yo‘naltiradi. 

Tartibli tanqidiy mulohaza strategiyalariga quyidagilar kiradi: 

• Munozara va bahslar orqali tanqidiy mulohaza yuritish: Dars jarayonida munozaralar 

tashkil etish yoki talabalar o‘rtasida baxslar uyushtirish tanqidiy mulohazalarni 

rag‘batlantirishga xizmat qiladi. Talabalar turli mavzular bo‘yicha o‘zaro fikr 

almashinuvini amalga oshiradi, bu esa ularning erkin mulohazalar yuritishlarini 

rag‘batlantiradi. 

• Tanqidiy tahlil mashg‘ulotlari: Talabalarga turli xil maqolalar, tadqiqotlar va 

voqealarni tanqidiy tahlil qilish vazifalari topshirilsa, bu ularda mustaqil fikr yuritish va 

ma’lumotlarni chuqur tahlil qilish qobiliyatini rivojlantiradi. 

3. Fikrlashning chegarasizligi va ijodkorlikni rag‘batlantirish. Akademik erkinlik, 

ayniqsa, talabalarda ijodiy fikrlash va chegarasiz izlanish qila olish qobiliyatini 
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shakllantirishda muhimdir. Talabalarga yangicha yondashuvlar va g‘oyalar bilan chiqish 

imkonini berish ularning erkin fikrlashlariga yo‘l ochadi. 

Bu jarayonda qo‘llaniladigan strategiyalar 

• Ijodiy loyihalar va mustaqil ish topshiriqlari: Talabalarga o‘z fikrlarini bayon qilish va 

yangicha yondashuvlar yaratish uchun ijodiy loyihalar berish ularning mustaqil va 

chegarasiz fikr yuritish qobiliyatini rivojlantiradi. Mustaqil izlanish va g‘oyalar yaratish 

orqali talabalar o‘z shaxsiy fikrlarini shakllantiradilar. Mustaqil izlanishlar uchun 

imkoniyatlar yaratish: Talabalarga fanlararo tadqiqotlar o‘tkazish va yangicha metodlarni 

qo‘llash imkonini berish ularni chegarasiz izlanish va erkinlik bilan ta’minlaydi. Bu 

akademik erkinlikning muhim tarkibiy qismidir. 

4. Oliy ta’limda o‘zini-o‘zi baholash. Talabalarga o‘quv jarayonida o‘z ishini baholash 

imkoniyati berish akademik erkinlikni qo‘llab-quvvatlaydi. O‘zini-o‘zi baholash orqali 

talabalar faoliyatlarini tanqidiy tahlil qiladilar va o‘z bilim darajalarini rivojlantirish uchun 

mustaqil qarorlar qabul qiladilar. 

Qo‘llaniladigan strategiyalar 

• O‘z ishini baholash: Talabalarga mustaqil ravishda o‘z ishlarini baholash imkoniyati 

berish ularda shaxsiy mas’uliyatni rivojlantiradi. Bu ularning ta’lim jarayonida erkin va 

mustaqil ishlashlariga yordam beradi. 

• O‘zini-o‘zi monitoring qilish: Talabalarga o‘z rivojlanishlari bo‘yicha shaxsiy 

monitoring olib borish imkoniyatini berish akademik erkinlikni qo‘llab-quvvatlaydi. Ular 

o‘zlari bajargan ishlarni tahlil qilib, qaysi sohalarda kamchilik borligini mustaqil aniqlay 

oladilar. 

5. Jamoaviy va hamkorlikda o‘qitish. Akademik erkinlikni tarbiyaviy yondashuvlar bilan 

qo‘llab-quvvatlashning yana bir yo‘li – bu jamoaviy ish jarayonlarini rivojlantirishdir. 

Jamoada ishlash talabalarga o‘z fikrlarini erkin bayon qilishga va boshqalarning nuqtayi 

nazarlarini tushunishga yordam beradi. 

Quyidagilar qo‘llaniladigan tarbiyaviy strategiyalar: 

• Jamoada ishlash: Talabalar jamoada ishlash jarayonida o‘z g‘oyalarini himoya 

qilishlari va jamoa a’zolari bilan hamkorlik qilishlari mumkin. Bu ularni erkin muloqot va 

fikr yuritishga o‘rgatadi. 

• Kollaborativ ta’lim: O‘qituvchilar talabalarni guruhlarda ishlashga yo‘naltirish orqali 

ularning birgalikda muammolarni hal qilish va erkin muloqot qilish qobiliyatlarini 

rivojlantirishlari mumkin. 

XULOSA 

Akademik erkinlikni qo‘llab-quvvatlash va rivojlantirish uchun samarali tarbiyaviy 

strategiyalar tanqidiy fikrlash, mustaqillik, ijodkorlik va jamoaviy ish jarayonlarini 

rag‘batlantirishga asoslangan. Talabalarga mustaqil qaror qabul qilish, ijodiy fikrlash va 

o‘z ishlarini baholash imkoniyatlarini berish ularning akademik erkinliklarini 

mustahkamlaydi. Erkin ta’lim muhitida talabalarning shaxsiy rivojlanishi va mas’uliyatni 

o‘z zimmalariga olishlari ta’lim jarayonining muhim qismi hisoblanadi. 

Akademik erkinlik ta’lim va tadqiqot sohasida erkin fikrlash, mustaqil izlanish va 

tanqidiy tahlil qilish uchun muhit yaratishni nazarda tutadi. Ushbu tadqiqotda akademik 

erkinlikni qo‘llab-quvvatlashda muhim bo‘lgan tarbiyaviy strategiyalar, shu jumladan, 

tanqidiy fikrlashni rivojlantirish, shaxsiy mas’uliyatni shakllantirish, ijodiy 

yondashuvlarni qo‘llash va mustaqil qaror qabul qilishni rag‘batlantirish kabi omillar va 
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ta’lim jarayonida innovatsion yondashuvlar hamda fanlararo hamkorlikni joriy qilish, 

shuningdek, talabalarning mustaqil o‘rganish qobiliyatini rivojlantirishga qaratilgan 

tavsiyalar berildi. Akademik erkinlik nafaqat ta’lim sifatiga, balki jamiyatdagi 

innovatsiyalar va taraqqiyotga ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli, uni 

rivojlantirish ta’lim tizimidagi barcha ishtirokchilar uchun muhim vazifa hisoblanadi. 
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1.2- O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Samarqand, O‘zbekiston 

Annotatsiya. Ushbu maqolada kichik yoshdagi maktab o‘quvchilarida 

turizm vositasida ma’naviy-axloqiy sifatlarni rivojlantirish bo‘yicha olib borilgan 

ilmiy-tadqiqot natijalari bayon etilgan. Tajriba-sinov ishlari davomida 47 nafar 

o‘quvchidan iborat tajriba va nazorat guruhlari shakllantirilgan. Dastlabki va 

yakuniy tajriba sinovlari orqali o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlari 

rivojlanish darajasi aniqlangan. Natijalarga ko‘ra, tajriba guruhidagi o‘quvchilarda 

mazkur sifatlar yuqori darajada rivojlanganligi guvohlangan. 

Kalit so‘zlar: kichik yoshdagi o‘quvchilar, ma’naviy-axloqiy sifatlar, 

tajriba-sinov ishlari, turizm 

Аннотация. В данной статье изложены результаты научных 

исследований, посвящённых развитию духовно-нравственных качеств у 

младших школьников с помощью туризма. В ходе экспериментальных 

исследований были сформированы экспериментальная и контрольная 

группы, каждая из которых состояла из 47 учащихся. Уровень развития 

духовно-нравственных качеств учащихся был определён посредством 

начальных и заключительных экспериментальных тестов. Согласно 

результатам, духовно-нравственные качества учащихся в 

экспериментальной группе развивались на более высоком уровне.  

Ключевые слова: младшие школьники, духовно-нравственные 

качества, экспериментальные исследования, туризм 

Abstract. This article presents the results of scientific research on the 

development of spiritual and moral qualities in young schoolchildren through 

tourism. During the experimental studies, experimental and control groups were 

formed, each consisting of 47 students. The level of development of students' 

spiritual and moral qualities was determined through initial and final experimental 

tests. According to the results, students in the experimental group showed a higher 

level of development of these qualities.  

Keywords: young schoolchildren, spiritual and moral qualities, 

experimental research, tourism 

KIRISH 

Yosh avlodni ma’naviy jihatdan sog‘lom tarbiyalashda turizmning o‘rni 

beqiyosdir. Ayniqsa, kichik yoshdagi maktab o‘quvchilari uchun tashkil etiladigan 

sayohat va ekskursiyalar ularning dunyoqarashini kengaytirish, milliy 

qadriyatlarimizni anglab yetish hamda vatanparvarlik tuyg‘ularini rivojlantirishda 
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muhim ahamiyat kasb etadi. Shu bois, ushbu sohada ilmiy asoslangan va amaliy 

natijalarga ega bo‘lgan tadqiqotlar olib borish dolzarb hisoblanadi. Ushbu 

maqolada ana shunday bir tadqiqot natijalari haqida fikr yuritiladi. 

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunida [1] ta’lim 

tizimini isloh qilish, uning sifatini oshirish hamda yosh avlodni har tomonlama 

yetuk insonlar qilib tarbiyalash masalalari ustuvor vazifa sifatida belgilab berilgan. 

Shu bois, mamlakatimizda ta’lim sohasiga katta e’tibor qaratilmoqda. 

Jumladan, maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarni qiziqish ruhida 

tarbiyalash, ularda mustaqil fikrlash, ijod qilish ko‘nikmalarini shakllantirish 

hamda axloqiy fazilatlarni singdirish borasida samarali islohotlar amalga 

oshirilmoqda. 

Boshlang‘ich ta’lim bosqichi, ayniqsa bu jarayonda muhim ahamiyat kasb 

etadi. Chunki aynan shu davrda bolalar dunyoqarashi shakllanib, atrof-muhit 

haqida dastlabki tasavvurlari paydo bo‘ladi. Shuning uchun ham ushbu yoshdagi 

maktab o‘quvchilarini ma’naviy jihatdan sog‘lom holda tarbiyalash, ularning 

ma’naviy-axloqiy sifatlarini rivojlantirishga alohida e’tibor qaratish zarur. 

USULLAR VA ADABIYOTLAR TAHLILI 

Yuqorida keltirilgan manbalarni puxta o‘rganish tajriba sinov ishlarini 

amalga oshirishda muhim asos bo‘lgan. 

Tajriba sinov ishlari tajriba va nazorat guruhlari respondentlarining 

ma’naviy axloqiy sifatlarini rivojlantirishga qaratilgan. Maqsadga muvofiq 

induktiv va boshqaruvchan kuzatish usullaridan, testlar, pedagogik tajribalar va 

ma’naviy tarbiyaning noan’anaviy vositalardan unumli foydalanilgan. 

Shuningdek, kuzatish usullari orqali vatanparvarlik tuyg‘usining namoyon 

bo‘lish mezonlari aniqlab olingan. Ularni dastlabki va yakuniy bosqichlarda 

o‘quvchilarni baholab, olingan ma’lumotlar qiyosiy tahlil qilindi. Bunda 

ko‘pincha statistik hisoblash usullaridan foydalanildi. 

Yurtimizdagi milliy qadriyatlar, madaniy meros obyektlarini asrab avaylash 

va hayotiy manbalar sifatida qayta tiklash masalalari Sharq mutafakkirlari 

asarlarida ham keng yoritilgan. Xususan, buyuk shoir va mutafakkir Alisher 

Navoiy “Xamsa” [2] asarlarining turli qismlarida inson kamoloti, axloqiy fazilatlar 

hamda vatanga munosabat masalalari atroflicha yoritilgan. Bu ulkan adabiy manba 

ma’naviy tarbiya sohasidagi barqaror adabiyotlardan biri hisoblanadi. 

Vatanparvarlik tuyg‘usini shakllantirishda ta’limning roli masalalari 

Jamshidov V.R. [3] tomonidan o‘rganilgan Ta’limning noan’anaviy shakllaridan 

biri hisoblangan ekskursiya turi ma’naviy tarbiyada qanday ko‘mak berishi 

mumkinligiga Islomov S.I. tomonidan e’tibor qaratilgan. Mana shu maqsadlarni 

amalga oshirish jarayonida integrativ ta’limdan foydalanishi muhimdir [4]. 

Qo‘shimcha e’tibor turizmdagi milliy madaniyatni rivojlantirish va bu borada 

ta’lim tizimidagi imkoniyatlarni o‘rganish kerakligiga qaratilgan [5]. Bunda 

turizm sohasini ham boshqarish bilan bog‘liq aspektlar [6] va ayrim aniq 

hududlardagi salohiyatlar [7] batafsil ko‘rib chiqilgan. 

NATIJALAR VA TAHLIL 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

    ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                           64                               volume 2 | Issue 3 | 2024 

Tajriba-sinov ishlari jarayonida nazorat va tajriba guruhidagi jami 47 nafar 

respondentning dastlabki va oxirgi bosqichdagi ma’naviy rivojlanish 

ko‘rsatkichlari qiyosiy tahlil qilindi (1-jadval). 

1-jadval. Tajriba va nazorat guruhlari o‘quvchilarida vatanparvarlik 

tuyg‘usining dastlabki takomillashganlik darajasi 

No Mezonlar Guruhlar 
Baholash 

darajalari 
  

   yuqori O‘rta past 

1 

Ekskursiya 

turizmining 

mazmun-

mohiyatini 

tushunish 

Tajriba 10 17 20 

  Nazorat 10 14 23 

2 

O‘z milliy 

madaniyati va 

boshqa xalqlar 

madaniyatiga 

hurmat tuyg‘usi 

Tajriba 9 16 22 

  Nazorat 8 17 22 

3 

O‘zbekiston 

yoshlarining tarix 

ilmidan, 

madaniyat va 

geografiyadan 

(ekskursovodlik) 

bilimlaridan 

xabardorligi 

Tajriba 7 12 28 

  Nazorat 7 13 27 

Berilgan jadvaldagi ma’lumotlarga ko‘ra, tajriba va nazorat guruhidagi 

o‘quvchilarning vatanparvarlik tuyg‘usi dastlabki bosqichda quyidagicha tahlil 

qilindi:  

Ekskursiya turizmining mazmun-mohiyatini tushunish bo‘yicha tajriba 

guruhidagi o‘quvchilarning 10 nafari yuqori, 17 nafari o‘rta va 20 nafari past 

darajada ekanligi aniqlandi. Nazorat guruhida esa mos ravishda 10, 14 va 23 nafar 

o‘quvchilar shu darajalarni namoyish qildi. 

O‘z milliy madaniyati va boshqa xalqlar madaniyatiga hurmat tuyg‘usi 

tajriba guruhida 9 nafar yuqori, 16 nafar o‘rta va 22 nafar past darajada. Nazorat 

guruhida 8, 17 va 22 nafar o‘quvchilarda ushbu tuyg‘u mavjudligi qayd etildi. 

O‘zbekiston yoshlarining tarix ilmidan, madaniyat va geografiyadan 

(ekskursovodlik) bilimlaridan xabardorligi tajriba guruhida mos ravishda 7, 12 va 

28 nafar; nazorat guruhida 7, 13 va 27 nafar o‘quvchilarda kuzatildi. 

Umuman olganda, dastlabki bosqichda tajriba va nazorat guruhidagi 

o‘quvchilarning vatanparvarlik tuyg‘usi deyarli bir xil darajada ekanligi guvohlik 

beradi. Keyingi tahlillar esa tajriba sinov ishlarining ta’sirchanligini baholash 
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imkonini beradi. Shunday qilib, tajriba guruhi bolalarida mazkur ko‘rsatkichlar 

nazorat guruhi o‘quvchilari bilan solishtirganda ancha yuqori ekanligi aniqlandi. 

Bu esa tajriba sinov ishlarining natijadorligidan dalolat beradi. 

MUHOKAMA 

Olib borilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, turizmdan o‘quv-tarbiya 

jarayonlarida o‘rinli foydalanish yosh avlodni ma’naviy jihatdan sog‘lom qilib 

tarbiyalashda muhim omil hisoblanadi. 

Xususan, tashkil etilgan turli xil ekskursiya va sayohatlar orqali bolalarda 

vatanga muhabbat hissi shakllanadi, tarixiy-madaniy meros obyektlariga hurmat 

paydo bo‘ladi hamda atrof-tabiatga munosabat yaxshilanadi [8]. Bundan tashqari, 

bunday tadbirlar jamoaviy ishlash, do‘stona munosabatlarni rivojlantirish kabi 

ijtimoiy ko‘nikmalarni ham tarbiyalaydi. 

Umuman olganda, turizm va sayohat turlari orqali yosh avlod ma’naviyatini 

yuksaltirish, ularning intellektual salohiyatini oshirish hamda axloqiy jihatdan 

pokiza insonlar bo‘lib voyaga yetishlariga erishish mumkin [9]. 

Shuningdek turizmdan maktab ta’lim-tarbiya tizimida unumli foydalanish 

zarurligi asoslandi. Buning uchun ushbu sohadagi ilmiy-uslubiy salohiyatni 

yanada rivojlantirib borish lozim. 

Olingan natijalarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, tajriba guruhi 

o‘quvchilarining vatanparvarlik tuyg‘usi nazorat guruhiga nisbatan ancha yuqori 

darajada rivojlangan. Bunda quyidagi omillar ta’sir ko‘rsatgan: 

 Ekskursiya turizmi orqali tarixiy-madaniy meros obyektlarini 

tomosha qilish imkoniyati. 

 Tarixchi olimlar, mutaxassislar bilan uchrashuvlar tashkil etilganligi. 

 Tabiat go‘zalliklarini ko‘rish, sayohat qilish zavqi. 

 Do‘stona munosabatlar, jamoaviy mehnatsevarlik ruhi. 

 Yoshlar ijodiy uchrashuvlari, tanlovlarda ishtirok etish. 

Ushbu sohada olib borilayotgan tadqiqot ishlarini davom ettirish, zamonaviy 

interfaol uslublarni joriy etish dolzarb vazifalardan biri hisoblanadi. Olib borilgan 

ilmiy tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, maktab yoshidagi bolalarni sayohat va 

ekskursiyalar orqali tarbiyalash ularning ma’naviy-axloqiy dunyosini boyitadi, 

mustaqil fikrlash va ijod qilish qobiliyatlarini rivojlantiradi hamda vatanparvarlik 

tuyg‘ularini shakllantiradi. 

Bundan tashqari, turizm imkoniyatlaridan unumli foydalanib, bolalarga 

tarixiy-madaniy merosimizni anglatish, tabiat go‘zalliklarini tanitish orqali 

ularning bilim doirasi kengayadi, dunyoqarashi ravnaq topadi. 

Shu bois, maktablarda turizm va sayohatlarni rivojlantirish, ushbu sohaga 

ixtisoslashgan murabbiylar tayyorlash muhim vazifa sifatida belgilanib, amaliy 

ishlar izchil davom ettirilmoqda. 

XULOSA 

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, olib borilgan tadqiqot natijalari shuni 

tasdiqladiki, turizm va sayohatlardan samarali foydalanib, maktab o‘quvchilarini 

vatanparvarlik ruhida tarbiyalash mumkin. Bunday tadbirlarni muntazam ravishda 

tashkillashtirish orqali yosh avlod ma’naviyatini yanada yuksaltirishga erishish 

imkoniyati mavjud. Shu bois ushbu yo‘nalishni jadal rivojlantirish, zamonaviy 
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usullardan foydalanib turizm imkoniyatlaridan unumli foydalanish maqsadga 

muvofiqdir. 

Yosh avlodni har tomonlama barkamol insonlar qilib tarbiyalashda ta’lim va 

turizm imkoniyatlaridan samarali foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday 

tadbirlarni tizimli ravishda tashkil eta olish orqali bolalarda vatanga muhabbat, 

milliy iftixor tuyg‘ularini tarbiyalash, dunyoqarashlarini kengaytirish hamda 

ma’naviy-axloqiy fazilatlarini shakllantirishga erishish mumkin. 
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VOSITASIDA MA’NAVIY AXLOQIY SIFATLARINI 

RIVOJLANTIRISHNING SAMARADORLIK DARAJASI 
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1.2- O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Samarqand, O‘zbekiston. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada madaniy meros obyektlari va ziyorat 

turizmi orqali madaniy meros obyektlarining ma’naviy va axloqiy fazilatlari va 

o‘ziga xosligini rivojlantirish hamda targ‘ib qilish yondashuvlari tahlil qilinadi. 

Turistik faoliyatning meros yo‘nalishlarining madaniy va ma’naviy 

xususiyatlariga ta’sirini baholash usullari ko‘rib chiqiladi. Meros obyektlarining 

noyob tarixiy, madaniy va ma’naviy ahamiyatini saqlash va ko‘paytirishga 

yordam beradigan barqaror ziyorat turizmi dasturlarini ishlab chiqish bo‘yicha 

konseptual model va tavsiyalar taklif etiladi. 

Kalit so‘zlar: madaniy meros, haj, ma’naviy-axloqiy rivojlanish, barqaror 

turizm, haqiqiylik. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются подходы к развитию и 

пропаганде духовных и нравственных качеств и уникальности объектов 

культурного наследия через объекты культурного наследия и 

паломнический туризм. Изучены методы оценки влияния туристической 

деятельности, связанной с наследием, на культурные и духовные 

характеристики. Предлагается концептуальная модель и рекомендации по 

разработке программ устойчивого паломнического туризма, которые 

помогают сохранять и приумножать уникальное историческое, культурное 

и духовное значение объектов наследия.  

Ключевые слова: культурное наследие, паломничество, духовно-

нравственное развитие, устойчивый туризм, аутентичность 

Abstract. This article analyzes approaches to the development and 

promotion of the spiritual and moral values and uniqueness of cultural heritage 

sites through cultural heritage objects and pilgrimage tourism. Methods of 

evaluating the impact of tourism activities on the cultural and spiritual aspects of 

heritage sites are examined. A conceptual model and recommendations are 

proposed for the development of sustainable pilgrimage tourism programs that 

help preserve and enhance the unique historical, cultural, and spiritual 

significance of heritage objects. 

Keywords: cultural heritage, pilgrimage, spiritual and moral development, 

sustainable tourism, authenticity. 
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So‘nggi o‘n yilliklarda ziyorat turizmiga va tarixiy-madaniy va ma’naviy-

axloqiy qadriyatlarga ega bo‘lgan obyektlarga tashrif buyurishga bo‘lgan 

qiziqishning barqaror o‘sishi kuzatilmoqda.[1] Ommabop diniy yo‘nalishlar har 

yili dunyoning turli burchaklaridan millionlab ziyoratchilarni jalb qiladi. Biroq, 

aniq iqtisodiy foyda bilan bir qatorda, ushbu obyektlarning xavfsizligi uchun 

jiddiy xavflar mavjud. Sayyohlarning nazoratsiz oqimi mo‘rt ekotizimlar va 

madaniy meros yodgorliklariga tuzatib bo‘lmaydigan zarar yetkazishi 

mumkin.[2] Shunday qilib, iqtisodiy manfaatlar va yo‘nalishlarning noyob 

fazilatlarini saqlab qolish o‘rtasida maqbul muvozanatni ta’minlaydigan barqaror 

ziyorat turizmini rivojlantirishga yondashuvlarni ishlab chiqish zarurati 

tug‘iladi.[3] Biroq, zamonaviy tadqiqotlarning aksariyati asosan ekologik 

jihatlarga qaratilgan [4]. Shu bilan birga, obyektlarning tarixiy-madaniy 

haqiqiyligi va ma’naviy-axloqiy ahamiyatini himoya qilish masalalari kam 

o‘rganilgan bo‘lib qolmoqda. Barqarorlikning turli jihatlarini, shu jumladan, 

ushbu hududlarning an’anaviy ma’naviy amaliyotlari va nomoddiy madaniy 

merosini saqlashni hisobga olgan holda kompleks yondashuv zarur. 

Usullar va adabiyotlar tahlili 

Tadqiqotda quyidagi usullar qo‘llandi: 

 Tanlangan ziyoratgohlarning hozirgi holati to‘g‘risida ikkilamchi ma’lu-

motlar manbalarini tahlil qilish (sayyohlar oqimining holati, YUNESKO 

hisobotlari va boshqalar). 

 Madaniy va ma’naviy jihatdan eng zaif obyektlarni aniqlash uchun ekspert 

so‘rovi. 

 Baholash imkonini beradigan mezonlar va ko‘rsatkichlarning ishlab chiqilgan 

tizimidan foydalangan holda tabiiy tekshiruvlar. 

 Mamnunlik darajasini baholash uchun sayyohlar va mahalliy aholi o‘rtasida 

so‘rovlar. 

 Olingan ma’lumotlarni qiyosiy tahlil qilish va talqin qilish va tavsiyalar ishlab 

chiqish. 

Madaniy meros obyektlarining madaniy va tarixiy qiymati. YUNESKO 

ma’lumotlariga ko‘ra, jahon merosi obyektlari o‘ziga xos "dunyoning barcha 

xalqlari uchun ajoyib ahamiyatga ega bo‘lgan madaniy ahamiyatga ega" [5]. 

Ushbu jihatni baholashning asosiy yondashuvlariga quyidagilar kiradi: 

landshaftlar va alohida binolarning tarixiy va me’moriy yaxlitligini tahlil qilish 

[6]; an’anaviy hunarmandchilikning xavfsizligi [7]; an’analarni saqlash 

jarayonlarida mahalliy jamoalar va mahalliy xalqlarning ishtiroki [8] va 

boshqalar. 

Ko‘pgina diniy ziyorat obyektlari tarixiy shaxslar va voqealar bilan bog‘liq 

bo‘lgan alohida ma’naviy ahamiyatga ega.  

Turizmning madaniy meros obyektlariga ta’sirini o‘rganish muhimdir. Bir 

qator tadqiqotlar madaniy va tabiiy madaniy meros obyektlarining asosiy 

xususiyatlarini saqlab qolish uchun haddan tashqari sayyohlik oqimining salbiy 

ta’sirini ko‘rsatadi.  

Shunday qilib, turistik faoliyatni o‘rganish va madaniy va tabiiy meros 

obyektlarini saqlash sohasidagi ko‘plab ishlarga qaramay, barqaror ziyorat 
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turizmining tarixiy, madaniy va ma’naviy-axloqiy tarkibiy qismlarini hisobga 

olgan holda keng qamrovli tadqiqotlar hali ham kam. 

Natijalar va tahlil 

O‘zbekiston ham milliy, ham global ahamiyatga ega bo‘lgan boy madaniy-

tarixiy va ma’naviy merosga ega. Mamlakatda tarix va madaniyat yodgorliklari 

sifatida davlat tomonidan muhofaza qilinadigan 4000 dan ortiq obyektlar mavjud 

[9]. Ulardan bir nechtasi YUNESKOning jahon merosi ro‘yxatiga kiritilgan, 

masalan, Buxoro, Samarqand va Xiva tarixiy markazlari, Shahrisabz me’moriy 

majmualari. 

Samarqanddagi Shohi Zinda majmuasi YUNESKOning Jahon merosi 

ro‘yxatiga kiritilgan XI-XIX asrlardagi O‘zbekistonning qadimiy me’mor-

chiligining noyob yodgorligidir [10]. Unga har yili 400 000 dan ortiq sayyoh va 

ziyoratchilar tashrif buyurishadi. Tashrif buyuruvchilarning kuchli oqimi 

yodgorlikning mo‘rt tarixiy inshootlarini saqlab qolish uchun jiddiy xavf 

omilidir. Bundan tashqari, yodgorlik savdosini tijoratlashtirish majmuaning 

an’anaviy ma’naviy muhitini o‘zgartirishga olib keladi. 

Buxorodagi Bahouddin Naqshband maqbarasi Markaziy Osiyodagi so‘fiy 

musulmonlar ziyoratining eng yirik markazidir. Yillik tashrif 600 000 dan ortiq 

kishini tashkil etadi [9]. Diniy bayramlarda oqimning yuqori zichligi majmua 

obyektlarining shikastlanishiga, hududning ifloslanishiga va jamoat tartibining 

buzilishiga olib keladi. 

Shunday qilib, Shohi Zinda majmuasi sayyohlikning eng kam salbiy 

ta’sirini boshdan kechirmoqda, bu tashrif buyuruvchilar oqimini tartibga solish 

va yodgorliklarning jismoniy xavfsizligini ta’minlash choralarini amalga oshirish 

bilan bog‘liq. Eng katta xavflar Sankt-Danielning mazari bilan bog‘liq, chunki 

qo‘shni hududda nazoratsiz qurilishdan tegishli himoya choralari mavjud emas. 

So‘rov natijalari va intervyular 

280 ziyoratchi va 32 mahalliy aholi o‘rtasida o‘rganilgan obyektlar va 

ziyorat turizmi bilan bog‘liq muammolar holatidan qoniqish darajasini aniqlash 

bo‘yicha so‘rovlar o‘tkazildi. 

Shunday qilib, ziyoratchilarning 68 foizi o‘rganilayotgan majmualardagi 

manaviy va diniy amaliyotlarning imkoniyatlaridan qoniqishadi, ammo 

respondentlarning 54 foizi an’anaviy atmosferani buzadigan omillar 

mavjudligini, shu jumladan haddan tashqari tijoratlashtirishni ta’kidlashadi. 

Mahalliy aholi orasida tarixiy va madaniy yodgorliklarga rekreatsion 

yukning ko‘payishi (so‘ralganlarning 88%), qo‘shni hududlarda yangi 

qurilishning tabiati ustidan nazoratni yo‘qotish (67%), ifloslanish natijasida 

atrof-muhitning buzilishi va tashrif buyuruvchilarning yuqori konsen-

tratsiyasidan shovqin (62%). 

Topilmalar shuni ko‘rsatadiki, o‘rganilgan barcha obyektlar dunyo bo‘ylab 

tendensiyalar bilan bog‘liq bo‘lgan ziyorat turizmining o‘sib borayotgan 

oqimlaridan ma’lum darajada salbiy ta’sir ko‘rsatadi [5, 6]. 

Ushbu ishda ishlab chiqilgan baholash tizimi madaniy-tarixiy va ma’naviy 

merosning holatini turizm ta’siri ostida o‘zgarishi nuqtai nazaridan muntazam 

monitoring qilish imkonini beradi. Ushbu yondashuvning afzalligi nafaqat 
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obyektlar (binolar, inshootlar) xavfsizligining jismoniy parametrlarini, balki 

ma’naviy muhitning haqiqiyligi, marosimlar, mahalliy jamoalarning ishtiroki 

darajasi bilan bog‘liq bo‘lgan nozik jihatlarni ham hisobga olishdir. Bu 

ziyoratgohning barqarorligini har tomonlama baholash va yodgorliklarning 

jismoniy holatiga va mintaqalarning nomoddiy madaniy merosiga tahdidlarni 

kamaytiradigan tartibga solish choralarini ishlab chiqish imkonini beradi. 

Tadqiqot natijalari insoniyatning madaniy, tarixiy va ma’naviy merosining 

eng qimmatli yodgorliklarining tanazzulga uchrashiga yo‘l qo‘ymaslik uchun 

ziyorat turizmini qat’iy tartibga solish zarurligini ko‘rsatgan bir qator xorijiy 

mualliflarning ishlariga mos keladi. Shuningdek, cheklovchi chora-tadbirlar 

bilan bir qatorda, qabul qiluvchi hududlarning qadriyatlari va an’analarini hurmat 

qiluvchi axloqiy va mas’uliyatli turizm tamoyillarini targ‘ib qilish yo‘lida 

ziyoratchilar va sayyohlar bilan izchil ma’rifiy ishlar olib borilishi zarurligi 

ta’kidlandi. 

Ishlab chiqilgan yondashuvlar ziyorat turizmi sohasini barqaror 

rivojlantirishni ta’minlash maqsadida tarixiy-madaniy merosni muhofaza 

qilishning amaldagi tizimiga qo‘shimcha sifatida O‘zbekistonda davlat 

darajasida joriy etish uchun tavsiya etilishi mumkin. 

Muhokama 

Tadqiqotda olingan natijalar ziyorat turizmining O‘zbekiston tarixiy-

madaniy va diniy merosi obyektlariga ta’siri ortib borayotgani bilan bog‘liq bir 

qator muammolar mavjudligini tasdiqlaydi. 

Ziyoratchilar va sayyohlar oqimining asosiy yo‘nalishlarda kuchayishi 

tendensiyasi bir qator xorijiy mualliflarning asarlarida qayd etilgan global 

dinamika bilan bog‘liq [1, 2]. Avvalo, biz tarixiy binolar va majmualarning 

xavfsizligi xavfining oshishi haqida gapiramiz. Tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, kirish 

va xizmat ko‘rsatish infratuzilmasi kam rivojlangan obyektlar bu borada eng zaif 

hisoblanadi. Natijada, tashrif buyuruvchilarning nazoratsiz oqimining yuqori 

zichligi yodgorliklarning qurilish materiallari sirtlarning mexanik 

shikastlanishiga va hududning ifloslanishiga olib keladi [3]. 

Yana bir muhim jihat-muqaddas majmualar va me’moriy ansambllarning 

tijoratlashtirish jarayonida noyob ma’naviy muhitini o‘zgartirish. Ma’lum bir 

bosqichda mahalliy tadbirkorlar va sayyohlik sanoatining o‘sib borayotgan 

sayyohlik oqimlaridan iqtisodiy foyda olish istagi diniy an’analarga zid kela 

boshlaydi [4]. 

So‘rov natijalari shuni ko‘rsatadiki, muqaddas makonning bunday 

tijoratlashtirilishi ziyoratchilar orasida tobora ortib borayotgan norozilikni 

keltirib chiqaradi, ularning taassurotlari sifati va ma’naviy-diniy tajribalarining 

chuqurligini pasaytiradi. Boshqa tomondan, mahalliy aholi va diniy konfessiyalar 

ham diniy marosimlarning haqiqiyligini “yo‘q qilish” jarayonidan xavotirda. Bu 

ziyoratgohlarning asosiy motivatsiyasi nuqtai nazaridan uzoq muddatli 

jozibadorligini shubha ostiga qo‘yadi. 

Shunday qilib, turizm sohasini boshqarish organlari va tarixiy va madaniy 

merosni davlat muhofazasi oldida ziyorat turizmini rivojlantirish ehtiyojlari 

o‘rtasidagi muvozanatni optimallashtirish va o‘tmishdagi eng qimmatbaho 
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yodgorliklarning barqarorligini ta’minlash qiyin vazifa sifatida turibdi. Va bu 

yerda barqarorlikning barcha jihatlarini hisobga olish kerak, jumladan, ekologik, 

jismoniy, ijtimoiy-madaniy, iqtisodiy [5, 6]. 

Xulosa 

O‘tkazilgan tadqiqot quyidagi asosiy xulosalar chiqarishga imkon beradi: 

 O‘zbekistonning madaniy va diniy merosi obyektlari ziyorat turizmining 

kuchayishi sharoitida antropogen bosimni kuchaytirmoqda. Bu alohida 

yodgorliklar va majmualarning jismoniy xavfsizligi xavfini oshirishda ham, 

tijoratlashtirish ta’siri ostida unikal ma’naviy muhitni o‘zgartirishda ham 

namoyon bo‘ladi. 

 Madaniy meros obyektlarining tarixiy, madaniy va ma’naviy o‘ziga 

xosligining asosiy jihatlarini hisobga olgan holda barqarorligini baholash 

uchun kompleks yondashuv va ko‘rsatkichlar tizimi ishlab chiqilgan.  

 Olingan monitoring natijalari madaniy meros barqarorligi tahdidlarini 

minimallashtirish maqsadida ziyorat oqimlarini tartibga solish va 

optimallashtirish sohasida asosli boshqaruv qarorlarini ishlab chiqish uchun 

asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin. 

 Diniy tashkilotlar, yodgorliklar saqlovchilari, mahalliy aholi va turbiznes 

subyektlari manfaatlari muvozanatini saqlagan holda turizm ta’sirini nazorat 

qilishning Qonunchilik, normativ-uslubiy va tashkiliy ta’minotini yanada 

takomillashtirish zarur. 

 Shunday qilib, amalga oshirilgan ishlar natijalari ziyorat turizmi sohasini 

barqaror rivojlantirish muammolarini tushunishga hissa qo‘shmoqda va 

O‘zbekistonning tarixiy-madaniy va ma’naviy merosining eng qimmatli 

obyektlarini saqlab qolish uchun amaliy dastur topishi mumkin. 
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Annotatsiya. Maqolada Multisim, Proteus, EdrawMax, PheT va LabVIEW 

kabi dasturlardan foydalangan holda elektron fanlarning zamonaviy axborot 

texnologiyalarini joriy etish metodologiyasi, Arduino UNOning ishlash printsipi va 

uni dasturlash, Arduino UNO yordamida harakat sensorini yig‘ish va boshqarish 

jarayonlari yoritib berilgan.   

Kalit so‘zlar: Multisim, Proteus, EdrawMax, PheT va LabVIEW, 

kompyuter grafikasi, Arduino UNO . 

  Abstract. In this work, the methodology of introducing modern information 

technologies of electronic sciences was considered using programs such as 

Multisim, Proteus, EdrawMax, PheT and LabVIEW. The principle of operation of 

Arduino UNO and its programming and computer processes were considered. 

Processes of motion sensor assembly and control using Arduino UNO were 

reviewed. 

Key words: Multisim, Proteus, EdrawMax, PheT and LabVIEW, Computer 

Graphics, Arduino UNO. 

Аннотация. В данной работе рассмотрена методология внедрения 

современных информационных технологий электронных наук с 

использованием таких программ как Multisim, Proteus, EdrawMax, PheT и 

LabVIEW. Рассмотрен принцип работы Arduino UNO и ее программно-

вычислительные процессы. Рассмотрены процессы сборки и управления 

датчиком движения с использованием Arduino UNO. 

Ключевые слова: Multisim, Proteus, EdrawMax, PheT и LabVIEW, 

компьютерная графика, Arduino UNO. 

Kirish 

Hozirda dunyoda axborot texnologiyalari izchil rivojlanib, insoniyatga keng 

qulayliklar yaratilmoqda, fan va texnika rivojlanayotgan paytda, texnologiyalardan 

foydalanib dars o‘tish o‘quvchilar fikrini taffakurini rivojlantirishga ancha qo‘l 

keladi va samarali foyda beradi. Hozirgi davrda eng taraqqiy etayotdan raqamli 

texnologiyalar barcha jabhalarni, shu asnosida fanlarni ham qamrab oldi. Raqamli 

texnologiyalar o‘qituvchilarning an’anaviy ish strukturasidan qisman chetlashtirib, 

zamonaviy texnologiyalardan foydalanish uslubini beradi.  Oliy va oʻrta maxsus 

ta’lim jarayonlarida laboratoriya va amaliy topshiqlarni bajarish jarayonida raqamli 

qurilmalarning ishlash jarayonini boshqarishda Arduino interfeysidan 

foydalanilanilmoqda va u yuqori samara bermoqda. [1], [2],[3],[12] 

Bugungi kunda inson mexnatini yengillashtirish va ish samaradorligini 

oshirishga yordam qilish maqsadida robotlarning eng zamonaviy vakillaridan 

foydalanish  maqsadga muvofiqdir. Robotlar  sanoat, qurilish, qishloq xo‘jalik, 

https://journal.uzfi.uz/
mailto:s.zoirov88.fizik@gmail.com


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

  ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                                  74                                          volume 2 | Issue 3 | 2024 

 transport, turmushda ishlatiladigan, harbiy va boshqa maqsadlar uchun ishlab 

chiqariladi. 

Robotlarni boshqarish tizimlari tarkibiga quyidagilar kiradi: 

 Mobil robotda joylashtirilgan axborot-boshqaruv qismlarini robotni 

boshqarish apparaturasi, datchiklar, texnik ko‘rish tizimi, axborotga dastlabki ishlov 

berish mikroprotsesori. 

 Mobil robot operatori posti boʻlib, boshqarish pulti, video ko‘rish qurilmasi, 

axborotni tahlil qilish uchun EHM. 

 Robotdan operator postiga axborotni va boshqarish komandalarini operator 

postidan robotga etkazish uchun qabul qilish-yetkazish apparaturasi komplekti. 

Zamonaviy robotlarni boshqarish va undan samaraliroq foydalanish yaxshi natijlar 

va  imkoniyatlarini bermoqda. [4], [5],[10],[11] 

 Raqamli texnologiya asrida zamonaviy robotlarga boʻlgan talabning va 

ehtiyojning ortib borayotganligi uchun kundalik turmush tarzimizda va ta’lim 

sohalarida raqamli texnologiyalar asosida ishlaydigan qurilmalardan keng 

foydalanilmoqda. Zamonaviy virtual Multisim, Proteus, EdrawMax, PheT va 

LabVIEW kabi dasturlardan foydalanib fizik jarayonlarni modellashtirilmoqda va 

bu modellashtirilgan tajribalar yordamida tadqiqotchilar o‘rganayotgan fizik 

jarayonlarni bir necha marta takrorlab bajarish ham fizik jarayonlarni mukammalroq 

tushunish imkoniyatiga ega bo‘lmoqda. [6], [7], [8], [9] 

Tahlil va natijalar 

 Kundalik hayotimizda turli tashkilot va uy sharoitida energiyani tejash va 

elektron asboblardan oqilona foydalanishni maqsadida harakat datchiklaridan 

foydalanib erishishimiz mumkin. Tashkilotlar va uy sharoitida kundalik 

hayotimizda mexanik harakatni sezgan holda qorongʻu xoalar va joylarnining 

lampalarini avtomatik ravishda yoqish va mexanik harakat kuzatilmaganda 

yorug‘likni avtomatik oʻchirishni harakat datchiklari yordamida boshqarishimiz 

mumkin. Havfsizlik tizimlarida ham elektromagnit signallar harakati yordamida 

elektron asboblarning ishlash jarayonini boshqarish mumkin. Mexanik harakatni 

aniqlash maqsadida HC-SR501 harakat sensoridan foydalanamiz. HC-SR501 

harakat sensori qaralayotgan obyektga o‘rnatiladi. Harakatlanuvchi jismning 

vaziyatiga qarab  HC-SR501 harakat sensori doimiy kuchlanishda turli vazifalarni 

bajaradi.  
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Harakatsiz                   b) harakatni sezganda          c) harakatlanish masofasi 

uzoqlashsa 

1-rasm.HC-SR501 harakat sensorining ishlash prinsipi. 

         Xonada HC-SR501 harakat sensorining harakatni sezish masofasida jism 

harakat sezilmasa datchigining elektron impulsning jismni sezish doirasida bo‘lsa, 

sezish qobilyati kamayadi va lampa yonmaydi. Agar HC-SR501 harakat sensorining 

harakatni sezish masofasida jism harakat sezilsa datchigining elektron impulsning 

jismni sezish doirasida bo‘lsa, sezish qobilyati ortadi va lampa yonadi. Agarda HC-

SR501 harakat sensorining harakatni sezish masofasida jism harakat uzuqlashsa 

harakat datchigining elektron impulsning jismni sezish doirasidan uzoqlashsa sezish 

qobilyati pasayadi va jism harakatini sezmay qoladi. Natijada, lampa yonmaydi. 

 
2-rasm. Arduino UNOga harakat datchigining ulangan sxemasi koʻrinishi. 

Dastur kodi: 

int inputPin = 2; 

int pirState = LOW; 

int val = 0; 

int pinSpeaker = 10; 

void setup() { 

pinMode(ledPin, OUTPUT); 
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pinMode (inputPin, INPUT); 

pinMode (pinSpeaker, OUTPUT); 

Serial.begin(9600); 

} 

void loop(){ 

val = digitalRead(inputPin); 

if (val == HIGH) { 

digitalWrite (ledPin, HIGH); 

playTone (300, 160); 

kechikish (150); 

if (pirState == LOW) { 

Serial.println("Harakat aniqlandi!"); 

pirState = YUQORI; 

} 

} else { 

digitalWrite(ledPin, LOW); 

playTone(0, 0); 

kechikish (300); 

agar (pirState == YUKOR); 

Serial.println("Harakat tugadi!"); 

pirState = LOW; 

} 

} 

} 

 
3-rasm. Yuklash tugmasi. 

Bu Arduino UNOda yig‘ilgan sxemaning vazifalarini kompyuterda yig‘ilgan 

dastur yordamida boshqarishimiz mumkin. Arduinoga sketch yozish uchun uni 

kompyuterga Arduino USB orqali bogʻlab olish kerak. Sketchlar orqali biz Arduino 

platalariga dasturlar yozib qurilmalar vazifalarini kiritishimiz mumkin. Dasturni 

Arduino UNO yuklash uchun asosiy instrumentlar panelidagi Upload tugmani 

tanlaymiz.  

Xulosa 

Zamonaviy robotlar kelajakning koʻzga koʻringan suniy intelektlaridan biri 

sanaladi. Shu asosida oʻzini oʻzi muvozanatlaydigan bir qancha loyihalar yaratilgan. 

Bunday robotlarni yigʻish, Arduino UNO platasiga robotlarning boshqarilish 

dasturini kompyuter yordamida yuklash va robotlarni boshqarishni maktab va 

kollejlarda oʻqiyotgan oʻquvchilar va fizika, elektronika ta’limida oʻqiyotgan har 

qanday talabalar hamda sanoat korxonalarida ishlayotgan xodimlar uchun raqamli 

avtomatlashgan eng yangi va istiqbolli mashgʻulotlaridan biri hisoblanadi.  
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XROMATO-MASS SPEKTROSKOPIK USULDA O‘ZBEKISTONDAGI DORIVOR 

O‘SIMLIKLARNI TAHLIL QILISH (ANALIZNING GIBRID USULI) 

В УЗБЕКИСТАНЕ ХРОМАТО-МАСС СПЕКТРОСКОПИЧЕСКИМ МЕТОДОМ 

АНАЛИЗ ЛЕКАРСТВЕННИХ РАССТЕНИЙ (ГИБРИДНЫЙ МЕТОД 

АНАЛИЗА) 

IN UZBEKISTAN BY CHROMATO-MASS SPECTROSCOPIC METHOD ANALYSIS OF 

MEDICINAL PLANTS (HYBRID METHOD OF ANALYSIS) 
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1.2- O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Samarqand, O‘zbekiston. 

Annotatsiya. Xromato-mass spektroskopik usulda dorivor moddalarni tahlil 

qilishda modda tarkibidagi atom va molekulalar spektri bo‘yicha ularning massasini 

tekshirish asosiy usul hisoblanadi. Xromato-mass spektroskopik usulida dorivor 

o‘simliklar tarkibidagi anorganik birikmalar va elementlar analizi, ko‘pincha, moddalar 

tarkibidagi izotoplarni aniqlashga, ularni identifikatsiyalash va strukturasini aniqlashga 

qaratiladi. Shu sababli ziradoshlar oilasiga mansub kuminum o‘simligidan murakkab 

efirlarni xromatografik usulda ajratib olish bugungi kunning dolzarb vazifasi 

hisoblanadi. Biz bunda Xromato-mass spektroskopik usul orqali yaxshi natijaga 

erishishimiz mumkin. 

Kalit so‘zlar: Ziradoshlar oilasi, kuminum, xromatografiya, ekstraksiya, sintez, 

gaz, Mass-xromatografiya, massa-zaryad, mass-spektr cho‘qqilari, chiziqli spektr, gaz 

xromatografiyasi, mass-analizator, ionlashgan modda. 

Аннотация. При анализе лекарственных веществ хромато-масс-

спектроскопическим методом - это метод проверки их массы по спектру атомов и 

молекул в веществе.Анализ неорганических соединений и элементов в 

лекарственных растениях хромато-масс-спектроскопическим методом часто 

помогает определять изотопы в веществах и направлено на их идентификацию и 

определение структуры. Поэтому хроматографическое разделение сложных эфиро 

в из растения тмина, относящегося к семейству тминовых, является сегодня 

актуальной задачей. 

Ключевые слова: Семейство тмина, тмин, хроматография, экстракция, 

синтез, газ,Масс-хроматография, масс-заряд, пики масс-спектра, линейный 

спектр, газовая хроматография, масс-анализатор, ионизированное вещество. 

Abstract. When analyzing medicinal substances by chromatography-mass 

spectroscopic method, this is a method of checking their mass according to the spectrum 

of atoms and molecules in the substance. Analysis of inorganic compounds and elements 

in medicinal plants by chromatography-mass spectroscopic method often helps 

determine isotopes in substances and is aimed at their identification and determination 

of the structure. Therefore, the chromatographic separation of esters from the caraway 

plant, which belongs to the caraway family, is an urgent task today. 

Keywords: Caraway family, caraway, chromatography, extraction, synthesis, 

gas, Mass chromatography, mass charge, mass spectrum peaks, line spectrum, gas 

chromatography, mass analyzer, ionized substance 

Ziradoshlar oilasiga mansub kuminum o‘simligidan murakkab efirlarni 

xromatografik usulda ajratib olish va uning zamonaviy tibbiyot fanlaridagi ahamiyatini 

o‘rganish bugungi kunning dolzarb vazifalari hisoblanadi. 
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Zira urug‘ida apigenin yoko luteolin deb nomlanuvchi antioksidantlar mavjud 

bo‘lib,ular allaqachon antioksidant xususiyatlarga ega. Ziraning uglevodorodlik 

qismidan efir olinadi. Efirning etanolda eriydigan qismida antioksidantlik xususiyati 

aniqlangan. Kuminaldegid superoksid anioni tozalash vositasi hisoblanadi. Suriyadagi 

ming yillik arxeologik yodgorliklardan zira urug‘lari topilgan. Bu so‘z Ispaniyaga yetib 

borgunga qadar Suriyadan Turkiya va Gretsiyada tarqaldi. Zira urug‘lari oshqozonda 

skuamoz hosil bo‘lishining oldini oladi. Hujayrali karsiomalar, bu ziravor saratonga 

qarshi xususiyatlarga ega ekanligini ko‘rsatadi. Zira profilaktik ta’sirga ega. Qandli zira 

diabetli kalamushlarda qon plazmasidagi karbamid miqdorini taxminan 50% ga 

kamaytirdi. Zira diabetga qarshi tabiiy dori tarkibidagi tarkibiy qismlardan biri bo‘lib, 

inson organizmida foydali xususiyatlarni namoyon qilgan. 

Kuminum efir moyi organik erituvchi va bug‘ distillashlari kombinatsiyasidan 

foydalangan holda olinadi. Ko‘p sonli parametrlarning ekstraksiya hosildorligiga ta’siri, 

jumladan, zarracha hajmi, harorat va ekstraksiya vaqti ta’sir etishi aniqlandi. Ekstraksiya 

jarayonlarini solishtirish uchun o‘ta kritik karbonat angidrid(CO2) yordamida urug‘ning 

efir moylari ajratildi. 45 ta komponentdan iborat, turli usullar yordamida olingan efir 

moylarining tarkibi deyarli bir xil ekanligini ko‘rsatdi. Zira tarkibidagi efir moyi unga 

o‘ziga xos hid beradi. Hid va ta’m aldegidlar mavjudligidan kelib chiqadi. 

Tarkibi. Zira urug‘ida 7% namlik, 3-4% uchuvchan yog‘ va 12% oqsil mavjud. 

Hindistonning eng zich joylashgan ikki shtatida Rajastan va Gujarat shaharlari asosiy 

zira ishlab chiqaruvchilar hisoblanadi. Ekstraktsiya usulidan kuminum o‘simligidan 

murakkab efirlarni olish va olingan ekstrakt tarkibidan xromatografik usullarda 

murakkab efirlarni analiz qilish va zamonaviy tibbiyot fanlaridagi ahamiyatini 

o‘rganish,sintez qilingan moddalarni biologik faolligini aniqlash. Ularning spektrlarini 

olish ilmiy ishning asosiy maqsadi hisoblanadi. 

Tadqiqot vazifalari. 

 Kuminumdan murakkab efirlarni ekstraksiya usullarida olishning qulay 

texnologiyasini yaratish; 

 Ekstrakt tarkibidagi murakkab efirlarni,organik moddalarni tozalash usullaridan 

foydalanib tozalash; 

 Sintez qilingan birikmalar gaz va mass xromatografiyasi yordamida tahlil qilish; 

Xromato-mass spektroskopik analizda˗Molekula fragmenti massasining  zaryadiga 

nisbati massa aniqlanadi. Molekula kirgandan so‘ng, tahlil qilingan molekulalar ketma-

ket ionlanadi, hosil bo‘lgan ionlar o‘ziga xos massa-zaryad nisbatlariga qarab ajratiladi 

va aniqlanadi. 
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Grafik tasvirda ionlar massasi absissa o‘qi bo‘ylab (aniqrog‘i, ion massasining uning 

zaryadiga nisbati qiymati), ordinatalar o‘qi bo‘ylab esa ularning intensivligi qo‘yiladi. 

Intensivlikni umumiy ion oqimiga (spektrdagi barcha ionlarning umumiy intensivligi) 

yoki maksimal ionning intensivligiga foiz sifatida ifodalaydi. 

Mass-spektrometriyada massa o‘lchov birligi sifatida quyidagi atamalar 

qo‘llaniladi:uglerod birliklari,atom massa birliklari,daltonlar. 

Massa-zaryad nisbati absissa 

shkalasida massa spektrlarida chizil-

ganligi sababli, Tomson (TomsonTh) 

atamasi bu o‘lchov birligini belgilash 

uchun ishlatiladi. Lekin ko‘pincha u 

oddiygina m/z(massa-m) bo‘ladi.(z-

zaryad nisbati). 

Ushbu jarayonlarning natijasi 

tahlil qilinadigan moddaning molekulyar og‘irligi va uning tuzilishi to‘g‘risidagi 

ma’lumotlarni o‘z ichiga olgan massa spektridir. Shunday qilib, massa spektri ma’lum 

bir modaning parchalanishi va ularning intensivligi natijasida ma’lum ionlanish 

sharoitida hosil bo‘lgan ionlar to‘g‘risidagi ma’lumotlar to‘plamidir. 

Ekstraksiya usulida kuminumdan murakkab efirlarni olishning oddiy usuli 

hisoblanadi. Bu usul issiqlik yoki kimyoviy moddalarni talab qilmaydi va tabiiy va 

xavfsiz, oziq-ovqat iste’molchilari tomonidan qulay usullaridan biridir. Hozirgi vaqtda 

bu usul kuminumdan murakkab efirlarni olishda qo‘llaniladigan usullardan biri bo‘lib, 

o‘simlik va hayvonot manbaalaridan yog‘larni olishda qo‘llaniladigan an’anaviy 

usullarga nisbatan sezilarli afzalliklarga ega. 

Ekstraksiya usuli, kuminumdan murakkab efirlarni olish uchun ishlatiladigan 

usuldir va olingan ekstrakt tarkibidan xromatografik usullarda murakkab efirlarni analiz 

qilish va zamonaviy tibbiyot fanlaridagi ahamiyatini o‘rganishdan iborat. 
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Mass-spektrometriya usuli organik va anorganik uchuvchan moddalarni analiz 

qilishda ham ishlatiladi. Analiz uchun odatda, 1 mg atrofidagi modda yetarli. Analiz 

uchun olinadigan moddalarning tozalik darajasi ham katta ahamiyatga ega. Agar 

tarkibida kam miqdorda begona moddalar bo‘lgan namunaning sifat tarkibi 

tekshirilayotgan bo‘lsa, begona modda bunday analizga xalaqit bermaydi. Agar 

namunaning ifloslanish darajasi yuqori bo‘lsa, bunday moddani analiz qilishda 

spektrlarni tahlil qilish qiyinlashadi. Tekshiriladigan modda tarkibidagi ifloslanishlar va 

fonning ta’sirini yo‘qotish uchun erituvchi va tekshiriladigan namunadan ko‘proq 

olish,ayrim hollarda analizni boshlashdan oldin bir necha soat davomida ishlab turgan 

nasos bilan mass-analizatorni yuqori haroratda saqlab turish zarur bo‘ladi. Mass-

spektroskopiya usuli izatoplarni, uglevodorod gomologlarni, efirlar tarkibini aniqlashda, 

ularning struktur formulalarini aniqlashda ishlatiladi. Ushbu tadqiqot natijalariga ko‘ra, 

kuminum sezilarli antioksidant qobilyatga ega. Antioksidant xususiyatlariga 

ko‘ra,metanollik barg ekstrakti n-geksan ekstraktidan oshib ketdi. Uchmaydigan 

ekstraktlarning umumiy fenolik tarkibi va antioksidant faolligi ham sezilarli darajada 

o‘sdi. 

Xulosa qilib aytganda, Xromato-mass spektr cho‘qqilari o‘simlikni ekstrakti 

analiz qilinib, spektroskopik ma’lumotlar asosida solishtirganda 37 ta yog‘ kislotasi, 

metal efirlari aralashmasining xromatogrammasidagi aniqlanadi. Har bir namuna 3 

marta tahlil qilinadi va yakuniy natija chiqariladi. 

Kuminum antidiabetik, antibakterial va antioksidant xususiyatlarni o‘z ichiga 

olgan antages,shuningdek,qon trombositlari agregatsiyasining oldini olishda ishlatiladi. 

Ziraning flavonoidlari apigenin va luteolin, shuningdek, ularning glikozidlari 

o‘simlikning ko‘plab biologik funksiyalari uchun javobgardir. Uchuvchi yog‘ning 

 Chromatek-Crystal 5000 massa-

spektrometrik detektori bilan olingan. 

Spektr natijalarida murakkab efirlar 

175, 215 m/z borligini tasdiqlaydi. 
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antibakterial va antimutagen ta’siri muhim tarkibiy qism bo‘lgan, kuminaldegidga 

bog‘liq. Ushbu tadqiqot natijalariga ko‘ra, zira sezilarli antioksidant qobilyatga ega. 
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING MA’NAVIY TAFAKKURINI 

SHAKLLANTIRISHDA RIVOYATLARDAN FOYDALANISH USULLARI 

ЗНАЧЕНИЕ ПОВЕСТВЕНИЙ В ДУХОВНОМ ВОСПИТАНИИ 

УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

THE IMPORTANCE OF NARRATIVES IN SPIRITUAL EDUCATION OF 

PRIMARY CLASS STUDENTS 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada rivoyatlarning bolalarni kamolotga yetkazishdagi 

tarbiyaviy, ma’naviy, ta’limiy jarayonlardagi ahamiyati va aloqadorligi,  boshlangʻich sinf 

darsliklarida rivoyatlarni keltirilishidan koʻzlangan maqsad, o‘quvchilarning ma’naviy 

tafakkurini shakllantirishda rivoyatlardan foydalanishning metodik usullari tizimli tahlil 

qilingan.  

Kalit soʻzlar: bolalar adabiyoti, sharqona qadriyat, ustoz, shogird, doʻstlik, mehr-

oqibat, adolatlilik, haqgoʻylik, mardlik, jasorat, tabiatni asrash, mehnarsevarlik. 

Аннотация: В данной статье раскрываются значение и актуальность 

нарративов в учебно-духовном и воспитательном процессах взросления детей, цель 

введения нарративов в учебники начальной школы, а также методические приемы 

использования нарративов в формировании духовного мышления учащихся. 

систематически анализируется. 

 Ключевые слова: детская литература, восточные ценности, учитель, 

ученик, дружба, доброта, справедливость, честность, храбрость, мужество, охрана 

природы, доброта. 

Abstract:  In this article, the importance and relevance of narratives in the 

educational, spiritual, and educational processes of bringing children to maturity, the 

purpose of introducing narratives in primary school textbooks, and methodical methods of 

using narratives in the formation of students' spiritual thinking are systematically 

analyzed. 

Key words: children's literature, oriental value, teacher, student, friendship, 

kindness, justice, honesty, bravery, courage, preservation of nature, kindness. 

Kirish. O‘zbek xalq folklorshunosligida rivoyatlar muhim ahamiyat kasb etadi. 

Ayniqsa, rivoyatlar boshlang‘ich ta’limning faqat bir fanidagina emas, aksincha, fanlar 

kesimining qator darsliklarida muhim o‘rin egallagan. Rivoyatlarda keltirilgan hayotiy 

uydurma voqealar asosida odob-axloq qoidalari, go‘zal o‘tmishimiz, tarixiy buyuk 

siymolarimiz, ularning qilgan buyuk ishlari, amallari, bolalarga ta’lim bilan birgalikda 

tarbiyaning ham barobar berib borilishi, ularning boshlang‘ich ta’limdagi roli qanchalik 

katta ekanligidan dalolat beradi. Rivoyatlar – b u  voqelikni hayotiy uydirmalar asosida 

aks ettiruvchi, syujet tizimida mifologik obrazlar uchramaydigan, voqelik talqini 

hududiy – etnografik kasb etishi bilan xarakterlanadigan, qadimiy asoslarga ega bo‘lgan, 

xalq orasida keng ommalashgan folklor janrilardandir.[1] Rivoyatlarning bugungi kunda 

eyg zarur va ahamiyatli jihati shundaki, o‘zbek xalq og‘zaki ijodining qadimiy, 

an’anaviy va keng tarqalgan janrlaridan biri bo‘lib unda hayotiy voqelikni hayotiy 
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uydirmalar orqali bayon etilishi natijasida, biror bir ma’lumot haqida yoshlarda oilaga, 

ota-onaga, vatanga sodiqlik hissini oshirishdan iboratdir.  

Adabiyotlar tahlili va metodlar. Sharq falsafiy tafakkur taraqqiyotida insonning 

moddiyligiga nisbatan uning ruhiyati sir-asrorini o‘rganish dolzarb va ahamiyatli 

muammolardan hisoblangan. Xususan, Abu Nasr Farobiyning “Odamlar o‘zlarining xos 

xususiyatlari va tabiiy ehtiyojlariga ko‘ra jamiyat tuzadilar. Ularning xarakat va fe’llarini 

dastavval bora-bora odatlarga aylanadigan tabiiy qobiliyat belgilaydi”[2.], degan  fikrlari 

inson hayotining mohiyatini insonning o‘zidan anglab olishga qaratilgan. Shunday ekan 

har bir insonni ma’naviy tarbiyalashda rivoyatlarning ahamiyati va hozirgi kunda butun 

dunyoda global muammoga aylangan xavf-xatar va tahdidlardan holi bo‘lishning eng 

maqbul yo‘li yoshlarimizni yuksak axloqiy qadryatlar ruhida tarbiyalashdir. Bu masalada 

rivoyatlarning ahamiyati kata, chunki rivoyatlar mаktаbdа о‘quvchilаrning tа’limi hаmdа 

tаrbiyаsi о‘qituvchilаr hаmdа kо‘plаb оlim vа mutаxаssislаrning е’tibоridа bo‘lib 

kekmoqda. Jumladan, T.Mirzаyеvning “О‘zbеk fоlklоri” darsligida o‘zbek 

folklorshunosligining XX asrdagi ilmiy yutuqlari “Milliy g‘oya” konsepsiyasiga 

muvofiqlashtirilgan holda bo‘lajak filologlarga tushunarli qilib, sodda va ravon uslubda 

bayon etilgan.   

X.Razzoqov, T.Mirzaev, O.Sobirov, K.Imomovlar jamoaviyligi asosida yaratilgan 

“O‘zbek xalq og‘zaki poetik ijodi” nomli darslikda[3] o‘zbek xalq og‘zaki poetik ijodining 

o‘ziga xos xususiyatlari, tarixi, janrlari, ayrim asarlari, marosimlari, xalq baxshilarining 

hayoti va ijodi haqida ma’lumot beriladi. M.Jumaboev, K.Turdiyeva, G.Raximovalarning 

“Bolalar adabiyoti” nomli darsliklarida; Q.P.Husanboeva “Adabiy ta’lim jarayonida 

o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga o‘rgatishning ilmiy-metodik asoslari”, N.A.Yuldasheva 

“Adabiy ta’limda yoshlarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalashning ilmiy-metodik asoslari 

(umumiy va o‘rta maxsus ta’lim tizimi misolida” kabi olimlarning tadqiqotlarida 

boshlang‘ich ta’limda rivoyatlarni o‘rgatish masalalari yoritilgan.[6,7,8,9.10.] 

Muhokama. Boshlang‘ich sinf ona tili va o‘qish savodxonligi darsliklarida bir-

biridan qiziqarli, kundalik turmush tarzi yaqqol aks ettirilgan, real haqiqatdan darak 

beruvchi, shuningdek, atoqli va mashhur shaxslarning hayotiy faoliyatini hikoya qiluvchi 

To‘maris, Shiroq kabi vatanparvarlar, Ibn Sino kabi buyuk tabib, Ulug‘bek, Alisher 

Navoiy kabi olim va shoirlar, Amir Temur kabi jasoratli va dono hukmdor haqida 

qator rivoyatlar kiritlgan bo‘lib, ular o‘quvchilarni ham ma’nan, ham jismonan  

yuksaltirishda va hayotga tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Bu rivoyatlardagi 

inson xotiralari, xalq orasida to‘qilgan naqllar, turli rivoyat va hikoyatlar tarixiy ulug‘ 

zotlarimizning jasoratlari, mardliklari hamda qiyofasini to‘liqroq tasavvur etishga ko‘mak 

beradi.  Maktab darsliklariga rivoyatlarni yanada ko‘proq kiritish orqali keskin taraqqiy 

etib borayotgan zamonimizda kamolotga yetayotgan o‘quvchi yoshlarimizni  har 

tomonlama tarbiyali, salohiyatli qilib ulg‘aytirishimiz asosi bo‘lib xizmat qila oladi. 

Natijalar. 3-sinf ona tili va o‘qish savodxonligi dasrligidagi “Mo‘ysafid ota”[4] 

nomli rivoyat ham o‘quvchilarni tarbiyalashda qiziqarli voqealar asosiga qurilgan 

rivoyatlar sarasiga kiradi:  

 Qadim zamonlarda moʻysafid boʻlib qolgan badavlat otalardan biri, voyaga 

yetgan besh oʻgʻlini yoniga oʻtqizib, oʻgʻrilik, poraxoʻrlik, kishi haqiga xiyonat, tuhmat 

qilish gunoh ekanini tushuntirib, bunga amal qilmaganlar jazoga tortilishi va merosdan 

mahrum qilinishini aytibdi. Kunlar oʻtib, farzandlarining halolligini sinab ko‘rish niyatida 
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oʻgʻillarini shahardan tashqariga sayilga olib chiqib, har yer-har yerga oltin solingan 

hamyonlarni tashlab qoʻyibdi. Buni ikkita kenja va to‘ng‘ich o‘g‘illar ko‘radi. Bu 

hamyonlarni faqat ikkita o‘g‘il ko‘radi. Kenja o‘g‘il hamyonni oladi, biroq otasiga egasini 

kutib-kutib, kelmagach  bir faqirga xayriya qilib yuborganini aytadi. Ikkinchi o‘g‘il esa 

hamyonni olmaganini va biroqning haqqi hech qachon buyurmasligini aytadi. Shuncha ota 

kenja o‘g‘lini ichki e’tiqodga, insonlarga boʻlgan mehrga ega ekanligidan quvonib, bor 

mol-mulkini unga bersa, ikkinchi o‘g‘lini esa  birov ko‘rib qolsa, merosdan mahrum 

qolishidan qo‘rqganlini aytib, unga dakki beradi.  

Ushbu rivoyatda oʻsib kelayotgan yosh avlodga sadoqat, adolat, halollik, insof, 

toʻgʻri soʻzlik kabi qator ezgu fazilatlarni murg‘ak qalblarga singdirish orqali ularni 

yuqorida sanab o‘tilgan axloqiy me’zonlarga o‘rgatish mumkindir. Yuqorida berilgan 

rivoyatda bir otaning oʻz farzandlariga bera olishi mumkin boʻlgan eng yaxshi tarbiyasi 

va oʻzidan ham unga savob va duolar olib keltiruvchi farzand uchun poydevor boʻla 

olganini koʻrishimiz mumkin. Rivoyatda nafaqat yaxshi fazilatlar balki yomon fazilatlar 

va ularning nechogʻlik yomon ekanligini ham ko‘rishimiz mumkin. Masalan, akalaridan 

biri shoshqaloqligi va baxilligi uchun oldin obdon surishtirmay ish qilgani uchun uyalib 

qolgani bunga yaqqol misol boʻla oladi. Agar u oldin vaziyatni oʻrganib keyin fikr 

yuritganida bunday xatolikka yoʻl qoʻymagan bo‘lardi.  

Yosh avlod tarbiyasida nafaqat halollik, toʻgʻrisoʻzlik, yaxshilik balki atrof-

muhitga boʻlgan munosabatini shakllantirish ham muhim ahamiyat kasb etadi.[5]  

Bolaning tabiatga boʻlgan tarbiyasiga ta’sir koʻrsatuvchi rivoyat sifatida quyidagini 

namuna sifatida koʻrsatish mumkin: 

Togʻlarning qor va muz bilan qoplangan bagʻrida kunlardan bir kun irmoq tugʻildi. 

Tugʻildi-yu, jildirab pastga intildi. Yoʻlda oʻziga oʻxshagan tiniq irmoqchalarni uchratib, 

ular bilan birlashib daryo hosil qildi. Daryo borgan sari kuch olib yoʻlida uchragan tosh 

va daraxtlarni agʻdarib surib ketar edi. Mana shu yerda u birinchi bor insonni uchratdi. 

Inson daryoga mehr va zavq bilan qaradi, uning suvlariga iliq qoʻlini botirdi. Daryo uning 

qoʻllarida mehrni, kuchni, irodani his qildi. Insonni zaminning egasi ekanini sezdi. Bundan 

keyin yoʻlida uchragan har bir inson uning suvidan ichar yoki mazza qilib choʻmilar edi. 

Daryo esa bundan xursand bo‘lib, oldinga intilardi. 

U yoʻlida ildamlagani sari insonning kuchini his qilib borardi. Chunki odamzod 

uni tegirmonning gʻildiragini aylantirishga, boshqa oʻzandan oqishiga majbur qilar, yoʻlini 

toʻgʻonlar bilan toʻsar edi. Shunday boʻlsada, daryo yoʻlidagi barcha toʻsiqlarni yengib, 

oldinga intilardi. Daryo oʻz yoʻlida borgan sari yomon odamlarni koʻproq uchrata 

boshlabdi. Ular oʻz manfaatlari uchun daryoni ifloslantirar, unga har xil chiqindilarni 

tashlashar, daryo esa chiqindilarni chetga chiqarib, tobora oldinga intilar, oʻsimliklar va 

jonivorlarni xursand qilishga shoshilar edi. 

Zavod va fabrikalarga toʻla boʻlgan shahardan daryo butunlay kasal boʻlib 

chiqibdi. Uning suvlarining rangi oʻzgargan, moylar bilan qorishgan, zararli moddalar 

bilan zaharlangan, tubi chiqindlarga toʻla edi. Daryoning hayotdan umidi uzildi. U juda 

sokinlik bilan shahardan chiqib, oʻrmonga qarab oqdi. Yoʻlda uchragan jonivorlar endi 

uning suvidan ichmas, odamlar unga jirkanib qarashar edi. Daryo shu zaylda oqib borar 

ekan, pokiza paytida birinchi bor uchratgan yoʻlovchini uchratibdi. Odam unga 

achinibgina, gʻamgin qarab turardi. Daryo: “Yaxshiliklarim evaziga odamlar meni qanday 

ahvolga solganini koʻrib qoʻy!” degandek uning oldida toʻxtabdi. Endi uning oqishga ham 
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holi yoʻq, yoʻlini butunlay toʻsib qoʻygan chiqindilarni yorib oʻtishga ham majoli yetmas 

edi. Yoʻlovchining unga rahmi kelibdi, qayerdandir bolalarni topib kelibdi. Ular uzun 

ilgaklar yordamida daryoni chiqindilardan tozalay boshlashibdi. Rahmdil kishi esa ketmon 

bilan daryo tubidagi ogʻir chiqindilarni chiqarib ola boshlabdi. Shunda daryo tugʻilgan va 

bolaligi oʻtgan togʻ bagʻirlarini eslabdi. Bu odam va bolalarning unga yordam berishlariga 

ishonch paydo boʻlibdi. Unda yashashga intilish hissi uygʻondi, chunki u hali juda 

koʻplarga kerakligini bilar edi.  

Tabiat-insoniyat va hayvonot bu zanjir, yer kurrasi yaratilibdiki mavjud. Ularning 

bir-biriga ta’siri, uzviy aloqada boʻlishi natijasida hayot davom etmoqda. Zaminimiz 

nafaqat bizga balki bizdan keyingi avlodlarimizga ham yaxshi xizmat qilishi uchun 

harakat qilishimiz, unga mehribon boʻlishimiz, gʻamxoʻrlik qilishimiz lozim. Ona tabiatni 

asrash kelajakni asrash demakdir. Ushbu  rivoyatdan anglashimiz kerak boʻlgan anchayin 

xulosalar mavjud. Suv bu obi-hayot, hayotimizning ajralmas qismi. Shuning uchun ham 

uni qadrlashimiz, nondek aziz va moʻtabar bilishimiz kerak. Biz barcha suvlarni toza 

saqlashimiz, axlatlarni maxsus axlat idishlariga tashlashimiz lozim. Shundagina daryo 

suvi zilol, undan bahra olayotgan mavjudotlar esa shod boʻlishadi. 

Xulosa. Yuqorida keltirilgan rivoyatlardan umumiy xulosa shuki, rivoyatlar 

ezgulikka, jamiki yaxshi fazilatlarni olgʻa surishga chorlaydi. Ularning mavzulari ilgari 

surayotgan gʻoyalari nechogʻlik farqli boʻlmasin baribir bitta umumiylik mavjud. Bu ham 

boʻlsa- toʻgʻri tarbiya!  
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Annotatsiya. Maqolada Bolalar adabiyoti fani asosida bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarida mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlarini ishlab 

chiqish metodikasini takomillashtirish masalasi haqida so‘z yuritiladi. 

 Kalit so‘zlar:  Bolalar adabiyoti, adabiy ta’lim, adabiy matn, metodika, 

mustaqil va o‘quv topshiriqlar, pedagogik texnologiyalar 

Аннотация. В статье рассматривается вопрос совершенствования 

методики самостоятельного обучения и разработки учебных задач для 

будущих учителей начальных классов на основе предмета детской 

литературы.  

Ключевые слова:  Детская литература, литературное образование, 

художественный текст, методика, самостоятельно-учебные задачи, 

педагогические технологии. 

Abstract. The article discusses the issue of improving the methodology of 

independent education and development of educational tasks for future elementary 

school teachers based on the subject of children's literature. 

Keywords: Children's literature, literary education, literary text, 

methodology, independent and educational tasks, pedagogical technologies 

Kirish. Jahonda bolalar adabiyot fanini o‘qitish metodikasi pedagogika va 

adabiyotshunoslik fanlaridan erishgan yutuqlardan foydalanadi. Bolalar adabiyoti 

inson uchun dunyoni anglash vositasi hisoblanadi, bolalar tafakkurida olamning 

lisoniy manzarasi badiiy adabiyot vositalari orqali ham shakllanadi. Barcha xalqlar 

milliylikni asrashning bosh mezoni sifatida adabiyotni anglaydi va buni ta’lim orqali 

amalga oshirayotganda badiiy adabiyotni mutolaasini milliy qadriyatga aylantirish, 

ulug‘lash ko‘nikmalarini rivojlantirishga katta e’tibor beradi. XXI asrning buyuk 

fojiasi shundaki, insonniyat qadriytlardan uzoqlashmoqda deydi BMT bosh kotibi 

Antoniu Guterrish. Bugungi kunda bolalar adabiyoti fanini  o‘qitishning yangi 

usullarini kashf qilish, amaliyotga uzluksiz joriy qilib borish muhim masalalardan. 

Xalqaro o‘qitish metodikasida andoza sifatida qabul qilinayotgan yutuqlardan aksar 

mamlakat samarali foydalanib kelmoqda. Kuzatishlardan ma’lum bo‘lishicha, 

xalqaro adabiy ta’lim metodikasida bolalar adabiyotini anglash va mushohada qilish 

ko‘nikmani rivojlantirish, talabalarni turli nutqiy vaziyatga tayyorlash asosiy 
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masalalardan, uni amalga oshirish, asosan, mustaqil va o‘quv topshiriqlarining sifati 

va mazmuniga bog‘liq. Ta’lim mazmuni mustaqil va o‘quv topshiriqlari orqali 

yuzaga chiqariladi. Shu bois bolalar adabiyoti fanini o‘qitish metodikasida talaba 

uchun mustaqil va o‘quv topshiriqlarini ishlab chiqish dolzarb.   

Dunyoda rivojlangan davlatlarni bolalar adabiyoti fanini o‘qitishga doir 

ilmiy-metodik adabiyotlarda adabiy ta’lim, asosan, berilgan bolalar adabiyotidagi 

matn ustida ishlash, turli uslubda taqdim qilingan ma’lumot o‘qib tushunish va 

munosabat bildirish uchun tayyorlashga yo‘naltiriladi. Har bir dars mashg‘ulotida 

taqdim qilingan ma’lumotning talaba uchun kundalik hayotdagi foydalilik 

darajasiga alohida e’tibor beriladi va ta’lim jarayonida mustaqil ta’lim, savol, 

topshiriq va mashqlardan unumli foydalaniladi. Xalqaro til ta’limi tajribasida 

mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlari o‘zaro muloqotning samarali bo‘lishiga 

qaratiladi. Mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlari belgilangan muayyan mezonlar 

asosida takomillashtiriladi, shuningdek, bugungi globallashuv sharoitida bolalar 

adabiyotini boshqa fanlar bilan integratsiya qilingan holda yangi pedagogik 

texnologiyalar asosida o‘qitilmoqda. Fanlararo integratsiyani, albatta, mustaqil 

topshiriq, savol va topshiriqlar ta’minlab beradi, shu nuqtai nazardan bolalar 

adabiyoti fani o‘qitish metodikasining asosiy muammosi sifatida pragmatik 

mustaqil va o‘quv topshiriqlari tizimini ishlab chiqish qayd qilinishi lozim.  

O‘zbekistonda ham o‘zbek tili va adabiyotning nufuzi va mavqeini oshirish, 

zamonaviy o‘qitish metodikasini joriy etish bo‘yicha tizimli ishlar amalga 

oshirilmoqda. Mamlakatda shakllangan yangi ta’lim tizimi uning ta’limiga ham 

zarur talablarni qo‘ymoqda. “Har birimiz davlat tiliga bo‘lgan e’tiborni 

mustaqillikka bo‘lgan e’tibor deb, davlat tiliga ehtirom va sadoqatni ona Vatanga 

ehtirom va sadoqat deb bilishimiz, shunday qarashni hayotimiz qoidasiga 

aylantirishimiz kerak”[1]ligi bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mustaqil 

ta’lim va o‘quv topshiriqlarini ishlab chiqish metodikasini takomillashtirish bolalar 

adabiyoti ta’limi oldiga, xususan, o‘quv topshiriqlari ishlab chiqishning ilmiy-

metodik asoslarini takomillashtirishni dolzarb vazifa sifatida qo‘yadi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi 

“O‘zbekiston Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5712-son, 2019-yil 8-oktabrdagi 

“O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish 

konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5847-son, 2019-yil 21-oktabrdagi 

“O‘zbek tilining davlat tili sifatidagi nufuzi va mavqeini tubdan oshirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5850-son, 2020-yil 20-oktyabrdagi “Mamlakatimizda 

o‘zbek tilini yanada rivojlantirish va til siyosatini takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi PF-6084-son Farmonlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2021-yil 5-iyuldagi “Ma’naviyat va davlat tilini rivojlantirish 

masalalari departamenti to‘g‘risida”gi 419-son, 2020-yil 11-martdagi “O‘zbek tili 

va adabiyoti bo‘yicha fundamental va amaliy tadqiqotlar samaradorligini yanada 

oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 139-son Qarorlari, 2020-2030 yillarda 

amalga oshirish dasturida zamonaviy o‘qitish metodikasini yaratishga doir 

belgilangan vazifalarni bajarish bugungi kunda boshlang‘ich ta’limning dolzarb 

masalasi sanaladi.  
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Metodologik va ilmiy adabiyotlar tahlili 

Dunyo ta’lim tizimida adabiyotni san’atning boshqa turlari bilan 

aloqadorlikda o‘qitish, badiiy matnlar vositasida til o‘rganish, ekstensiv o‘qishga 

motivatsiya berish yo‘llari, adabiy matnda aks etgan madaniyat, tarix va an’analarni 

aniqlashga doir optimal yondashuvlar belgilangan (Irem Nur Can, Esma Tezcan, 

2021); turli janrdagi asarlarni o‘rganishda kreativlikka yo‘naltiruvchi savollar 

qo‘yish, personajlarning fon xarakteri tavsifini yozish, kitobxonning qahramon bilan 

yonma-yon harakatlanishini tasavvur qilishlariga qaratilgan strategiyalar aniqlangan 

(Linda Gajdusek, 1988); adabiy matnlar orqali turli tilda so‘zlashuvchi xalqlarga xos 

hayot va tafakkur tarzi, madaniyatining yashirin qirralarini ochishga ta’sir qiluvchi 

omillar o‘rganilgan (Derwing T., De Corby, E.Ichikava, J.Jamieson, 1999); badiiy 

matnlarga kognitiv yondashuvlar asosida voqeaning ijtimoiy-tarixiy kontekstlarini 

topish, so‘zlarni turli rakurslarda qo‘llash, “aqlli mashqlar”, kitobxon va adabiy 

qahramon o‘rtasida xayoliy suhbatlar qurishga doir metodika ishlab chiqilgan 

(Ghosn, I., 2002); lingvistik bilimlarni turli ijtimoiy vaziyatlarda qo‘llash orqali 

adabiyotning kommunikativ kompetensiyani rivojlantirishdagi ahamiyati yoritilgan 

(Guerrero, M.C., 2005); asarning yuzaki ma’nosidan tashqariga chiqish, asl 

mohiyatiga kirishga yordam berish, mavzu til o‘rganish jarayonida muhim element 

hisoblanishi tahlil qilingan (Mour, O.S., 2009); adabiy matndan foydalanish 

imkoniyatlarini oshirish orqali o‘quvchilarda reflektiv fikrlashni rivojlantirish 

yo‘llari tadqiq etilgan (Abdollah Keshavarzi, 2012).  

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim va o‘quv 

topshiriqlarini ishlab chiqish metodikasini takomillashtirishda bolalar adabiyotida 

badiiy asar mazmuni teran anglashga yordam beruvchi mustaqil ta’lim va o‘quv 

topshiriqlarini takomillashtirish, xususan, bolalar adabiyotining estetik mohiyatini 

his etish, ma’naviy qadriyatlarni kashf qilish, badiiy didini yuksaltirish, matnni 

chuqur idrok etishga ko‘maklashish maqsadi ustuvor bo‘lgan ta’lim paradigmasida 

zamonaviy adabiy ta’lim konsepsiyasini amalga oshirish bilan bog‘liq dolzarb 

muammolar alohida o‘rin tutadi. Bunda bolalar adabiyoti fannining o‘tmishdagi va 

bugungi istiqlol davri metodikasi tajribalari hisobga olinadi. Bolalar adabiyot 

metodikasi tarixida uni fan sifatida o‘qitishga dastlabki ilmiy urinishlar. “O‘zbek 

adiblari” kitobining 1-qismida  O‘zbekiston xalq yozuvchisi X.To‘xtaboev haqida 

so‘z yuritilganda, adibning asarlari tojik, qirg‘iz, turkman, ozarbayjon, arman, rus, 

ukrain, belorus, moldovan, eston, latish, litva, fin, bolgar, venger, nemis, chex, 

italyan ‒ jami 24 tilga tarjima bo‘lganligi qayd etiladi. “Sariqni devni minib” 

asarining Jahon tillariga tarjima qilinishiga sabab, 1971-yili Italiyaning Rim 

shahrida o‘tgan jahon bolalar yozuvchilarining kengashida) Janni Rodarining shu 

asar haqida aytgan iliq gaplari bo‘lgan edi.[2]   

G‘.Gulomning nasriy asarlari o‘zbek bolalar adabiyotining ajoyib 

namunalari sifatida. Quddus Muxammadiy she’riyatida tabiatga munosabat, Shukur 

Sa’dulla va Hakim Nazirning ijodida hayotiy voqealarning haqqoniy badiiy tasviri, 

janr rang-barangligi va badiiy xususiyatlari, Po‘lat Mo‘min ijodida odob-axloq 

mavzusi. Qudrat Hikmatning tinchlik va baxtli bolalik haqidagi she’rlarining o‘ziga 

xos xususiyatlari, Xudoyberdi To‘xtaboyev va Farhod Musajonning bolalarga 

bag‘ishlangan hikoyalarida bolalar obrazi ifodasi, Mirkarim Osim bolalarning 
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tarixnavis adibi. Adib qissalarida tarixiy shaxslar obrazi ifodasi, Nosir Fozilov 

ijodining o‘ziga xos qirralari, Safar Barnoyevning bolalar uchun yozgan hikoyalari, 

Anvar Obidjon - bolalar shoiri. Hamza Imonberdiyev she’rlarida obrazlar olamining 

yoritilishi, Istiqlol davri bolalar adabiyotining o‘ziga xos xususiyatlari. G‘.G‘ulom, 

H.Nazir, Z.Diyor, S.Jo‘ra hamda Abduraxmon Akbarning qofiyali nasr(saj) 

shaklidagi turkum she’rlarning o‘ziga xosligi tadqiq etilgan.  O‘zbek bolalar 

adabiyoti tadqiqotchilari, Qambar Ota, Kavsar Turdiyeva, Dilshod Rajab, Abdusaid 

Kuchimovlarning bolalar bop yozgan asarlari hamda ijodi[3]ni o‘rganish, o‘zbek 

bolalar adabiyotini o‘rganish muammolari atroflicha yoritilgan, keyinchalik 

M.Jumaboyyev, Q.Yo‘ldoshev, S.Matchonov K.Turdiyyeva, L.Xalilov, 

T.Adashboyev, A.Akbar, G.R.Raximova, Mirqosimova M.M., Husanboeva Q.P. 

Niyozmetova R.X. Dolimov U.  Keldiyorov R.A. Abduvalitov Ye.B. Qodirov V. 

Yusupov Q.A. Yuldasheva N.A., Tursunova M. kabi metodist olimlar tajribalarida 

yangilangan pedagogik tafakkur, mustaqil ishlarni tashkil etish, badiiy asar tahliliga 

tizimli yondashuv, mustaqil fikrlash va bu bolalar adabiyoti ta’lim jarayonida 

muammoli ta’limning o‘rni, madrasalar va jadidchilik ta’limoti, mumtoz 

namunalarni o‘qitish, xalq og‘zaki ijodini qiyosiy o‘rganish, bo‘lajak boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlarini ishlab chiqish 

metodikasini takomillashtirishda vatanparvarlik ruhida tarbiyalash, bolalar 

adabiyoti darslarini samarali tashkil etish kabi muammolar doirasida tadqiq etilgan.    

MDH davlatlari olimlaridan G.I.Belenkiy, F.I.Volkov, V.A.Domanskiy, 

Ye.N.Kolokolsev, A.S.Kurilov, Yu.M.Lotman, T.F.Sigayeva, Z.S.Smelkovalar[4] 

tomonidan A.S.Pushkin, N.A.Nekrasov, l.N.Tolstoy, K.I.Chukovskiy, Samil 

Marshaklarning bolalar uchun yozgan asarlari tadqiqida adabiyot o‘qitishda uning 

san’at asari sifatidagi xususiyatlariga e’tibor qaratildi.   

Jahon olimlaridan  A.Arikan, Y.Cevdet (Turkiya), C.J.Brumfit, R.A.Carter, 

M.N.Long, R.Walker, J.Collie, S.Slater, A.Maley, W.T.Littlewood (Buyuk 

Britaniya); A.Kelly, S.MsKay, P.Minkoff (AQSH); M.Khatip, A.H.Rahimi (Eron) 

[5]larning tadqiqotlarida Fransiya bolalar adabiyoti, Sharl Perron va Aka-uka 

Grimmlar; Nemis va Angliya bolalar adabiyoti va uning ayrim tamoyillarini 

o‘rganish, xorijda adabiyot, asosan, matn ustida ishlash orqali til o‘rgatish, 

muloqotga kirishish, o‘quv tahliliga assotsiativ-kontekstli yondashuv masalalari 

yoritib berildi.  

Tadqiq va talqin 

Bolalar adabiyoti fanidan mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlarini sifatli 

bajarilishida talabalarning badiiy adabiyot mutolaasiga bo‘lgan e’tiborini 

kuchaytirish maqsadga muvofiqdir. Chunki kitob insonni yerdan koʻkka 

koʻtaruvchi, uning ma’naviy quvvatini oshiruvchi buyuk kuchdir. U insoniyatning 

tarixiy xotirasi, ma’naviy-marifiy olami, ilmiy zaminini mustahkamlovchi, 

kelajakni yorqin koʻrsatib borishga qodir mash’ala hisoblanadi. “Kitob tafakkur 

qanotidir”, degan edi yozuvchi adibimiz M.T.Oybek. Kitob oʻqigan inson, qaysi 

sohada ishlamasin, toʻgʻri fikrlash, oqu qorani ajratish, murakkab vaziyatlarda 

oqilona qaror qabul qilish koʻnikmasiga ega boʻladi. Bundan tashqari, nutqi ravon 

boʻladi, odamlarni oʻz ortidan ergashtira oladi. Ular hayotdagi har bir voqea va 

hodisaning ijtimoiy-axloqiy mohiyatini anglashga, undan o‘zlariga saboq 
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chiqarishga harakat qiladilar. Shu jarayonda ularda fuqarolik tuyg‘ulari teranlasha 

va takomillasha boradi, jamiyat  va Vatan oldidagi burch va mas’uliyatlarini anglash 

istagi uyg‘ona boshlaydi. Bunda ularga A.Navoiy, G‘.Gulom, Q.Muxammadiy, 

Shukur Sa’dulla, Hakim Nazir, Po‘lat Mo‘min, Qudrat Hikmat, Xudoyberdi 

To‘xtaboyev, Farhod Musajon, Mirkarim Osim, Nosir, Safar Barnoyev, Anvar 

Obidjonlarning asarlari ta’sir ko‘rsatadi.[6]  

“Bolalar adabiyoti” fani darsliklardagi o‘quv materiallarining DTS hamda 

dastur talablariga mosligini qiyosiy o‘rganish, bolalar adabiyoti ta’limidagi 

muammolarning sabablarini aniqlash va yechimlar taklif qilish; oliy ta’lim tizimi 

boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishlarida “Bolalar adabiyoti” fanidan foydalanishning 

bugungi holatini o‘rganish va pragmatik mazmundagi mustaqil ta’lim va o‘quv 

topshiriqlarining adabiy ta’limdagi o‘rnini belgilash; mustaqil ta’lim va o‘quv 

topshiriqlari tizimi asosida o‘ziga xos mazmun va tuzilishga ega bo‘lgan “Bolalar 

adabiyoti” darsligining yangi variantini yaratish; bolalar adabiyoti fani mazmunida 

bolalar adabiy ta’limini modernizatsiya qilish, savol, mashq va topshiriq hamda 

mustaqil ta’lim tushunchalari va ularning metodik vazifalarini tasniflash, ularni 

tubdan yangilash, mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriq namunalarini ishlab chiqish; 

ishlab chiqilgan taklif va tavsiyalarni tajriba orqali darsliklar mazmuni, bolalar 

adabiyoti dars mashg‘ulotlarida sinab ko‘rish va olingan xulosalarni umumlashtirish 

muhim ahamiyatga ega. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining bolalar 

adabiyoti fani mazmunida mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlarining didaktik asosi 

ilmiy-nazariy tomondan takomillashtirildi, ya’ni bolalar adabiyotining badiiy asar 

mazmuni va muallif maqsadini anglash mustaqil ta’lim, savol va o‘quv 

topshiriqning qanday berilishiga bog‘liqligi, ularning o‘zaro farqi, qo‘llanilish 

o‘rinlari, bolalar adabiyoti ta’limida tutgan o‘rni va vazifalari aniqlnadi, bolalar 

adabiyoti ta’limida mustaqil ta’lim, savol va topshiriqlar bilan bir qatorda 

mashqlardan o‘quv faniga doir “ifodali o‘qish”, “obrazli o‘qish”, “ertak aytish”, 

“she’rni ifodali aytish” kabi ijro ko‘nikma va malaka hosil qilishda parallel 

foydalanish zarurligi isbotlangan; bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

bolalar adabiyoti fanidan mustaqil ta’limning o‘rni va ahanmiyati, ijodkor 

maqsadigi, asar g‘oyasini anglashda badiiy matn bilan ishlash uchun savol va o‘quv 

topshiriqlar tuzish, nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda suhbatdoshga nutq 

vaziyatidan kelib chiqib savol berishning bolalar adabiyoti fani uchun badiiy-

uslubiy darajalari aniqlanib, didaktikada savol tuzishga pragmatik usulda 

yondashishning ilmiy-metodik afzalliklari dalillangan, o‘quv jarayonini tashkil 

etishning shaxsiy-semantik tarkibiy qismlari, baddiy bilim va ko‘nikmalarni 

spiralsimon tamoyil usulida qo‘llash orqali takomillashtirilgan. Bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlari tizimi 

ishlab chiqildi va o‘quv jarayonida sinovdan o‘tkazildi, uch turdagi qidiruv 

topshiriqlari (matnlarni qayta tiklash va ularni keyingi tahlil qilish; takliflar asosida 

test tuzish; turli janrdagi matnlarni, grafik obektlarni keyinchalik matn, klaster, 

konseptual jadval, ularni taqqoslash, janrlarning xususiyatlarini, badiiy ifoda 

vositalarini aniqlash; yangi mahsulot yaratish uchun adabiy matnlarni o‘zlashtirish 

zarurligiga asoslangan guruh loyiha topshiriqlari yaratilgan, o‘quv jarayoni 

ishtirokchilarining bolaar adabiyoti ehtiyojlarini qondirishga imkon beradigan 
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og‘zaki nutq madaniyatini rivojlantirishning didaktik modeli bolalar adabiyotining 

aksialogik, kognitiv va faoliyat komponentlari asosida takomillashtirilgan. Bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining Boalar adabiyoti  fanidan foydalanib, badiiy 

matn asosida o‘qib tushunish ko‘nikmasi bilan birga bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlarini ishlab chiqish 

metodikasini takomillashtirish muammoli vaziyatga yechim topish, mulohaza, 

mushohada qilish malakasini ham baravar rivojlantirish lozimligini nazarda tutib, 

bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining to‘g‘ri va mantiqli javob berishga 

o‘rgatish yo‘llari, turlari va qo‘llanadigan mediatexnologiyalar va interfaol metodlar 

bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqilgan.  

Xulosa. Shuni aytish lozimki, bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

bolalar adabiyoti fani mazmunida mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlarining 

didaktik asosi ilmiy-nazariy tomondan takomillashtirildi, ya’ni badiiy asar mazmuni 

va muallif maqsadini anglash savol yoki o‘quv topshiriqning qanday berilishiga 

bog‘liqligi, ularning o‘zaro farqi, qo‘llanilish o‘rinlari, bolalar adabiyoti ta’lim 

mazmunida tutgan o‘rni va vazifalari aniqlandi. Bolalar adabiyoti fani ta’lim 

mazmunida  mustaqil ta’limning o‘rni, o‘quv topshiriqlar bilan bir qatorda 

mashqlardan o‘quv faniga doir “ifodali o‘qish”, “obrazli o‘qish”, “ertak aytish”,  

“she’rni ifodali aytish” kabi ijro ko‘nikma va malaka hosil qilishda parallel 

foydalanish zarurligi isbotlandi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

bolalar adabiyoti fani mazmunida mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlarining badabiy 

ta’limda ijodkor maqsadi, asar g‘oyasini anglashda badiiy matn bilan ishlash uchun 

savol va topshiriqlar tuzish, nutqiy ko‘nikmalarni rivojlantirishda suhbatdoshga nutq 

vaziyatidan kelib chiqib savol berishning adabiy ta’lim uchun badiiy-uslubiy 

darajalari aniqlanib, didaktikada savol tuzishga pragmatik usulda yondashishning 

ilmiy-metodik afzalliklari dalillandi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

bolalar adabiyoti fani mazmunida mustaqil ta’lim va adabiy o‘qish uchun o‘quv 

topshiriqlari tizimi ishlab chiqildi va o‘quv jarayonida spiralsimon tamoyil metodi 

asosida sinovdan o‘tkazildi, uch turdagi qidiruv topshiriqlari (matnlarni qayta tiklash 

va ularni keyingi tahlil qilish; takliflar asosida test tuzish; turli janrdagi matnlarni, 

grafik obyektlarni keyinchalik matn, klaster, konseptual jadval, ularni taqqoslash, 

janrlarning xususiyatlari, badiiy ifoda vositalarini aniqlash; yangi mahsulot yaratish 

uchun adabiy matnlarni o‘zlashtirish zarurligiga asoslangan guruh loyiha 

topshiriqlari to‘plami ishlab chiqildi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

bolalar adabiyoti fani mazmunida mustaqil ta’lim va o‘quv topshiriqlarini bolar 

adabiyoti fani ta’lim mazmunidan foydalanib, badiiy matn asosida o‘qib tushunish 

ko‘nikmasi bilan birga bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining muammoli 

vaziyatga yechim topish, mulohaza, mushohada qilish malakasini ham baravar 

rivojlantirish lozimligini nazarda tutib, o‘quvchini to‘g‘ri va mantiqli javob berishga 

o‘rgatish yo‘llari, turlari va qo‘llanadigan mediatexnologik yondashuvlar bo‘yicha 

tavsiyalar taklif qilindi. Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining badiiy matn 

ustida ishlashga mo‘ljallangan o‘qish savodxonligini rivojlantiruvchi mantiqan 

izchil fikrlay olish, badiiy matnni o‘qib tushuna olish hamda asar haqida o‘z 

munosabatini to‘g‘ri va mazmunli mushohada qila olish, mustaqil fikrlash 
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ko‘nikmalarini hosil qiluvchi savol va topshiriqlar adabiy ta’limning o‘ziga xos 

xususiyatlarini inobatga olgan holda takomillashtirilmoqda.  
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Annotatsiya. Ushbu maqolada ta’lim sifatini oshirishda bo‘lajak 

pedagoglarni tayyorlash masalasi borasida fikr yuritilgan. Shuningdek, 

bo‘lajak pedagoglarni tayyorlashda ta’lim-tarbiya jarayonida e’tibor 

qaratilishi lozim bo‘lgan omillar yuzasidan bir qancha ma’lumotlar 

keltirilgan. 

 Kalit so‘zlar: innovatsion faoliyat, kreaativlik, individuallik, ijodiy 

tafakkur, ijtimoiy kompetentlik. 

Abstract. This article discusses the issue of training future pedagogues to 

improve the quality of education. It also provides some information on the 

factors that should be paid attention to during the training process of future 

pedagogues.  

Key words: innovative activity, creativity, individuality, creative 

thinking, social competence. 

Аннотация. В данной статье рассматривается вопрос подготовки 

будущих педагогов для повышения качества образования. Также 

приводятся некоторые сведения о факторах, на которые следует 

обращать внимание в процессе подготовки будущих педагогов. 

Ключевые слова: инновационная активность, креативность, 

индивидуальность, творческое мышление, социальная компетентность. 

Yurtimizda amalga oshirilayotgan islohotlarning tub negizi 

kelajagimiz egalari bo‘lgan yosh-avlod ta’lim tarbiyasiga borib taqaladi. 

Boshqacha aytganda, ta’lim-tarbiyani yuqori pog‘onaga ko‘tarilishi 

islohotlarning pedagogik kafolatini ta’minlaydi. Shu maqsadda bo‘lajak 

pedagoglarni har jihatdan bilimli, mahoratli qilib tarbiyalash, ularni o‘ziga 

bo‘lgan ishonchi baland kadrlar bo‘lib yetishishlariga ko‘maklashish masalasi 

bugungi kunning muhim vazifalaridan biridir. Ta’lim sifatini oshirishning bir 

qator omillari mavjud. Shulardan biri bo‘lajak o‘qituvchilarni innovatsion 

faoliyatini rivojlantirish. 

1. Innovatsion fikrlash ko‘nikmasini shakllantirish. Bunda asosiy urg‘u 

bo‘lajak pedagoglarning innovatsion fikrlash ko‘nikmalarini 

shakllantirishga asosiy e’tibor qaratiladi. 

2. Talabalarni kommunikativlik, kreativlik kompetensiyalarni 

rivojlantirish. Bo‘lajak pedagoglarda bu sifatlarni shakllantirish 

ta’lim sifatini oshirishga asosiy qadam bo‘ladi. 

3. Bo‘lajak pedagoglar faoliyatida natijadorlikka erishish uchun 

dastlab, talaba-yoshlarda o‘ziga bo‘lgan ishonch hissini oshirishga 

e’tibor qaratish lozim. 
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Pedagogik jarayonlarni samarali tashkil etish, boshqarish, sifat va 

samaradorligini barqaror rivojlantirishda bo‘lajak o‘qituvchilarning 

qobiliyatlarini rivojlantirish, mahoratini oshirish, kasbiy va shaxsiy 

kompetensiyalarni shakllantirishga alohida e’tibor qaratishga bog‘liqdir. 

Ta’lim faoliyatini samaradorligi asosan ularning pedagogik jarayonlar va 

ularni tashkil etish va boshqarish yo‘nalishidagi tushunchalari, bilimi, 

ko‘nikma va malakalari darajasiga hamda ularning shaxsiy xususiyatlari va 

kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan shaxsiy sifatlari, shuningdek, qobiliyatlari, 

mahorati va kasbiy tajribasiga bog‘liq bo‘ladi. Chunki o‘qituvchi shaxsi 

pedagogik jarayonlarni tashkil etish, boshqarish, sifat va samaradorligini 

oshirish hamda o‘quvchilar faoliyatini muvofiqlashtirishda boshqaruvchi 

sifatida muhim ahamiyat kasb etadi. Shunday ekan, o‘qituvchi pedagogik 

jarayonlarni ham boshqaruvchisi, ham ishtirokchisi sifatida tegishli 

ma’lumotga, kasbiy tayyorgarlikka va yuksak axloqiy fazilatlarga ega bo‘lish 

zaruriyati bejiz belgilanmagan. 

Yuqorida keltirilgan ma’lumotlarga asoslanib aytish mumkinki, 

bo‘lajak o‘qituvchilarning pedagogik jarayonlarni tashkil etish va boshqarish  

yo‘nalishidagi bilimi, ko‘nikma va malakalari, qobiliyati va imkoniyatlaridan 

ta’lim-tarbiya jarayonlarini boshqarishda qay darajada foydalana olishi, qulay 

ta’limiy muhit darajasi va uning natijaviyligi, o‘quvchilarda shakllangan 

o‘quv motivlari va qiziqish darajasi, refleksiv ta’limiy muhitning 

shakllanganligi ularning kasbiy kompetentliligiga bog‘liq bo‘ladi. 

Shunday ekan, ta’lim muassasalariga bo‘lajak o‘qituvchilarining 

pedagogik jarayonlarga tayyorlash, ularni ilmiy salohiyatli kadrlar tayyorlash 

masalasining muhimliligini ko‘rishimiz mumkin. Har jihatdan dars 

jarayonlarni yuqori darajada tashkil etish va uni boshqarish hamda qulay 

ta’limiy muhitni shakllantirishi uchun boshqaruvning turli xil zamonaviy 

usullarini bilishi va ularga asoslanishi, rivojlantiruvchi g‘oyalar yo‘nalishini 

aniqlay olishi, ilg‘or tajribalarni va fan-texnika yutuqlarini muntazam 

o‘rganib borishi, ularni o‘z faoliyatida tatbiq etishi, ta’lim-tarbiya jarayonida 

o‘quvchilarning mustaqil faoliyatini tashkil etish asosida ularning subyek-

tivligi va faolligini oshira olishi zarur hisoblanadi.  

Demak, kompetentlilik ta’lim muassasasi bo‘lajak o‘qituvchilarining 

ma’naviy dunyoqarashi, psixologik-pedagogik va tashkiliy-texnologik salohi-

yatini ta’minlaydi. Mazkur salohiyatni ta’lim muassasasi o‘qituvchilari 

pedagogik faoliyati jarayonining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan 

holda, ular tomonidan tashkil etilayotgan pedagogik jarayonlarning holati va 

samaradorligi orqali aniqlash mumkin bo‘ladi. Shunday ekan, pedagogik 

jarayonlarni tashkil etish va boshqarishda bo‘lajak pedagoglarning 

kompetentlilik sifatlari, o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirish omillariga e’tibor 

qilish o‘qituvchining pedagogik jarayonlarni tashkil etish va boshqarish 

yo‘nalishidagi tushunchalari darajasi, uning individual qobiliyatlari va 

malakasi, o‘zini-o‘zi rivojlantirishga va uzluksiz mustaqil ta’lim olishga 

bo‘lgan moyilligi, intilishlari, shuningdek, zamonaviy talablar asosida tashkil 

etilgan pedagogik jarayonlarning holati va samaradorligi orqali aniqlanadi. 
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Mazkur fikrlar bo‘lajak o‘qituvchilar pedagogik jarayonlarni tashkil 

etish va boshqarishda tizimli yondashuv texnologiyasini tatbiq etish; 

pedagogik jarayonlarni tashkil etish va boshqarishga zamonaviy yondashuv-

larni tatbiq etish; pedagogik jarayonlarni tashkil etish va boshqarish 

funksiyalari va vositalarini tanlash; pedagogik texnologiyalarning mazmun-

mohiyati va ahamiyatini bilish hamda ularni amaliyotga tatbiq etish; rahbarlik 

uslublari va ulardan oqilona foydalanish; ta’lim menejmenti asoslari; 

innovatsion faoliyatni tashkil etish; axborot texnologiyalari va 

kommunikatsion vositalardan foydalanish; ta’lim-tarbiya jarayonini ilmiy 

asoslarda tashkil etish va boshqarish; davlat ta’lim standartlari va ularni 

amaliyotga tatbiq etish; axborotlar to‘plash va ulardan foydalanish kabi 

yo‘nalishlar bo‘yicha zaruriy tushunchalarga ega bo‘lishi zarurligini 

tasdiqlaydi. 

Bugungi kun zamonaviy o‘qituvchilariga qo‘yilayotgan talablar va 

keltirilgan ma’lumotlarga asoslangan holda, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy 

kompetentliligini bir necha yondashuvlar asosida, ya’ni o‘qituvchilarda 

shakllanishi zarur bo‘lgan tushunchalar, bilim, ko‘nikma va malakalar, 

qobiliyat va mahorat, kasbiy ahamiyatga ega bo‘lgan shaxsiy sifatlar hamda 

umuminsoniy xislatlar orqali ifodalash mumkin. Bo‘lajak o‘qituvchilarning 

kundalik hayot tarzini to‘g‘ri tashkil etishga asosli innovatsion faoliyat 

kurtaklarini shakllantirish ta’sir etadi. Ta’lim jarayonida axborotni yodda 

saqlash va faktlarni yig‘ishga asoslanganligi tufayli an’anaviy ta’lim sistemasi 

har doim ham shaxsning, xususan, o‘quvchining innovatsion fikrlash 

qobilyatini rivojlantirishiga qodir deya olmaymiz. Bizningcha bu jarayonni 

shaxsning dastlabki maktabgacha davridan boshlash kerak. O‘quvchilarni 

innovatsion fikrlash sifatlari o‘z-o‘zidan rivojlanmaydi. Shunga ko‘ra 

o‘quvchilada innovatsion fikrlash ko‘nikmalarini muvaffaqiyatli rivojlantirishning bir 

qator yo‘llarini tavsiya etamiz. 

- ijodiy tafakkurni rivojlantirish; 

- amaliy innovatsion harakat ko‘nikmalarini rivojlantirish; 

- olingan nazariy bilimlarini amalyotda qo‘llash ko‘nikmasini shakllantirish;  

- individual psixologik  xususiyatlarini rivojlantirish; 

Bo‘lajak pedagoglar o‘zlarining innovatsion fikrlash qobiliyatlarini 

qulay muhitda to‘la namoyon qilishlari uchun o‘ziga bo‘lgan ishonch hissini 

oshirishi lozimdir. Shu boisdan bo‘lajak pedagoglarni tayyorlashda ishlab 

chiqarish korxonalariga, ta’lim muassasalariga va maxsus maktablarga 

sayohatlarini tashkil etib, ularni ma’lum kasb yoki innovatsion faoliyat 

mazmuni bilan tanishtirib borish kerak. 

Birinchidan, bo‘lajak pedagog kadrlarni  tayyorlashda Oliy Ta’lim 

muassasalari faoliyatining sifat-samaradorligiga e’tibor qaratish, o‘qitish 

tizimiga zamonaviy yondashuv hamda amaliy ko‘nikmalarni shakllantirishga 

katta ahamiyat berishni, bu borada esa o‘quv reja va dasturlarni qaytadan 

ko‘rib chiqish, bunda asosiy e’tiborni o‘quv-metodik ishlarga qaratilishi 

maqsadga muvofiq. 
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Ikkinchidan, bo‘lajak pedagoglarni har jihatdan mukammal ruhiy 

jihatdan barkamol etib tarbiyalashda ommaviy axborot vositalarining 

imkoniyatlaridan oqilona foydalanish kerak; 

Uchinchidan, uzoq yillik kasbiy tajribaga ega professor-o‘qituvchi 

murabbiylar bilan joylarda ta’lim-tarbiya muammolariga oid ochiq 

muloqotlarni o‘tkazib turish, to‘planib qolgan muammolarni hamkorlikda 

bartaraf etish ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qiladi. 

Tajriba va kuzatishlarimiz shuni ko‘rsatmoqdaki, bo‘lajak pedagog-

larni o‘ziga ishonchi baland, zamonaviy bilimli va mahoratli etib ta’lim-

tarbiya berish nafaqat ta’lim sifatiga balki, jamiyat rivojiga ham katta ta’sir 

ko‘rsatadi. Shu bois, bo‘lajak pedagoglarni tayyorlashga oid o‘quv, uslubiy 

qo‘llanmalarga va tavsiyalarga ehtiyoj mavjud. 

Ta’limning sifati o‘qituvchining bilimi va mahoratiga bog‘liq. Shu 

bois, Oliy Ta’lim muassasalarida ta’lim olalayotgan talaba-yoshlarning 

kreativligini oshirish, yuqorida bildirilgan taklif va tavsiyalarni amaliyotga 

tadbiq etilishi davlatimiz rahbari tamonidan qo‘yilgan vazifalarning amalda 

bajarilishini ta’minlaydi. 
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 Annotatsiya. Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalari talabalairda 

axborot madaniyatini shakllantirish metodikasi haqida mulohaza yuritilgan. 

Kalit so‘zlar: axborot madaniyati, ta’lim texnologiyalari, pedagogika, 

ijtimoiy tarmoq, ta’lim sifati. 

Аннотация. В данной статье говорится о методике формирования 

информационной культуры у студентов высших учебных заведений. 

Ключевые слова: информационная культура, образовательные 

технологии, педагогика, социальная сеть, качество образования. 

Abstract. This article talks about the methodology of forming 

information culture among students of higher education institutions. 

Key words: information culture, educational technologies, pedagogy, 

social network, quality of education. 

Kirish. XXI asrda dunyoda sodir bo‘layotgan yangilik va 

o‘zgarishlardan xabardor bo‘lish, ulardan foydalanish bevosita axborot 

oqimiga bog‘liqdir. Chunki, jahon mamlakatlari o‘zining ijtimoiy-madaniy 

taraqqiyotida axborotdan ijodiy va tanqidiy foydalanmoqda. Germaniya, 

Amerika qo‘shma shtatlari, Kanada, Rossiya kabi mamlakatlarning oliy ta’lim 

muassasalarida “Axborot texnologiyalari”, “Pedagogika”, “Axborot 

savodxonligi” kabi markazlar tashkil etilgan bo‘lib, ular jahon yoshlarining 

axborotlar oqimidan foydalanish imkoniyatini yaratib kelmoqda. Bugungi 

kunda talabalarning ijtimoiy va iqtisodiy hayotidagi amaliy ishtiroki, faolligi, 

fikr va g‘oyalari, jamiyatda sodir bo‘layotgan voqealarga munosabati bevosita 

axborotlarni egallash bilan bog‘liqdir. Albatta, bunda talabalarning axborot 

madaniyatiga ega bo‘lishi ularning faoliyatida qudratli kuch hisoblanadi.  

Adabiyotlar tahlili. Xorijiy mamlakatlarda ta’limni axborotlashtirish va 

kompyuterlashtirishning nazariy asoslarini yoritish bo‘yicha A.Andryev, 

E.G.Vezirov, M.P.Lapchik, A.Sh.Levin, O.V.Kiyeva, A.P.Bazayeva, S.M.Kon-

yushenko, A.Yu.Andryeva va boshqa ko‘pgina olimlar ilmiy tadqiqot ishlarini 

olib borganlar. Ularda zamonaviy axborot va kommunikatsiya 

texnologiyalaridan foydalanish pedagogika oliy ta’lim muassasalarining o‘quv 

jarayonida zamonaviy kompyuter tarmoqlarini o‘rgatish va ishlatish bo‘yicha 

o‘qituvchilarning kasbiy malakalari shakllantirishning shakl, metod va 

vositalari hamda o‘quv-uslubiy ta’minoti, ularni amaliyotga joriy etish kabilar 

amalga oshirilgan. A.A.Abduqodirov, M.Aripov, U.Sh.Begimqulov, 

R.X.Djurayev, N.A.Muslimov, N.I.Taylokov, R.D.Shodiyev M.H.Lutfullayev 

kabi bir qator mamlakatimiz olimlar tamonidan olib borilgan ilmiy tadqiqot 

ishlarida ushbu muammoga oid pedagogik dasturiy vositalar, elektron o‘quv-
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uslubiy adabiyotlar yaratish, masofali ta’limni tashkil etishning shakl hamda 

uslublarini ishlab chiqishga oid izlanishlar amalga oshirilgan. 

Bugungi kunda oliy ta’lim muassasalari oldiga axborot madaniyatiga 

ega bo‘lgan, mustaqil qarorlar qabul qilish, baholash va tegishli xulosalarni 

chiqarishga qodir bo‘lgan ijodkor shaxsini shakllantirish talab etilmoqda. 

Buning uchun har bir mutaxassis, u qaysi sohada ishlashidan qatiy nazar o‘z 

vazifasini zamon talabi darajasida bajarish uchun axborot madaniyatini 

shakllantirishga oid vositalar va ularni ishlash tartibini bilish va ishlash 

ko‘nikmasiga ega bo‘lishi zarur. Shu jihatdan ham talim tizimida butunlay 

yangi mazmun kasb etayotgan hozirgi davrda har bir fanni o‘qitishda 

axborotlardan foydalanishga katta etibor berilmoqda.  

Ta’lim oluvchilarning nazariy bilim va ko‘nikmalarini shakllantirish 

maqsadida o‘qitish jarayonida talabalarda axborot madaniyatini rivojlantirish 

ijtimoiy zaruriyat sifatida kun tartibga qo‘yilmoqda. Chunki, oliy ta’lim 

muassasalari talabalarida axborot madaniyatini shakllantirish ta’lim jarayonini 

jadallashtirish, samaradorligini oshirish, maqbullashtirish bilan birga ularni 

ilmiy nazariy va texnik bilimlar bilan qurollantirish, tafakkurlarni 

rivojlantirish, ta’lim mazmunini turli metodlar yordamida tushuntirishga 

imkoniyat yaratadi.  

Bugungi ilmiy texnikaviy taraqqiyot shundan dalolat bermoqdaki, 

o‘qituvchi o‘qitish jarayonida axborot oqimidan samarali foydalansa o‘quv 

jarayoni natijasi sifatli bo‘lishini ta’minlaydi. Albatta, bunda o‘qituvchi o‘quv 

jarayonidagi faoliyati davomida mashg‘ulot uchun axborotlar asosida 

materiallar tayyorlash, talabalarga yangi bilim berish, tushuntirish, ko‘rsatish, 

namoyish qilish, ularning bilimini mustahkamlash va mukammallashtirish, 

savol-javob o‘tkazish, amaliy ko‘nikma va malakalar hosil qilish, 

o‘zlashtirishini nazorat qilish, bilimlarni sinash, baholash kabi ishlarni amalga 

oshiradi. Demak, ushbu jarayonlar o‘qituvchidan axborotlardan unumli 

foydalanishni va shu faoliyatga talabalarni tayyorlashi, ular bilan bajaradigan 

ishlarni belgilashi, rejalashtirishi, boshqarishi so‘ngi qarorni esa albatta o‘zi 

qabul qilishi bevosita uning pedagogik mahoratiga bog‘liq.[2] 

O‘zbekiston -Finlandiya pedagogika institutida o‘qitiladigan “Axborot 

texnologiyalarini kasbiy faoliyatda qo‘llash” faninig mashg‘ulotlarida 

ta’limda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, matnli axborotlarni qayta 

ishlash texnologiyasi, elektron jadval protsessorlari, ularning vazifasi va 

imkoniyatlari, namoyish qiluvchi dasturiy vostalarni loyihalash, kompyuter 

grafikasi turlari: vektorli, rastrli, fraktal grafika, kasbiy faoliyatda Internet 

texnologiyalarini qo‘llash, masofaviy ta’lim tushunchasi, uning paydo bo‘lishi 

va rivojlanish tarixi, masofaviy ta’limning yutuqlari va kamchiliklari, 

infografika tushunchasi va uning turlari, pedagogik dasturiy vositalarni 

loyihalash, bulutli texnologiyalar mavzularida o‘zlashtirilgan nazariy 

bilimlarni mustahkamlash bilan birga kasbiy sohaga oid bilimlarni egallaydi. 

Fanni o‘rganishda zamonaviy kompyuter texnikasining afzalliklaridan 

ta’lim jarayonida undan to‘gri va samarali foydalanilsa, talaba tasavvurini 

kengaytiruvchi ma’lumot va manbalar bilan talaba ongini boyitadi. Hozirgi 
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davr o‘qituvchi va talaba oldiga katta talablar qo‘ymoqda, bu talablarning eng 

asosiysi darsning samaradorligi, uning sifatliligi, talabalarning bilim va 

ko‘nikmalariga, oliy ta’lim muassasalaridagi turli xil o‘quv mashg‘ulotlari, 

ularni tashkil qilinishi va u orqali talabalarni turli bilim va ko‘nikmalarni 

egallab olishidir. Ta’lim jarayonida kompyuter texnikasining afzalliklari 

sifatida quyidagilarni aytib o‘tsak bo‘ladi: 

- yetkazilishi lozim bo‘lgan bilim ko‘nikmani ekran orqali namoyish 

qilish talaba ongiga ma’lumotni tezroq yetib borishiga va tasavvurlarini 

kengayishiga yordam beradi; 

- dars jarayonida ta’lim berish va bilim olishni tezlashtiradi; 

- dars jarayonining o‘zidayoq dunyoning xohlagan bir qismi haqida 

to‘g‘ridan-to‘g‘ri ma’lumot olish va yetkazish imkoniyati mavjud; 

- globallashuv jarayoni va unda ro‘y berayotgan jarayonlar va ularning 

oqibatlari haqida ma’lumot beradi va hokazo. 

Bugungi kunda ta’lim jarayonini to‘gri va samarali tashkil qilishda 

texnik vositalarning, jumladan, kompyuterning o‘rni beqiyos. Ushbu 

texnikaning eng katta yutuqlaridan biri sifatida aytib o‘tishimiz lozimki, 

darsda mamlakatimizda va dunyoda ro‘y berayotgan yangiliklar, (xohlagan 

mavzuga doir) jumladan, ta’lim tizimi va sport yangiliklarini to‘gridan to‘gri 

foydalanilsa bo‘ladi, shu mavzudagi har xil turdagi yangiliklar ham darsni 

yanada qiziqarli o‘tishiga yordam beradi, buning uchun esa o‘qituvchi 

shaxsiga ko‘p talablar qo‘yiladi, u o‘z ustida ishlashi va har bir darsga “men 

bugun dars jarayoniga qanday yangilik bilan kirib darsni qiziqarli tashkil 

qilaman” tarzida, ya’ni an’anaviylikdan qochish va noan’anaviylikka intilish 

bilan tayyorgarlik ko‘rishi lozim. Lekin bugungi kunda hamma fanda, hamma 

o‘qituvchi ham o‘z ishiga mas’uliyat bilan yondashayapti deyolmaymiz,  ba’zi 

fanlarni dars davomida belgilangan muddatda o‘rganish qiyin, shuning uchun 

ham mustaqil ta’limni yo‘lga qo‘yish, ta’limga zamonaviy pedagogik 

texnologiyalarni olib kirish ta’lim samaradorligini oshiradi, talabalarni bilim 

olishga hamda o‘z ustida ishlashga o‘rgatadi.[1] 

Bu o‘rinda talabalarni axborot madaniyatini shakllantirishda yordam 

beruvchi o‘quv va boshqa turdagi axborotlarni talabalar to‘liq va aniq tasavvur 

qilishlari uchun fanni o‘rganish bo‘yicha metodik  ko‘rsatmalardan iborat va 

mavzularning mazmunini qisqacha ochib beradigan qo‘llanmalar tayyorlash 

kerak bo‘ladi va ushbu xolatda quyidagilar e’tiborga olinishi lozim: 

-asosiy darslik, o‘quv  qo‘llanma, qo‘shimcha o‘quv  materiallari, ilmiy-

metodik  nashrlarda chop etilgan  maqolalar va internet-saytlarning 

kompyuterli tizimlarini yaratish va amaliyotda qo‘llash; 

-ta’lim oluvchilarning bilimlarini mustaqil baholashga imkon beruvchi 

o‘qitish dasturlarning elektron variantlarini lazerli disklar, flesh kartalar va 

boshqalar yordamida talabalarga yetkazilishi va bunda ularning tayyorgarlik 

darajasini hisobga olish va materiallarni yagona tizimga solish imkonini 

berish kabilar muhim hisoblanadi.[5] 

Oliy ta’lim muassasalarida o‘qituvchi asosiy shaxs  hisoblanadi. Uning 

pedagogik mahorati san’at darajasigacha ko‘tarilishi mumkin. Bunda 
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o‘qituvchining o‘z ustida tinmay ishlashi va o‘z-o‘zini tarbiyalashdagi 

yutuqlari, doimo ijodiy izlanishda bo‘lib, pedagogik kasb mahoratini 

kamolotga yetkazish, albatta, talabalar bilimi, ko‘nikma va malakalarining 

chuqurligi hamda sifatliligi, ularning tarbiyasi tushuniladi. 

Oliy ta’lim muassasalari talabalarida axborot madaniyatini shakl-

lantirishda kompyuter bilan erkin muloqot qilish ularning fan-texnika 

taraqqiyotining ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlar haqidagi bilimlarni rivojlantiradi. 

Mashg‘ulotlarda o‘rganilyotgan mavzularni audio, video yozuv yoki 

elektron variantda amalga oshirish, ma’lumotlarni kompyuter 

texnologiyalari asosida talabaga yetkazib berish, berilgan topshiriq-

larni bajarishni o‘rgatish, ularni izlanishga tayyorlash, o‘z ustida 

ko‘proq ishlab, yetarli tajriba orttirish, o‘quv materiallarini tushunarli, 

ravon tilda ifoda etish, so‘nggi yangiliklardan keng foydalanish va 

barcha talim tamoyillari asosida bo‘lajak pedagoglarni texnik tafakkurni 

rivojlantirishda samarali ishlar olib borilmoqda. 

-talabalarda axborot madaniyatini shakllantirishda har bir fan sohasi 

bo‘yicha o‘ziga xos nazariya va amaliyotlardan foydalanish, bunda kompyuter 

vositalarini qo‘llashda metodik jihatdan yuqori darajada olib borish; 

-talabalarda axborot madaniyatini shakllantirishda axborot texnolo-

giyalari va kompyuter vositalardan foydalanish yangi pedagogik uslublarni 

oldindan loyihalashtirilishi va yakuniy natija samaradorligini kafolatlash;  

-axborot madaniyatini shakllantirish metodlarini amaliyotga joriy 

etish, munozara, debat, davra suhbatlaridan foydalanib, dars jarayonida 

talabalar faolligini oshirish, ishchanllik muhitini yaratish, yani testlarda 

qo‘llaniladigan qisqa javoblar bilan cheklanib qolmasdan, talabalarning fikrini suhbat 

metodi bilan bilish, uning ichki bilimlar dunyosini ochish, xotira, diqqat, aql 

sifatlarini (teranlik, egiluvchanlik, tejamkorlik, mustaqillik), rivojlantirish; 

- talabalarda intellektual bilimlarga, jamiyatga, qonuniyatlariga bo‘lgan 

ehtiyojlarni o‘z hissiyoti va ruhiy xolatlarini boshqarish bo‘yicha zaruriy 

ko‘nikmalarni shakllantirish, o‘z-o‘zini tarbiyalash; 

- maqsadga intilish, tashabbuskorlik, o‘z kuchiga ishonish, o‘zini 

boshqara olishni rivojlantirish, o‘z faoliyatini rejalashtirishni amalga 

oshirish kabilarni nazorat qilish muhimdir.[6] 

Axborot madaniyatini shakllantirishda talabalarning diqqatini 

boshqarish,ularga bajariladigan ishlarni tushuntirish, zaruriy ehtiyoj va 

holatlarni faollashtirish, faoliyatga yordam berish, tuzatish kiritish, o‘quv 

faoliyatinining natijasini baholash o‘qituvchining pedagogik mahoratiga 

bog‘liqdir. Bunda o‘qituvchi o‘qitishning mavjud shakllarini hisobga olishi 

talabalarning bilimlarini, faoliyatini, o‘quvlarini nazorat qilishlari, 

mashg‘ulotlar jarayonida pedagogik va axborot texnologiyalaridan foyda-

lanishlari ularning axborot madaniyatini shakllantirish imkoniyatini yaratadi. 

Ayniqsa, “Axborot texnologiyalarini kasbiy  faoliyatda qo‘llash” fanini 

o‘qitish jarayonida noananaviy, qiziqarli, faol va innovatsion usullarining 

yaxlit tizimi talabaning axborot madaniyati haqidagi faoliyatini 

taminlaydi. 
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Talabalarda axborot madaniyatini shakllantirish faoliyatida dars 

mashg‘ulotlarida quyidagi usullarda foydalanish maqsadga muvofiqdir.  

- Aqliy xujum. Talabalarda hozirjavoblik (og‘zaki, yozma sifatlarni 

rivojlantirishga yo‘naltirilgan) usul. Bu usulning pedagogik mohiyati 

shundaki, oddiy munozara, bahslashuvlar jarayonida talabalar ongli ravishda 

asosiy fikrlarni bayon etishga harakat qiladilar. 

- Bahs-munozara. Ushbu usul alohida ko‘rinishida bo‘lib, o‘tgan mavzuga 

doir bahsli, tortishuvli, muammolarni hal etish uchun o‘qituvchi talabalarni “Axborot 

bilmlari” va “Axborot tarqatuvchilar” guruhiga bo‘ladi. Ikkala guruh bahs 

tortushuvlar asosida axborotlar haqidagi bilimlarini namoyon etadilar. 

- Guruhlarga bo‘linib ishlash. Ushbu usulni amalga oshirishda 

auditoriyadagi talabalar soniga qarab 10-12 kishidan iborat guruhlarga 

bo‘linadi. Har bir guruhga guruhboshilar tayinlanadi. Guruhlar axborot 

madaniyatini shakllantirishga doir muammoni hamkorlikda yechadilar va har 

bir guruhdan bir yoki ikki a’zo mavzu yuzasidan axborot beradi. 

- Juftliklarda ishlash usulida auditoriyadagi barcha talabalarning yonida 

yoki orqasida o‘tirgan sherigi bilan baravariga fikr almashib, muloqot qilish, 

an’anaviy usulda esa “O‘qituvchi-talaba” o‘rtasida barcha talabalar, hatto sust 

o‘zlashtiruvchilar ham o‘zaro fikr almashadilar va darsning faol 

ishtirokchisiga aylanadilar. 

- Zanjir mashqi. Talabalarning darsda o‘rganilgan mavzuni qismlarga 

bo‘lib, navbatma-navbat bayon etishlarini umumlashtirish usuli hisoblanadi. 

Yuqoridagi ushbu usullarning bosh maksadi talabalarning bilimlarini 

mustahkamlash, ijodiy fikrlash, mavjud tajribalarni mustaqil tahlil etish 

ko‘nikmasini hosil qilishdir. 

Mashg‘ulot jarayonida talabalarning bilimlarni puxta o‘zlashtirish, 

ko‘nikma va malakalarini shakllantirishda jadval, diagramma, modellar, 

maketlar, informatsion texnika va texnologiyalardan foydalanish kabilar 

axborot madaniyatini shakllantirishning muhim omillaridan hisoblanadi.  

Shuni alohida takidlash kerakki, talabalarda axborot madaniyatini 

shakllantirish jarayonida ularda turli ilmiy g‘oyalar va tushunchalarini 

o‘zlashtirib olishini taminlashi, ma’lumotlarni tahlil qilishda va tegishli 

xulosalar chiqara bilishda va shuningdek, aqliy qobiliyatlarni nomoyon etishda 

talimning yangicha murakkab vosita va usullarini qo‘llash o‘qituvchidan talab 

etiladi.[3] 

Xulosa. Talabalarda axborot madanayatini shakillantirishda samara-

dorlikka erishish uchun talaba-yoshlarni mustaqil fikrlaydigan, axborotni 

farqlay oladigan shaxs bo‘lib yetishishi, tarbiyaviy ishlarni yanada kuchay-

tirish bilan bir qatorda, o‘sib kelayotgan yosh avlodning ma’naviy-axloqiy 

tarbiyasiga ziyon yetkazishi mumkin bo‘lgan nosog‘lom mazmundagi 

axborotlarning ham tarqalishining oldini olish hozirgi kunning dolzarb 

masalasidir, bu haqida barchaning, ya’ni katta-yu kichikning diqqatida 

bo‘lishi zaruratdir. 
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1. Samarqand  pedagogik mahorat markazi, Samarqand, O‘zbekiston. 

Annotatsiya. Ushbu maqolada Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

rivojlanish markazlarining ahamiyati, Ilk qadam davlat dasturi asosida har bir 

guruh xonasining jihozlanishi. Til va nutq markazi, Qurish-yasash, 

konstruksiyalash va matematika markazi, San’at markazi, Syujetli-rolli оʻyinlar va 

dramalashtirilgan markaz, Ilm-fan va tabiat markazi haqida ma’lumotlar berilgan. 

Kalit so‘zlar: tematik vazifa, reja, didaktik material, o‘yin uskuna, qurilish, 

syujetli o‘yinlar, til, nutq, san’at. 

Аннотация. В данной статье рассматривается значение центров 

развития в организациях дошкольного образования, оснащение каждого 

группового зала на основе государственной программы «Первый шаг», 

сведения о драматизированном центре «Наука и природа». 

Ключевые слова: тематическое задание, план, дидактический 

материал, игровые средства, построение, сюжетные игры, язык, речь, 

искусство. 

Abstract. In this article, the importance of development centers in 

preschool education organizations, the equipment of each group room based on the 

First Step state program. Information about the dramatized center, the Science and 

Nature Center. 

Key words: thematic task, plan, didactic material, game equipment, 

construction, plot games, language, speech, art. 

KIRISH 

Rivojlanib borayotgan bugungi davr zamon bilan hamnafas bo‘lishni talab 

etmoqda. Globallashuv jarayonida jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘lish, hayot yo‘lini 

tanlash bevosita insonning kasbi, faoliyat turi bilan chambarchas bo‘lanib 

borayotganiga guvoh bo‘lmoqdamiz. Shu sababli inson kasbni faqat ma’lum bir 

yoshga yetganda emas, balki bolalikdanoq shunga tayyorlanib, yoʻnaltirib borish 

bizning vazifamiz hisoblnadi.  Bu borada O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 

Sh.M.Mirziyoyev: “Zamonaviy maktabgacha ta’lim sog‘lom va barkamol avlodni 

voyaga yetkazishda muhim o‘rin tutadi”,˗ deya ta’kidlaydi. O‘zbekiston 

Respublika Prezidentining 2017-yil 30-sentabrdagi PQ-3305-son «O‘zbekiston 

Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligi faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida››gi 

qarori hamda 2016-yil 29-dekabrdagi PQ-2707-son «2017-2021-yillarda 

maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida››gi qaroriga muvofiq Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 21-noyabrdagi 
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929-son «O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligi to‘g‘risida››gi 

nizomi maktabgacha ta’limga bolalarni sifatli tayyorlash, maktabgacha ta’lim 

tashkilotlarida moddiy texnika bazasini mustahkamlash, maktabgacha ta’lim 

tashkilotlarining davlat va nodavlat tarmog‘ini kengaytirish va shu orqali 

maktabgacha ta’limga bola qamrovini oshirish va sohaga ilg‘or xorij tajribalarini 

tatbiq qilish imkonini beradi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-tarbiya 

jarayoni ilk va maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan Davlat 

talablari va Ilk qadam davlat dasturi asosida rejalashtiriladi. Maktabgacha 

yoshdagi bolalarni tarbiyalashda rivojlanish markazlarini tashkil etishning asosiy 

sharti pedagogdan tayyor bilim olishdan ko‘ra  bolaga rivojlanish markazlarida 

faoliyatni tanlash imkoniyatini berish, bunda u atrofdagi dunyo haqida bilimlarni 

mustaqil ravishda egallashi, ko‘nikmalari va qobiliyatlarini rivojlantirish, bolaga 

qiziquvchanlik, mustaqil izlanish, tadqiqot jarayoniga qo‘shilish imkoniyatini 

berishdir.  

Bolalarning emotsional farovonligini ta’minlash uchun MTTda va guruhda 

muhit qulay, deyarli uyday bo‘lishi kerak. Shunday bo‘lgach, bolalarning 

o‘zlashtirishi tezlashadi, ular o‘z his-tuyg‘ularini erkin ifoda etadi. 

Rivojlanish markazlari ta’lim, rivojlantiruvchi, o‘qitish, rag‘batlantiruvchi, 

uyushgan, kommunikativ funksiyalarni bajarishi kerak. Eng muhimi, ular 

mustaqillikni rivojlantirish ustida ishlashlari kerak, bolalar va kattalar o‘rtasidagi 

o‘zaro munosabatlarning shaxsga yo‘naltirilgan ta’limga asoslangan bolaning 

tashabbusini rag‘batlantirishi kerak. Guruh xonasidan moslashuvchan va 

o‘zgaruvchan tarzda foydalanish talab etiladi. Rivojlanish markazlaridagi tematik, 

didaktik materiallarlar bolaning ehtiyojlari va manfaatlarini qondirishga xizmat 

qilishi kerak. Markazlarning dizayni estetik, bolalar uchun jozibali bo‘lishi kerak 

va mustaqil faoliyatga bo‘lgan istakni keltirib chiqarishi kerak. Guruh xonasida 

rivojlanish markazlarini yaratishda o‘yin faoliyatining yetakchi rolini hisobga olish 

kerak. Rivojlanish markazlaridagi jihozlar xavfsiz va didaktik materiallarlar bolaga 

tegishli bo‘lishi va bolalarning yoshiga mos bo‘lishi kerak. Rivojlanish 

markazlaridagi didaktik materiallarlar tematik vazifalarni hisobga olgan holda 

o‘zgarishi kerak. Markazlarni uskunalar bilan ortiqcha jihozlamaslik zarur. 

Rivojlanish markazlari bolalar va kattalar bilan aloqa qilish va birgalikdagi 

faoliyatni, shuningdek, o‘z-o‘zi bilan shug‘ullanish imkoniyatini ta’minlashi kerak. 

Tematik rejalashtirishga ko‘ra pedagog rivojlanish markazlarini didaktik 

materiallarlar va o‘yin uskunalari bilan ta’minlash ustida o‘ylashi va to‘ldirishi 

kerak. Markazlarni bolalar va pedagoglarning birgalikdagi faoliyati va 

hunarmandchilik mahsulotlari bilan to‘ldirish mumkin. Har bir markazning 

maqsadiga muvofiq haftaning boshida pedagogning tematik rejasiga binoan 

materiallarlar tayyorlanadi va jihozlanadi. Markazlardagi bolalar faoliyati o‘yin, 

mustaqil nutq, kognitiv, kommunikativ, kognitiv-tadqiqot, eksperimental, ijodiy, 

kommunikativ, mehnat, samarali, musiqiy va badiiy tarzda boʻladi.  

ASOSIY QISM. Hozirgi kunda O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va 

maktab ta’limi vazirligi tasarrufidagi maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni 

sifatli maktab ta’limiga tayyorlashga alohida e’tibor qaratilmoqda. Jumladan:  
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1. «Ilk qadam›› dasturini ta’lim-tarbiya jarayonga tatbiq etish, dasturni 

to‘laqonli ishlab ketishida metodik ta’minot va metodik yordamning o‘rni belgilab 

olindi.  

2. «Ilk qadam›› dasturi asosida barcha yosh guruhlarida mavjud markazlar 

hamda umumiy guruhda ishlashni tashkil etishda tarbiyachining o‘rniga alohida 

e’tibor qaratildi. Ta’lim tashkilotining ishchi o‘quv dasturi tashkilot pedagoglari 

tomonidan ota-onalarni jalb etgan holda tuziladigan va amaldagi qonunchilik 

tartibida tasdiqlanadigan qilib belgilandi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida 

bolalar «Ilk qadam›› davlat o‘quv dasturi asosida 5 ta markazda faoliyat 

yuritadilar. Bular quyidagilardir:  

1. Til va nutq markazi. (Nutq o‘stirish, tabiat, atrof-olam va badiiy adabiyot 

bilan bog‘liq mashg‘ulotlar).Bu markazda bolani nutqini rivojlanishi, maktabda 

savodxonlikni oʻrgatishga tayyorgarlik, atrof-muhit bilan tanishtirish uchun 

yo‘naltirilgan materiallar (rasmlar, kartochkalar, albomlar, nutq, o‘qish-yozish 

ko‘nikmalarini rivojlantiruvchi o‘yinlar)boʻlishi kerak.Til va nutq markazi yonida 

kichik kutubxona, ,,Kitob burchagi’’ bo‘lishi lozim. Bolalar o‘zlari kutubxonadan 

mustaqil foydalana olishi kerak. 

2. Qurish-yasash, konstruksiyalash va matematika markazi (Qurish yasash 

va matematika mashg‘ulotlari). Bu markazda qurish yasashning har xil turlari va 

shakllari, kublar, plitalar, kichik transport o‘yinchoqlar va rasmlar bo‘lishi kerak 

va bolalar mustaqil qurishni, modellashtirishni ,konstruksiyalashni o‘rganadilar. 

Bu yerda matematik o‘yinlarni ham joylashtirish mumkin. 

3. San’at markazi (Rasm, applikatsiya, loy qurish, yasash mashg‘ulotlari va 

origami). Eng sevimli va har doim bolalar bilan gavjum rivojlanish markazi. 

Bolalar chizishni, loy ishini, kesishni va yasashni yaxshi ko‘radilar. San’at 

markazining maqsadi bolalarning ijodiy salohiyatini shakllantirish, tasviriy 

faoliyatga qiziqishini rivojlantirish, estetik ko‘nikmani, tasavvurni, badiiy va ijodiy 

salohiyatini, faollikni shakllantirishdir. 

4. Syujetli-rolli o‘yinlar va dramalashtirilgan markaz (Guruh yoshiga mos 

bo‘lgan syujetli qoidali o‘yinlar). Syujetli-rolli o‘yinda muayyan vaziyatlarda 

yashaydigan bolalar guruhlarida ijobiy munosabatlarni shakllantirishga xizmat 

qiladi. 

Sahnalashtirish rivojlanayotgan muhitning muhim obyekti hisoblanadi. 

Chunki teatr faoliyati jamoani birlashtirishga yordam beradigan ijtimoiy hayoliy 

o‘yindir. Bu markazda ertaklar sahnalashtiriladi. 

5. Ilm-fan va tabiat markazi (Tabiat, atrofi olam bilan tanishtirish 

mashg‘ulotlari). Fan va tabiat markazida bolalarning tabiat va dunyo xilma –xilligi 

haqidagi bilimlarni boyitish uchun sharoit yaratishi kerak. Ushbu markazda bolalar 

o‘simliklarni parvarish qilishni o‘rganadi. Ushbu markazda tadqiqot o‘tkazish 

uchun joy ajratish mumkin. 

Markazlardagi faoliyatlar tahliliga to‘xtaladigan bo‘lsak, til va nutq 

markazida bolalarning do‘stlari orasida o‘z fikrlarini bera olishlari, mavzu asosida 

hikoyalar tuzish, savol-javoblar qilish, bolalarga suhbatlar tashkil etish imkoniyati 

mavjud bo‘ladi. Bola markazda o‘zi xohlagan mavzusida hikoyalar tuzishi ham 
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mumkin. 

Qurish-yasash, konstruksiyalash va matematika markazida bolalarda sensor 

tarbiya, ijodkorlik rivojlanadi. Bola bir vazifani bajarishi orqali ham qurish, ham 

yasash, ham matematika bilan shug‘ullanish imkoniyatiga ega bo‘ladi.Bolalarning 

muloqatida qo‘shish, ayirish, taqqoslash, kattalik kabi ilk matematik tasavvurlar 

kengayib boradi. 

San’at markazida bolalarni kayfiyatini ko‘tarish imkoni mavjud. 

Bolalarning ijodiy qobiliyatlari qo‘llab-quvvatlanadi. San’atning rassomlik, 

haykaltaroshlik, turlariga hammaga ham bir xil iqtidor berilmagan. Shu sababli 

bunda faqat iqtidorli bolalar ishtirok etadi. Markaz kerakli jihozlar bilan to‘liq 

ta’minlansa, yasash, chizish texnologiyalari ertalabki, kechki soatlarda o‘rgatilsa, 

markaz ishi rivojlanadi. Oilada bolaga bunday sharoit har doim ham yaratib 

berilmaydi. Markazda ishlasa, bolaning mayda motorikasi rivojlanadi. Mayda 

motorikaning rivojlanishi esa bola nutqining rivojlanishiga sabab bo‘ladi. Syujetli-

rolli o‘yinlar va dramalashtirilgan markaz bolalar iqtidorini namoyon bo‘lishi, o‘z 

mahoratini ko‘rsatishi uchun juda qulay muhitdir. Bu markazni ˮBolaning 

“Menˮini shakllantiruvchi markaz “deb ham atash mumkin. Markazdagi barcha 

jihozlar bolalar hayotida uchraydigan jihozlar bo‘lib, o‘yin jarayonida bola ulardan 

foydalanishni o‘rganadi, kasblar bilan yaqindan tanishish imkoniga ega bo‘ladi. 

O‘yinda oila a’zolarining o‘zaro munosabatlari aks etadi va ular orqali axloqiy 

tarbiya olish (tarbiyachi uchun esa oiladagi muhitni o‘rganish) imkoni yaratiladi.  

Ilm-fan va tabiat markazida tajriba-sinov maydonchasida o‘tkazilayotgan 

tajribalar bolalarda qiziqish uyg‘otadi va ularni yangi ixtirolar qilishga undaydi. Bu 

markaz bolalarni tabiat va undagi hodisalarni bilish uchun eng katta imkoniyat 

markazi hamdir. Markaz faoliyati to‘g‘ri tashkil etilsa, bolalar tabiat haqidagi 

bilimlarning 90%ini o‘zlashtiradi. Markaz nafaqat bolalarda, balki pedagoglarda 

ham qiziqish uyg‘otadi. Hayotimiz davomida ishlatiladigan narsalarni qayerdan 

kelganligini, ulardan nimalar olinganligi haqidagi ma’lumotlar bolalarning o‘z 

qo‘llari bilan urug‘larni tuvaklarga sepish orqali unga suv qo‘yishi va urug‘ unib 

chiqishi bola uchun juda qiziqarli holatlar sanaldi. 

Yuqorida izohi keltirib o‘tilgan markazlar faoliyati bolani maktab ta’limiga 

tayyorlashda rivojlantiruvchi muhit vazifasini bajaradi. Shu o‘rinda 6-7 yoshli 

bolalarning maktabga tayyorgarlik xaritasini ilova qilib o‘tishni joiz deb bildik. 

Zero, mazkur yoshdagi bolaning rivojlanish xaritasi ta’lim jarayonining 

muvaffaqiyatliligi va samaradorligini aniqlaydi. Masalan, boladagi jismoniy 

rivojlanish va sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, ijtimoiy-hissiy rivojlanish, 

nutq, muloqot, o‘qish va yozish ko‘nikmalari, bilim olish (anglash orqali 

rivojlanish), ijodiy rivojlanish kabilar uni maktab muhitiga tayyorlovchi asosiy 

me’zonlar sanaladi. O‘quv yili yakuniga yetgandan so‘ng maktabga tayyorlov 

guruhi bo‘yicha o‘tkazilgan monitoringa asosan amalga oshirilgan ishlarni 

kutilayotgan natijalar bilan taqqoslash ishlari o‘tkaziladi va bu orqali MTTning 

keyingi o‘quv yiliga mo‘ljallangan ustuvor vazifalarini belgilaydi.  

XULOSA. Shunday qilib, guruhda to‘g‘ri jihozlangan rivojlantiruvchi 

muhitni tashkil etish pedagogga bolalarni to‘g‘ri shakllantirishiga, ta’lim 
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jarayonini to‘g‘ri tashkil etishiga yordam beradi: 

- har xil shakllarda bolalarni tashabbusi va mustaqilligi, tajriba o‘tkazish 

imkoniyati; 

- qiziquvchanlik; 

- rivojlantiruvchi markazlarda hamkorlikdagi faoliyatda 

ishtirokchilarning faoliyatni tanlash imkoniyatini beradi; 

- o‘ziga ishonch, tashqi dunyoga ochiqlik, o‘ziga va boshqalarga ijobiy 

munosabat, o‘zini o‘zi qadrlash; 

- rivojlangan tasavvur, ijodkorlik ko‘nikmasi; 

- turli qoidalar va ijtimoiy normalarga bo‘ysunish ko‘nikmasi; 

- o‘z harakatlarini boshqarish ko‘nikmasi; 

- turli faoliyatlarda ixtiyoriy harakatlar qilish ko‘nikmasi; 
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Annotatsiya. Ushbu maqolada “Sharq taronalari” musiqa festivali 

vositasida talabalarda tolerantlikni rivojlantirishning pedagogik shart-sharoitlari 

va metodikasini takomillashtirish yo‘llari yoritib berilgan.  

Kalit so‘zlari: talaba, “Sharq taronalari”, musiqa festival, tolerantlik, 

rivojlantirish, metodika. 

Аннотация. В данной статье освещены педагогические условия и 

пути методического совершенствования развития толерантности у 

студентов посредством музыкального фестиваля «Шарк тароналари». 

Ключевые слова: cтудент, «Шарк тароналари», музыкальный 

фестиваль, толерантность, методика развития. 

Abstract. In this article, pedagogical conditions and ways of 

methodological improvement for the development of tolerance in students 

through the "Sharq Taronalari" music festival are highlighted. 

Key words: student, "Sharq taronalari", music festival, tolerance, 

development methodology. 

 Samarqand yer yuzining sayqali. Yaxshilarga, ulug‘larga beshik 

bo‘lgan yurt. Bu ko‘hna kentning jahon sivilizatsiyasi taraqqiyotida o‘z o‘rni 

bor. Ayniqsa musiqa va qo‘shiqchilik san’ati rivojida o‘z o‘rniga ega. Aniqrog‘i 

Samarqandda musiqa va san’at maktabining shakllanishi uzoq yillarga borib 

taqaladi. San’atimizning bu nodir namunalari asrlar davomida sayqal topib, 

bugungi kungacha yetib keldi. Ana shu tarixiy an’analar e’tiborga olinib, 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1997-yil 11-martdagi 

“Sharq taronalari” xalqaro musiqa festivalini o‘tkazish to‘g‘risida”gi qarori 

qabul qilindi [3]. Har ikki yilda o‘tkazib turiladigan ushbu festival nafaqat 

respublikamizda, balki butun dunyo madaniy  hayotida tarixiy voqea bo‘ldi. 

Musiqa festivalini BMTning fan, ta’lim va madaniyat masalalari bo‘yicha 

qo‘mitasi – YUNESKO tomonidan qo‘llab-quvvatlanishi festivalni xalqaro 

maydondagi  nufuzini yanada oshirib yubordi. Festival o‘z oldiga Sharq xalqlari 

milliy musiqa va qo‘shiqchilik san’atining noyob durdonalarini keng targ‘ib 

qilish, milliy musiqa an’analarini asrab-avaylash va kelgusi avlodlarga o‘z 

holicha yetkazish, xalqlar, elatlar, millatlar, davlatlar o‘rtasidagi madaniy 

aloqalarni mustahkamlashdek ezgu maqsadlarni qo‘ygan edi. Bu yaxshi niyat, 

nafaqat mamlakatimiz balki xorijdagi millionlab san’at ixlosmandlarining 

qalbidan joy oldi va dunyo xalqlarining ko‘ngil mulkiga aylandi.  

 Tarixchi olim Abdurahmon Bodirov musiqa festivalining qadimiy 

Samarqand shahrida o‘tkazilishining sababi haqida fikr yuritib: “Yer yuzining 

sayqali”, “Sharq Rimi”, “Sharqning jannati”, “Sug‘dning mashhur bozori”, 
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“Musulmon olamining qimmatbaho gavhari”, “Yer yuzining porloq nuqtasi”, 

“Movaraunnahrning quruqlikdagi bandargohi” kabi ta’sirli, jozibali, lo‘nda 

ifodalangan nomlar bilan e’tirof etib  kelingan Samarqand qadimiy musiqa 

san’atining beshigi bo‘lib kelganligidir,” deb ta’kidlaydi. [4] 

 Musiqaning shaxs kamolotida tutgan o‘rnini alohida e’tirof etish 

lozim. Musiqa mehnatdan toliqqan insonga ma’naviy-ruhiy ozuqa, yaxshi 

kayfiyat, bag‘ishlaydi, hayotga  bo‘lgan qiziqishlariga ishonch uyg‘otadi. 

Boshqacha aytganda, musiqa kishilarni mehnatsevarlik, vatanparvarlik, mardlik 

va jasurlik, o‘zaro hurmat, mehr-oqibat, iymon-e’tiqod, diyonat, xalqlar 

o‘rtasida do‘stlik, birodarlikka, o‘zaro hamjihat, tinch- totuv yashashga, 

tolerantlikka undaydi.  

  Pandemiya munosabati bilan oradan besh yil o‘tdi. Besh yillik 

tanaffusdan so‘ng, 2024-yil 26-avgust kuni XIII Xalqaro “Sharq taronalari” 

musiqa festivali bo‘lib o‘tdi. Ushbu anjumanning ochilish marosimida 

davlatimiz rahbari nutq so‘zlab, “Sharq taronalari” mohiyatan “Jahon 

taronalari” festivaliga aylanganligini aytdi. Bu haqiqatni birinchi festivalda 31 

ta mamlakat vakillari qatnashgan bo‘lsa, bu yil barcha qit’alardagi 80 ga yaqin 

davlatdan 400 nafardan ziyod san’atkor va olimlar ishtirok etayotgani ham 

tasdiqlaydi, - dedi yurtboshimiz va “Sharq taronalari” anjumani bilan birga 

Xalqaro maqom san’ati, bahshichilik san’ati, hunarmandchilik festivallari, 

folklor va raqs san’ati bo‘yicha “Buyuk ipak yo‘li”, “Lazgi” xalqaro festivallari, 

Toshkent Xalqaro kinofestivali singari yirik madaniy tadbirlar muntazam 

o‘tkazib kelinayotganini qayd etdi. Bular O‘zbekistonning Jahon ahlini tinchlik-

totuvlikka, qadrdonlik va ahillikka chaqiradigan “ezgu da’vatdir”. 

 Prezidentimiz Sh.M.Mirziyoyev jamiyatlar ichida ma’naviy tanazzul 

ildiz otayotgan notinch va tahlikali zamonda azaliy qadriyatlarni, odamiylik 

qiyofasini saqlab qolish tobora mushkullashib borayotganini bildirdi: “Afsuski, 

mana shunday noyob taronalar ko‘pincha faqat bir anjuman doirasida 

yangraydi, Xalqaro miqyosda keng targ‘ib qilinmaydi. Shu bois, 

festivalimizning g‘olib va sovrindorlari ishtirokida dunyo mamlakatlarining 

nufuzli shaharlarida kata-katta konsert dasturlarini nomoyish etish taklifini 

bildirsam, o‘ylaymanki, sizlar ham bu fikrni qo‘llab-quvvatlaysizlar”, - deya 

qo‘shimcha qildi. [1] 

 Bugungi asosiy vazifa talaba – yoshlarda, shu jumladan, bo‘lajak 

musiqa o‘qituvchilarida musiqa turizmi vositasida tolerantlikni rivojlantirish 

dolzarb pedagogik muammolardan biriga aylandi. Bu borada “Sharq taronalari” 

musiqa festivalining imkoniyatlaridan foydalanish asosiy pedagogik 

vazifalardan biridir. Bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarida musiqa turizmi vositasida 

tolerantlikni rivojlantirish metodlari to‘g‘risida fikr bildirishdan oldin, “metod” 

tushunchasiga izoh berib o‘tsak.  

 Pedagogika fanlari doktori, professorlar X.Ibragimov va 

M.Quronovlarning “Umumiy pedagogika” darsligida ta’kidlaganidek, “metod” 

(lotincha”metodos”- yo‘l) tadqiqot yo‘li, nazariya, ta’limot deb tarjima qilinadi. 

Ilmiy tushuncha sifatida “metod” so‘zi keng ma’noda muayyan maqsadga 

erishish yo‘lini, tarzini, tor ma’noda tabiat va ijtimoiy hayot hodisalari hamda 

qonuniyatlarini bilish maqsadida qandaydir muayyan vazifani hal etish 
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algoritmini bildiradi. Pedagogikada ijodiy maxsus metodlar mavjudki, ular 

yordamida ta’lim-tarbiya jarayoniga oid muhim fanlar, turli pedagogik vazifalar 

mohiyatlari, mexanizmlari, xususiyatlari o‘rganiladi”[6] 

 Talabalarda “Sharq taronalari” musiqa festivali vositasida tolerantlikni 

rivojlantirish metodlarini jadvalda o‘z aksini topgan 

1-jadval 

№ Musiqa 

va 

san’at 

turizm 

obyekti 

Festival 

o‘tkaziladi-

gan joy va 

muddati 

Festival 

o‘tkazishdan 

maqsad 

Talabalarda 

tolerantlikni 

rivojlantirish 

imkoniyatlari 

Kutilayot-

gan 

natijalar 

1 “Sharq 

taronalar

i” 

musiqa 

festivali 

1997-yildan 

buyon har 

ikki yilda 

bir marta 

o‘tkazib 

kelinmoqda. 

–Pandemiya 

munosabati 

bilan besh 

yil o‘tib 

2024-yil 26-

avgust kuni 

XIII 

Xalqaro 

“Sharq 

taronalari” 

festivali 

Samarqand 

shahrining 

Registon 

maydonida 

o‘tkazildi. 

  Prezidenti-

miz mazkur 

forumni o‘z 

mazmun 

mohiyatiga 

ko‘ra 

“Jahon 

taronalari” 

festivaliga 

aylanadi,-

deb 

ta’kidladi  

- Sharq 

mamlakat-

lari milliy 

musiqa va 

qo‘shiqchilik 

san’atining 

noyob 

namunalarini 

keng targ`ib 

qilish; 

 - milliy 

musiqa 

an’analarini 

avaylab – 

asrash va 

rivojlanti-

rish; 

 - yosh avlod 

qalbida 

san’atga 

bo‘lgan mehr 

– muhabbat 

tuyg`ularini 

kamol 

toptirish; 

 - go‘zallikni 

chin insoniy 

qadriyatlar-ni 

tarannum 

etish; 

Prezidenti-

miz “Musiqa 

va san’at 

festivallari – 

 - Xalqlar 

o‘rtasidagi 

do‘stlik, 

birodarlik 

rishtalarini 

yanada 

mustahkamlsh, 

 - ijodiy 

hamkorlik; 

 - madaniy – 

ma’naviy 

munosabat 

lar doirasini 

xalqaro 

miqiyosida 

kengaytirish;   

 - 

talabalar-

ning 

tinchlik, 

do‘stlik, 

qardoshlik 

to‘g‘risida

gitushunch

alari  

kengayadi, 

 - xalqlar 

davlatlar 

o‘rtasidagi 

o‘zaro 

ishonch 

mustahka

mlanadi, 

- boshqa 

xalqlarnin

g musiqa 

madaniyat

i-ga  

hurmat 

oshadi, 

 - elatlar, 

millatlar, 

xalqlar 

o‘rtasidagi 

muloqat 

madaniyat

i 

rivojlanadi

. 
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O‘zbekistonn

ing tinch – 

totuvlikka 

da’vati”, - 

deb 

ta’kidladi. 

 Shuningdek, talabalar mutaxassislik fanlarini o‘qitish jarayonida jahon 

musiqa madaniyatiga salmoqli hissa qo‘shgan kompozitorlar hayoti va faoliyati 

va ular tomonidan yaratilgan musiqa asarlari to‘g‘risida, turli xalq va millat 

vakillari tomonidan tayyorlangan cholg‘u asboblari haqida batafsil ma’lumotga 

ega bo‘lishadi. 

 Musiqa turizmi orqali talabalarda tolerantlikni rivojlantirish 

metodlarini takomillashtirishni quyidagi jadval orqali ifodaladik. Bu jadval 

musiqa turizmining turli aspektlarini ko‘rsatib beradi: 

 Musiqa turizmi orqali talabalarda tolerantlikni rivojlantirish 

metodlari 

2-jadval 

Metod Tavsif Amaliyot 

Musiqa 

festivaliga 

tashrif 

Talabalar turli 

madaniyatlar tomonidan 

tashkil etiladigan musiqa 

festivallariga tashrif 

buyurishlari. 

Bu tajriba orqali talabalar turli 

musiqa janrlarini va ularning 

madaniy asoslarini boshdan 

kechiradilar, bu esa turli 

madaniyatlar haqida chuqurroq 

tushunishni rivojlantiradi. 

Musiqa 

madaniyatini 

o‘rganish 

Turli mamlakatlarning 

musiqa tarixi va 

madaniyatini o‘rganish 

kurslari yoki seminarlari. 

Talabalar turli 

madaniyatlarning musiqiy 

an'analari va ularning 

jamiyatdagi roli haqida bilim 

olish orqali ko‘proq ochiq 

fikrli va qabul qiluvchilar 

bo‘lishadi. 

Musiqa bilan til 

o‘rganish 

Musiqa yordamida yangi 

tillarni o‘rganish. Bu usul 

til barrierlarini yengishda 

va madaniyatlararo 

muloqotni yaxshilashda 

yordam beradi. 

Talabalar turli tillardagi 

qo‘shiqlar orqali til 

o‘rganishadi, bu esa ularning 

madaniyatlarni qabul qilish 

qobiliyatini oshiradi. 

Xalqaro 

hamkorlik 

loyihalari 

Musiqa asosida xalqaro 

talabalar bilan hamkorlik 

loyihalari. Bu loyihalar 

musiqa yaratish yoki 

musiqa bilan bog‘liq 

Bunday loyihalar talabalarni 

turli madaniy fonlardan kelgan 

odamlar bilan ishlashga 

o‘rgatadi va ularning 

madaniyatlararo tushunishini 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education   published: 1 november 2024 

   ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                                  113                                          volume 2 | Issue 3 | 2024 

tadqiqotlarni o‘z ichiga 

oladi. 

oshiradi. 

Musiqa 

ijodkorligi 

workshoplari 

Musiqa yaratish bo‘yich 

qo‘shiq yozish va 

kompozitsiya yaratish. 

Talabalar o‘zlarining 

musiqa asarlarini 

yaratishadi va boshqalar 

bilan bo‘lishishadi. 

Bu faoliyatlar ijodiy ifoda 

vositasi sifatida musiqani 

qo‘llab, talabalarning o‘zaro 

tushunish va hurmat ruhida 

muloqot qilish qobiliyatlarini 

rivojlantiradi. 

Virtual musiqa 

almashinuvlari 

Onlayn platformalar orqali 

turli mamlakatlarning 

talabalari bilan musiqa 

almashinuvi. Bu musiqa 

asarlarini almashish yoki 

birgalikda musiqa 

yaratishni o‘z ichiga oladi. 

Bu usul talabalarga dunyo 

bo‘ylab o‘z tengdoshlari bilan 

bog‘lanish va ularning 

madaniyatlarini musiqa orqali 

tushunish imkonini beradi. 

 Ushbu metodlar, musiqa turizmini va uning turli aspektlarini qo‘llash 

orqali, talabalarda madaniyatlararo tushunchalarni rivojlantirishga va ularning 

shaxsiy va kasbiy kompetentsiyalari rivojiga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

madaniyatlararo kommunikatsiya ko‘nikmalarini yaxshilaydi va 

dunyoqarashlarini kengaytiradi. 

 Bo‘lajak musiqa o‘qituvchilarida “Sharq taronalari” musiqa festivali 

vositasida tolerantlikni rivojlantirish uchun quyidagilarga e’tiborni qaratish 

lozim: 

- “Sharq taronalari” festivali haqida talabalaraga to‘liq ma’lumot 

berilishi; 

- Yangi avlod darsliklarida, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalarda festival 

haqidagi yangi fakt va materiallar o‘z aksini topishi; 

- “Sharq taronalari” musiqa festivaliga oid roliklardan dars va 

mashg‘ulotlar jarayonida foydalanish; 

- Ushbu festival materiallari asosida talabalarda tolerantlikni 

rivojlantirishga oid o‘quv, uslubiy qo‘llanmalar tayyorlash va joylarga 

yetkazib berish; 

- Festivalga tashrif buyurgan mehmonlar (olimlar, musiqachilar, 

san’atkorlar) bilan talabalar uchrashuvlarini tashkil etish; 

- “Sharq taronalari” musiqa festivali vositasida talabalarda tolerantlikni 

rivojlantirishga oid yangi metodikalarni ishlab chiqish va amaliyotga 

joriy qilish. 

 Samarqand keyingi yillarda davlat rahbarlarining uchrashuvlari, xalqaro 

forumlar, iqtisodiy, turizm, fan va madaniyat masalalariga oid shu jumladan 
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“Sharq taronalari” musiqa festivallari tizimli ravishda o‘tkazilib, bu ko‘hna 

kentning Xalqaro maydondagi obro‘-e’tibori oshib bormoqda. Bu esa dunyoda 

tinchlikni mustahkamlashga, xalqlar, davlatlar, millatlar o‘rtasida o‘zaro 

ishonch, qardoshlik va ahillik, do‘stlik, birodarlik  rishtalarini mustahkamlshga 

xizmat qilmoqda. Amalga oshirilayotgan ishlar O‘zbekistonning Xalqaro 

maydondagi obro‘-e’tiborini imijini oshirmoqda. Talabalarga, shu jumladan 

bo‘lajak musiqa o‘qituvchilari ruhiyatiga ana shu ezgu g‘oyalarni singdirishni 

davrning o‘zi talab qilmoqda.  

 Amalga oshirilayotgan bu ezgu ishlar davlatimiz rahbarining 

“Millatlararo do‘stlik, dinniy konfessiyalar o‘rtasidagi hamjihatlik, ijtimoiy 

bag‘rikenglik muhitini yanada mustahkamlash uchun bor kuch va 

imkoniyatimizni safarbar etamiz”,- degan ezgu niyatlarning amaldagi 

ifodasidir.[1] Bu ulug` g‘oyalar har birimizdan halol va vijdonli mehnat 

qilishga, o‘qishga vatan va xalq manfaatlari uchun ezgu maqsadlar sari dadil 

qadam tashlashga undaydi. 
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1.- Iqtisodiyot va pedagogika universiteti Samarqand,O‘zbekiston. 

Annotatsiya. Ushbu ilmiy maqolada filologik tahlil tarixining o‘ziga 

xos jihatlari lingvistik poetika masalalari aspektida yoritib berilgan. “Devon-u 

lug‘otit turk” asarining lingvopoetika tarixini o‘rganishdagi muhim o‘rni 

dalillar asosida ko‘rsatib berilishiga harakat qilingan. Asar materiallarining 

tilshunoslik va adabiyotshunoslik uchun ahamiyatli tomonlari qayd etilgan.  

Kalit so‘zlar: poetika ilmi tarixi, “Devon-u lug‘otit turk”, adabiy 

parchalar, filologik tahlil. 

Annotatsiya. В данной научной статье освещаются специфи-

ческие аспекты истории филологического анализа в аспекте вопросов 

лингвистической поэтики. Была сделана попытка обосновать важную 

роль работы “Девону лугатит турк” в изучении истории лингвопоэтики. 

Отмечены значимые для лингвистики и литературоведения аспекты 

материалов работы. 

Ключевые слова: история поэтической науки, “Девону лугатит 

турк”, литературные отрывки, филологический анализ. 

Abstract. Particular features of history of phiylological analysis are 

discussed in the aspect of lingvopoetic issues in this article. The importance of 

studying history of lingvopoetics of “Devon-u lug‘otit turk” is proved on the 

basis of facts.  Lisnificance of this work (is undeslined), especialiy for 

lingvistics and literary studies is underlined. 

Key words: history of poetics “Devon-u lug‘otit turk”, literary 

abstracts phylological analysis. 

Kirish. Akad. A.N.Kononovning «Mahmud Koshg‘ariy va uning 

«Devon-u lug‘otit turk» asari» maqolasida takidlanishicha, O.Pritsakning 

hisoblab chiqishiga qaraganda, Mahmud Koshg‘ariy taxminan 1029 - va 1038- 

yillari orasida tug‘ilgan, «Devon» ustidagi ishni esa, 1072 - yilda boshlab, 

1078 - yilda tugatgan. 

Maqolada «Mahmud Koshg‘ariyning qoraxoniy zodagonlarining oliy 

toifasiga mansub ekanligini quyidagi faktlar ham tasdiqlaydi», deb muallif 

asardan olingan malumotlarni keltiradi:  

1. «Bobomiz,  deb yozadi MK - somoniylardan turk yerlarini tortib 

olgan o‘sha amirdir; uni xamir  (yani amir) Tekin deb ataganlar» (BA, I, 112-

bet; SM, 1, 136-bet). 

2. MK asar boshlarida o‘zi to‘g‘risida so‘zlab, o‘zining eng eski turkiy 

qabilalariga mansub bo‘lganini bildiradi (BA, 1, 4-bet; SM, 1, 44-bet). 

«Devon»ni tuzishdan ilgari lingvistik, tarixiy va etnografik materialni 

yig‘ish bo‘yicha ko‘p yillik ish amalga oshirilgani tabiiydir. 

S.Mutallibovning «Devon-u lug‘otit turk» va uning tarjimasi» 

maqolasida «Devon»da so‘zlarning lug‘at manosi izohlangan va u so‘zlarning 

yasalishiga doir malumotlar berila borgan. Shuning uchun bu asarda so‘zlar 

izohi zamirida u davr tili fonetikasi, morfologiyasi va leksikasiga doir 

mukammal qoidalar ham yuzaga kelgan»ligi ta’kidlanadi. 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

    ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                            116                                       volume 2 | Issue 3 | 2024 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Ma’lum bo‘ladiki, «Devon-u 

lug‘otit turk» lingvistik manba sifatida fanda nihoyatda noyob asar 

hisoblanadi. Shu bilan bir qatorda, u adabiyotshunoslik uchun ham boy va 

qimmatli materiallar manbaidir. 

Ma’lumki, XI asrning muhim yodgorligi “Devon-u lug‘otit turk”dagi 

adabiy parchalarning umumturkiy adabiyot, shuningdek, o‘zbek she’riyatining 

keyingi taraqqiyot va takomil bosqichiga bo‘lgan ulkan ta’siri shubhasizdir. 

Mazkur she’rlarning janriy xususiyatlari va adabiy tasnifi borasidagi ilmiy 

tajriba ilk bor prof. A.Fitrat tomonidan amalga oshirilgan. Ammo u zamonaviy 

filologiya nuqtai nazaridan davom ettirilishi lozim [1, 118]. Buning uchun esa, 

eng avvalo, asarda keltirilgan she’rlarning alohida nashrini amalga oshirmoq  

zarur. Negaki, hozirgi ilmda bu she’rlarning miqdori haqidagi ma’lumot-

larning o‘zi ham bir xil emas. Shu bilan bir qatorda, ulardan faqat ikkitasi – 

“Alp Er To‘nga marsiyasi” va “Qish bilan Yoz munozarasi” gina 

o‘quvchilarga yaqindan tanish bo‘lib, boshqa ko‘plab namunalar nazardan 

chetda qolmoqda. Vaholanki, prof.A.Hayitmetov e’tirof etganidek, bu 

to‘rtliklar bilan chuqurroq tanishish, muallifning qator ta’kidlari unda 

keltirilgan she’riy misollarning hammasi ham  xalq og‘zaki ijodi namunasi 

emasligini ko‘rsatadi. Ularning ko‘plari ayrim avtorlarning, professional 

shoirlarning asarlaridir. Bu esa, bizda, turkiy  xalqlarda yozma adabiyot XI 

asrdan ancha oldin paydo bo‘lgan deyish uchun asos beradi”. 

XI asrda yashagan mashhur qomusiy olim, turkshunoslik ilmi 

taraqqiyotiga ulkan hissa qo‘shgan mutafakkir Mahmud ibn ul-Husayn 

Muhammadil Koshg‘ariyning “Devon-u lug‘otit turk” asari mukammal 

ma’lumotlarga boyligi jihatidan ilm-fanning ko‘pgina sohalari uchun muhim 

manba hisoblanadi. 

Ma’lumki, “Devon-u lug‘otit turk” (“Turkiy so‘zlar devoni”) turli xalqlar, 

qabila-urug‘larning urf-odatlari, hayot tarzi, ular yashagan hududlar, 

shuningdek, ularning tili, tildagi o‘sha davrga xos fonetik, leksik, morfologik 

va dialektal xususiyatlarni aks ettiruvchi materiallarni o‘zida mujassam etgan. 

Shu bilan bir qatorda, asarda XI asr muhitidagi ijtimoiy-siyosiy hayot 

to‘g‘risidagi voqealarga oid badiiy matnlar -  she’rlar ham o‘rin olgan bo‘lib, 

ular falsafiy, ijtimoiy-siyosiy, intim va voqeband lirikaning betakror 

namunalaridir. 

Ikki asosiy bo‘lim – muqaddima va lug‘at qismidan iborat mazkur asar 

qomusiy manba sifatida muhim ahamiyatga ega. Bu jihatdan, ayniqsa, lug‘at 

qismida so‘z va so‘z birikmalari izohi uchun foydalanilgan hikmatli so‘z, 

qo‘shiq kabi adabiy-badiiy parchalarning ko‘pgina namunalarini keltirib 

o‘tgan. Tadqiqotlarda e’tirof etilishicha, “Devon-u lug‘otit turk”da 242 ta 

adabiy parcha keltirilgan bo‘lib, ular o‘sha davrda el orasida mashhur bo‘lgan 

dostonlar, marsiyalar, mehnat va muhabbat, tabiat tasviri, yurt manzaralari, 

qahramonlik, ovchilik to‘g‘risidagi xalq qo‘shiqlaridir. Shuningdek, asarda 

ikki yuzdan ortiq maqoldan ham foydalanilgan [2, 73]. 

Mashhur tilshunos “Devon-u lug‘otit turk”ning tarjimoni va nashrga 
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tayyorlovchi S.M.Mutallibov ta’kidlaganidek, devondagi adabiy parchalar va 

muallifning ular haqidagi uqtirishlari Mahmud Koshg‘ariyning adabiy asarlar 

bilan ham qiziqqanini, adabiy asarlarni ham diqqat bilan o‘rganganini 

isbotlaydi. Mahmud Koshg‘ariy devonda yo‘l-yo‘lakay bo‘lsa ham, ba’zan 

vazn haqida, ba’zan adabiy janrlar haqida, ba’zan istiora, tashbih va boshqa 

she’riy xususiyatlar haqida ma’lumotlar beradi. Bu xil faktlar she’riy asarlarga 

doir qoidalar boshlang‘ich holda bo‘lsa ham, o‘sha davrlardayoq yuzaga 

kelganidan darak beradi. [3, 23] 

Tadqiqot metodologiyasi. Ushbu ishda mavzu talabidan kelib chiqqan 

holda tarixiy-qiyosiy, tavsifiy va tasniflash metodlaridan fodalaniladi. Tarxiy, 

zamonaviy manbalar materiallari tashkil etadi. 

Tahlil va natijalar. Hozirgi paytda, “Devon-u lug‘otit turk”da keltirilgan 

she’riy parchalar oliy o‘quv yurtlari va o‘rta maktab darsliklariga kiritilgan. 

Ammo mazkur parchalarda qo‘llanilgan she’riy san’atlar haqida fikrlar 

bildirilmagan. Bu holat ularni badiiy san’atkorlik nuqtai nazaridan tadqiq etish 

imkonini beradi. 

“Devon-u lug‘otit turk”dagi she’riy parchalar ko‘pgina olimlar diqqatini 

o‘ziga tortgan edi. Xususan, ularning vazni chuqur tekshirilgan. Ko‘pchilik 

olimlarning e’tiroficha, ular, asosan, barmoq vaznida yozilgan. Tadqiqotchi 

T.Ganjiy ular orasida aruzda ham yozilgan ayrim parchalar mavjudligini 

ko‘rsatsa, olima I.V.Stebleva ularning deyarli barchasini aruz vazniga ham 

uyg‘un deydi. N.Mallayev esa ularda aruz va barmoq namunalari mavjudligi 

holda keyingisining ustun mavqeda ekanligini ta’kidlaydi: “…ayrim 

she’rlarning yozma adabiyotga (u hollarda Mahmud Koshg‘ariy ko‘pincha 

“shoir so‘zi budir” deb ta’kidlaydi, ayni chog‘da bu so‘zlarda “donolar bunday 

deydi”, degan ma’no yotishini ham unutmaylik) mansubligi va aruzda 

bitilganini (aruz turkiy poeziyaga singishib ketgan edi) e’tiborga olish bilan 

birga, nazarimizda, ko‘pchilik she’rlar og‘zaki poeziyaga mansub bo‘lib, 

turkiy xalqlar she’riyatining tug‘ma vazni – barmoqda ekanini ta’kidlash 

lozim”. 

“Devon-u lug‘otit turk”dagi she’rlar qaynoq hayotning badiiy tasvirlari 

sifatida taassurot uyg‘otadi. Zero, har qanday davrda yaratilgan “she’r – jonli 

vujud, u yozilmaydi, faqat yaratiladi” [4, 99].  

Ularning badiiy xususiyatlariga kelganda shuni aytish lozimki, “Devon-

u lug‘otit turk” she’rlari “ravonligi, musiqiyligi va jo‘shqinligi” bilan ajralib 

turadi. Bu yerda yana bir narsani yodda tutish kerakki, ayrim olimlar to‘g‘ri 

ko‘rsatganiday “Devon-u lug‘otit turk” faqat og‘zaki ijod namunasi emas, 

balki, ayni paytda, unda yozma adabiyot namunalari ham mavjuddir. Shunga 

ko‘ra, E.Rustamov “Ta’kidlash joizki, Mahmud Koshg‘ariyning “Devon-u 

lug‘otit turk”ida keltirilgan ko‘pgina she’riy parchalar yetarli ma’lumotga 

hamda she’rlar to‘qishda katta malakaga ega bo‘lgan shaxslar tomonidan 

yozilgan”, deb ko‘rsatgan edi”. [5, 33]  

I.V.Steblevaning yuqoridagi fikri masalasiga to‘xtaladigan bo‘lsak, 

shuni aytish mumkinki, “prof. H.Ne’matovning ta’kidlashicha, o‘zbek tilidagi 

bo‘g‘inlarni xohlaganda cho‘zib, xohlaganda qisqa talaffuz qilaverish 
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mumkin, bu so‘zning ma’nosiga ta’sir qilmaydi. Shu jihatiga ko‘ra o‘zbek tili 

aruz uchun juda qulay”. [6, 52] 

Kuzatishlardan ma’lum bo‘lishicha, “Devon-u lug‘otit turk”dan o‘rin 

olgan  she’riy parchalar badiiy mukammalligi bilan alohida ajralib turadi. 

Masalaning yana bir tomoni shundaki, “Devon-u lug‘otit turk”da muallif 

keltirilgan she’riy parchalarning biri A’sha degan tarixiy shaxs qalamiga 

mansubligini ta’kidlab o‘tadi (151-b.). Albatta, bu ham namunalarning 

ma’lum qismi yozma adabiyotga tegishli ekanini ko‘rsatadi. 

She’rlarning mavzu ko‘lami haqida A.Hayitmetov shunday degan edi: 

“Bu to‘rtliklardan ko‘rinishicha, qadim turkiy xalqlar poeziyasida didaktika 

juda katta o‘rin tutgan. Bu urug‘chilik jamiyati xususiyati bilan, unda 

otalarning mavqei baland bo‘lganligi bilan bog‘lansa kerak. Keyinroq, 

urug‘chiik yemirila boshlashi bilan bunday poeziyaning mavqei ham kamaya 

borgan. Bu traditsiyadan xabardor ijod ahllari esa bu masalada orqaga 

ketishdan bolib, shu xilda to‘rtliklarni to‘qishgan.  XI-XII asrlardan boshlab 

esa, bu traditsiyalar yanada rivojlanib, endi fors-tojik poeziyasidagi didaktik 

traditsiyalarga ham asoslana boshlagan. Xullas, Yusuf Xos Hojib, Navoiy, 

Maxtumquli kabi zabardast shoirlarning ijodidagi didaktika o‘z ildizlari bilan 

qadim turkiy traditsiyalarga bog‘anadi…”. [7, 50] 

“Devuon-u lug‘otit turk”dagi she’rlar nafaqat keyingi, balki o‘tmish 

adabiyotimizning hamma davrlariga aloqador. “Qutadg‘u bilig” to‘rtliklarida 

xalq to‘rtliklarining kuchli ta’siri ko‘rinadi. Buni, xususan, Mahmud 

Koshg‘ariyning “Devon-u lug‘otit turk” asarida keltirilgan to‘rtliklar bilan 

muqoyasa qilish natijasida ko‘rish mumkin. Mahmud Koshg‘ariydagi 

to‘rtliklarning ko‘pi xalq og‘zaki ijodining namunasi bo‘lib, asosan, barmoq 

vaznidadir. Qofiyalanish prinsiplariga ko‘ra murabba, ko‘pincha, yozma 

adabiyotdagi ruboiy shaklini eslatuvchi a-a-b-a, a-a-a-a shakliga ega, 

shuningdek, boshqa ko‘rinishlari ham mavjud. Agar bu shakllarning juda 

ustunligini e’tiborga olsak “Qutadg‘u bilig” to‘rtliklarining zamini turkiy 

xalqlar og‘zaki ijodida ekanligiga shubha qolmaydi. Faqat shakliy 

xususiyatlarigina emas, to‘rtliklarning g‘oyaviy yo‘nalishi, mazmun 

xususiyatlari, badiiyatida ham shunday yaqinlik kuzatiladi. Chunki to‘rtlik 

shakli turkiy xalqlar poeziyasidagi eng qadimiy shakllardandir” [8, 32] , - 

deydi B.To‘xliev. 

Xulosa va takliflar. Asarda keltirilgan she’rlar nafaqat mavzu va g‘oyasi, 

balki badiiy xususiyatlariga ko‘ra ham rang-barangdir. Ushbu she’rlar ko‘zdan 

kechirilganda, ular badiiy jihatdan mukammal namunalar sifatida namoyon 

bo‘lishi, binobarin, turli she’riy san’atlarni o‘zida mujassam etganligi 

kuzatiladi. 

“Rangsiz tasviriy san’at, ohangsiz muzika bo‘lmaganidek, tilsiz adabiyot 

ham bo‘lmaydi. Adabiyotni insonshunoslik deydilar. Darhaqiqat, yozuvchi 

xilma-xil insoniy xarakterlarni tadqiq qilib, jamiyat rivojiga yordam beradigan 

salmoqli haqiqatlarni kashf qiladi. Biroq bularning hammasi adabiyotda til 

orqali ro‘yobga chiqariladi” [9, 5]. 
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“Har qanday badiiy san’atning zamirida til materiali yotishi jihatidan 

uning badiiy san’at vazifasini o‘tashida ushbu materialning quyidagi 

imkoniyatlari ishga solinadi: 

1. So‘zning to‘g‘ri va ko‘chma ma’no imkoniyatlari. 

2. So‘zning shakliy imkoniyatlari. 

3. So‘zlarning o‘zaro qo‘shilish imkoniyatlari. 

4. So‘zning takrorlanishi imkoniyatlari. 

5. Alifbo sirasidagi ba’zi harflarning shakliy-simvolik imkoniyatlari. 

6.Fonetik-orfoepik imkoniyatlari” [10, 67].  

Shu bilan bir qatorda, badiiy san’atlarga xos bo‘lgan morfemik, 

morfologik, sintaktik xususiyatlar ham borki, ularni nazardan chetda qoldirish 

mumkin emas. Zero, badiiy san’atlar qo‘llanilgan namunalar matnlar bo‘lib, 

kommunikativ xususiyatlar aynan ko‘rsatilgan jihatlar orqali yuzaga chiqadi.  

Xullas, “Devon-u lug‘otit turk”da keltirilgan parchalarda qo‘llangan 

she’riy san’atlarni lingvopoetik nuqtai nazardan o‘rganish quyidagi dastlabki 

xulosalarga olib keladi:  

1.She’riy san’atlar tahlilini, bizningcha, “Devon-u lug‘otit turk”dan 

boshlash maqsadga muvofiq, chunki shundagina ularning paydo bo‘lishi va 

shakllanishi, ilk namunalari lisoniy tarkibi haqida muayyan tasavvur hosil 

qilish mumkin. 

2. She’riy san’atlar trop va sintaktik figuralarni vujudga keltirish 

seleksiya (paradigmatika) va biriktirish (sintagmatika)ning o‘zaro uzviy 

bog‘langan holatlari uyg‘unligiga asoslanadi. 

       3. Har qanday lisoniy belgi kabi she’riy san’atlarni ham ifoda, mazmun va 

funksiya planlarining mushtarakligi nuqtai nazaridan o‘rganish maqsadga 

muvofiq ko‘rinadi. 

        Lingvopoetika o‘zaro g‘oyat uzoqlashib ketgan turli fanlar (tilshunoslik, 

she’rshunoslik, adabiyotshunoslik, stilistika, badiiy asar tili va sh.k.)ni 

yakqalam qiladi va bu bilan u o‘zini mumtoz filologiyaning yaxlitligini 

ta’minlaydigan muhim vosita sifatida namoyon qiladi. Bunga esa matnning 

filologik tahlili asosidagina erishish mumkin. 

       “Bugungi adabiyotshunoslik tadqiq etayotgan badiiy san’atlar klassik 

adabiyotda shakllangan. Biroq bu keyingi davr adabiyotida badiiy 

san’atlarning yangi namunalari vujudga kelmadi, degani emas. Aksincha, 

hayot, adabiyot dialektik harakatda ekan, zamondosh shoirlarimiz 

yaratayotgan va qo‘llayotgan yangi badiiy vositalarni topish, xarakterlash 

va baholash bugunga adabiyot nazariyasi ilmi tadqiqotchilari oldida turgan 

dolzarb vazifalardan biridir”. [11, 90-91] 
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Annotatsiya. So‘nggi yillarda virtual laboratoriyalarning kimyo ta’limiga 

integratsiyalashuvi o‘qitishda ilg‘or yondashuv sifatida paydo bo‘ldi. Ushbu 

maqola kimyo fanlari bo‘yicha talabalar uchun ta’lim tajribasini oshirishda virtual 

laboratoriyalarning ahamiyatini o‘rganadi. Virtual laboratoriyalar qulaylik, 

moslashuvchanlik, xavfsizlik, vizualizatsiya, iqtisodiy samaradorlik, vaqt 

samaradorligi, texnologik integratsiya, moslashtirish, moslashish, masofadan 

o‘qitish imkoniyatlari va ekologik barqarorlik kabi ko‘plab afzalliklarga ega. 

Texnologiyadagi yutuqlardan foydalangan holda, virtual laboratoriyalar 

talabalarga xavfsiz va boshqariladigan muhitda eksperimentlar o‘tkazish, 

molekulyar tuzilmalarni vizualizatsiya qilish, ma’lumotlarni tahlil qilish va 

kontseptual tushunchalarni mustahkamlash imkonini beradi. Virtual 

laboratoriyalarning ahamiyatini har tomonlama o‘rganish orqali ushbu maqola 

o‘quvchilarda STEAM dasturi asosida kimyoviy jarayonlarni chuqurroq 

tushunishni rivojlantirishdagi ahamiyatini ta’kidlaydi.  

Kalit so‘zlar: Virtual laboratoriya, illyustratsiya, eksperiment, interaktiv 

modellashtirish, kimyoviy reaktiv, STEAM, vizual, integratsiya.  

Аннотация. В последние годы интеграция виртуальных лабораторий в 

химическое образование стала передовым подходом к преподаванию. В этой 

статье рассматривается значение виртуальных лабораторий для улучшения 

качества обучения студентов-химиков. Виртуальные лаборатории имеют 

множество преимуществ, таких как удобство, гибкость, безопасность, 

визуализация, экономическая эффективность, экономия времени, интеграция 

технологий, настройка, адаптируемость, возможности дистанционного 

обучения и экологическая устойчивость. Используя достижения в области 

технологий, виртуальные лаборатории позволяют студентам проводить 

эксперименты, визуализировать молекулярные структуры, анализировать 

данные и закреплять концептуальное понимание в безопасной и 

контролируемой среде. Благодаря всестороннему исследованию важности 

виртуальных лабораторий в этой статье подчеркивается их важность для 

развития у студентов понимания химических процессов на основе STEAM. 

Ключевые слова: Виртуальная лаборатория, иллюстрация, 

эксперимент, интерактивное моделирование, химическая реакция, ПАР, 

наглядность, интеграция. 

Abstract. In recent years, the integration of virtual laboratories into chemistry 

education has emerged as an advanced approach to teaching. This paper examines 

the value of virtual laboratories in enhancing the learning experience for chemistry 
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students. Virtual labs have many advantages such as convenience, flexibility, 

security, visualization, cost effectiveness, time efficiency, technology integration, 

customization, adaptability, distance learning opportunities, and environmental 

sustainability. Using advances in technology, virtual labs allow students to conduct 

experiments, visualize molecular structures, analyze data, and reinforce conceptual 

understanding in a safe and controlled environment. Through a comprehensive 

examination of the importance of virtual laboratories, this article highlights their 

importance in developing students' STEAM-based understanding of chemical 

processes. 

Key words: Virtual laboratory, illustration, experiment, interactive modeling, 

chemical reaction, STEAM, visual, integration. 

Zamonaviy ta’lim sohasida texnologiya integratsiyasi o‘qitish va o‘rganish 

usulini yanada tushunarli hamda soddalashtirilgan holda tashkil etishni 

rivojlantirdi. Xususan, kimyo darslarida an'anaviy laboratoriya tajribalarini ba’zi 

hollarda virtual laboratoriyalar bilan almashtirilib bormoqda. Ilg‘or 

rivojlantiruvchi texnologiyalari bilan ta’minlangan virtual laboratoriyalardan 

foydalanish kimyo bo‘yicha ta’lim sifati va qulayligini oshirishda asosiy vosita 

sifatida paydo bo‘ldi. Ushbu maqola virtual laboratoriyalarning kimyo ta’limi 

sohasidagi chuqur ahamiyatini, ularning o‘quvchilar o‘rgana olish ko‘nikmasiga 

ta’siri, pedagogik usullarning rivojlanishiga va umuman STEAM ta’limi 

evolyutsiyasiga o‘zgartiruvchi ta’sirini yoritadi.  

Hozirgi zamonda ilmiy fikrlashning hamda ilmiy texnika o‘sishi keskin va 

intensiv ro‘y bermoqda. Shundan kelib chiqqan holda o‘qituvchilar zamonaviy 

bilimlar bilan hamnafas bo‘lishlari shart va zarurdir.  

Kimyo fanini o‘qitishda o‘quv jaroyoninig asosiy qismi laboratoriya  

amaliyoti bo‘lganligi  uchun bilim  ko‘nikma  va malakalar ko‘proq laboratoriya 

ishlarida mustahkamlanadi. Laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazish uchun ko‘p 

hollarda zaharli va zararli, yonuvchan va portlovchi reaktivlar, murakkab 

jihozlarni ishlatish talab etiladi. Bevosita laboratoriya ishini bajarishga 

kirishishdan oldin uni kompyuter yordamida virtual holatda ko‘rib chiqish – 

reaktivlarni tejashga, xavfsizlikni ta’minlashga, o‘quv jarayonini samaradorligini 

oshirishga olib keladi. Shu sababdan hozirda ko‘plab kimyoviy virtual 

laboratoriyalar ishlab chiqilmoqda. Virtual laboratoriya –bu o‘quvchilarni 

ma’lum bir mavzu bo‘yicha kompyuter texnologiyalaridan foydalanib 

o‘quvchilarning kimyo fanidagi nazariy, amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari 

bo‘yich bilimlarini mustahkamlovchi o‘quv –laboratoriya ishlaridir.  

Virtual tajribalar konsepsiyasi taxminan 2005-yillardan boshlab  paydo bo‘la 

boshlagan, bunda interfeysdan faol foydalanilganda dasturiy taminotga 

o‘qituvchi o‘zi qo‘l bilan ko‘proq kimyoviy modda va reaksiyalar qo‘shishishlari 

mumkin va shu bilan o‘quvchilar tajribasi oshiriladi. Shunday qilib, virtual 

laboratoriya laboratoriya mashg‘ulotlarini “interaktiv modellashtirilishini” 

taminlaydi. 

Virtual laboratoriya ishlarini qo‘llashning dolzarbligi shundan iboratki, unda 

laboratoriya tajribalarini tashkil qilish uchun murakkab qurilmalarni yasash, 

qurilmalarni va reaktivlarni saqlash, almashtirish shart emasligi bilan bir qatorda  
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kimyoviy idishlarni yuvish kabi ishlar bajarilishi shart emas. Hamma laboratoriya 

ishlari kompyuter xotirasida yoki tashqi xotirada elektron variantda va bir joyda 

saqlanadi. Kompyuter qurilmasi xavfsiz, ishlatish qiyin emas va shu bilan birga 

foydalanuvchidan faqatgina belgilangan mahsus dasturlar bilan ishlash 

ko‘nikmasini talab qiladi. Bundan tashqari maktab faoliyati uchun, agar tegishli 

shart sharoit, materiallar, reagentlar va jihozlar etishmaganda tajribalarni 

kompyuter texnologiyalaridan foydalangan holda ko‘rsatish ta’lim sifatini va 

samaradorligini oshiradi. Bundan tashqari virtual jaroyonni kompyuter tamonidan 

boshqarilishi yani tezlashtrish yaki sekinlshtrish, qayta takroran bajarish imkonini 

beradi.  

Virtual laboratoriyaning vazifalari - ko‘rgazmali illyustratsiya va 

o‘rganiladigan qonunlarning to‘g‘riligini isbotlash, o‘tkaziladigan tajriba 

(eksperiment)larning mutlaqo xavfsizligi hamda sinfda havoning tozaligini 

ta’minlash, tajribalarni yakka tartibda bajarish imkoniyati va bu esa o‘quvchilar 

mustaqilligi, ularning konstruktorlik qobiliyati va texnik uddaburonligining 

rivojlanishiga ta’sir o‘tkazmay qolmaydi. Dars vaqtida virtual laboratoriya 

ishlarini bajarish nazariy hamda amaliy mashg‘ulotlar o‘rtasidagi to‘siqlarni 

bartaraf etadi, bu o‘qitish sifat va samaradorligi, o‘quvchilarning mustaqil bilish 

faolligi ortishiga ko‘maklashadi. 

Virtual laboratoriyaning imkoniyatlari: qimmat laboratoriya asboblari sotib 

olishga ehtiyojning yo‘qligi, laboratoriya shart-sharoitlarida bajarilishi prinsipial 

mumkin bo‘lmagan jarayonlarni modellashtirish imkoniyati, xavfsizlik, vaqt va 

resurslarning tejalishi, bajarilgan laboratoriya natijalarining avtomatik tarzda 

hisoblanishi, virtual laboratoriyalarni masofaviy ta’limda qo‘llash imkoniyatining 

mavjudligi, virtual jarayonni boshqarish komputerning zimmasiga tushishini 

hisobga olib, kiritilayotgan parametrlarni o‘zgartirib, tajribalar seriyasini o‘tkazish 

imkoniyati mavjudligi, o‘tkazilayotgan laboratoriya tajribasini vaqtning boshqa 

masshtablarida kuzatish mumkinligi, bundan tashqari, virtual axborot-ta’lim 

laboratoriyasi sharoitida o‘quv modellashtirish orqali bilimning yangi sohalarini 

o‘rganishda o‘quvchilarning atrof olamdagi hodisalarni bilishga oid mustaqil 

faolligi ortadi, hayotiy faoliyati davomida yuzaga keladigan muammolarning 

yechimi variantlarini mustaqil topish malakasi, olingan bilimlarni amaliyotda 

qo‘llashga tayyorlik shakllanadi. 

Hech shubha yo‘qki virtual laboratoriya ishlari haqiqiy kimyoviy tajriba 

o‘rnini bosa olmaydi, ammo virtual laboratoriya tajriba o‘tkazishning ayni 

damdagi afsal va yogona usuli xisoblanadi. Bu kimyoviy qonunlarni chuqur 

o‘rganishga va kimyoviy hodisalarning mohiyatini chuqurlashtirishga imkon 

beradi, shu bilan birga bu aniq dasturlangan jarayon  ekanligini yoda tutishimiz 

kerak. 

Tabiiy fanlar sirasiga kiradigan kimyo ko‘plab ilmiy fanlar va real dunyoda 

boradigan jarayonlarning markazida yotadi. Kimyo fanidan laboratoriya tajribalari 

moddaning asosiy xususiyatlarini tushunishdan tortib, murakkab kimyoviy 

reaksiyalarni tushuntirishgacha bo‘lgan nazariy tushunchalarni mustahkamlash va 

kimyogarlar hamda olimlarning amaliy ko‘nikmalarini rivojlantirishda hal 

qiluvchi rol o‘ynaydi. Biroq, an'anaviy laboratoriya mashg‘ulotlari o‘ziga xos 
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muammolarni, jumladan, xavfsizlik muammolari, reaktivlar tanqisligi va kerakli 

sharoitlarni yaratishda qiyinchiliklar kabi cheklovlarni keltirib chiqaradi. Ushbu 

qiyinchiliklarga javoban virtual laboratoriyalar an'anaviy tajribalar cheklovlaridan 

ko‘ra ko‘plab afzalliklarni taklif qiluvchi yechim sifatida paydo bo‘ldi. 

Virtual laboratoriyalar o‘quvchilarga geografik joylashuvi yoki institutsional 

resurslaridan qat’i nazar, laboratoriya tajribalari bilan shug‘ullanish imkoniyatini 

beruvchi misli ko‘rilmagan imkoniyatlarni taqdim etadi. Oddiy internet aloqasi 

orqali talabalar asosiy kimyoviy tamoyillardan tortib ilg‘or analitik usullargacha 

bo‘lgan turli xil eksperimentlarni bajarish mumkin bo‘lgan dasturlarga kirishlari 

mumkin. Virtual laboratoriyalar an'anaviy laboratoriya sharoitlaridamavjud 

bo‘lmagan moslashuvchanlik va sozlash darajasini taklif qiladi. Virtual 

laboratoriya dasturlari yordamida o‘rganuvchilar eksperimental parametrlarni 

boshqarishi, taxmin qilingan hamda oldindan o‘rgangan bilimlarini amalda qo‘llay 

olishni o‘rganishi va o‘quv maqsadlarini mustahkamlash uchun kerak bo‘ladigan 

tajribalarni bajarishi mumkin. Ushbu dasturlar nafaqat turli xil o‘rganish sur'atlari 

va afzalliklarini o‘z ichiga oladi, balki tajriba va so‘rovga asoslangan o‘rganish 

metodini ham rivojlantiradi. 

Virtual laboratoriyalar an’anaviy laboratoriyalarda xavfli kimyoviy moddalar 

va uskunalar bilan ishlash bilan bog‘liq xavflarni kamaytirib, xavfsizlikni birinchi 

o‘ringa qo‘yadi. Nazorat qilinadigan, xavf-xatarsiz muhitni ta’minlash orqali 

virtual laboratoriyalar o‘quvchilar o‘zlarining bexatar va o‘quv tajribasining 

yaxlitligiga putur yetkazmasdan amaliy tajriba o‘tkazishlarini ta’minlaydi. 

Xavfsizlikka e’tibor berish nafaqat o‘quvchilar va o‘qituvchilarni himoya qiladi, 

balki mas’uliyatli laboratoriya amaliyotining sifatini ham oshiradi. Virtual 

laboratoriyalar vizualizatsiya, interaktivlik va o‘quv jarayoniga jalb qilish uchun 

texnologiya kuchidan foydalanadi. Virtual laboratoriya dasturlari va interaktiv 3D 

modellar orqali talabalar murakkab kimyoviy hodisalarni tasavvur qilishlari, 

molekulyar tuzilmalarni o‘rganishlari va real vaqtda kimyoviy reaksiyalarni visual 

tarzda kuzatishlari mumkin. Ushbu vizual tasvir nafaqat kontseptual tushunishni 

kuchaytiradi, balki kimyoda boradigan jarayonlar, reaksiyalarni chuqurroq 

anglashni rivojlantiradi. 

Virtual laboratoriya ko‘plab qulayliklar yaratish va o‘rganish tajribasini 

oshirish orqali kimyo ta’limida muhim rol egallamoqda. Kimyo ta’limida virtual 

laboratoriyalardan foydalanish muhimligining bir necha asosiy sabablari: 

1. Foydalanish imkoniyati: Virtual laboratoriyalar o‘quvchilarga istalgan 

vaqtda va istalgan joyda tajriba o‘tkazish imkoniyatini beradi, bu esa jismoniy 

laboratoriya infratuzilmasi va jihozlariga bo‘lgan ehtiyojni yo‘q qiladi. Ushbu 

qulaylik moslashuvchanlikni ta’minlaydi va o‘rganuvchilarga o‘zlariga qulay 

bo‘lgan holda amaliy ta’lim olish imkonini beradi. 

2. Xavfsizlik: Kimyoviy tajribalar ko‘pincha xavfli moddalar va jarayonlarni 

o‘z ichiga oladi. Virtual laboratoriyalar o‘quvchilarga baxtsiz hodisalar yoki zararli 

kimyoviy moddalar ta’sirisiz tadqiqot va tajribalar o‘tkazish uchun xavfsiz muhitni 

ta’minlaydi. Bu talabalarning farovonligini ta’minlaydi va an’anaviy laboratoriya 

sozlamalari bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin bo‘lgan xavflarni kamaytiradi. 
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3. Iqtisodiy samaradorlik: Real laboratoriyani qurish va saqlash qimmatga 

tushishi mumkin. Virtual laboratoriyalar tejamkor alternativni taklif etadi, chunki 

ular materiallar, kimyoviy moddalar va jihozlarni sotib olish va to‘ldirish zaruratini 

kerak emas. Bu kimyo ta’limini byudjeti cheklangan ta’lim muassasalar uchun 

qulayroq qiladi. 

4. Kengaytirilgan vizualizatsiya: Virtual laboratoriyalar kimyoviy 

jarayonlarning interaktiv simulyatsiyasi va vizual tasvirini taqdim etadi, bu esa 

o‘rganuvchilarga murakkab tushunchalarni osonroq kuzatish va tushunish 

imkonini beradi. Molekulyar tuzilmalarni, reaksiyalarni va eksperimental 

natijalarni tasavvur qilish qobiliyati bilimlarni tushunish va saqlashni kuchaytiradi. 

5. Xatolarni tahlil qilish va mulohaza yuritish: Virtual laboratoriyalar zudlik 

bilan fikr-mulohaza va xatolarni tahlil qilib, o‘quvchilarga real vaqtda xatolarni 

aniqlash va tuzatish imkonini beradi. Bu o‘quvchilarning tanqidiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirishga va eksperimental usullarni takomillashtirishga 

yordam beradigan o‘quv jarayonini aks ettiradi. 

Xulosa: Virtual laboratoriya kimyo ta’limida bir qator afzalliklarni taklif 

etadi, jumladan, xavfsizlik, iqtisodiy samaradorlik, kengaytirilgan vizualizatsiya, 

tajriba o‘zgaruvchanligi va xatolar tahlili kabilardir. Yuqoridagi virtual 

laboratoriyaning ahamiyatlaridan kelib chiqgan holda virtual laboratoriyalarni 

kimyo ta’limiga qo‘shish orqali o‘qituvchilar o‘rganish tajribasini oshirishlari, faol 

ishtirok etishlarini rag‘batlantirishlari va kimyoviy tushunchalarni chuqurroq 

tushunishlari mumkin. Bugungi kunda virtual laboratoriyadan foydalanish 

bo‘yicha maktab darsliklarining elektron variantda laboratoriya 

mashg‘ulotlarining video disklar ko‘rinishida berilganida kuzatishimiz mumkin. 

Kimyo fanini endigina boshlagan o‘quvchilar uchun bu ko‘rinishdagi darsliklar 

anchagina maqul keladi va o‘quvchi video disklarni kuzatish bilan 

cheklanadi.Virtual laboratoriya to‘g‘ri ishlatilganda juda foydali vositadur. 

Ananaviy amaliy laboratoriya tajribalari o‘rnigavirtual laboratoriyalarining 

samaradorligini aniqlash uchun ko‘proq tadqiqotlar o‘tkazish kerak. O‘quvchi 

nima sababdan tajriba bajarilayotganligi va  qanday muammoni tajriba natijasida 

aniqlash mumkinligini bilishi kerak. 
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Annotatsiya. Maqolada “Qurilishda axborot texnologiyalari” fanini 

o‘qitishda SMART texnologiyalardan foydalanish modelining samaradorligi 

talabalarning bilim, ko‘nikma va malakalarini oshirish haqida yozilgan. 

Kalit so‘zlar: SMART, Qurilish, matematika, axborot, texnologiya masala, 

amaliy, qobiliyat , fikrlash, ko‘nikma, mantiqiy. AKT. 

Аннотация. Написано об эффективности модели использования 

SMART-технологий при преподавании предмета «Информационные 

технологии в строительстве» для улучшения знаний, навыков и умений 

учащихся. 

Ключевые слова: SMART, Строительство, математика, информация, 

технология, задача, практика, способность, мышление, умение, логическое. 

АКТ. 

Annotation. It is written about the effectiveness of the model of using 

SMART technologies in teaching the subject "Information technologies in 

construction" to improve the knowledge, skills and abilities of students. 

Keywords: SMART, Construction, mathematics, information, technology, 

problem, practical, ability, thinking, skill, logical. AKT. 

Oliy ta’lim muassasalari amaliy faoliyatida o‘qitishning turli xil pedagogik texnologiyalarini joriy 

etish uchun keng imkoniyatlar taqdim etuvchi yangi o‘qitish metodologiyasi kirib kelmoqda va ulardan 

samarali foydalanilmoqda [1;69-b.], [1;7-b.]. Bundan professor-o‘qituvchilar kompyuter texnologiya-

laridan, uning amaliy va pedagogik dasturiy vositalaridan namoyish etuvchi vosita sifatida 

foydalanmoqda. Ushbu vositalar ta’lim oluvchiga keng ko‘lamdagi imkoniyatlarni yaratish bilan birga 

ta’lim samaradorligini oshirish uchun xizmat qiladi [2; 28-29-b.]:  

- talabani ilmiy faoliyatga qiziqishini kuchaytiradi va fikrlash qobiliyatini rivojlantiradi;  

-talabani axborot madaniyatini shakllantirish va zamonaviy axborot makonida 

moslashuvchanligiga imkoniyat yaratadi [3;24].  

J.O.Tolipovaning “Pedagogik kvalimetriya” nomli o‘quv qo‘llanmasida ayni paytda 

respublikamiz uzluksiz ta’limini joriy etish jarayonida ta’lim mazmuni yangilanganligi, o‘quv 

dasturlari va o‘quv fanlar bo‘yicha davlat ta’lim standartlari modernizasiyalanganligi qayd etilganligi 

tufayli fanlarni o‘qitish samaradorligini oshirish uchun o‘qitish metodlari, vositalari va shakllariga 

innovasiya kiritish orqali takomillashtirish talab etilayotganligi haqida fikr yuritilgan [4;15-b.]. Ushbu 

innovatsiyalardan biri SMART texnologiyalari hisoblanadi. Bunda turli xil gipermatnli, ovozli 

ma’ruzalar, virtual darslar, elektron nazorat qilish tizimlaridan foydalanish orqali mustaqil ta’limni 

tashkil etish va talabalarning fanga bo‘lgan qiziqishlarini oshirish hamda bo‘sh vaqtlarini unumli 

o‘tkazishlari uchun muhim pedagogik vosita hisoblanadi [5;28-b].  

“Qurilishda axborot texnologiyalari” fanining an’anaviy ta’lim turida ko‘pincha professor-

o‘qituvchi asosiy bilimlar manbai sifatida qabul qilinadi va berilayotgan bilimning to‘g‘riligiga hech 

kim shubha qilmaydi, bu esa professor-o‘qituvchilar tomonidan talabalarga faqat bergan ma’lumotlar 

bilan cheklanib qolib, passiv o‘zlashtirilishiga olib keladi (ma’lum miqdordagi ma’lumotnigina esda 
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saqlab qolish). Natijada, talabalar faqat tayyor ma’lumotlarni o‘zlashtirishi, ularda mustaqil fikrlash, 

o‘z xatti-harakatlarini anglash, kasbiy faol shaxsni emas, balki itoatkor shaxsni rivojlantiradi [6;36-b].  

Ushbu muammolarni bartaraf etishning asosiy usullaridan biri bu talabalarning zamonaviy 

AKTlaridan, ya’ni SMART texnologiyalaridan foydalanish madaniyatini rivojlantirishdan iborat [7; 

78-b.]. Tajribalardan ma’lumki, o‘quv jarayonida talabalarning psixologik xususiyatlariga muvofiq ish 

olib borilsa, ular bilimlarni yaxshi o‘zlashtiradilar. Bilimlarni o‘zlashtirishning muhim sharti uni 

tushunishdir. Talabalarning ijodkorlik qobiliyatlarini rivojlantirishda SMART texnologiyalaridan 

foydalanish o‘ziga xos afzalliklarga ega bo‘lib, ularning mantiqiy fikrlashga, fanga ilmiy va ijodiy 

yondashishga o‘rgatadi, o‘quv mavzularini o‘zlashtirishni soddalashtiradi, ilmiy dunyoqarashining 

shakllanishida muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. Shuningdek, talabalar bilimlarini mustahkam 

egallashlarini ta’minlaydi hamda aqliy faoliyat natijasida fanga va kasbga nisbatan ijobiy munosabatda 

oshiradi [14;78]. Shuni ta’kidlashimiz mumkinki, talabalarning ijodiy faolligi va o‘quv faoliyatini 

to‘g‘ri tashkil etilishida Qurilishda axborot texnologiyalari fanini SMART texnologiyalaridan 

foydalanib, qiziqarli ravishda dars mashg‘ulotlarining o‘tilishi muhim sanaladi. Bu esa talabalarda 

mavzularni mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini egallashlariga yordam beradi . 

Shu bois tadqiqot doirasida SMART texnologiyalaridan foydalanib, “Qurilishda axborot 

texnologiyalari” fanini o‘qitish samaradorligini oshirish modelini tuzilmasini ishlab chiqdik (2.1.1-

rasmga qarang).  

Taklif qilinayotgan model quyidagi tarkibiy bloklarni o‘z ichiga oladi: maqsad, mazmun, jarayon, 

baholash va natija. 

Maqsadli blok – modelning tizim hosil qiluvchi komponenti hisoblanadi va bu blok SMART 

texnologiyalarni qo‘llagan holda talabalarga “Qurilishda axborot texnologiyalar” fanini o‘qitish 

jarayoni yo‘nalishini ta’minlab beradi. Bo‘lajak fizika va astranomiya o‘qituvchilarining “Qurilishda 

axborot texnologiyalari” fani negizida kasbiy faoliyatga tayyorlashga ehtiyoj birinchi navbatda 

zamonaviy jamiyat ijtimoiy buyurtmasi o‘laroq vujudga keladi. Yuqorida ta’kidlanganidek, 

mamlakatning iqtisodiy muvozanatini ta’minlaydigan zamonaviy ishlab chiqarish va innovatsion 

texnologiyalar tizimini rivojlantirish uchun yuqori malakali kadrlar talab qilinadi. Oldimizga qo‘yilgan 

maqsadga erishish quyidagi vazifalarni hal etish vositasida amalga oshadi: oliy o‘quv yurti talabalari 

tayyorgarligini rejalashtirish va amalga oshirish; ta’limga yo‘naltirilgan, “Qurilishda axborot 

texnologiyalari” fanini o‘rganishda yangi imkoniyatlar taqdim etuvchi hamda o‘qituvchi va 

talabalarning birgalikda samarali ishlashini ta’minlovchi maqbul muhit yaratish. 

 Mazmunli blok – bo‘lajak fizika va astranomiya o‘qituvchilariga “Qurilishda axborot 

texnologiyalar” fanini o‘qitishda  SMART texnologiyalardan foydalanishni joriy etish; SMART 

texnologiyalrni bo‘lajak o‘qituvchilarning zamonaviy talablarga javob beradigan yetuk mutaxassis 

bo‘lib yetishlaridagi o‘rni va roli hamda ahamiyatini ilmiy asoslash; bo‘lajak o‘qituvchilarning 

SMART texnologiyalaridan foydalana olish bo‘yicha yetarli darajada ko‘nikma va malakalarni 

shakllanganlik darajasini aniqlovchi tajriba-sinov ishlarini tashkil etish, o‘tkazish va amaliyotga tatbiq 

etish kabi vazifalarni bajarishda shaxsiy va motivasion, tashkiliy-metodik, moddiy-texnik kabi shart-

sharoitlarni yaratish orqali to‘liqlilik, tizimlilik, fundamentallik va amaliy yo‘nalganlik, 

moslashuvchanlik tamoyillarga tayanildi. SMART texnologiyalardan foydalangan holda bo‘lajak fizika 

va astranomiya o‘qituvchilariga “Qurilishda axborot texnologiyalar” fanini o‘qitish jarayonini belgilab 

beruvchi muhim qoidalar sifatida biz kompetensiyaviy, shaxsga yo‘naltirilgan, tizimli-faoliyatli va 

muhitli yondashuvlarga asoslandik.  

Jarayonli blok – SMART texnologiyalar yordamida amalga oshirilishini hisobga olgan holda, 

pedagogika oliy o‘quv yurtida tahsil oluvchi bo‘lajak fizika va astranomiya o‘qituvchilariga 

“Qurilishda axborot texnologiyalar” fanini o‘qitishning tub mohiyatini tushunishdan kelib chiqib, 

auditoriyadan tashqarida mustaqil ta’lim hamda onlayn ta’lim jarayonida SMART texnologiyalardan 

foydalanildi. Ta’limning sanab o‘tilgan shakllarini amalga oshirish uchun o‘quv materiallarini ishlab 

chiqish va takomillashtirish zarur. Ta’lim vositalari sifatida kompyuter, proektor, darslik, o‘quv 

qo‘llanma, o‘quv uslubiy ta’minot, tarqatma materiallarni keltirish mumkin. Albatta, ushbu jarayonni 

bajarishda muhim o‘rin tutgan sifatida SMART texnologiyalarni keltirib o‘tamiz: Smart Board; Smart 

Digital Polium; PTZ kamera; Classroom P.A; Bulutli texnologiyalar, Elektron o‘quv kurs va boshqalar.  
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- Ushbu jarayonda bo‘lajak fizika va astranomiya o‘qituvchilariga “Qurilishda axborot texnolo-

giyalar fanini o‘qitish jrayoninin dasturiy ta’minoti sifatida quyidagilarni tavsiya qilamiz: Smart 

MAQSADLI BLOK 

Maqsad: SMART texnologiyalar asosida ta’limda axborot texnologiyalari fanini o‘qitish metodikasini 

takomillashtirish 

Ijtimoiy buyurtma: Pedagogika oliy ta’lim  muassasalarida bo‘lajak fizika va astranomiya o‘qituvchilarini 
tayyorlashning DTS va malaka talablari 

MAZMUNLI BLOK 

Vazifalar: bo‘lajak fizika va astranomiya o‘qituvchilarigga Ta’limda axborot texnologiyalar fanini 
o‘qitishga SMART texnodogiyalarni joriy etish;  

    SMART texnologiyalrni bo‘lajak o‘qituvchilarning zamonaviy talablarga javob beradigan yetuk 
mutaxassis bo‘lib yetishlaridagi o‘rni va roli hamda ahamiyatini ilmiy asoslash; 

    bo‘lajak o‘qituvchilarning SMART texnologiyalaridan foydalana olish bo‘yicha yetarli darajada 
ko‘nikma va malakalarni shakllanganlik darajasini aniqlovchi tajriba-sinov ishlarini tashkil etish, 
o‘tkazish va amaliyotga tatbiq etish. 

          Tamoyillar:  
To‘liqlilik, tizimlilik, 

fundamentallik va amaliy 
yo‘nalganlik, moslashuvchanlik 

         Yondashuvlar: 
Kompetensiyaviy, shaxsga 

yo‘naltirilgan, tizimli-faoliyatli,  
muhitli 

 

Pedagogik shart-sharoitlar: 

Shaxsiy va motivatsion, 

tashkiliy-metodik, moddiy - 

texnik 

JARAYONLI BLOK 

Shakllar 
1. Auditoriyada 
jamoaviy, guruhli va 
yakka tartibda 
2. Auditoriyadan 
tashqarida mustaqil 
ta’lim, onlayn ta’lim 
 

 

Metodlar 

1. Eexperience exchange 
2. Technical consulting 

3. Rotation 
4. Loyiha metodi 

 

 
 

Vositalar 
Kompyuter, proyektor, 

darslik, o‘quv 
qo‘llanma, o‘quv 

uslubiy 
ta’minot,tarqatma 

materiallar, topshiriqlar 
tizimi 

 

 

- Dasturiy ta’minot: Smart Notebook; Smart Briding; Smart Respones; Smart Meeting Pro; LMS Moodle; 

Cisco Packet Traeer; 

SMART texnologiyalar 
Smart Board; 
Smart Digital Polium; 
PTZ kamera; 
Classroom P.A; 
Bulutli texnologiyalar 
Elektron o‘quv kurs 

 

Rivojlantirish bosqichlari: Birinchi bosqich (variativ rivojlanish bosqichi) yangi bilimlarni 
o‘zlashtirishga diqqatni jalb etish, motivatsiyani oshirish hisobiga yangi bilimlarni o‘zlashtirishning 
boshlang‘ich bosqichida “Talaba-talaba” o‘zaro ta’sirlashuvini ko‘zda tutadi.  

Ikkinchi bosqich (faol o‘qitish bosqichi)da fikrlashning ratsional apparatini qo‘llash (o‘qituvchi 
tomonidan “o‘qituvchi-talaba” ko‘rinishidagi o‘zaro ta’sirlashuv shakllanadi.  

Uchinchi bosqich (ijodiy mustaqillik bosqichi) o‘zlashtirilgan bilim, egallangan ko‘nikmа va 
malakalar asosida bilvosita o‘qituvchi rahbarligida yangi obyektlarni yaratish kashf etishni ko‘zda 
tutadi. 

BAHOLASH BLOKI 

Pedagogik tajriba sinov 

bosqichlari   tashxis va 

bashorat qilish, Tashkiliy-
tayyorgarlik, Amaliy, 

umumlashtiruvchi 

Baholash mezonlari 

Motivatsion 

Kreativ 

Faoliyatli 

Faoliyatli 

Baholash darajalari 

Past 

O‘rta 

Yuqori 

Natija: Ta’’limda axborot texnologiyalar fanini mukammal o‘zlashtirgan bo‘lajak 

pedagog 

 
1-rasm. SMART texnologiyasi asosida “Ta’limda axborot texnologiyalari” fanini o‘qitish 

samaradorligini oshirish modeli 
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Notebook; Smart Briding; Smart Respones; Smart Meeting Pro; LMS Moodle; Cisco Packet Traeer. 

Bo‘lajak fizika va astranomiya o‘qituvchilariga “Qurilishda axborot texnologiyalar fanini 

o‘qitish jarayonini quyidagi bosqichlarda amalga oshirdik: ”Birinchi bosqich (variativ rivojlanish 

bosqichi) yangi bilimlarni o‘zlashtirishga diqqatni jalb etish, motivasiyani oshirish hisobiga yangi 

bilimlarni o‘zlashtirishning boshlang‘ich bosqichida “Talaba-talaba” o‘zaro ta’sirlashuvini ko‘zda 

tutadi. 

Ikkinchi bosqich (faol o‘qitish bosqichi) da fikrlashning rasional apparatini qo‘llash (o‘qituvchi 

tomonidan “o‘qituvchi-talaba” ko‘rinishidagi o‘zaro ta’sirlashuv shakllanadi. Uchinchi bosqich (ijodiy 

mustaqillik bosqichi)  

o‘zlashtirilgan bilim, egallangan ko‘nikma va malakalar asosida bilvosita o‘qituvchi 

rahbarligida yangi obektlarni yaratish kashf etishni ko‘zda tutadi 

 Kompetensiyaviy yondashuvning maqsadlari o‘qitishning faol va interaktiv metodlariga ko‘proq mos 

keladi. Bu shuni anglatadiki, o‘quv jarayonida an’anaviy usullarga o‘rin yo‘q, ularning roli o‘zgarib 

turadi va ko‘pincha ular faol va interaktiv usullar bilan birlashadi. Tadqiqot davomida bo‘lajak fizika 

va astranomiya o‘qituvchilariga “Qurilishda axborot texnologiyalar” fanini o‘qitish jarayonida quyidagi 

interfaol o‘qitish metodlaridan foydalanildi. 

 “Loyiha” metodi – bu ta’lim oluvchilarning yakka tartibda yoki guruhlarda belgilangan vaqt 

davomida, belgilangan mavzu bo‘yicha axborot yig‘ish, tadqiqot o‘tkazish va amalga oshirish ishlarini 

olib borishidir. Loyiha metodini amalga oshirish bosqichlari 2.1.2-rasmda keltirilgan. 

 2.1.2-rasm. “Loyiha” metodini amalga oshirish bosqichlari  

 “Rotation” metodi. Rotasiya metodi talabalarga mashg‘ulot davomida turli rollarni belgilashdan iborat 

bo‘lib, ular turli xil tajribaga ega bo‘lishlari mumkin.  

 Metodning afzalliklari shundaki, u talabalarning motivasiyasiga ijobiy ta’sir qiladi, muntazam 

mashg‘ulotlarning salbiy ta’sirini engishga yordam beradi, bilimlar va fikrlash doirasini kengaytiradi. 

 Salbiy tomoni talabalarga yangi va notanish talablar qo‘yilgan hollarda stressning kuchayishi 

mumkinligi nazarda tutiladi. 

 “Experience exchange” metodi. Tajriba almashish metodi talabani mazkur ta’lim yo‘nalishiga mos 

bilim, ko‘nikma va malakalarni boshqa hududdagi o‘qish joyida (shu jumladan, boshqa mamlakatlarda) 

qisqa muddatli o‘tkazish rolini virtual muhitda ijro etishni va keyinchalik o‘zlashtirgan bilimlarni 

amalda qo‘llashni o‘z ichiga oladi. Taqdim etilgan tajriba jamoaning birlashishiga, ta’lim sifatini 

yaxshilashga va texnik dunyoqarashni kengaytirishga yordam beradi. Mazkur metodning kamchiligi 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

    ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                            131                                       volume 2 | Issue 3 | 2024 

boshqa joylardagi talablarning xil-xilligi va texnik jihatdan qiyinchiliklar tufayli stressli vaziyatlarning 

yuzaga kelish ehtimoli mavjudigidir. 

 “Technical Consulting” metodi. Konsalting metodi talabaning ma’lum bir mavzu yoki ta’lim sohasi 

bilan bog‘liq masalalar bo‘yicha ko‘proq tajribali odamdan ma’lumot yoki amaliy yordam so‘rashi 

yoki aksincha, tajribali mutaxassis sifatida master klasslar o‘tkazilishi tushuniladi. Mazkur metodning 

ijobiy jihati shundaki, talaba yangi bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishda maqsadli ko‘mak 

oladi va o‘qish sohasida ham, shaxslararo muloqotda ham tajribasini oshirib boradi. Metodning 

kamchilik tomoni shundaki, bu metod har doim ham qo‘llanilmaydi, chunki pedagogik faoliyat va 

umumkasbiy fanning o‘ziga xos xususiyatlariga bog‘liq holda ba’zi hollarda uni amalga oshirish uchun 

etuk mutaxassislarni jalb etish talab qilinadi. 

Baholash bloki – fanni o‘zlashtirish sifati tegishli usullar va nazorat materiallari asosida 

o‘lchanadi. 

Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida SMARTtexnologiyalar asosida “Qurilishda axborot 

texnologiyalar” fanini o‘qitish jarayonida talabalarda fanni o‘zlashtirish darajasini ob’ektiv baholash 

uchun uning har bir bosqichini asoslovchi, shakllantiruvchi va yakuniy tashxisdan o‘tkazish ko‘zda 

tutiladi. Pedagogika oliy ta’lim muassasalarida tahsil oluvchi bo‘lajak o‘qituvchilarga “Qurilishda 

axborot texnologiyalar” fanini o‘qitish jarayonida talabalarninng bilimlarini rivojlanganligining 

quyidagi mezonlari (motivasion, Faoliyali va kreativ) va darajalarga (past, o‘rta, yuqori) ajratamiz 

(2.1.1-jadval). 

Oliy ta’lim muassasalarida SMART-texnologiyalardan foydalanish algoritmini takomillashtirish 

zarurligi bois tadqiqotda oliy ta’lim muassasalari “Ta’limda axborot texnologiyalari” fanidan SMART-

texnologiyalarni qo‘llash algoritmini takomillashtirish orqali o‘quv axborotini ko‘rgazmali-obrazli, 

izchil-mantiqiy tarzda havola etishni texnologiyalashtirish metodlari vositasida zamonaviy didaktik 

vositalarini yaratish va qo‘llash texnologiyasi asoslari va tamoyillarini, ularning umumiy tuzilmasi va 

o‘ziga xos xususiyatlari aniqlashtirildi.  

        Tadqiqot davomida SMART-texnologiyalarning didaktik jihatlari tahlil etilib, “Ta’limda axborot 

texnologiyalari” fanining o‘qitish metodikasini takomillashtirishda talabalar mustaqilligini 

rivojlantirish orqali o‘quv-bilish faoliyatini intellektuallashtirish, hamkorlikda ishlash, olingan yangi 

bilimlarni tezkor tekshirish, o‘qituvchi va boshqa talabalar bilan aloqani samarali tashkil etish kabi 

“aqlli” imkoniyatlari ochib berildi. 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada bo‘lajak o‘qituvchilarning innovatsion 

kompetentligini shakllantirish dolzarb pedagogik muammo ekanligi asoslangan 

hamda bo‘lajak o‘qituvchilarda innovatsion kompetentlikni shakllantirishning 

samarali shakl, metodlaridan foydalanish imkoniyatlari va usullari ochib berilgan.  

Kalit so‘zlar: interfaol o‘qitish, interfaol o‘qitish metodlari, keys-stadi, 

videometod, trening, videotrening, innovatsion kompetentlik, viktorinalar.  

Аннотация. В данной статье она основывается на том, что формирование 

инновационной компетентности будущих учителей является актуальной 

педагогической проблемой, и рассматриваются возможности использования 

эффективных форм и методов формирования инновационной компетентности 

будущих учителей, методов оценивания. 

 Ключевые слова: интерактивное обучение, интерактивные методы 

обучения, кейс, видеометод, обучение, видеотренинг, инновационная 

компетентность, викторины.  

Abstract. In this article, it is based on the fact that the formation of innovative 

competence of future teachers is an urgent pedagogical problem, and the 

possibilities of using effective forms and methods for the formation of innovative 

competence of future teachers, formal and informal assessment methods adopted by 

teachers are considered.  

 Key words: interactive learning, interactive teaching methods, case study, video 

method, learning, video training, innovative competence, quizzes. 

 KIRISH. Zamonaviy ta’limning asosiy maqsadlaridan bu har bir ta’lim 

oluvchining nafaqat bilimlar yig‘indisi bilan qurollantirilishi, balki qiziqishlari, 

moyilligi, rivojlanishi va ta’lim tarbiyasi, ularni ta’lim jarayonidagi faol pozitsiya-

larini shakllantirishiga mos ravishda sifatli ta’limni ta’minlashdan iborat bo‘ladi.  

 Bugun ta’lim tizimidagi innovatsiyalarni quyidagicha tasniflash ma’qullan-

moqda:  

• Faoliyat yo‘nalishiga qarab tanlanadi (pedagogik jarayondagi, 

boshqaruvdagi).  

• Kiritilgan o‘zgarishlarning tavsifiga ko‘ra (radikal, modifikatsiyalangan, 

kombinatsiyalangan).  

• O‘zgarishlar kolamiga ko‘ra (lokal, modulli, tizimli). 

• Kelib chiqish manbayiga ko‘ra (shu jamoa uchun ichki yoki tashqaridan 

olingan). Innovatsiyaning maqsadi - sarflangan mablag‘i yoki kuchdan eng yuqori 

natija olishdan iborat. 

Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarini tayyoralashda fanlarni o‘qitish 

jarayonida ta’limning zamonaviy metodlari, pedagogik va axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridan foydalanishning o‘ziga xos jihatlarini nomoyon qilish va tadbiq 

etish lozim. AKT fani o‘zlashtirishda darslik, o‘quv va uslubiy qo‘llanmalar, 

tarqatma materiallar, elektron materiallar, virtual stendlar hamda ishchi holatdagi 
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kompyuterlarning ishlab chiqarishdagi namunalari va maketlaridan foydalanilanish 

kerak. Axborot texnologiya faniga oid televizor, radioda berilgan eshittirishlarni 

ko‘rish, o‘rganilgan ish usullarini bajarish, jurnal va gazetalarda berilgan ma’lumot-

larni o‘rganib borish, axborot texnologiya faniga oid atamalarni topishda media 

vositalardan foydalanib, didaktik topshiriqlarni bajarish axborot manbalaridan 

(televizor, radio, audio-video yozuv, telefon) foydalana olish va fayllarni ochishda 

mediamadaniyatga rioya qilish muhim ahamiyat ega. 

Axborotlashtirish jarayonini tezlashuvi, tarmoq texnologiyalarini rivojlanishi 

va virtualizatsiya, ijtimoiy sharoitlarning so‘nggi tuzilmasini shakllantiradi. 

Axborotlashtirish zamonaviy ta’lim muhitining ajralmas tarkibiy qismiga aylanadi. 

Ta’lim tizimida asosiy o‘rinni boshlang‘ich maktab egallaydi, uning tarkibida 

bolaning axborot muhitiga kiritish bazasi shakllanadi. Bugungi kunda boshlang‘ich 

sinf o‘qituvchisini ta’lim va tarbiyaning zamonaviy usullarini o‘zlashtira oladigan, 

ta’lim jarayonida texnik vositalardan samarali foydalana oladigan va o‘z kasbiy 

kompetentligini uzluksiz takomillashtirib bora oladigan mutaxassis deb baholash 

mumkin. Uning asosiy vazifasi o‘quvchilarga axborot bilan ishlashning samarali 

yo‘llarini ko‘rsatish bo‘lib, bu ularga o‘z navbatida axborot ta’lim muhitida erkin 

harakatlantirish va murakkab ta’lim masalalarini yengillik bilan hal etish imkonini 

beradi. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining axborot kompetentligining eng muxim 

ko‘rsatkichlaridan, ularning o‘qitishning innovatsion shakl va usullaridan foyda-

lanishga tayyorligi, zamonaviy multimediya vositalaridan optimal ravishda foyda-

lanishi munkin. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchisini kasbiy faoliyatining asosiy 

xususiyatlariga, bolalarni ta’lim muhitiga moslashuvi jarayonida ishtirok etish, 

axborot jamiyati sharoitida o‘qish va o‘z-o‘zini rivojlantirish xususiyatlarini 

takomillashtirish, maktabning axborot muhiti doirasida ta’limning rivojlantiruvchi 

funksiyasini amalga oshirish lozim va zarur. Boshlang‘ich sinflarda o‘qitish yoshga 

xos xususiyatlari va o‘qitishning o‘ziga xos shakl va usullarini hisobga olishni talab 

etiladi. Shaxsning axborot kompetentligi jamiyatni axborotlashtirish jarayoni bilan 

bevosita bog‘liqdir. Axborotning eksponensial o‘sishi jamiyatga ta’sir ko‘rsatib, uni 

axborotlashuviga olib keladi. Axborotlashtirish asosida shaxsiy kompyuter, butun 

kutubxonalar mazmunini kompakt ko‘rinishda saqlashga imkon beruvchi o‘nlab va 

yuzlab gigabayt xajmdagi disklar, aloqaning optik tolali kanallari, aloqaning video 

matnli tizimlari, ma’lumotlar va bilimlarni taqdim etishniig metodlari, elektron 

pochta tizimlari va h.k. kabi fundamental kashfiyotlar yotadi. 

 Hozirgi globallashuv jarayonlarida ta’limga innovatsion yondashuvning 

ijtimoiy-pedagogik zaruriyati quyidagilar bilan oʻlchanadi:  

1. Fan-texnika taraqqiyoti va ijtimoiy-iqtisodiy yangilanish uzluksiz ta’lim 

tizimi, xususan, oliy tahlim muassasalaridagi o‘quv jarayonini ilg‘or xorijiy 

tajribalarni o‘rganish, ta’limdagi innovatsion yondashuvlar va axborot texnologiya-

laridan foydalangan holda takomillashtirish;  

2. Talaba-yoshlardagi ma’lumotlilik darajasi, intelektual salohiyat, ijtimoiy 

faollik, ijodkorlik ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat qiluvchi shaxsga 

yo‘naltirilgan o‘qitishning samarali tashkiliy shakllari, texnologiyalarini yaratish va 

amaliyotga tatbiq etish;  

3. Pedagogik innovatsiyalarni o‘zlashtirish va uni tatbiq etishga nisbatan 

o‘qituvchining kasbiy-innovatsion kompetentligini rivojlantirish zarurati. Fanlarni  

onlayn o‘qitish jarayonida ta’limning zamonaviy axborot kommunikatsion 

texnologiyalaridan foydalanganimizda fan bo‘yicha o‘tkaziladigan amaliy 

mashg‘ulotlarda zamonaviy  kompyuter texnologiyalari yordamida taqdimotlar 

namoyish qilganimizda talabalar ko‘rish orqali chuqurroq tasavvur va bilimga ega 

bo‘ladilar. Bizningcha boshlang‘ich sinf darslarida axborot komunikatsion 

texnologiyalaridan foydalanish katta ijobiy natija beradi. Boshlangʻich taʻlim uchun 
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ijtimoiy buyurtmaning asosiy ijrochisi boshlangʻich maktab oʻqituvchisidir. 

Oʻqituvchilarning katta qismi boshlangʻich ta’lim jarayonida kompyuter va uning 

asosida yaratilgan texnologiyalardan foydalanish pedagogik ishlarni osonlashtirishi 

mumkin, bu oʻquvchilarning rivojlanishi va ijtimoiylashuvi uchun muhimdir, deb 

hisoblashadi. Shu bilan birga, amaliy tajribani oʻrganish shuni koʻrsatdiki, 

boshlangʻich ta’limda axborot texnologiyalaridan foydalanish ommaviy hodisa 

emas. Sabablarga nafaqat hal qilinmagan tashkiliy va pedagogik muammolar, balki 

oʻqituvchining standart tomonidan belgilangan vazifalarni hal qilishga, boshlangʻich 

sinflarda oʻquv jarayonini axborotlashtirishga tayyor emasligi kiradi. Ma’lum 

boʻlishicha, kompyuterdan foydalanish boshlangʻich ta’limning yangi sifatini 

ta’minlamaydi, bu oʻquv jarayonini axborotlashtirishga qaratilgan. Sababi, ta’lim 

jarayonini axborotlashtirish sharoitida boshlangʻich ta’limning maqsadlariga qanday 

erishish mumkinligi, boshlangʻich maktab oʻquvchilarini mazmuni, vositalari, 

tashkil etish shakllari, oʻqitish va tarbiyalash uslublari va uslublaridagi zaruriy 

o'zgarishlar toʻgʻrisida, oʻqituvchining ushbu oʻzgarishlarni rejalashtirishga 

tayyorligini shakllantirishning oʻziga xos xususiyatlari toʻgʻrisida aniq fikrlarning 

yetishmasligi. Shu bilan birga, novator oʻqituvchilar kasbiy faoliyatida axborot 

texnologiyalaridan foydalanishning ayrim yoʻnalishlarini muvaffaqiyatli amalga 

oshirishda tajriba toʻpladilar. Sababi, ta’lim jarayonini axborotlashtirish sharoitida 

boshlang‘ich ta’limning maqsadlariga qanday erishish mumkinligi, boshlangʻich 

maktab oʻquvchilarini ta’lim mazmuni, vositalari, tashkil etish shakllari, oʻqitish va 

tarbiyalash uslublari va uslublaridagi zaruriy oʻzgarishlar toʻgʻrisida, oʻqituvchining 

ushbu oʻzgarishlarni rejalashtirishga tayyorligini shakllantirishning o'ziga xos 

xususiyatlari asosiy omil boʻladi.  

 Axborot komunikatsion texnologiyalaridan foydalanishning yana bir ahamiyatli  

tomoni shundaki, o‘quvchilarga malakali duradgorlar, chilangarlar, oshpazlar,  

tikuvchilar va turli sohadagi hunarmandlarimiz tomonidan bajarilgan o‘quv mash-

g‘ulotlari “Master klass” larni namoyish etish orqali ularda turli xil mehnat 

ko‘nikmalarini shakllantirish, kasb-hunarga yo‘naltirish ishlarini ham yaxshi yo‘lga 

qo‘yish imkoniyatini beradi. Buning uchun texnologiya fani o‘qituvchilarimiz  

axborot texnologiyalari sohasida bilim, ko‘nikma, malakaga ega bo‘lishlari kerak 

bo‘ladi. Bu esa axborot va kommunikatsion kompetensiya (axborot komunikatsion  

texnologiyalar kompetensiyasi) texnologiya ta’limi  o‘qituvchisining  kasbiy 

kompetensiyasining muhim tarkibiy qismidir. axborot komunikatsion texnologiyalar 

sohasidagi bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetentligini axborotlashtirish 

sharoitida ta’lim natijalari sifatini ta’minlash uchun zarur shart sifatida ko‘rib 

chiqamiz. «Bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining axborot kommunikatsion 

texnologiyalar qobiliyati kasbiy faoliyatida axborot-kommunikatsiya 

texnologiyalaridan amaliy foydalanishga qaratilgan va kompyuter savodxonligi 

tarkibiy qismlarini o‘zlashtirish bilan cheklanmagan. Axborot kommunikatsion 

texnologiyalar kompetensiyasi ko‘p jihatdan nafaqat bilim, balki ta’lim sohasidagi 

mutaxassisning shaxsiy va kasbiy faoliyatiga xos bo‘lib, o‘z kasbiy faoliyatida 

barcha to‘plam va turli xil kompyuter vositalari va texnologiyalaridan maqsadli va 

odatiy foydalanishga yuqori darajada tayyorlanadi: o‘qituvchi, kollej psixologik, 

ishlab chiqarish ustasi, ta’lim muassasasi menejeri yoki rahbari. Bo‘lajak  

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining axborot kommunikatsion texnologiyalar 

kompetensiyasini shakllantirish va rivojlantirish axborotni qayta ishlash uchun 

kompyuter texnologiyalarini nazariy va amaliy o‘rganish orqali amalga oshiriladi; 

 -turli maqsadlardagi (umumiy, maxsus, o‘quv) dasturiy ta’minotni o‘rganish 

va uni kasbiy faoliyatda qo‘llash imkoniyatlarini tahlil qilish;  

-axborot kommunikatsion texnologiyalardan foydalanish imkoniyatini 

hisobga olgan holda fanni o‘qitishning uslubiy tizimini o‘zgartirish va telekom-
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munikatsiya texnologiyalari orqali pedagogik tajriba almashish madaniyatini 

singdirish va hokazo. 

 Elektron o‘qitish bo‘yicha bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining 

kasbiy faoliyati quyidagilarni o‘z ichiga oladi:  

-o‘qitilayotgan fanning elektron o‘quv-uslubiy majmuasini ishlab chiqish 

qobiliyati;  

-interfaol, multimedia elektron ta’lim resurslarini yaratish va tayyorlaridan 

foydalanish uchun dasturiy vositalardan foydalana olish qobiliyati;  

-o‘quvchilari uchun tarmoq ta’lim shakllarini (telekommunikatsion loyihalar, 

viktorinalar, telekonferensiyalar, olimpiada va boshqalar) ishlab chiqish va o‘tkazish 

qobiliyati; 

-kompyuter aloqasi vositalaridan foydalana olish qobiliyati.  

Elektron ta’limni rivojlantirishning zamonaviy tendensiyalari tarmoq 

foydalanuvchilarining  birgalikdagi faoliyatini tashkil etishga asoslangan Hemis 

masofaviy ta’lim saytidan foydalanish bilan bog‘liq.  

Axborot faoliyatidagi kompetentlik shuningdek axborot texnologiyalarining 

salbiy oqibatlarini bartaraf etish qobiliyatida ifodalanadi (masalan, haqiqatdan 

yiroqlashish, kompyuterdan qo‘rqish, muloqotning pasayishi, muloqot bo‘yicha 

sherigining shaxsini hisobga olmaslik va uni xabarlar to‘plamiga tenglashtirish 

hisobiga mehnatni noinson parvarlashtirish va boshqalar). Ta’limni moderniza-

tsiyalash mazmunida bo‘lajak o‘qituvchi ish tayyorlash sifatining integral ko‘rsat-

kichi sifatida kasbiy kompetentlikni tushunish kerak bo‘lib, u muayyan bilimlar va 

ko‘nikmalar majmui orqali belgilanmaydigan, balki insonning aniq bir vaziyatda 

egallangan bilimlar va tajribalarini amalga oshirish ko‘nikmalarini egallaydi. 

O‘qituvchining kasbiy mahorati o‘z ichiga turli kompetentliklarni, jumladan axborot 

kompetentligini kiritadi. Zamonaviy sharoitlarda o‘qituvchining axborot kompe-

tentligi uning umuman kasbiy pedagogik kompetentligini belgilashi ma’lumdir. 

YE.I.Trofimova, o‘qituvchining kasbiy kompetentligini o‘rganib, pedagogika 

mutaxassisligidagi bitiruvchiga talablar ro‘yxatini quyidagi tashkil etuvchilarni 

kirituvchi axborot ko‘nikmalari bilan to‘ldirish zarur deb hisoblaydi: 

 -fanga oid – kompyuterning ishlash prinsiplarini, informatikaning asosiy 

tushunchalari va axborotga ishlov berish usullarini bilish;  

 -foydalanuvchilik – dasturiy ta’minotning asosiy ko‘rinishlari bilan ishlash; -

baholash – axborot muhitining turli manbalaridan axborotlarning 

ishonchliligini baholash;  

- pedagogik – axborot texnologiyalaridan o‘quv jarayonida maqsadga 

muvofiq foydalanish. 

Ta’kidlashimiz mumkinki, zamonaviy axborot kommunikatsion texnologiya-

lardan foydalanish bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining o‘zini o‘zi o‘qitish 

faoliyati motivatsiyasini kuchaytiradi, chunki bu ijodiy samarali kasbiy faoliyatning 

individual uslubini  shakllantirish  va  rivojlantirishga,  kasbiy  mahoratni, kasbiy  

faoliyat va  kompetensiya sifatlarini va professional introspeksiya qobiliyatlarini 

rivojlantirishga ko‘nikma hosil qiladi. 

Аgar o‘qituvchilar maxsus axborot kompetentlikning yetarli darajasiga, yaʼni 

o‘quvtarbiya jarayonida kompyuter texnologiyalaridan foydalanish sohasidagi 

kompetentlikka ega bo‘lmasalar hamda sifatli dasturiy mahsulotlarni izlash va 

tanlashni amalga oshirishga, anik didaktik vazifalarni yechish uchun ulardan 

maqsadga muvofiq foydalanishga tayyor bo‘lmasalar, o‘qitishning yangi axborot 

texnologiyalari boshlang‘ich taʼlimda foydasiz bo‘lishi tabiiy. Shunga ko‘ra, 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchisining axborot kompetentligini ikki bloklarning 

umumiyligi ko‘rinishida strukturaviy ifodalash mumkin: axborot kompetentlik 

“tayanch” komponentlari bloki va “maxsus” komponentlari bloki. O‘qituvchining 
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axborot kompetentligi – kasbiy dunyoqarash va mustaqil taʼlimni kengaytirish 

maqsadida axborot faoliyatining turli ko‘rinishlarini bajarish bilan bog‘lik 

ko‘nikmalarni kiritishi hamda mavjud maʼlumotlarni qabul kilish, qayta ishlash va 

o‘zlashtirish, yangi bilimni hosil qilish va uni kasbiy hamjamiyatga yetkazish bilan 

bog‘lik. Bo‘lajak boshlan‘gich sinf o‘qituvchisi axborot kompetentligining tayanch 

komponentlari to‘g‘risida yuqorida ta’kidlanganlar umumtaʼlim maktabi bitiruv-

chisining axborot kompetentligining komponentli tarkibi bilan bevosita aloqador-

ligini anglatadi. Shuning uchun o‘qituvchining axborot kompetentligi tayanch 

komponentlarini tanlashga ko‘rsatma bo‘lib, o‘z mazmuniga ko‘ra muvofiqlik 

mezoni hisoblangan mezon xizmat qilishi mumkin, ya’niki boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchisi axborot kompetentligining har bir tayanch komponentining umum-

taʼlim maktabi bitiruvchisining axborot kompetentligining mos komponentiga 

muvofiqligi va uni kasbiy pedagogik faoliyat kontekstida ko‘rib chiqish. Pedagogik 

tizimda yangi elementning paydo bo‘lishi, yangi axborot texnologiyalari ko‘p 

jihatdan uning funksiyalarini o‘zgartiradi va yangi pedagogik samaraga erishishga 

imkon beradi. O‘qitishning yangi axborot texnologiyalaridan foydalanish 

o‘qituvchining kasbiy imkoniyatlarini ahamiyatli oshiradi, uning pedagogik 

kompetentligining chegaralarini kengaytiradi va demak, uning kasbiy faoliyatining 

mahsuldorligini oshirishga, yaʼni taʼlim sifatini yuksaltirishga xizmat kiladi. 

O‘qituvchining boshlang‘ich taʼlim o‘quv jarayonida yangi axborot texnologiya-

laridan foydalanish bo‘yicha faoliyati strukturasini modeliga muvofiq ravishda 

pedagogik ko‘ikmalar orqali ko‘rib chiqish ham juda e’tibor talab masalalardan biri 

hisoblanadi. Yuqorida keltirilgandan xulosa qilib shuni aytish mumkinki, axborot 

kompetentligi kompleksini taʼlim muassasalariga joriy etilishi har tomonlama foyda 

keltiradi. Ushbu texnologiyalarni taʼlim tizimiga keng joriy etish xalq taʼlimi 

muassasalari oldiga qo‘yilgan ko‘p muammolarni o‘z paytida hal etishga yordam 

beradi. Hozirda fanlarni axborot kommunikatsion vositalarining zamonaviy 

qurilmalaridan foydalanib o‘qitish muhim ahamiyat kasb etmoqda. Kompyuter 

texnologiyalarining imkoniyatlaridan boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari keng 

foydalanish orqali o‘z o‘quvchilarida ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda samarali 

yutuqlarga erishishi mumkin. Shu sababli ham bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituv-

chilarini tayyorlash bosqichlaridayoq axborot kompetentligining talabalarda rivoj 

topishida ulkan hissa qo‘shish muhim ahamiyatga ega bo‘ladi. 
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Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ona tili 

darslarini kommunikativ yondashuv asosida o‘rgatish usullarini takomillashtirish, 

shuningdek o‘quvchilarni o‘z fikrlarini aniq, ravshan ifodalashga, suhbatdoshni 

tinglashga va tushunishga ma’lumotni yetkazishda til vositalaridan unumli 

foydalanishga o‘rgatish kabi tushunchalar haqida ma’lumot beriladi.  

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich sinf o‘quvchilari, ona tili, kommunikativ 

yondashuv, fikr, nutq madaniyati.  

Аннотация. В данной статье совершенствуется методика преподавания 

родного языка учащимся начальных классов на основе коммуникативного 

подхода, а также обучение учащихся четко и ясно выражать свои мысли, 

слушать и понимать собеседника, эффективно использовать языковые средства 

для передачи информации. Предоставляется информационная информация о 

понятиях. 

Ключевые слова: учащиеся младших классов, родной язык, 

коммуникативный подход, мышление, культура речи. 

Abstract. In this article, improving the methods of teaching native language 

lessons to elementary school students based on a communicative approach, as well as 

teaching students to express their thoughts clearly and clearly, to listen and understand 

the interlocutor, and to effectively use language tools to convey information 

information about the concepts is provided. 

Key words: elementary school students, mother tongue, communicative 

approach, thought, speech culture. 

Kirish. Jamiyatning buguni va kelajagi, uning madaniy-ma’rifiy va ma’naviy 

salohiyati ta’lim tizimining qay darajada rivojlanganligi bilan belgilanadi. 

Maktablarda ona tili o‘rgatishning mazmuni jamiyat rivojlanishining hozirgi 

bosqichida davlatimizning maktab oldiga qo‘ygan vazifasiga moslangan. Bu vazifalar 

ko‘p qirrali bo‘lib, ularni bajarish o‘quvchilar ongini o‘stirishga, ularga g‘oyaviy-

siyosiy, axloqiy, estetik va mehnat tarbiyasini berishga yo‘naltirilgan.  

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ona tili darslarida ongli o‘qish va savodli 

yozishga o‘rganadilar. Ona tili sohasidagi ko‘nikma-malakalar (nutq, o‘qish va 

yozishga oid malakalar) o‘quvchilarning o‘quv mehnatining zaruriy sharti va 

vositasidir. O‘quvchi o‘qish ko‘nikmalarini egallash bilan bir qatorda, birinchi 

navbatda, o‘zining ona tilini o‘rganishi zarur, chunki ona tili bilimdonlikning, aql-

idrokning kalitidir. Ona tili boshqa fanlarni o‘qitish vositasi hamdir: jamiyat tarixi 

ham, tabiiy fanlar ham ona tili yordamida o‘rganiladi. Demak, ona tili bolaning 
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umumiy kamol topishida ham, bilim va mehnatga havasini uyg‘otishda ham alohida 

o‘rin tutadi. 

Til muhim tarbiya vositasidir. Badiiy adabiyotlarni, gazeta, jurnallarni o‘qigan 

bola o‘zida eng yaxshi xislatlarni tarbiyalab boradi, muomala madaniyatini egallaydi. 

Ona tili boshlang‘ich sinflarda asosiy o‘rinni egallar ekan, har bir o‘quvchida ona 

tiliga qiziqish va muhabbatni tarbiyalab borish zarur [1]. 

Ona tili nafaqat leksik va grammatik me’yorlarni o‘rgatuvchi, balki o‘quvchi 

nutqiy faoliyatida ixtiyoriy mavzu, fanlar kesimidagi matnlarni tinglab tushunish, 

to‘g‘ri o‘qish, orfoepik va orfografik me’yorlarni qo‘llash salohiyatini rivojlantirishga 

xizmat qiladigan fandir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Muloqotning asosiy tamoyillari va uning 

asosiy xususiyatlarini o‘rganish, qoida tariqasida, jamiyat madaniyati va inson 

madaniyati kabi tushunchalar o‘rtasidagi munosabatlarni o‘rganish bo‘yicha 

M.S.Kagan., S.A.Arutyunov., V.M.Mejuev., E.N.Yurkevich va boshqalar ish olib 

borganlar. Shaxslararo muloqot madaniyati muammolari G.N.Andreeva., 

L.P.Gadzaova., I.I.Zaretskaya., E.P.Ilyin., S.I.Rubinshteyn va boshqalar tomonidan 

ko‘rib chiqilgan.  

Kommunikativ trening haqida S.N.Batrakova., S.V.Znamenskaya., 

N.V.Stepanova va boshqalar; kommunikativ kompetensiyaning madaniy 

kompotentini shakllantirish V.S.Bibler., A.V.Vartanov., E.M.Vereshchagin., 

L.G.Viktorova., N.I.Gez., V.S.Ilyin., R.P.Milrud., N.A.Salanovich., P.V.Susoyev., 

S.G.ter-Minasova va boshqalar izlanishlar olib borganlar. 

Pedagogik muloqotda nutqning kommunikativ sifatlari ahamiyati 

A.T.Nurmanov., Y.I.Turganovlar “Ritorika bo‘yicha pedagogika oliy ta’lim 

muassasalari talabalari uchun o‘quv qo‘llanma”larini nashr ettirishgan. 

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kommunikativ madaniyatni va 

kommunikativ kompetensiyalarni shakllantirish mavzusida Jizzax davlat pedagogika 

universiteti tayanch doktoranti O.E.Azizov., T.U.Jo‘rayeva., M.O‘skanov., 

Sh.O‘.Kamolova., A.I.Hayitov., F.K.Xo‘shboqovalar maqola yozganlar. 

4 “K” modeli ko‘nikmalarini rivojlantirishda innovatsion usullardan 

foydalanish mavzusida  Jizzax viloyati Paxtakor tumani 9-sonli umumiy o‘rta ta’lim 

maktabining boshlang‘ich sinf o‘qituvchisi K.S.Oslanova uslubiy qo‘llanmasini nashr 

ettirgan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Ijtimoiy hayotda yashayotgan har bir inson 

o‘zgalarni tinglash, o‘z fikrini birovlarga yetkazish, ya’ni gapirish, fikrlarini ba’zan 

yozma tarzda bayon eta olish, insonlar bilan muloqotga kirisha olish xislatlariga ega 

bo‘lishi kerak. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kommunikativ ko‘nikmalarni 

shakllantirish zamonaviy o‘qituvchining vazifalaridan biri sifatida qaralishi hamda 

uni hal qilish sinfda ham, o‘quvchilarning darsdan tashqari bo‘lgan faoliyatida ham 

amalga oshirilishi kerakligini nazarda tutadi.  

Bola maktab yoshigacha boshqa odamlarning o‘z nuqtayi nazaridan farqli 

bo‘lishi mumkinligini bilishi va bu haqiqatni ma’lum darajada hisobga olishi kerak. 

Biroq, boshlang‘ich sinflarda ta’lim va do‘stlik munosabatlarini shakllantirish orqali 

yuzaga keladigan ijtimoiy tajribaning bosqichma-bosqich to‘planishi uni turli 

odamlarni turli nuqtayi nazarga olib keladigan sabablarni tushunishga undaydi, 

oldindan bilish qobiliyatini rivojlantiradi. Suhbatdoshning boshqa ehtiyojlari va 
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qiziqishlari bilan bog‘liq bo‘lgan qarashlardagi mumkin bo‘lgan farqlar mavjud 

bo‘ladi. O‘zining va boshqa odamlarning fikrlarini taqqoslab, bola ham o‘z 

pozitsiyasida bahslashishni, uni asoslashni o‘rganadi. 

Muloqot, hamkorlik sifatida, hamkorlik va o‘zaro ta’sirni o‘rnatish va amalga 

oshirishga qaratilgan kommunikativ ta’lim harakatlari guruhini o‘z ichiga oladi. 

Ushbu harakatlarning mohiyati umumiy maqsadga erishishda sa’y-harakatlarni 

birlashtirishdan iborat bo‘lib, buning uchun suhbatdoshga e’tibor qaratish kerak [2]. 

Ta’limning asosiy maqsadi  o‘quvchilarga til haqida ma’lum bilimlar to‘plamini 

berish emas, balki ularni muloqot qilish uchun tildan foydalanishga o‘rgatishdir. 

Tinglash va gapirish asosiy ko‘nikma hisoblanadi. Chunki ular nutq jarayonida fikr 

almashishga va fikrni yetkazib berishda qo‘llaniladi.  

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining kommunikativ madaniyatini shakllantirish 

masalalari  “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni 2020-yil 23-sentabr, “2022-2026-yillarga 

mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasi”da va boshqa me’yoriy 

hujjatlarda uzluksiz ta’lim tizimini isloh qilish vazifalari belgilangan bo‘lib, bu esa 

ta’lim jarayonida o‘quvchilar bilan ishlash, ularni barkamol avlod sifatida 

shakllantirish davlat miqyosida muvaffaqiyatli amalga oshirilishida zamin 

bo‘lmoqda. Jumladan, “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonunning 9-moddasida “Boshlang‘ich 

ta’lim  ta’lim oluvchilarda umumiy o‘rta ta’limni davom ettirish uchun zarur bo‘lgan 

savodxonlik, bilim, malaka va ko‘nikmalar asoslarini shakllantirishga qaratilgan” deb 

alohida ta’kidlangan [3]. 

Kommunikativ yondashuvga ko‘ra, nutq muayyan nutqiy maqsadni ro‘yobga 

chiqarish, kimgadir axborot berib, kimdandir axborot olish, kim bilandir fikr 

almashish asosida harakatga keltiriladi. Buning uchun yoshlar nutq o‘stirish 

mashqlari mobaynida muloqot madaniyatini o‘zlashtirishlari, suhbatdoshiga ta’sir 

ko‘rsatish layoqatini egallashlari lozim. 

Hozirgi davrda ona tili fani bo‘yicha o‘quv dastur va rejalarni yangilash, 

o‘qitishni sifat va mazmun jihatdan yanada takomillashtirishga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. Kommunikativ yondashuvga ko‘ra nutq muayyan nutqiy maqsadni 

ro‘yobga chiqarish, kimgadir axborot berib, kimdandir axborot olish, kim bilandir fikr 

almashish asosida harakatga keltiriladi. Buning uchun yoshlar nutq o‘stirish 

mashqlari mobaynida muloqot madaniyatini o‘zlashtirishlari, suhbatdoshiga ta’sir 

ko‘rsatish layoqatini egallashlari lozim [4]. 

Kommunikativ yondashuv barcha o‘quvchilarni kommunikativ 

kompetensiyasini egallashga, ya’ni tildan to‘g‘ri va to‘g‘ri foydalanishga qaratilgan. 

Asosiy e’tibor o‘quvchiga qaratilgan bo‘lib, o‘qituvchi faqat yordamchi hisoblanadi. 

Kommunikativ o‘quv va o‘quv dasturlarini tayyorlash uchun ehtiyojni tahlil qilish va 

rejalashtirishga asoslanadi. 

Muloqot samaradorligini ta’minlovchi omillar ichida nutqning kommunikativ 

sifatlari alohida o‘ringa ega. Asosiy kommunikativ sifatlarga nutqning o‘rinliligi, 

boyligi, sofligi, mantiqiyligi, ifodaliligi va tushunarliligi kiradi. 

Nutqning o‘rinliligi  bu nutqning muhim sifatlaridan biri hisoblanadi, chunki 

fikrning samaradorligi uning o‘rinli yoki o‘rinsiz ekanligiga bog‘liq. O‘rinli nutq 

kommunikativ vaziyatning barcha tarkibiy elementlariga mos keladi. 

Nutqning boyligi  nutq madaniyatining muhim belgilaridan biri bo‘lib, 

muloqotda til va nutq vositalarining rang-barangligi orqali ifodalanadi. 
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Nutqning sofligi  nutqning bu kommunikativ sifati nutq bilan adabiy til va nutq 

bilan jamiyat munosabatida namoyon bo‘ladi [5]. 

Kommunikativ yondashuv hozirgi vaqtda butun dunyoda keng tarqalgan 

yondashuvlardan biri hisoblanadi. Uning asosiy maqsadi  tilda erkin muloqot qilishga, 

muloqotning turli vaziyatlarida o‘zini adekvat tutishga o‘rgatishdir. Ya’ni bu 

yondashuvda asosiy narsa muloqot paytida o‘zaro ta’sir va kommunikativ maqsadga 

erishishdir. 

Kommunikativ yondashuvning afzalliklari: 

1. Kommunikativ yondashuvning afzalliklari o‘quvchilar o‘rtasida nutq 

qobiliyatini rivojlantirishdir. 

2. U turli xil ifoda usullarini o‘rgatadi. 

3. Ushbu yondashuv amaliy yordam dasturiga asoslangan. 

4. Bu tilning funksional qiymatiga ko‘proq stress keltiradi. 

5. Bu o‘quvchilarga o‘z fikrlarini sinf xonasida va tashqarisida yetkazish 

imkoniyatini beradi. 

Kommunikativ yondashuvning kamchiliklari: 

1. Ushbu yondashuv grammatika va tuzilmalarni e’tiborsiz qoldiradi. 

2. Hozircha u to‘g‘ri va ilmiy ishlab chiqilmagan.  

3. Bu yangi yondashuv bo‘lib, uni maktablarda tilni o‘rgatish uchun 

qo‘llash va sinab ko‘rish kerak. 

4. Ushbu yondashuvning amaliy foydasi hali tasdiqlanmagan. 

5. O‘quvchilar muloqot qilish uchun tegishli muhitga ega emasdir. 

Kommunikativ yondashuvda axborotni bo‘shatish vazifalari kabi usullardan 

foydalaniladi. Axborot bo‘shligi bir kishi boshqasi bilmagan narsani biladigan 

vaziyatda yuzaga keladi. Sinfda ishlatiladigan bo‘shliq vazifasi  til o‘yinlari, rol 

o‘ynash, matn tartibini tiklash va boshqalar. 

Ushbu yondashuvda o‘qituvchi endi tilshunoslik sinfida bo‘ladigan 

narsalarning yagona hakami va boshqaruvchisi sifatida qaralmaydi. O‘quvchining 

mustaqil maqomi to‘liq qabul qilinadi. Kommunikativ yondashuv sinf o‘qituvchisi 

uchun ularning o‘qitish uslubi va munosabati nuqtai nazaridan ta’sir qiladi. Shunday 

qilib, kommunikativ yondashuv o‘quvchilar o‘rtasida til qobiliyatini 

rivojlantirishning samarali usuli bo‘lishi mumkin [6]. 

Kommunikativlik (muloqotchanlik)ni rivojlantiruvchi usullari 

Kommunikativlik: o‘quvchilar o‘z fikrlarini aniq, ravshan ifodalashga, 

suhbatdoshni tinglashga va tushunishga, ma’lumotni yetkazishda til vositalaridan 

unumli foydalanishga o‘rganadi. 

Muloqot qilish ko‘nikmasi 

 muloqotda cho‘chimaslik va muloqotni uyushtira bilish qobiliyati, 

savollar berish va ularga javob berishga tayyorlik. 

 muloqot maqsadi va mazmuniga, shuningdek, suhbatdoshga 

moslashish qobiliyati; 

 muloqotchanlik maqsadlariga erishishda verbal va noverbal 

vositalardan foydalanish qobiliyati; 

 muloqot qoidalari ma’nosini tushunish va ishonch darajasini oshirish; 

 boshqa odamlarning fikrini tinglshni o‘rganish; 
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 o‘zining ijobiy obrazi shakllanishini ta’minlash; 

 o‘z fikr va his-tuyg‘ularini ifodalash amaliyoti; 

 taqdim etish, qabul qilish va qayta aloqani aks ettirish amaliyoti; 

 o‘z fikrlari va mulohazalarini aniq dalillash amaliyoti; 

 katta va kichik jamoada boshqalar bilan ishlash amaliyoti. 

“SIRLI SOAT” usuli 

Tavsifi: Bu usulda o‘quvchilar kommunikativlikka jalb etish, dars jarayonida 

faolligini oshirish, o‘tilgan mavzuni o‘zlashtirganlik va tushunchalarni yodda saqlab 

qolganlik darajasini aniqlash, tushunchalar orasidagi bog‘lanishlarni topishga 

o‘rgatish uchun foydalanish mumkin. 

Erishiladigan natija: o‘yin o‘quvchilarda hozirjavoblik, mantiqiy fikrlashni va 

kundalik hayotiy faoliyatimizda rivojlantiradi, shuningdek atrof-muhitni sinchkovlik 

bilan kuzatishga, sodir bo‘layotgan hodisalarga qiziqishini oshiradi. 

Qo‘llanilish doirasi: Bu metodni barcha darslarda tashkiliy qismida, yangi 

mavzudan oldin va mustahkamlash qismida o‘tkazish mumkin. 

O‘tkazilish tartibi:  

 “Sirli soat” deb nomlanishi shundaki, soatda raqamlar o‘rni va bo‘sh 

faqat soat millari bor. 

 O‘quvchilar soatdagi sirli jumboqni yechishlari uchun raqamlarga mos 

keladigan mavzu yoki fanga bog‘liq to‘g‘ri va aniq ma’lumotlar keltirishlari lozimligi 

tushuntiriladi. 
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 O‘quvchilar tomonidan to‘g‘ri topilgan ma’lumotlar orqali raqamlar 

o‘z o‘rniga qo‘yiladi. 

 Soatning sirini yechishda faol bo‘lgan o‘quvchilar yoki guruh 

rag‘batlantiriladi. 

 Bu metodni og‘zaki tezkor savol-javob tarzida yoki guruhlarga yozma 

topshiriq ko‘rinishida berish mumkin. 

“RANGLI CHUCHVARA” usuli 

Tavsifi: Bu sulda o‘quvchilarning og‘zaki nutqini rivojlantirishda qiziqarli 

o‘yin tarzida foydalanish mumkin. Likopchadagi chuchvaralar ichiga yozilgan harf 

nomini va alifbodagi joylashish o‘rni aytiladi, shu harfdan bo‘g‘in, bo‘g‘indan so‘z 

hosil qilinadi, so‘ngra shu so‘zdan gap tuziladi. Boshqa fanlarda esa chuchvara bilan 

savollar berish mumkin. O‘quvchilar kim ko‘p chuchvara oladi deb musobaqa tarzida 

qo‘llash yaxshi samara beradi. 

Erishiladigan natija: O‘quvchilar o‘tilgan mavzularni yodga olishga, 

mantiqan fikrlab, berilgan savollarga mustaqil ravishda to‘g‘ri javob berishga va o‘z-

o‘zini baholashga o‘rgatishga hamda qisqa vaqt ichida o‘qituvchi tomonidan barcha 

talaba (yoki o‘quvchi)larninng egallagan bilimlarini baholashga o‘rganadilar. 

Qo‘llanish doirasi: Bu usulda alifbe, ona tili, o‘qish fanlarida darsning kirish 

qismida, asosiy va mustahkamlovchi qismlarida foydalanish mumkin. 

Foydalanish vositalari: Rangli qog‘oz yoki stikkerlardan yasalgan 

chuchvaralar va 1 martalik likopchalar kerak bo‘ladi. 

O‘tkazilish tartibi:  

Bu usul 4 bosqichda amalga oshiriladi. 

1. Harf nomi va joylashish o‘rni aytiladi. 

2. Shu harfdan bo‘g‘in tuziladi. 

3. Tuzilgan bo‘g‘indan boshlanuvchi so‘z topiladi. 

4. Shu so‘z bilan gap hosil qilinadi. 

 o‘quvchilarni (sharoitga qarab) guruhlarga ajratish; 

 o‘quvchilar mashg‘ulotni o‘tkazishga qo‘yilgan talablar va qoidalar 

bilan tanishtirish; 

 tarqatma materillarni guruh a’zolariga tarqatish; 

1. B (2-harf) 

2. Ba 

3. Ba-liq 

4. Kit mayda baliqlar 

bilan oziqlanadi. 

1. K (10-harf) 

2. Ka 

3. Ka-mo-la 

4. Kamola a’lochi qiz 
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 guruh a’zolari tomonidan yakka holda mustaqil ravishda tarqatma 

materiallardagi vazifalar bajariladi; 

 vazifa bajarilgan tarqatma materiallar boshqa o‘quvchiga yoki 

guruhlarga beriladi; 

 yangi o‘quvchi tomonidan o‘rganilgan va o‘zgartirishlar kiritilgan 

materiallar yana shu yo‘nalish bo‘yicha guruhlararo almashtiriladi (ushbu jarayon 

guruhdagi o‘quvchilar soniga qarab davom ettiriladi); [7]. 

Bu metodlar orqali o‘quvchilarda mustaqil fikrlash ko‘nikmasi 

shakllantiriladi. Dars davomida bunday metodlarni o‘quvchilar bilan o‘tkazish ta’lim 

samaradorligini oshiradi. Har bir darsni o‘qituvchi shu metodlar orqali olib borsa 

o‘quvchilarda fanga nisbatan qiziqish ortadi. 

Tahlil va natijalar. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida kommunikativ 

madaniyatni shakllantirishda avvalo, kommunikativlik, kommunikativ madaniyat 

tushunchalariga izoh berib o‘tish lozim. 

Kommunikativlik Shaxslararo muloqot madaniyatiga ega bo‘lishi, 

suhbatdoshini tinglash va eshitish qobiliyatini, muomalaga kirisha olish va aloqa 

o‘rnatish, axborot to‘plash, turli ijtimoiy munosabatlar o‘rnatish va noverbal xulq-

atvorning ko‘rinishi. 

Kommunikativlik madaniyat kommunikativ nutq madaniyati kishilar bilan 

erkin muloqot qilish imkonini beradi. U jamiyat tashqarisida yashashga qodir emas, 

chunki u bir ijtimoiy borliqdir. Kommunikativ madaniyat asosiy xususiyatlarni va 

xususiyatlarni o‘z ichiga oladi.  

- ochiqlik darajasi; 

- muloqot qilishda motivatsiya mavjudligi; 

- umumiy madaniyat; 

- nutq va til rivojlanishi; 

Bola maktab yoshigacha boshqa odamlarning o‘z nuqtai nazaridan farqli 

bo‘lishi mumkinligini bilishi va bu haqiqatni ma’lum darajada hisobga olish kerak. 

Biroq, boshlang‘ich sinflarda ta’lim va do‘stlik munosabatlarni shakllantirish orqali 

yuzaga keladigan ijtimoiy tajribaning bosqichma-bosqich to‘planishi uni turli 

odamlarni turli nuqtai nazarga olib keladigan sabablarni tushunishga undaydi, 

oldindan bilish qobiliyatini rivojlantiradi. Suhbatdoshning boshqa ehtiyojlari va 

qiziqishlari bilan bog‘liq bo‘lgan qarashlardagi mumkin bo‘lgan farqlar mavjud 

bo‘ladi. O‘zining va boshqa odamlarning fikrlarini taqqoslab, bola ham o‘z 

pozitsiyasida bahslashishni, uni asoslashni o‘rganadi. Bularning barchasi 

boshlang‘ich sinfni tugatgandan so‘ng, mulohazalar va baholashlarning nisbiyligini 

anglash yaqinlashishiga olib keladi, ular boshqa odamlarning intilishlari va istaklariga 

nisbatan sezgir bo‘lib qoladilar, hamda ular yaxshilana boshlaydi va boshqalarning 

his-tuyg‘ularini va fikrlarini tushunish, ularning ichki dunyosini tushunish 

shakllanadi. Muloqot, hamkorlik sifatida, hamkorlik va o‘zaro ta’sirni o‘rnatish va 

amalga oshirishga qaratilgan kommunikativ ta’lim harakatlari guruhini o‘z ichiga 

oladi. Ushbu harakatlarning mohiyati umumiy maqsadga erishishda sa’y-harakatlarni 

birlashtirishdan iborat bo‘lib, buning uchun suhbatdoshga e’tibor qaratish kerak. 

Boshlang‘ich maktab yoshi tengdoshlarga alohida qiziqishni anglatadi. Bu vaqtda 
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do‘stlik faol shakllanadi, guruh faoliyatida ishtirok etish istagi juda yuqori bo‘ladi. 

O‘qituvchi bundan foydalanishi kerak [8]. 

Biz boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida mehr-oqibat, shaxsga hurmatni barcha 

fanlar vositasida tarbiyalashni ustuvor deb bilamiz. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini 

o‘qitish jarayonida kommunikativ ko‘nikmalarni rivojlantirish jarayonida ularda 

g‘alaba qozonish qobiliyati, hazil qilish va hazilni tushunish qobiliyati, tabassum 

qilish, muloqotda suhbatdoshga qarash xislatlarni rivojlantirish hamda o‘z-o‘zidan 

ochko‘zlik, xafagarchilik, manfaatdorlik, hasad kabi xislatlar bilan kurashish 

kerakligini o‘rgatishimiz lozim. 

Nutq qobiliyati yoshlikdanoq rivojlanishi kerak bo‘lgan hodisadir. U nafaqat 

rivojlanadi, balki rivojlantiriladi ham. Uy sharoitida ota-onalar, maktab sharoitida esa 

o‘qituvchilar bu uchun mas’ul shaxs hisoblanadi. Gapirish ko‘nikmasini o‘stirish 

faqatgina bir shaxsga tegishli bo‘lmaydi. Shu tufayli ham ota-onalar va o‘qituvchilar 

nutq qobiliyatini rivojlantiruvchi mashqlar, vaziyatlar suhbatlarni ko‘proq amalga 

oshirishi, o‘quvchilar bilan ko‘proq muloqotga kirishishi, uni turli muammoli 

vaziyatlardan chiqib keta olish qobiliyatini o‘stirishi va albatta uning tanqidiy fikrlash 

qobiliyatini rivojlantirishga yordam berishlari lozim [9]. 

Ona tili fanini tilshunoslik emas, nutqiy madaniyatni shakllantiruvchi o‘quv 

predmeti sifatida qabul qilish maqsadga muvofiqdir. Darsliklardagi asosiy e’tiborni 

o‘quvchi kundalik hayotida duch keladigan hamda yozma nutqda ko‘p uchrovchi 

xatolar yuzasidan nazariy ma’lumotlar berilishiga qaratish lozim. 

Yozma nutq o‘ta murakkab faoliyat turi hisoblanadi. Chunki bu faoliyat turida 

yozishga qo‘shimcha ravishda eshitish, so‘zni his etish, idrok qilish, esda saqlash kabi 

bir qancha murakkab psixik jarayonlar ham amalga oshiriladi. O‘zbek tilidagi ayrim 

so‘zlar eshitilganiday yozilmaydi. Ularni, albatta, morfologik yozuv qoidasiga binoan 

yozishimiz shart. Bu jihatdan o‘quvchi yetarlicha orfografik bilimga ega bo‘lishi talab 

etiladi [10] 

O‘qituvchi har bir darsga ta’limiy maqsad qo‘yish jarayonida maksimal 

darajada o‘quvchining og‘zaki hamda yozma nutqi ustida ishlashni ko‘zlashi lozim. 

Xulosa va takliflar. Xulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki, boshlang‘ich 

sinf o‘quvchilari o‘rtasida ona tili darslarini kommunikativ yondashuv asosida tashkil 

qilish bo‘yicha eksperimental ishlar ushbu muammoning dolzarbligini tasdiqladi. 

Bugungi kunda ta’lim tizimida o‘qitish usullarini kommunikativlik asosida tashkil 

qilish yuqori natijalarga erishishda katta yordam beradi. Kommunikativlik asosida 

o‘qitishdan maqsad o‘quvchilar bilan do‘stona munosabatni ro‘yobga chiqarishdir. 

Do‘stona kommunikativlik o‘qituvchi bilan o‘quvchi orasidagi bilimlarni puxta 

o‘zlashtirishni ta’minlaydi va mukammal shaxsiy fazilatlarni tarkib toptirishga 

xizmat qiladi. 
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Annotation. In this article, the socio-psychological factors of the 

development of the image of commanders were analytically described. 

Emphasis was placed on the socio-psychological features of the image. The 

development of socio-psychological characteristics of the commander's 

image is based on the provision of positive military management. 
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Аннотация. В данной статье анализируются социально-психоло-

гические факторы развития имиджа командиров. В нем был 

подчеркнут вопрос социально-психологическим особенностям 

имиджа. Обосновано, что развитие социально-психологических 

особенностей имиджа руководителя обеспечивает позитивное военное 

управление. 

Ключевые слова: командир, патриот, боевая подготовка, 

воинская часть, воинская дисциплина, военный имидж, психологи-

ческий имидж, социально-психологический имидж, воинское звание, 

военный психолог, профессиональная преданность. 

Annotatsiya. Mazkur maqolada komandirlar imijini rivojlantirishning 

ijtimoiy-psixologik omillari tahliliy bayon etildi. Unda imijning ijtimoiy-

psixologik xususiyatlariga urg‘u berildi. Chunki, komandirdagi imijning 

ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini rivojlantirish ijobiy harbiy boshqaruvni 

ta’minlashi bilan asoslanadi. 

Kalit so‘zlar: komandir, vatanparvar, jangovar tayyorgarlik, harbiy 

qism, harbiy intizom, harbiy qiyofa, psixologik qiyofa, ijtimoiy-psixologik 

qiyofa, harbiy unvon, harbiy psixolog, kasbiy fidoyilik. 

Kirish. Mamlakatimizning sarhadlari daxlsizligini va hududiy yaxlit-

ligini saqlash, fuqarolarning tinchligini va osuda hayotini ishonchli himoya 

qilishga qodir zamonaviy qurol-aslaha va texnika bilan ta’minlangan, o‘z 

kasbining yetuk mutaxassisi, harbiy professional va bugungi kun 

talablariga to‘liq javob beradigan, tusatdan vujudga keladigan har qanday 

nostandart vaziyatlarga tayyor turadigan tezkor va harakatchan Qurolli 

Kuchlarni vujudga keltirish – davlatimizning buyuk kelajagini barpo etish 

yo‘lidagi eng muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. 

Ilmiy jihatdan qaralganda, harbiy xizmat nafaqat ijtimoiy ahamiyatga 

ega bo‘lgan, balki maxsus sharoitlarga bog‘liq bo‘lgan inson faoliyatining 

turi sanaladi. Ona Vatanning qurolli himoyasi doimo har bir fuqaroning 

eng oliy sharafli burchidir. Armiya esa, har doim jamiyatning bir qismi 

sifatida qaraladi, o‘z mazmunida u jamiyatda yuzaga kelgan barcha 

ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy jarayonlarni shuningdek, xalqaro vaziyatning 
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barcha qonunlarini aks ettiradi. 

Mavzuga oid adabiyotlarning tahlili. Buyuk harbiy qahramonlar 

va harbiy xizmatchilar shaxsi haqida ilmiy izlanishlar olib borgan tadqi-

qotchi S.M.Burdaning fikricha, jangovar maqsadlarga erishish uchun 

komandirlar jangovar vaziyatni hisobga olishlari, ehtimoliy o‘zgarishlarni 

hisobga olishi, salbiy ta’sirlarni bartaraf etishi, qurol-yarog‘dan foydalana 

olishda yuqori bilim va ko‘nikmalariga ega bo‘lishi, jangovor qobiliyat va 

fazilatlarni yuqori darajada egallagan bo‘lishlari shart hisoblanadi. 

Mashg‘ulot topshiriqlarini bajarishda har bir komandir taktik harakat-

larning mumkin bo‘lgan yo‘nalishini va natijasini oldindan ko‘ra olishi, 

unga mo‘ljallangan narsalar bilan taqqoslay olishi, vaziyatni kuzatishi 

hamda har bir holatni kreativlik nuqtai-nazardan e’tiborga olishi lozim 

sanaladi[1,69].  

Ta’kidlash joizki, harbiy rahbar-komandir ishtirok etishi mumkin 

bo‘lgan jangovar harakatlar harbiy-siyosiy, harbiy-texnikaviy, mafkuraviy 

va ijtimoiy-psixologik, qurol-yarog‘lar, jamoa yetakchiligi, jangovar 

harakatlarda olib borilayotgan tarbiyaviy ishlarning ijtimoiy-psixologik 

qonuniyatlari, ichki tuzilishi va maqsadlari, harbiy xodimlarning jangovar 

va psixologik tayyorgarligi kabi murakkab ishlar bilan tavsiflanadi. 

Tadqiqotchi L.Grimak o‘zining “Inson faolligi psixologiyasi” nomli 

monografiyasida “Rahbarning boshqaruv imkoniyatlarini o‘rganish avvalo, 

uning boshqaruv ko‘nikmalari, maxsus qobiliyati, boshqaruv qarorlarini 

qabul qilish tajribasi, o‘z qo‘l ostidagilarni boshqarish usuli kabi muhim 

masalalarning mohiyatini tadqiq etishdan boshlanishi zarur[2,98] degan 

fikrni bildiradi. Demak, boshqaruv faoliyati rahbarning barcha sohalari 

uchun xos bo‘lib, mazkur jarayonda inson turli ta’sir vositalarini qo‘llash 

orqali boshqalarning xatti-harakatlarini ham o‘zgartiradi. Ya’ni, rahbar o‘z 

bo‘ysinuvchilari bilan ishlashi murakkab ijtimoiy jarayon bo‘lib, u qaysi 

sohada bo‘lmasin rahbar imijining ijobiy ijtimoiy-psixologik omillarini 

rivojlantirishni talab etadi. 

Akademik V.Afanasevning tak’kidlashicha: “Yaxshi muhandislarni, 

yaxshi o‘qituvchilarni, yaxshi tibbiyot xodimlarini, yaxshi davlat 

xizmatchilarini tayyorlashimiz mumkin lekin, davlat rahbarlarini, bir so‘z 

bilan aytganda har qanday soha rahbarlarini alohida tayyorlashni iloji yo‘q. 

Biroq, ularning olgan ta’lim va tarbiya malakalari, soha bo‘yicha 

o‘zlashtirgan bilim va ko‘nikmalari, kasbiy kompetensiyalari, kasbiy 

mahorat va maxsus qobiliyatlari boshqaruv faoliyati samaradorligini 

ta’minlovchi imijning ijtimoiy-psixologik determenantalari hisobla-

nadi[3,77]. Mazkur ta’rifdan shuni anglash mumkinki, harbiy rahbar-

komandirlar oldindan tayyorlanmaydi balki, shaxs psixikasining o‘ziga xos 

xususiyatlari, o‘z sohasi bo‘yicha olgan mukammal bilimlari shuningdek, 

yillar davomida harbiy xizmat sohasida faoliyat yuritish natijasida 

orttirilgan ijtimoiy-psixologik omillar hisoblanadi. 

Harbiy rahbar-komandirlarning harbiy harakatlarida ham qator 

ijtimoiy-psixologik sabablar mavjud ya’ni ehtiyojlar, his-tuyg‘ular, istak, 

xohish, intilishlar, qiziqishlar, ideallar, e’tiqodlar va hokazo. Yuqorida 

ta’kidlangandek, har qanday rahbar faoliyati o‘z maqsadiga ega hisobla-

nadi[4,132]. Demak, jangovar faoliyatdagi yutuqlar harbiy rahbar-

komandir imijining ijboiy yoki salbiy ijtimoiy-psixologik xususiyatlar bilan 

shakllanganligi bilan bog‘liq hisoblanar ekan. 

M.Litvakning so‘zlariga ko‘ra, rahbarni ijtimoiy-psixologik jihatdan 

baholash quyidagi mezonlar orqali amalga oshiriladi[5,78]:  
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1. O‘z jamoasining  xatti-harakatlarini muvofiqlashtira olish; 

2. Jamoadagi ijtimoiy jarayonlarni tartibga sola bilish hamda sog‘lom 

munosabatlarni saqlay olish; 

3. Qo‘l ostidagi bo‘ysinuvchilarning imkoniyatlarini oldindan ko‘ra 

bilish qobiliyati. Demak, mazkur funksional va ijtimoiy-psixologik xususi-

yatlar nafaqat rahbar imiji uchun balki, butun bir jamoa uchun ham zarur 

omillar hisoblanadi.  

Harbiy xizmat nafaqat ijtimoiy ahamiyatga ega bo‘lgan, balki maxsus 

sharoitlarga bog‘liq bo‘lgan shaxs faoliyatining turi hisoblanadi. Davlat 

mustaqilligining ishonchli himoyasi doimo har bir harbiy rahbar-komandir-

ning eng oliy sharafli burchidir. Armiya – har doim jamiyatning bir qismi 

sifatida qaraladi, o‘z mazmunida u jamiyatda yuzaga kelgan barcha 

ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy jarayonlarni shuningdek, xalqaro vaziyatning 

barcha qonunlarini aks ettiradi. 

Tadqiqotchi D.Treysining ta’kidlashicha, rahbar imijining asosiy 

xususiyatlaridan biri bo‘lgan boshqaruvchanlikni shakllanganligining 

ijtimoiy-psixologik jihati shundaki, xizmatdoshlarining yashiringan signal-

larni seza olishi, turli mazmundagi savollar berishi hamda ularning 

pozitsiyalari, takliflarini aniqlashtirishga undash qobiliyati kabilarda 

namoyon bo‘ladi. Shu bilan birga, haqiqiy rahbar faol tinglash qobiliyatiga 

ega bo‘lishi, hamkor shaxslarga o‘zining rejalari va maqsadlarini to‘g‘ri 

yetkazib bera olish qobiliyatiga ham ega bo‘lishi, boshqaruv faoliyatining 

shartlaridan biri hisoblanadi[6,98]. Demak, rahbarda nutqiy qobiliyat, 

oratorlik hamda turli xil shaxslarning nutqidagi semantik va konstruktiv 

mazmunni tez anglay olish qobiliyati ham mavjud bo‘lishi kerak ekan. 

Tadqiqotchi L.Berestova o‘zining rahbar professionalligining xarakte-

rini aniqlashga oid dissertatsiya ishida, rahbar shaxsiga xos emotsional 

intellektning boshqaruvdagi roli haqida, o‘ziga xos ta’rifni keltirib o‘tgan. 

Uning fikricha, yuqori rivojlangan emotsional intellekt rahbar shaxsi 

uchun, o‘z his-tuyg‘ularidan va boshqalarning his-tuyg‘ularidan o‘z vaqtida 

xabardor bo‘lishga, noxush hislarning sabablarini tushuna olishga, o‘z 

hissiy holatini har qanday murakkab sharoitlarda boshqara olishga, begona 

shaxslar va qo‘l ostidagi yangi xizmatchilarga nisbatan hamdard bo‘la 

olishga, ularning imkoniyatlari va qay darajadagi malakalari mavjudligini 

ko‘ra olishga, ularni tarbiyalash hamda kasbiy salohiyatlarini 

rivojlantirishga g‘amxo‘r bo‘la olish kabi xususiyatlarini ta’minlovchi 

qobiliyatlar turi sifatida xizmat qiladi[7,24]. Demak, harbiy rahbar-

komandir xizmat faoliyatini to‘g‘ri tashkillashtirish uchun samarali 

boshqaruvga oid emotsional intellektning shakllanganligi zarur ekan. 

Tadqiqot metodologiyasi. Harbiy boshqaruv rahbarlarini 

tayyorlashda imijning ijtimoiy-psixologik sifatlari ahamiyatli hisoblanib, 

ularni kasbiy boshqaruvchanlik tushunchasi bilan tushuntirishi shart 

hisoblanadi. Tadqiqotchi Ye.Trifonovning ta’kidlashicha, harbiy boshqaruv 

masalalarini o‘rganilishiga metodologik sabablar sifatida quyidagilar 

ajratiladi[8,55]: 

zamonaviy jamiyatdagi jadal o‘zgarishlar, undagi ijtimoiy-iqtisodiy 

o‘zgarishlarning yuqori sur’ati kasbiy ma’suliyatga oid qator talablarni 

keltirib chiqaradi, bu esa, harbiy-kasbiy bilimlarni o‘zlashtirish 

jarayonining ahamiyatini yanada oshiradi; 

harbiy xizmat talablari va jamiyatning yuqori malakali harbiy kadr-

mutaxassislarga bo‘lgan ehtiyojining ortishi hamda harbiy-kasbiy ta’lim 

tizimini modernizatsiya qilish vazifalari; 
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mustahkam faoliyat turi, ya’ni harbiy rahbarlarning xizmat 

vazifalarini bajarishga tayyorligi, harbiy xizmatning turli majburiyatlarini 

muvaffaqiyatli hal qila olish imkoniyati masalasi; 

ekstremal sharoitlarda topshiriqlarni kutmaydigan va lavozim majbu-

riyatlari zimmasiga yuklatilgan kundan boshlab, muvaffaqiyatli 

bajaradigan, ijodiy va oqilona tashabbus ko‘rsatadigan professional harbiy 

rahbar-kmandirlarni tayyorlash masalasi va boshqalar. Demak, zamonaviy 

harbiy psixologiya va ijtimoiy psixologiya, boshqaruv psixologiyasi 

fanlarida «Kasbiy tayyorgarlik» tushunchasiga nisbatan «Boshqaruv imiji» 

tushunchasini qo‘llash maqsadga muvofiqdir. 

Tahlil va natijalar. Harbiy rahbar-komandir imijini ijtimoiy-

psixologik jihatdan o‘rganishda, qolaversa ular tomonidan harbiy xizmatni 

samarali tashkillashtirishda harbiy rahbar-komandirning shaxsiy sifatlari 

muhim hisoblanadi. Shu bois, harbiy rahbar-komandir imijini ijtimoiy-

psixologik xususiyatlarini empirik jihatdan tadqiq etishda, ularning shaxsiy 

sifatlar uslubi darajasini o‘rganish yuzasidan olingan tadqiqot natijalari 

Kraskal-Uollis mezoniga ko‘ra, birinchi shkala ijtimoiy-axloqiy yetuklik 

harbiy uchuvchi komandirlarda 117,21, tank komandirlarida 140,13 va 

harbiy aloqa komandirlarida 105,12 natija bilan o‘rtacha farqni namoyon 

qilgan. (h=12,42, p≤0,05). Ma’naviy yetuklik shkalasi harbiy uchuvchi 

komandirlarda 117,60, tank komandirlarida 125,25 va harbiy aloqa 

komandirlarida 105,36 natijalarni namoyon qilgan. Emotsional yetuklik 

shkalasi harbiy uchuvchi komandirlarda 101,65, tank komandirlarida 

145,32 va harbiy aloqa komandirlarida 120,41 kabi darajalar bilan o‘zaro 

yuqori farqlarni qayd etgan. Keyingi shkala, ijtimoiy intellekt shkalasi 

bo‘yicha harbiy uchuvchi komandirlarda 102,54, tank komandirlarida 

149,41 va harbiy aloqa komandirlarida 127,36 kabi natijalarni aks ettirgan 

va farqlar yuqori darajada kuzatilgan. Jamoada yetakchilik shkalasiga 

bo‘yicha, harbiy uchuvchi komandirlarda 120,12, tank komandirlarida 

154,84 va harbiy aloqa komandirlarida 129,84 kabi darajalar bilan o‘rta 

farqlarni aks ettirgan. Boshqacha qilib aytganda, boshqaruv qarorlarini 

qabul qilishda bilimlar (fanlar doirasida), ko‘nikmalar (kasbiy yetuklik) va 

ijod (harbiy san’at)ning uyg‘unlashuvi sodir bo‘lgan. 

Tadqiqotdagi miqdoriy natijalar va ularning tahliliga ko‘ra harbiy 

rahbar-komandirning boshqaruv faoliyatidagi shaxsiy sifatlar uslubi turli 

harbiy bo‘linma komandirlari bo‘yicha o‘rganilgan bo‘lsa-da, miqdoriy 

ko‘rsatkichlar harbiy rahbar-komandir faoliyatining kognitiv jabhasi 

bevosita ularning ijtimoiy intellekt ko‘rsatkichlarini tavsiflamoqda. 

Ijtimoiy-axloqiy yetuklik darajasi esa, harbiy rahabar-komandirlarning 

konativ jabhalarini aks ettirgani singari, emotsional intellektiga tayanib 

emotsional-baholovchi jabhasini ifodalaydi. Barcha jabhalar esa, harbiy 

rahbar-komandirlar imijini ifodalovchi jamoadagi liderlik yoki 

boshqaruvdagi yetakchiligini belgilaydi. Miqdoriy natijalarga asoslanib, 

harbiy rahbar-komandirlar boshqaruv faoliyatida ijtimoiy-axloqiy 

yetuklikning kognitiv va konativ faoliyatdagi o‘ziga xosligi shundan 

iboratki, o‘ziga va atrofdagilarga nisbatan munosabatida bilim va 

qobiliyatlardan samarali foydalanishini ko‘rsatmoqda. Harbiy rahbar-

komandirlarning emotsional yetukligi esa harbiy xizmat faoliyatining 

emotsional-baholovchisiga xos xususiyatlarni tavsiflamoqda, ya’ni o‘zining 

va bo‘ysinuvidagi harbiy xizmatchilarning kechinmlarini anglay oladigan 

va xatti-harakatlariga nisbatan sezgirlik hamda xulq-atvorini baholay 

olishini ko‘rsatmoqda. Bu borada ustuvorlik tank komandirlarida ustuvor 
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ekanligi aks etgan (140,13). Ushbu yo‘nalish harbiy rahbar-komandirlar 

faoliyati harbiy aloqa komandirlari va harbiy uchuvchi komandirlariga 

nisbatan ustuvorligi shundan iboratki, tank komandirlarining faoliyatlari 

jamoaviy faoliyatni taqazo etganligi sabablidir. 

Xulosa va takliflar. Komandirlarda ijobiy imij xususiyatlarini 

takomillashtirish uchun muloqot ishtirokchisining fikr-niyatlarini 

tushunish, noverbal xulq-atvorni tushunish, shaxslararo o‘zaro ta’sir, 

ijtimoiy-axloqiy yetuklik, ma’naviy yetuklik, ijtimoiy intellekt va 

muammoli vaziyatlarda o‘zini tutish kabi psixologik xususiyatlarning 

rivojlanganligi, kasbiy faoliyat jarayonida jamoalar bilan pozitiv 

munosabatlarni o‘rnata olishga xizmat qiladi. Demak, mazkur tadqiqotni 

ijtimoiy-psixologik jihatdan o‘rganishga asos va zarurat mavjud, qolaversa, 

mazkur tadqiqotimiz harbiy xizmat sohasida faoliyat olib borayotgan 

komandirlar xizmatida yuzaga kelayotgan ayrim muammolarga ilmiy 

yechim bo‘lishi ehtimoldan holi emas. 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1. Бурда С.М. Престиж военной службы. – М.: СоТис 1999. – С. 

69. 

2. Гримак Л.П. Психология активности человека: 

психологические механизмы и приемы саморегуляции / Л.П.Гримак. - 

Москва: URSS, Либроком, 2018. – С. 98. 

3. Афанасьев В.Г. Общество: системность, познание и 

управление. В.Г.Афанасьев. – М.: Вт. изд.(II), ЭСКИМОС, 2009. – С. 

77. 

4. Прохвощев В.А. Забродин Ю.М.  Военная служба по контракту 

– М.: Нива России 1997. – С. 132. 

5. Литвак  М.Е. Как управлять собой, делом и судьбой: 

психология управления в действии / М.Е. Литвак. – Рн / Д: Феникс, 

2017. – С. 78. 

6. Трейси Д.С. Менеджмент с точки зрения здравого смысла: / 

Диана Трейси; пер. с англ. Е.Симоновой. – М.: «Образование», вт.изд.  

2009. – С. 98. 

7. Берестова Л.И. Социально-психологическая компетентность 

как профессиональная характеристика руководителя: автореф. дисс. 

канд. психол. наук: – М., 1994. – С. 24. 

8. Трифонов Е.В., Психофизиология военно-профессиональной 

деятельности: словарь. С.-Пб., 2006. – С. 55. 

9. Butayeva U. Rahbar kadrlar zaxirasini shakllantirishda ijtimoiy 

intellekt va qadriyatlarining o‘rni. //Ta’lim va innovatsion tadqiqotlar (№ 

7) 2023 йил. С. 218. 

  

 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education    published: 1 november 2024 

    ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                            153                                       volume 2 | Issue 3 | 2024 

THE ROLE OF INTERACTIVE LESSONS IN PRIMARY EDUCATION 

BOSHLANG‘ICH TA’LIMDA INTERFAOL DARSLARNING O‘RNI. 

РОЛЬ ИНТЕРАКТИВНЫХ УРОКОВ В НАЧАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ 

Shodiyev 

Fakhriddin 

Teshaevich1  

 

 

Shodiyev 
Fakhriddin 

Teshaevich–PhD in 

Philology, Uzbek-
Finnish 

Pedagogical 
Institute  

Shodiyevbt@gmail.com  

 

 

1.-Uzbek-Finnish pedagogical institute, Samarkand, Uzbekistan 

Abstract. This article discusses interactive teaching technology in primary 

education and its potential. Interactive lessons teach students to think freely and 

actively process information. They develop skills such as solving problems in 

groups, working collaboratively, and expressing their thoughts in written form. 

Interactive methods do not imply abandoning traditional methods but rather 

represent the ability to organize lesson content interactively and collaboratively. 

Keywords: education, interactive lessons, educational content, creativity, 

interactivity, problem-based learning, creative education, pedagogical skills, 

globalization, didactic technology.  

Annotatsiya. Ushbu maqolada boshlang‘ich ta’limda interaktiv ta’lim 

texnologiyasi, uning imkoniyatlari haqida fikr yuritiladi. Chunki interaktiv 

darslar talabalarga erkin fikrlash va ma’lumotlarni faol qayta ishlashni 

o‘rgatadi. Muammolarni guruhlarda hal qilish, birgalikda ishlash, o‘z fikrlarini 

yozma ravishda ifodalash qobiliyatini rivojlantiradi. Interaktiv usullar an’anaviy 

usullardan voz kechishni anglatmaydi, balki dars mazmunini interaktiv, 

hamkorlikda va hamkorlikda tashkil etish qobiliyatini anglatadi. 

 Kalit so‘zlar: ta’lim, interaktiv darslar, ta’limiy kontent, ijodkorlik, 

interaktivlik, muammo asosidagi ta’lim, ijodiy ta’lim, pedagogik mahorat, 

globallashuv, didaktik texnologiya. 

Аннотация. В этой статье рассматриваются интерактивные 

технологии обучения в начальном образовании и их потенциал. 

Интерактивные уроки учат студентов свободно мыслить и активно 

обрабатывать информацию. Они развивают навыки, такие как решение 

проблем в группах, совместная работа и выражение своих мыслей в 

письменной форме. Интерактивные методы не означают отказ от 

традиционных методов, а представляют собой способность организовать 

содержание уроков интерактивно и в сотрудничестве. 

Ключевые слова: образование, интерактивные уроки, 

образовательный контент, творчество, интерактивность, проблемное 

обучение, творческое образование, педагогическое мастерство, 

глобализация, дидактическая технология.     

In order to achieve effective, high-quality results in the educational 

process, it is important to clarify what competencies will be inculcated in pre-

school students (6-11). Because global processes are negating traditional 

lessons. Therefore, “in contrast to traditional methods in the organization of the 

educational process, it is time to learn new pedagogical approaches and apply 

them in the educational process” (5-36). This means that the use of interactive 

methods in the organization of the teaching process creates an environment for 

students to think creatively. Because “the teacher is the center of attention in the 

interactive lesson and reaches out to the student as he or she says” (1-9). This, 

in turn, allows students to exchange ideas. Conditions will be created for mutual 

information exchange. They discuss the issues that need to be resolved in 

cooperation and solidarity, find solutions, and solve problems together. They 

demonstrate their knowledge to each other based on the information they 

receive. Inspired by each other, they create spiritual satisfaction. They become 
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interested in understanding each other and do not know that time has passed. 

Each participant feels like the author of the educational content. Achieve full 

mastery of the content and quality of education. That is why this method is 

called in some sources as the pedagogy of cooperation. Primary education 

forms the foundation of a child’s academic, emotional, and social development. 

In recent years, the focus has shifted from traditional lecture-based methods 

toward more interactive lessons. These lessons encourage active participation, 

creativity, and collaboration, essential for young learners to develop not only 

academic skills but also emotional and social intelligence. Interactive lessons 

foster student-centered learning by making the teaching process more engaging 

and dynamic. This methodology aligns with the learning principles outlined by 

Jean Piaget, who emphasized hands-on experiences, and Lev Vygotsky, who 

underlined the importance of social interaction in learning. 

What is an interactive method and what does it mean? Interactive methods 

facilitate the learning process through the interaction and interaction of students. 

Derived from the English word interactive, "Interact" means "interaction", and 

act means action, influence, activity. Interactive lessons have become 

increasingly prominent in primary education, shifting away from traditional 

teacher-centered approaches to more dynamic, student-centered learning 

environments. These lessons actively involve students through discussions, 

activities, games, and multimedia tools. This engagement promotes better 

understanding, retention, and enthusiasm for learning. Interactive lessons 

involve hands-on activities, group collaboration, use of educational 

technologies, and real-time feedback. These lessons often incorporate digital 

tools (e.g., smartboards, tablets, and interactive software) as well as non-digital 

techniques, such as storytelling, role-play, and hands-on experiments. 

Importance of Interactive Lessons in Primary Education: Increased Engagement 

and Motivation: Interactive lessons make learning fun and encourage 

participation. Students stay focused longer, reducing boredom and distractions. 

Intrinsically motivated learners develop a positive attitude toward education. 

Better Knowledge Retention and Understanding: When students actively 

participate in the lesson, they retain information better. Visual aids and hands-

on activities solidify abstract concepts. By engaging multiple senses, interactive 

lessons accommodate diverse learning styles (visual, auditory, and kinesthetic). 

Development of Problem-Solving and Critical Thinking Skills: Group 

discussions and inquiry-based learning tasks foster independent thought. Real-

world challenges encourage students to think creatively and analytically. 

Interactive lessons train students to apply classroom knowledge to everyday 

problems. Fostering Social Skills and Emotional Intelligence: Activities like 

group projects, debates, and storytelling develop communication and 

interpersonal skills. Role-playing exercises promote empathy and help students 

manage emotions effectively. Cooperative learning creates a supportive 

environment, boosting self-esteem and collaboration. Preparation for Future 

Learning:  Interactive lessons cultivate critical thinking and curiosity, essential 

for lifelong learning. Students gain practical skills, such as teamwork, 

leadership, and adaptability, which are valuable beyond the classroom. 

Interactive lessons teach students to think freely and actively process 

information (4-17). Develops the ability to find solutions to problems in groups, 

to work together, to express one's views in writing. Interactive methods do not 

mean abandoning traditional methods, but the ability to organize the content of 

the lesson in an interactive, collaborative and collaborative way. It’s impossible 

to understate the importance of interactive learning in a school environment, 
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especially as recent developments in technology have, in turn, brought about 

ground-breaking changes to the way that kids learn. In essence, interactive 

learning espouses a “hands-on” approach which goes above and beyond 

textbooks to encourage student engagement and knowledge retention. Far from 

being a method of teaching reserved for only elementary-level students, the 

notion of the interactive classroom has been realized even at the highest stages 

of education  – but if you still need more convincing, have a read of the 

following benefits. Often, students can feel disengaged and distanced from their 

teacher, particularly if said teacher stays rooted at their desk doling out 

instructions for the lesson’s duration. Interactive learning is a prime opportunity 

to avoid this kind of passive information retention, as according to research, the 

majority of students learn more – up to 60% more, in fact – interacting (with a 

resource, or other people) than they do reading. Asking students to reconstitute 

what they’ve learnt in other forms – paraphrasing, the creation of a short 

animation, or a mind map– will ensure that their brains remain engaged. 

Traditional teaching methods have come under fire in recent decades for failing 

to properly equip children with the tools needed to navigate the twenty-first-

century world. Interactive learning tempers that problem by teaching students 

more universally-applicable critical and problem-solving skills. Much of the 

time, this teaching will be achieved via digital and technological means in the 

classroom, allowing teachers to put into practice the web-related tools that have 

become so central to modern life and work. Better yet, studies show that up to 

80% of students perceive the use of technological aids to improve the teaching 

of their instructors. We’ve mentioned the teacher’s use of interactive tools, but 

what about the students’? Though it may seem a little risky to let the 

class loose on computers and iPads, these devices are in fact a wonderful way to 

awaken young people to the educational dimensions of technology. There are, 

of course, a couple of boundaries that have to be put in place so that students 

stay on track. You may have to block certain social media websites, for example 

– but once those kinks are ironed out, you can introduce the class to a whole 

world of invaluable e-learning resources, from Google Scholar to Quizlet. A 

generation of innovative learners, coming up! 

Importance of Interactive Lessons in Primary Education: 

1.  Enhanced Engagement and Motivation: Interactive lessons stimulate 

students' curiosity, making learning enjoyable. They encourage active 

participation, which keeps young learners focused longer. 

2. Improved Retention and Understanding: When students participate 

actively in the learning process, they are more likely to retain knowledge. 

Hands-on and visual learning techniques help solidify complex concepts, 

catering to multiple learning styles (kinesthetic, visual, auditory). 

3. Development of Critical Thinking and Problem-Solving Skills: 

Interactive learning fosters inquiry and independent thinking. Group activities 

and real-world problem-solving exercises encourage students to think critically 

and work collaboratively. 

4. Promotes Social Skills and Emotional Learning:  Collaboration in 

interactive activities promotes teamwork, empathy, and communication skills. 

Role-playing and group discussions allow students to explore emotions and 

practice positive behaviors. 

Role of Technology in Interactive Lessons 

Technology enhances interactivity by offering: 

 Smartboards: Enable teachers to present multimedia content 

interactively. 
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 Educational Apps and Games: Provide personalized learning 

experiences that motivate students. 

 Virtual Reality (VR) and Augmented Reality (AR): Immerse students in 

topics such as history, geography, and science. 

 Interactive Quizzes and Polls: Offer instant feedback, helping teachers 

assess students' understanding. 

The following methods of interactive teaching are available: 

- Problem-based education; 

- Project education; 

- Game education; 

- Creative education; 

- Heuristic education; 

- IT education. 

        Interactivity is the interaction of two people, that is, the learning process 

takes place in the form of a dialogue, in the form of dialogue (computer 

communication) or on the basis of teacher-student interaction. 

       Interactive - occurs in interaction, movement, impact, student-teacher 

interaction. 

       The main goal of the interactive method is to create an environment for 

active, free, creative thinking of the student by creating the most favorable 

environment and situation for the learning process. 

       It means ensuring the quality and effectiveness of education by 

demonstrating the intellectual potential and inner potential of the student. 

       The interactive lessons take place in such a way that no student is left out, 

that is, they have the opportunity to express openly what they have heard, read, 

seen and known. 

      There is a process of exchanging knowledge, ideas and opinions. It 

promotes sincerity, interest in learning, mutual support and friendship. 

       When interactive lessons are organized, students learn to work individually, 

in pairs, and in small groups. 

In this case, the organized lessons can be based on research plans, role-

playing games, pre-planning, algorithms, modulation, work with textbooks, 

work with various documents, work with information sources, creative work. 

Stages of organizing interactive lessons.  Selection of subject and content of the 

subject; 

- Defining a common goal for the subject of the lesson; 

- Defining the theoretical and practical knowledge provided in the development 

of the content of the course; 

- Express the concepts, knowledge, skills and abilities that need to be mastered 

by the student; 

- The choice of the form, method, means of the lesson; 

- Take into account the unit of time spent by the student to acquire concepts, 

knowledge, skills and abilities; 

- Create a system of exercises and examples to get the results of each stage; 

- Development of tests, questions for control; 

- Creating a sequence and completion mechanism for the course process. 

     Changes in teacher-student relationships in interactive education. The 

teacher is not a carrier of knowledge, but a facilitator, advisor, organizer, leader 

in reading and learning; 

- For him, the teacher must learn to work in the conditions of algorithmization, 

modulation, design, as well as creative thinking; 

- The teacher should not only teach, but also teach to read, not only to impart 
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knowledge, but also to be able to get it from sources, to be accustomed to two-

way active work; 

- It is necessary to create an environment for self-education, active work, 

individual, pair and small groups, an individual approach to the learning 

process. This will ensure that you master the content. 

In short, let's start with interactive activities in our education system: 

• Young teachers develop a desire for innovation, the ability to apply new 

methods in the classroom; 

• Develops the ability to work in an interactive way through continuous classes, 

creative groups, and independent work; 

• When working in such an environment, students become a driving force in the 

learning process. It increases the quality and efficiency of education and 

encourages the younger generation to become more perfect. 

        In conclusion, the level of knowledge, perception, thinking ability, interest 

of the student to have a new content and form of the educational process in the 

interactive lessons, which are based on a well-developed program in primary 

education, an improved work plan and pedagogical skills and the introduction 

of new pedagogical technology, taking into account the characteristics of age, 

and on this basis the education of the perfect man remains one of the most 

urgent tasks of the teacher. Because pedagogical technology is based on the 

creation of learning factors, it attracts students to expand the world of thinking, 

agility, learning, learning and production activities, practical action, the world 

of new ideas. Accordingly, one of our main goals is to conduct interactive 

lessons in primary education and to improve its didactic technology in the 

global process. Interactive lessons play a crucial role in primary education by 

engaging students, improving knowledge retention, developing critical thinking, 

and fostering social skills. While challenges exist, effective teacher training and 

equitable resource allocation can help integrate interactive learning methods 

across classrooms. With advancements in technology, interactive lessons will 

continue to evolve, creating more enriching educational experiences for young 

learners. 
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Annotation.  The field of drawing science, while often perceived as 

an artistic endeavor, encompasses a rich tapestry of pedagogical principles 

that are essential for the professional training of future educators. The 

interplay between artistic skills and pedagogical knowledge is critical in 

nurturing effective drawing teachers who can inspire and educate their 

students. This essay explores the key pedagogical foundations necessary for 

the professional training of future drawing science teachers, focusing on 

curriculum development, instructional strategies, assessment practices, and 

the integration of technology. 

Key words: pedagogy, teacher, training, drawing education, 

curriculum, development, visual arts, instructional methods, creative 

thinking, art pedagogy, educational psychology, assessment strategies, 

classroom management, art criticism, curriculum theory, learning theories, 

professional development, reflective practice, student-centered learning, 

interdisciplinary approach, digital tools in education, art integration. 

Аннотация. наука черчения часто воспринимается как художест-

венное направление, она включает в себя богатый набор педагоги-

ческих принципов, которые необходимы для профессиональной 

подготовки будущих педагогов. Взаимодействие между художествен-

ными навыками и педагогическими знаниями имеет решающее 

значение для подготовки эффективных учителей черчения, способных 

вдохновлять и обучать своих учеников. В этом эссе рассматриваются 

ключевые педагогические основы, необходимые для профессиональной 

подготовки будущих учителей рисования, с акцентом на разработку 

учебных программ, стратегии обучения, методы оценки и интеграцию 

технологий.  

Ключевые слова:  педагогика, учитель, тренинг, обучение 

рисованию, учебная программа, развитие, изобразительное искусство, 

методы обучения, творческое мышление, художественная педагогика, 

педагогическая психология, стратегии оценки, управление классом, 

искусствоведение, теория учебной программы, теории обучения, 

профессиональное развитие, рефлексивная практика, личностно-

ориентированное обучение, междисциплинарный подход, цифровые 

инструменты в образовании, интеграция искусства. 

Annotatsiya. Chizmachilik fanlari ko‘pincha amaliy harakat sifatida 

qabul qilinsa-da, bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy tayyorgarligi uchun zarur 

bo‘lgan pedagogik tamoyillarning turli xil asnolarini o‘z ichiga qamrab 
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oladi. Badiiy mahorat va pedagogik bilimlarning o‘zaro ta’siri o‘z 

o‘quvchilarini ilhomlantirishi va tarbiyalashi mumkin bo‘lgan samarali 

chizmachilik o‘qituvchilarini tarbiyalashda juda muhimdir. Ushbu maqola 

kelajakdagi chizmachilik fanlari o‘qituvchilarining kasbiy tayyorgarligi 

uchun zarur bo‘lgan asosiy pedagogik asoslarni o‘rganadi, o‘quv dasturlarini 

ishlab chiqish, o‘qitish strategiyalari, baholash amaliyoti va texnologiyalarni 

birlashtirishga qaratilgan.  

Kalit so‘zlar: pedagogika, o‘qituvchi, trening, chizmachilik ta’limi, 

o‘quv dasturi, rivojlanish, tasviriy san'at, o‘qitish usullari, ijodiy fikrlash, 

badiiy pedagogika, ta’lim psixologiyasi, baholash strategiyalari, sinf 

boshqaruvi, badiiy tanqid, o‘quv nazariyasi, o‘quv nazariyalari, kasbiy 

rivojlanish, aks ettiruvchi amaliyot, talabalarga yo‘naltirilgan ta’lim, 

fanlararo yondashuv, ta’limdagi raqamli vositalar, badiiy integratsiya. 

Curriculum Development. A well-structured curriculum is fundamental 

in the training of drawing science teachers. It should be designed to provide a 

comprehensive understanding of artistic techniques, visual perception, and 

art history, while also addressing pedagogical theories relevant to art 

education. The curriculum must include not only practical drawing skills but 

also theoretical frameworks that inform teaching practices. 

Incorporating interdisciplinary approaches can enhance the curriculum. 

For example, linking drawing with subjects like psychology can help future 

teachers understand student motivation and learning styles. Moreover, 

exposure to diverse artistic movements and cultures fosters a broader 

worldview, allowing future educators to teach inclusively and authentically. 

Instructional Strategies. Effective instructional strategies are crucial in 

the development of competent drawing teachers. These strategies should 

promote active learning, creativity, and critical thinking. Techniques such as 

project-based learning, collaborative assignments, and inquiry-based 

approaches encourage students to explore their artistic abilities while 

developing essential skills. 

Future educators should be trained in differentiated instruction, 

recognizing that students come with varying levels of skill and creativity. 

Tailoring lessons to meet individual needs can foster a more inclusive 

classroom environment. Additionally, modeling a growth mindset—

emphasizing the value of effort and perseverance in mastering drawing 

skills–can motivate students to embrace challenges. 

Assessment Practices. Assessment in drawing science education must 

go beyond traditional grading methods. Future teachers need to be equipped 

with formative assessment strategies that provide ongoing feedback, helping 

students refine their techniques and artistic expression. Portfolios, peer 

reviews, and self-assessments can be valuable tools for encouraging 

reflection and self-improvement. 

Moreover, teachers should understand the importance of holistic 

assessment that considers creativity, originality, and effort, rather than solely 

technical skill. This approach not only values individual expression but also 
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fosters a supportive learning environment where students feel safe to 

experiment and take risks. 

Integration of Technology. In today’s digital age, the integration of 

technology into drawing education is essential. Future teachers should be 

trained in the use of digital tools and platforms that enhance the learning 

experience. Software for digital illustration, online collaboration tools, and 

social media can facilitate innovative teaching methods and broaden 

students' exposure to contemporary art practices. 

          Assessment Practices. Assessment in drawing science education presents 

unique challenges. Traditional assessment methods may not adequately capture a 

student’s artistic development or creative process. Therefore, future teachers should 

be trained in alternative assessment strategies, such as formative assessments, 

portfolios, and self-reflections. These methods allow for a more comprehensive 

evaluation of a student's progress and encourage them to engage in self-assessment. 

Rubrics that assess not just the final product but also the creative 

process, effort, and improvement over time can provide a more holistic view 

of student performance. Future educators must learn to provide constructive 

feedback that nurtures growth rather than discourages creativity. 

Teaching Methodologies. Effective teaching methodologies are central 

to the pedagogical foundations of drawing science education. Future teachers 

must be trained in a variety of instructional strategies that encourage 

creativity, critical thinking, and technical proficiency. Constructivist 

approaches, which emphasize active learning and student engagement, are 

particularly beneficial in art education. Techniques such as collaborative 

projects, peer critiques, and studio-based learning can foster an environment 

where students feel comfortable exploring their artistic abilities. 

In addition to traditional methods, future educators should be familiar 

with inquiry-based learning. This approach encourages students to ask 

questions, explore materials, and develop their unique artistic voice. Such 

methodologies not only enhance students' drawing skills but also instill a 

lifelong passion for art. 

Integration of Technology. In today’s digital age, integrating technology 

into the teaching of drawing science is essential. Future educators should be 

equipped with the skills to utilize digital tools and platforms that enhance 

artistic expression and learning. Software for digital drawing, online 

portfolios, and virtual collaboration tools can broaden the scope of traditional 

drawing classes. 

Additionally, technology can facilitate access to a wealth of resources, 

including virtual museums and art tutorials. Future teachers should learn how 

to incorporate these resources into their lessons to create a more dynamic and 

engaging learning environment. 

Moreover, technology can support personalized learning, allowing 

students to access resources at their own pace. Training future educators in 

the effective use of these tools will prepare them to engage a new generation 

of learners who are increasingly immersed in digital media. 
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the pedagogical foundations in the professional training of future teachers of 

drawing science play a crucial role in shaping educators who are not only 

proficient in their subject matter but also adept in fostering creativity and 

critical thinking in their students. By integrating contemporary pedagogical 

theories, hands-on practice, and interdisciplinary approaches, teacher training 

programs can effectively prepare aspiring educators to navigate the 

complexities of teaching drawing science. 

Emphasizing the importance of reflective practices, collaborative learning, 

and adaptability, these foundations equip future teachers to create engaging 

and inclusive learning environments. As they develop a deeper 

understanding of both artistic techniques and educational methodologies, 

they become empowered to inspire the next generation of artists and 

thinkers. Ultimately, a robust pedagogical framework ensures that future 

teachers of drawing science can cultivate a passion for art and a lifelong 

appreciation for creativity in their students, thereby contributing to the 

broader educational landscape. 

Conclusion. The professional training of future teachers of drawing 

science must be grounded in solid pedagogical foundations that encompass 

curriculum development, instructional strategies, assessment practices, and 

technology integration. By fostering a comprehensive understanding of both 

artistic skills and educational theories, we can equip future educators with 

the tools necessary to inspire and guide their students in the exploration of 

drawing.  

Ultimately, this holistic approach will contribute to the development 

of well-rounded artists and critical thinkers who can appreciate and 

contribute to the world of visual arts. 
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Annotasiya. Ushbu maqolada boshlang’ich sinflarda tabiatshunoslik 

fanlarini o’qitishda innovasion uslublardan foydalanishning metodik 

xususiyatlari tahlil etilgan. Bunda tabiatshunoslik darslarini zamonaviy 

texnologiyalar asosida tashkil etishning afzalliklari haqida so’z yuritilib, dars 

jarayonida didaktik o’yinlar, integrasion usullar, muammoli ta’lim usullaridan 

keng foydalanish haqida ma’lumotlar keltirilgan. Xususan, tabiatshunoslik 

fanlarini o’qitish jarayonida muammoli usullardan foydalanish atroflicha tahlil 

etilgan va shu asosda tegishli xulosalar berilgan. 

Kalit so’zlar: ta’lim, tarbiya, metod, usul, dars, innovasion texnologiya, 

didaktik uyinlar, integrativ usullar, muammoli ta’lim, muammoli dars, 

muammoli savollar.  

Аннотация. В этой статье раскрывается сущность использования 

методических приёмов по  инновационной  технологии  на уроках приро-

доведения в начальных классах. Прилагаются, материалы по методи-

ческим особенностям использования современной технологии на уроках 

природоведения, в использования дидактических игр, интегративные 

методические приёмы и организации проблемных уроков. В статье также 

рассматриваются задачи проблемных уроков и делаются выводы о том, 

что в каждом уроке природоведческих дисциплин в начальном классе 

можно создать проблемные ситуации, которые ученики смогут решать 

самостоятельно или же отвечать на заданные вопросы. 

Ключевые слова: обучения, воспитания, методы, методические 

приёмы, урок, инновационная технология, дидактические игры, 

интегративные методы, проблемное обучение, проблемный урок, 

проблемные вопросы.  

Abstract. This article analyzes the methodological features of the use of 

innovative methods in the teaching of natural sciences in primary school. It 

discusses the advantages of organizing science lessons on the basis of modern 

technologies, provides information on the widespread use of didactic games, 

integration methods, problem-based learning methods in the teaching process. 

In particular, the use of problem-based methods in the teaching of natural 

sciences has been analyzed in detail and appropriate conclusions have been 

drawn on this basis.  
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Problem-Based Lesson, Problem-Solving Questions. 

Kirish. Respublikamizda amalga oshirilayotgan ijtimoiy va iqtisodiy 

taraqqiyotning bugungi zamonaviy bosqichi ta’lim-tarbiya tizimi oldida 

demokratik jamiyatda erkin yashay oladigan, huquqiy madaniyati shakllangan, 

ijtimoiy munosabatlarga kirishimli, umuminsoniy qadriyatlarga yo’nalgan 

ijtimoiy faol, ma’naviy jihatdan yetuk yoshlarni tarbiyalash vazifasini 

qo’ymoqda.  

Hozirgi kunda o’quvchilarni zamon talabiga mos qilib o’qitish, tarbiyalash, 

rivojlantirish bilan bir qatorda, ta’lim jarayonini ularning individual 

xususiyatlarini hisobga olgan holda tashkil etishni taqozo etmoqda. Bu 

jamiyatda o’z qarashlari shakllangan, keng fikrga ega, ijodkor, qobiliyatli, 

egallagan bilimlarini hayotga tadbiq eta oladigan, davr talabiga mos yashab 

mehnat qiladigan, madaniyatli, odob-ikromli, odamgarchilik xususiyatlariga ega 

bo’lgan, jismoniy jihatdan barkamol yoshlarni tarbiyalash talabini qo’ymoqda.  

Jamiyatimizda bo’layotgan o’zgarishlar o’qitish metodikasida nazariy va 

amaliy jihatdan davr talabiga mos darsni tashkil qilishni talab etmoqda. 

Ma’lumki, dars ta’lim-tarbiya jarayonining markazi hisoblanadi. Shuning uchun 

ham taniqli olimlar bilan metodistlar, ijodkor o’qituvchilar, bugungi dars 

qanday bo’lishi kerak, u oldingi o’tilgan darsdan nimasi bilan farq qilishi lozim 

degan savolga javob qidirmoqda.  

Shuning uchun ham davr talabiga mos kadrlar tayyorlashda maktabning 

o’rni katta ekanligi hamamizga ma’lum. Shu bois, maktabda darsga alohida 

ahamiyat qaratiladi va o’qituvchining zamon talabiga mos dars o’tishi talab 

etiladi. 

 Adabiyotlarning tahlili. Ko’rsatish lozimki, boshlang’ich sinf 

tabiatshunoslik darslarida o’quvchilarga jonli va jonsiz tabiat to’g’risida aniq 

bilimlar berish, ularning o’zaro bog’liqligini ochib berish, odam organizmini va 

uning salomatligini saqlash to’g’risida ma’lumotlar berish, tabiatda kuzatishlar 

o’tkazish o’quv va ko’nikmalari bilan qurollantirish, tabiatdan oqilona 

foydalanish va uning boyliklarini ko’paytirishga qaratilgan insonning mehnat 

faoliyati bilan tanishtirish, jonajon tabiatga muhabbat uni muhofaza qilishga 

intilishni tarbiyalash kabi masalalar yoritiladi. Bunda o’quvchilarga odamlar 

mehnati atrof tabiat bilan chambarchas bog’liq ekanligini ko’rsatish g’oyat 

muhimdir.  

Bugungi kunda tabiatshunoslik darslarining samaradorligini oshirishda 

fanlararo bog’lanish uslublardan foydalanish alohida ahamiyatga ega bo’lib, 

boshlang’ich sinf tabiatshunoslik darslarida integrasion usullardan 

foydalanishning asosiy negizi hisoblanadi.  

Ma’lumki, hozirgi zamonda tabiatni muhofaza qilish, ekologik ta’lim va 

tarbiya berish masalalari eng asosiy va dolzarb masalalardan biri bo’lib 

kelmoqda. Asosan boshlang’ich sinflarda bu masalalarni qanday hal etish, qaysi 

metodlardan foydalanish, qaysi fanlarda bu tushunchalarni bolalarga yetkazish, 

hozirgacha o’z yechimini topolmay kelyapti.  
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Ushbu muammolarni hal etishda fanlararo bog’lanish muhim rol 

o’ynaydi. Ayniqsa hozirgi kunda uning asosini tabiatshunoslik bo’yicha bilimlar 

tashkil etib ularni integrasion usullar bilan yoritish maqsadga muvofiq bo’lar 

edi. Bu bilan bir qatorda tabiatshunoslik darslarida didaktik o’yinlardan 

foydalanish ham katta ahamiyatga ega. Ayniqsa 1-2 sinflarda “atrofimizdagi 

olam” fanini o’qitishda to’rli didaktik o’yinlardan foydalanish maqsadga 

muvofiqdir.  

Didaktik o’yinlar orqali o’qituvchilar o’quvchilarga tabiat jismlari, tabiat 

hodisalari haqida ma’lumot berib, bu bilan birgalikda ularning faolligini 

oshirishadi va fanga nisbatan qiziqishlarini o’yg’otishadi.  

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar asosida ta’lim jarayonini tashkil 

etishning turli xil bir-biriga bog’lik bo’lgan bosqichlari mavjud bo’lib, tayyor 

bilimlarni o’quvchilar ongiga yetkazish, esga olish, esda saqlash, qayta yodga 

tushirish, so’zlab berish, yozma ifodalash kabi holatlari, bilish, tushunish 

darajalarini ifodalaydi. Bu darajada bilim oluvchidan ijodiy yondashuv talab 

etilmaydi. O’zlashtirishning keyingi darajalarida esa o’quvchilar olgan 

bilimlarini amalda tatbiq etish, ma’lum natijalarni qo’lga kiritish, to’ldirish, 

boyitish, o’zgartirish, o’zining mustaqil nuqtai nazariga ega bo’lish talab etiladi. 

Bu o’zlashtirish darajalari uchun muammoli yondashuv muhimdir. Jumladan, 

boshlang’ich sinf tabiatshunoslik darslarida ham muammoli ta’lim usullaridan 

foydalanish mumkin. Albatta, o’quv jarayonini muammoli tarzda tashkil etish 

sinfga o’ziga xos psixologik jihatdan yondashuvni talab etadi.  

Tahlil va natijalar. Buning uchun, o’qituvchi va sinf o’rtasida hyech 

qanday psixologik to’siq bo’lmasligi, aksincha, iliq psixologik muhit yaratilishi 

lozim. Psixologik  tusiqni olish uchun tanishuv treningi o’tkazish tavsiya etiladi. 

Tanishuv treningida har bir o’quvchi o’zining ismini aytib, o’zida mavjud 

bo’lgan biror  bir fazilatni ifoda etishi lozim. So’ngra bugungi mashg’ulotlarni 

samarali o’tkazish qoidasi qabul qilinadi. Ushbu jarayon sinf bilan birgalikda 

amalga oshiriladi. O’qituvchi bugungi mashg’ulotning samaradorligini 

ta’minlash uchun o’quvchilar qanday koidalarga amal kilishi lozimligini sinfdan 

suraydi.  

Mashg’ulotning samaradorligini ta’minlash uchun, quyidagi qoidalarga 

amal qilish tavsiya etiladi: gapni bo’lmaslik, bir-birini eshita bilish, bir-birini 

tinglay olish ko’nikmasi, navbat bilan gapirish ko’nikmasi, qo’l ko’tarish 

qoidasiga amal qilish, sabr-toqatli bo’lish va o’zaro hurmat kabilar. Darsni 

muammoli tarzda tashkil qilish uchun, birinchi galda o’quvchi bahs-munozara 

yuritishga, fikrlarini erkin bayon etishga,tanqidiy munosabat bildirishga tayyor 

bo’lishi lozim. Buning uchun qo’yiladigan muammolarga bog’liq bo’lgan  

tushunchalar beriladi. So’ngra muammoga oid aniqlik kiritilib, ma’lum 

xulosalar chiqariladi. Bu jarayon fikr-mulohazalarda ifodalanadi.  

Boshlang’ich sinflarda muammoli darslardan foydalanish o’ziga xos 

metodik xususiyatlarga ega. Misol tariqasida, boshlang’ich sinf 

“Tabiatshunoslik” fanidan “Erta bahorda o’simliklar” mavzusidagi muammoli 

darsni keltirishimiz mumkin. Dars tabiat bo’yicha o’gkazilgan bahorgi 

ekskursiyadan keyin o’tkaziladi. Bunda o’quvchilar kunduzi  quyoshning 
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balandligi qanday o’zgarganligini, kun uzunligini, ko’payganligini va isishning 

o’simlik va hayvonot dunyosiga qanday ta’sir ko’rsatayotganligini kuzatganlar.  

Kirish suhbati davomida o’quvchilarga erta bahorda jonli va jonsiz tabiatda 

sodir bo’ladigan o’zgarishlar to’g’risida hikoya qilish taklif qilinadi. Ular 

sayrgohda ekskursiya vaqtida daraxtlarning yalang’och turganligini, yer 

chiriyotgan barglarning qalin qatlami bilan qoplanganligini, biroq ba’zi 

o’simliklar (boychechak, binafsha, chuchmoma, lola va h.k) gullayotganini 

albatta aniqlaydilar. O’quvchilar ekskursiya jarayonida  ko’rgan o’simliklari, 

ba’zi o’simliklar (boychechak, binafsha, chuchmoma, lola va h.k) 

gullayotganini aytib berishadi. Shundan keyin, o’qituvchi tomonidan “Erta 

gullovchi o’simliklar” tushunchasi kiritiladi, uning ma’nosi ochib beriladi, 

keyin nima uchun, nima sababdan sanab o’tilgan o’simliklarni erta gullovchilar 

deb aytilishi aniqlanadi. Bu o’simliklar bolalarga ekskursiyadan tanish, shunga 

ko’ra o’qituvchi o’quvchilarni ularning farqiga bora olishlarini tekshirish uchun 

savollar beradi.  Buning uchun, sinf taxtasiga o’simliklarning nomlari: binafsha, 

chuchmoma, boychechak, lola va boshqalar yozib qo’yiladi.  

O’quvchilar bu nomlarni o’qib, o’simlikni gerbariy yoki ko’rgazmali 

quroldan ko’rsatadilar va uning nomini aytadilar. Keyin, sanab o’tilgan 

o’simliklarning har birini qarab chiqish va ta’riflash taklif qilinadi. 

O’simliklarning organlari taqqoslanganda o’qituvchi muammoli o’qitish 

metodidan foydalanadi, nima uchun lola, boychechak, binafsha, chuchmoma 

erta gullaganligi aniqdanadi. Buning uchun, o’quvchilar o’simliklarning tashqi 

tuzilishini o’xshashligi va xilma-xilligi to’g’risida xulosalar chiqarishlari kerak. 

Bu bilimlar  dars jarayonida  yangi materialni o’rganish va qo’yilgan 

muammoni butunlay hal qilish uchun tayanch bo’ladi.  

O’qituvchi kirish hikoyasi oldidan topshiriqlar bajartirib, o’simliklardagi 

o’xshashlik faqat yer usti organlaridagina emas, balki yer osti organlarida ham 

bo’lishini belgilaydi va o’z xikoyasini binafsha, chuchmoma, boychechak, lola 

ildizlarini ko’rsatish bilan namoyish qiladi. O’quvchilarning ekskursiyadagi 

kuzatishlariga asoslanib, o’qituvchi erta gullovchi o’simliklarni qayerda 

(quyosh ko’p tushadigan joylarda) kurganliklarini aniklaydi.  

Javoblarni umumlashtirib, o’qituvchi o’quvchilarni shunday xulosaga olib 

keladi: erta gullovchi o’simliklarda yil davomida yer osti organlarida oziq 

moddalar to’planadi, ulardan o’simliklar bahorda foydalanadi. Bahorgi o’sish 

jarayonining ko’chayishiga bu xilda to’plangan oziq moddalar yordam beradi. 

O’simliklarning erta gullashini o’quvchilar oziq moddalar zaxirasining bo’lishi 

va bahorgi issiq bilan tushuntirishlari kerak.  

Muammo quyilishi va uni mustaqil hal qilinishi bolalarning bilishga 

qiziqishini, ya’ni ularning bilimlarni egallashga va masalalar yechishni 

o’rgatishga bo’lgan intilishlarini rivojlantirish uchun rag’batlantirish bo’lib 

xizmat qiladi. Muammoni hal qilishda asosiy vaqtni amaliy ish egallaydi. 

Chunonchi, “Kuz”, “Qish”, “Bahor” (2-sinf) mavzularini o’rganishda 

o’quvchilar oldiga quyidagi muammoli savollarni quyish mumkin: nima uchun 

kuzda qushlar issiq o’lkalarga uchib ketadilar, nima uchun ba’zi hayvonlar 

qishda uxlashadi, nima uchun kuzda sovuq tushadi va hokazo.  
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O’quvchilar oldiga u yoki bu muammoni quyishda ularning har biri 

qanchalik dars mazmunidan kelib chiqayotganligini,  didaktik va tarbiya 

maqsadlariga xizmat qilishini puxta hisoblab chiqish kerak. Bu talablarga javob 

bermaydigan muammolarni quyish  faqat darsda qarab chiqilayotgan 

masalalarning mohiyatini aniqlashga xalaqit beradi. Shuningdek, o’quvchilar 

oldiga ular zarur bilimlarga ega bo’lmasalar, ongli hal kilinishi uchun muammo 

quyish mumkin emas.  

Taklif va xulosa. Shunday qilib, o’qituvchi darsning har xil 

bosqichlarida: materialni tushuntirish, amaliy ish, tajribalarni namoyish qilish 

jarayonida va hokazolarda uning mazmuniga qarab, muammoli vaziyatlar hosil 

qilishi va muammoli savollar qo’yishi mumkin. Faqat shuni esda tutish kerakki, 

boshlang’ich ta’limda,  fanlarni o’qitishda muammoli yondashishda yetakchi 

rolni o’qituvchi o’ynaydi.  O’qituvchi  o’quvchilarning fikrlash mustaqilligini, 

amaliy va aqliy ishlarini, ularning bilish faoliyatini doimo izchillik bilan va 

mohirona rahbarlik qilgandagina muvaffaqiyatli rivojlantiradi. Buning uchun,  

birinchidan, eng avvalo sinfda mustaqil psixologik muhit, o’quvchilarga 

hurmat-ehtirom, ishonch va ijodkorlik qobiliyatini rivojlantirish uchun qulay 

sharoit yaratish lozim. 

Ikkinchidan, o’quvchilarni bilim olishini kafolatlovchi ishonchli metod 

va usullar bilan tanishtirish.  Bu o’quvchilarning yaxshi o’qishiga, ta’lim-

tarbiya olishda faollikka, ijodkorlikka olib boradigan foydali yo’nalishlardan 

biri bo’lib hisoblanadi.  

Uchinchidan, darsni o’quvchilarni  mustahkam, yaxshi bilim olishga (bu 

nazariy olgan bilimlarini hayotda qo’llay bilish degan so’z) yo’naltirish lozim. 

Bu esa o’quvchining o’z bilimiga va kuchiga ishonchini yanada oshirishiga olib 

keladi.  

To’rtinchidan, darsda o’quvchilarning ijodkorlik va mehnatsevarlik 

faoliyatlari rivojlantiriladi.  

 Xulosa  qilib aytadigan bo’lsak, o’quv materialini muammoli bayon qilish, 

uning isbotlanishini va zarur miqdordagi bilimlarning ongli o’zlashtirilishini 

ta’minlaydi, ularga bo’ladigan qiziqishni oshiradi va bolalar tafakkurini 

faollashtiradi. Bu olingan bilimlarni faqat ongli qilibgina qolmasdan, balki 

ularning ishonchga aylanishiga ham yordam beradi. Shuningdek,  o’quv 

materialini  muammoli bayon qilish o’quvchilarda o’zlarining xususiy 

farazlarini aytib, ulardan faqat haqiqatga muvofiq keladiganlarini tanlab olishga 

imkon beradi, ya’ni ularda mantiqiy fikrlashni rivojlantiradi. Muhimligi, 

muammoli bayon qilish hissiyotli bo’ladi, shuning uchun ham o’rganishga 

qiziqishni oshiradi.  

Shunday qilib, yuqorida keltirilgan materiallar asosida aytish mumkinki,  

tabiatshunoslik  darslari orqali o’quvchilar o’zlari yashayotgan tevarak atrof, 

tabiat jismlari, tabiat hodisalari va tabiat qonuniyatlari haqida birlamchi 

tushunchalarga ega bo’lishadi. Ularni  asrab avaylash,  uchun harakat qilishadi. 

Bu esa o’quvchilarni vatanparvarlik ruhida tarbiyalash uchun keng imkoniyatlar 

beradi. 

Ta’lim jarayonida yangi pedagogik texnologiyalar, ilg’or texnologiyalar-
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ning qo’llanishi, darslarning rang-barang qiziqarli tarzda tashkil etilganligiga 

olib kelishi bilan birga o’quv materiallarini chuqur o’zlashtirishlariga ham keng 

imkoniyatlar yaratadi. Shunday ekan, har bir o’qituvchi o’qitishning ilg’or, 

samarali usullarini izlashi yoxud an’anaviy usullardan ijodiy foydalanishi lozim.  
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Annotatsiya. Shaxs salomatligini ta’minlash insoniyat jamiyati 

taraqqiyotining eng dolzarb muammolaridan bo‘lib kelgan. Shaxs biologik 

evolyutsiya mahsuli, jamiyat ishlab chiqarishining asosiy harakatlantiruvchi 

kuchi, ishlab chiqarish va boshqa ijtimoiy munosabatlarning subyekti 

hisoblanadi. Alohida shaxslar, tashqi olam bilan bo‘lgan munosabatlari xilma-xil 

bo‘lganligi uchun unga xos bo‘lgan psixologik sifatlar va fazilatlar ham 

nihoyatda xilma-xildir. Ilmiy maqolada shaxs salomatligini ta’minlashning 

dolzarbligi, salomatlikni ta’minlashning omil va sabablari, jamiyat rivojlanishi va 

taraqqiyoti uchun shaxs ruhiy va jismoniy  salomatligining ahamiyati nihoyatda 

muhimligi o‘z ifodasinin topgan. Maqola aniq tavsiyalar bilan yakunlangan. 

Kalit so‘zlar. Shaxs salomatligi, oila va jamiyat, salomatlik, salomatlik 

psixologiyasi, ruhiyat va salomatlik, psixologik xizmat, jamiyatda shaxslararo 

munosabatlar, ota-onalar va farzandlar. 

Аннотация. Обеспечение здоровья личности является одной из 

наиболее актуальных проблем развития человеческого общества. Человек – 

продукт биологической эволюции, главная движущая сила общественного 

производства, субъект производства и других общественных отношений. В 

связи с тем, что отдельные личности имеют разные отношения с внешним 

миром, их психологические качества и качества чрезвычайно разнообразны. 

В научной статье показана актуальность заботы о личном здоровье, 

факторы и причины заботы о здоровье, чрезвычайно важное значение 

психического и физического здоровья человека для развития и прогресса 

общества. Статья завершается конкретными рекомендациями. 

Ключевые слова. Здоровье личности, семья и общество, здоровье, 

психология здоровья, психическое здоровье и здоровье, психологическая 

служба, межличностные отношения в обществе, родители и дети. 

Abstract. Ensuring personal health has been one of the most urgent 

problems of the development of human society. A person is a product of 

biological evolution, the main driving force of social production, the subject of 

production and other social relations. Individuals have diverse relationships with 

the outside world, so their psychological qualities and qualities are extremely 

diverse. The relevance of ensuring personal health, the factors and reasons for 

ensuring health, the importance of mental and physical health for the 

development and progress of society is expressed in the scientific article. The 

article ends with specific recommendations.  

Key words. personal health, family and society, health, health psychology, 
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mental health, psychological service, interpersonal relations in society, parents 

and children. 

Kirish. Jamiyatni sog‘lom shaxslarsiz tasavvur qilib bo‘lmaydi. Shaxs 

jamiyatda yashar ekan u jamiyatning faol a’zosiga aylangan birinchi kunidanoq 

ijtimoiy munosabatlarning ishtirokchisi hisoblanadi, shuningdek individning 

yangi sharoitga moslashishi shaxs organizmidagi barcha organlar yangi muhit va 

sharoitda hayot kechirishiga moslashishiga olib keladi. Shaxs faoliyatining 

asosini o‘yin, o‘qish, mehnat tashkil qiladi. Jamiyatda inson shaxs sifatida 

shakllanishida salomatligiga oid muammolarning juda ham ko‘pini boshidan 

kechirishi psixik aqliy rivojlanishiga, ta’limning imkoniyatlaridan keng 

foydalana olishi, ijtimoiy muhitda o‘z o‘rnini topishida ta’lim alohida ahamiyat 

kasb etadi. Yangi О‘zbekistonda sо‘nggi yillarda shaxs salomatligini himoya 

qilish borasida keng qamrovli chora-tadbirlar amalga oshirilmoqda. О‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son «2022-2026 

yillarga mо‘ljallangan Yangi О‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi»ning (70-

maqsad) yoshlarga oid davlat siyosatini takomillashtirishga oid strategik 

vazifalari belgilanib, zarur asoslari yaratilgan.2022-2026-yillarga mо‘ljallangan 

Yangi О‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida «Yoshlarni vatanparvarlik, 

fuqarolik tuyg‘usi, bag‘rikenglik, qonunlarga, milliy va umuminsoniy 

qadriyatlarga hurmat ruhida, zararli ta’sirlar va oqimlarga qarshi tura oladigan, 

hayotga bо‘lgan qat’iy ishonch va qarashlarga ega shaxs sifatida 

tarbiyalash,yoshlarni ahloqiy negizlarni buzishga olib keladigan xatti-

harakatlardan, terrorizm va diniy ekstremizm, separatizm, fundamentalizm, 

zо‘ravonlik va shafqatsizlik g‘oyalaridan himoya qilish» borasidagi vazifalar 

belgilangan. 

О‘zbekiston Respublikasining 2020-yil 23-sentabrdagi «Ta’lim 

to‘g‘risida»gi qonuni, О‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil          

28-yanvardagi PF-60-son «2022-2026-yillarga mо‘ljallangan Yangi 

О‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi» tо‘g‘risida, 2017-yil 20-apreldagi PQ-

2909-sonli «Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida»gi, 2018-yil 5-iyundagi PQ-3775-sonli «Oliy ta’lim muassalarida 

ta’lim sifatini oshirish va ularni mamlakatda amalga oshirilayotgan keng 

qamrovli islohatlarda faol ishtirokini ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-

tadbirlar tо‘g‘risida» qarorlari va boshqa me’yoriy xujjatlarda belgilangan keng 

kо‘lamli vazifa va chora-tadbirlarni amalga oshirishda mazkur maqola  muayyan 

darajada xizmat qiladi. 

Shaxslararo munosabatlarda salomatlikni ta’minlashda ijtimoiy 

munosabatlar ko‘lamining kengayishi o‘sib kelayotgan avlodni o‘ta murakkab 

xususiyatga ega munosabatlar jarayoniga har tomonlama yetuk bo‘lishida asosiy 

vositadir.Individ shaxs sifatida shakllanar ekan ruhiy salomatlik va tetiklik hech 

qachon tark etmasligi zarur xususiyat hisoblanadi.Shaxs ruhiy jihatdan salomat 

bo‘lishi uchun o‘z so‘ziga, irodasiga, tafakkuriga rahbar bo‘lishi,munosabatlarda 

faolligini yo‘qotmasagina kundalik faoliyatida kam xato qiladi. Shaxs qaysi 

jamoaning a’zosi bo‘lishidan qat’iy nazar, shaxslararo munosabatlarda faqat 

o‘zining yuksak bilimdonligi, faolligiga ishonishi hamda tafakkur orqali ish 
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yuritishi, jamiyatda kundalik qoidalarga to‘laqonli rioya qilishi muhim o‘rin 

tutadi. Shaxs psixologik, intellektual va fiziologik jihatdan turli hayotiy qarama-

qarshiliklar, keskin holatlar ta‘siriga tushib qolganida ham, noqonuniy xatti-

harakatlarni sodir etishdan o‘zini saqlab qola oladi. Shuningdek, shaxsning 

yuqori aqliy salohiyatga egaligi jamiyat ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini 

ta’minlovchi asosiy omil hisoblanadi.Shaxs ruhiy va jismoniy salomatligini 

ta’minlash tushunchalarini ijtimoiy muhit a’zolari ongiga singdirish,  shaxslararo 

munosabatlarda yuzaga keladigan  nizolarning oldini olish muhim vazifalardan 

hisoblanadi. 

Hozirgi sivilizatsion davrda turli hayotiy vaziyatlarda shaxsda tez-tez 

xavotirlanish darajasi yuzaga keladi.Bunday hayotiy vaziyatlarda shaxs o‘z-o‘zini 

kuzata olishi nihoyatda zarurdir. Shaxsdagi qo‘rquv, xavotir, aybdorlik hissi, 

jahldorlik, tajovuzkorlik va stressli holatlarda insonga psixologik ko‘nikma o‘z 

bilim va hayotiy tajribalaridan to‘g‘ri foydalana olish, vaziyatni ijobiy tus 

olishiga, o‘z salomatligini mustahkamlashiga yordam beradi. Turli hayotiy xavfli 

vaziyatlarda inson o‘zini chorasiz sezadi, fikr qilish qobilyati o‘zgaradi, 

hodisalarni hushyorlik bilan baholay olmaydi. Agar ushbu vaziyatlarda inson 

vahimaga tushadigan bo‘lsa o‘zini boshqara olmaydi. Bunday vaziyatlarda shaxs 

o‘zini qo‘lga olib quyidagi usullar orqali vaziyatni ijobiy tamonga o‘zgartira 

olish mumkin.  

- o‘zidagi ijobiy vaziyatni faollashtirish; 

- o‘z hatti-harakatlarini boshqarib diqqatni jamlay olish; 

- ishonchliksizni yo‘qotish;  

- mavjud imkoniyatlardan tog‘ri foydalana olish. 

Aslida shaxsiy vahimadan ommaviy, jamoaviy vahimani farqlay olish zarur. 

Turli hayotiy vaziyatlarda shaxsda sodiy bo‘ladigan qo‘rquv o‘zaro ta‘sirlanish 

jarayonida o‘sadi, o‘z-o‘zini boshqarish qobilyatiga ta’sir ko‘rsatadi shaxs bir 

necha marta psixologik krizis holatlarini o‘z boshidan kechirdi, ushbu holatlar 

shaxsning salomatligi gohida jiddiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin bundan tashqari 

ijtimoiy turmushdagi turli hayotiy vaziyatlarda shaxslararo konfliktlar, maqsadni 

amalga oshirishga yuzaga keladigan to‘siqlar mavjud shaxs turli hayotiy 

vaziyatlarda o‘z salomatligini muhofaza qilishga jiddiy e’tibor berishi zarur 

hayotda sodir bo‘ladigan muqarrar stressli vaziyatlarni yengishga tayyor 

bo‘lgandagina mavaffaqiyatlarga erishadi. 

  Kuzatishlarimiz davomida shuni guvohi bo‘ldikki, tirli hayotiy 

vaziyatlarda o‘zini boshqara olish, xulq atvorini shakillantirish shaxs 

salomatligining asosiy mezonlaridan biridir. Dunyo tibbiyoti tajribalariga ko‘ra, 

inson boshidan kechiradigan xastaliklarni aksariyati doimiy asab buzilishlari 

tufayli ro‘y berarkan. Insonlarni ruhiy toliqishlardan, turmushdagi tushkunlik 

kayfiyatidan xalos etib, ularni hayotsevar bo‘lishga odatlantirish, joylarda 

psixologik iqlimni qaror toptirishga ko‘maklashish zarur.[1] Salomatlik jahon 

psixologiyasi bir qancha olimlar insonning salomatligi uning ruhiyatiga mudom 

ijobiy yoki salbiy ta’sir qilishini ta’kidlab o‘tganlar. Ana shunday olimlardan biri 

P.Anoxin “Insoniyat favqulodda stresslar yuki ortilgan asrga qadam 

qo‘ymoqdaki, bunda faqat o‘z irodamizni chiniqtirish, ehtiroslarni boshqarishga 
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o‘rganish va ruhiy zarbalarni yengib o‘tishga o‘rganganimizdagina qarshi tura 

olamiz” – deya ta‘kidlagan edilar. Ortiqcha hayojon va iztiroblar shaxsning 

hayotini izdan chiqarib salomatligiga jiddiy ta‘sir ko‘rsatadi. Shuni alohida 

ta’kidlash joizki, shaxs hayotida turli hayotiy stresslar, krizislar muqarrardir 

ularning ba’zilari negativ ba’zilari pazitiv xususiyatlarga ham ega. Vaziyatlarda 

o‘z salomatligiga alohida e’tibor qarata olishi natijasida shaxs muvaffaqiyatga 

erishadi, mavjud konflektlarni ijobiy hal etilmasligi – shaxs uchun xavfli 

hisoblanadi. Insonning hayotidagi turli vaziyatlar tafakkur qilishni talab etadi 

bazan inson vaziyatlarda nostandart fikirlashi zarur, shaxsning vaziyatlardagi 

holatlarni bartaraf eta olishi o‘zini rivojlantiruvchi mashg‘ulot va amaliyotni 

talab etadi. Vaziyatlarda muammolarni hal qilish, turli nuqtai nazarlarni o‘rganish 

tajriba o‘tkazish va o‘z fikirlarini doimiy ravishda rivojlantirish orqali erishish 

mumkin. 

Adabiyotlar tahlili. Psixologik salomatlik, uning strukturasi va buzilish 

me’yorlari psixogigiеna-psixik sog‘liqni saqlash va mustahkkamlashga 

yo‘naltirilgan tadbirlarni ishlab chiquvchi va amalga oshiruvchi gigiеna 

sohasidir. Ba‘zi mualliflar psixogigiеnaga ta‘rif bеrishganda uni faqatgina 

gigiеna sohasi emas, balki psixiatriya sohasi dеb hisoblashadi. Boshqa mualliflar 

(M.: Myagеr V.K., 1976) psixogigiеna vazifalariga ruhiy kasalliklarning vujudga 

kеlish va rivojlanishining oldini olish dеb qarab, psixogigiеnani dastlabki 

psixoprofilaktikaga yaqinlashtiradilar. N.D.Lakosin va G.K.Ushakovlar (1976) 

psixogigiеnani tibbiyot fanlarining mustaqil bo‘limi sifatida ajratadilar. 

V.P.Pеtlеnko va boshqalarning (1997) fikriga ko‘ra, psixogigiеna faqatgina 

psixiatriya bilan bog‘liq bo‘lib qolmay, ibbiyot psixologiyasi, tibbiyot 

sotsiologiyasi, valеologiya fanlari bilan bog‘liq komplеs fan hisoblanadi. 

Insonning ruhiy salomatligi muammolari bu aql-idrokdan biroz farq qiladi, 

fikrlash uchun jamiyat o‘ziga xos bo‘lgan talablarni qondirish o‘ziga xosdir. 

Kerakli xatti-harakatlar aqliy noqulayliklarni ko‘rsatadi. Bir kishi mutlaqo 

yetarlicha bo‘lishi mumkin, ammo xafa bo‘ladi, depressiyaga tushadi, 

tushkunlikka tushadi, bezovta bo‘ladi, noqulay vaziyatlarni o‘z boshidan 

kechiradi. Shunday qilib, insonning ruhiy salomatligi nafaqat ruhiy, balki shaxsiy 

salomatlik, vaziyatni aniq baholash, to‘g‘ri harakat qilish, o‘zini va boshqalarni 

qabul qilish, yaxshi ruhda bo‘lish, hayot muammolarini hal qilishda ijodiy 

bo‘lishi muhim hisoblanadi. 

Jahonda bugungi globallashgan notinch va tahlikali murakkab zamonda 

shaxslararo munosabatlarda salomatlikni muhofaza qilish, inson ongi va qalbini 

egallashga qaratilgan turli xavf-xatarlarning oldini olish, psixologik tahdidilarga 

nisbatan immunitetni shakllantirish,shaxsni ruhiy va jismoniy rivojlantirish eng 

ustuvor vazifalaridan bо‘lib qolmoqda. Bu haqda O‘zbekiston Respublikasi 

prezidenti Sh.M.Mirziyoyev: “Biz xalqimiz salomatligi uchun har qancha 

mablag‘ va kuch-imkoniyat sarflashga tayyormiz. Shaxsan men uchun xalqimiz 

salomatligi hamma narsadan ustun va qadrli” – deya ta’kidlagan edilar.[2] 

Salomatlik psixologiyasi, shaxsning salomatligini ta’minlashda ta’limning 

imkoniyatlari nihoyatda yuqori bo‘lib, biz muhokama qiladigan vaziyat va 

holatlar shaxs salomatligini ta’minlashda ta’limning bugungi kundagi 
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yutuqlaridan to‘g‘ri va o‘z vaqtida foydalanib kamchiliklarini bartaraf etmaslik 

millionlab odamlarning jamiyatda o‘z o‘rnini topa olmasliklariga sabab bo‘ladi. 

Ushbu fikrlarimizning tasdig‘i sifatida ayrim statistik ma’lumotlarni 

keltiramiz. 

Shaxsda ruhiy nosog‘lomlik uning salomatligiga jiddiy o‘z ta’sirini 

o‘tkazadi. Dunyoda turli kasalliklar oqibatida millionlab odamlar bevaqt vafot 

etadi. Aql va tananing o‘zaro aloqasi shaxs salomatligining asosi hisoblanadi. 

Shaxsning psixik rivojlanishi va shakllanishi murakkab tadqiqot jarayonidir. 

Shaxsning salomatligini ta’minlashda uning butun o‘zgarishlari, ya’ni shaxsning 

umumiy xususiyatlari rivojlanishini o‘z ichiga oladi. Shaxs shakllanib borish 

jarayonida faoliyatning ta’lim turi bilan doimiy shug‘ullanib,o‘zi uchun zarur  

ma’lumotlardan doim foydalanadi. 

Shaxsning salomatligini ta’minlashda quyidagilarni kiritish mumkin: 

1)bola shaxsini to‘g‘ri yo‘naltirishdagi umumiy xususiyatlar(o‘qish, 

anglash, ijtimoiy munosabatlar); 

2)shaxs faoliyatining psixologik tuzilishi xususiyatlari 

(motiv,maqsad,obyekt), 

3)o‘z-o‘zini anglash mexanizmining rivojlanish darajasi; 

Ontogenezda shaxs salomatligi va ta’lim o‘zaro bog‘liq rivojlanish 

jarayonini uch qismga bo‘lish mumkin; 

1)ta’lim jarayonida bilim va faoliyat usullarining rivojlanishi; 

2)o‘rganilgan nazariy usullarni tatbiq etish mexanizmlarining psixologik 

rivojlanishi; 

3)shaxs umumiy xususiyatlarining rivojlanishi. 

Tahlil va natijalar. Shaxs salomatligini ta’minlashda ovqatlanishning 

o‘ziga xos jihatlari mavjud, olimlarning 14000 kishi ishtirokida olib borgan 

tadqiqotlaridan shu narsa aniqlanganki, oddiy ko‘k choyni doimiy ravishda 

iste’mol qiluvchilar arzimas tashvishlarga xavotirlanish va asabiylashish hamda 

uyqusizlikka kamroq duchor bo‘lar ekanlar. Qayd etilishicha oxirgi 4 yil ichida 

dunyo aholisi orasida shaxslararo munosabatlarda ruhiy salomatlikning 

yomonlashuvi kuzatilmoqda. Buning asosiy sabablaridan biri koronavirus 

pandemiyasidir. Kasallikning asosiy oqibatlari shaxslarning muloqot tarziga, ish 

joylari tuzilishiga va sayohat qilish tarziga, shuningdek, ruhiy salomatligiga 

jiddiy va uzoq muddatli ta’sir ko‘rsatgan. Shaxs salomatligiga ta’sir ko‘rsatuvchi 

asosiy va tez-tez kuzatiladigan shaxslararo munosabatlardagi nizolar  kishilarning 

salomatligiga jiddiy ta’sir ko‘rsatib, turli ruhiy va jismoniy kasalliklarning, yurak 

qon-tomir xastaliklarining, endokrin kasalliklarning yuzaga chiqib tezlashishiga, 

shaxsda mavjud yo‘ldosh kasalliklarning o‘tkirlashishiga, inson organizmida 

immunitetini pasaytirib turli xastaliklarga uchrashiga moyilligini oshiradi. 

Sapien Labs labaratoriyasi tomonidan o‘tkazilgan “Dunyoning ruhiy 

holati(Global Mind Projest) tadqiqoti 2020-yildan buyon insonlar qanchalik 

“baxtsiz” bo‘lib qolganini ochib beradi. Tadqiqotda 71 mamlakatdan qariyib 

420000 kishi ishtirok etgan va ular anonim onlayn so‘rovga javob bergan. 

Baholash 6 ta asosiy toifada shaxsiy ruhiy salomatlik koeffisientini (PSK) 

aniqlashga qaratilgan kayfiyat va istiqbol, ijtimoiy “men”, motivasiya va harakat, 
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aql va tana aloqasi, idrok, moslashuvchanlik va chidamlilik. Bundan tashqari 

tadqiqotda odamlarning turmush tarzi, oila va do’stlar bilan munosabatlar 

dinamikasi, shaxsiy ruhiy muammolar haqida ma’lumot to‘plangan[3]”. 

Jamiyatda munosib kadrlarni puxta tayyorlab, ularni ma’naviy, ruhiy, 

jismoniy salomatligini ta’minlamasdan biror sohadagi ahvolni ijobiy tomonga 

o‘zgartirib bo‘lmaydi. Jamiyatda hamma davrlarda va zamonlarda asosiy vazifa 

komil insonni tarbiyalashga qaratilgan. Sog‘lom, barkamol shaxs-doimiy 

ravishda jamiyatning rivojlanishiga xizmat qiladi. XX asrning buyuk 

ma’rifatparvarlaridan biri: “Avloniyning fikricha, sog‘lom fikr, yaxshi axloq, 

ilm-ma’rifatga ega bo‘lish uchun avvalo, tan salomatligi zarur. Avloniyning 

fikricha badanning salomat va quvvatli bo‘lmog‘i insonga eng kerakli narsadir. 

Chunki o‘qimoq, o‘qitmoq, o‘rganmoq va o‘rgatmoq uchun insonga kuchlik, 

kasalsiz jasad lozimdur [3:b.188] ”-deya alohida ta’kidlaydilar. Shaxs salomatligi 

faqatgina tana ichki muhitiga bog‘liq emas, balki atrof-muhit, mavjud ekalogik 

omillar, shaxslararo munosabatga ham bog‘liq. Sog‘lom vazn va faol hayot 

tarzidan ko‘ra salomatlik uchun muhimroq narsa yo‘q. Bu shunchaki kasallikdan 

xoli bo‘lishni anglatmaydi. Shaxsning doimiy salomatligi ongimiz hamda 

tanamizning mutanosibligiga bog‘liq. Shaxslararo munosabatlarda jismoniy va 

ruhiy salomatlikning uyg‘unligiga ishonishda xato qilishadi. Biroq, biri 

ikkinchisiga ta’sir qiladi, ruhiy va jismoniy charchoq o‘rtasidagi bog‘liqlikka 

ko‘ra tadqiqotchilar tomonidan ma’lum bo‘lishicha, qiyin mashqlar sinovidan 

oldin aqliy charchagan ishtirokchilar aqliy dam olganlarga qaraganda ancha tez 

charchagan. Aslida, ular o‘rtacha 15% oldinroq mashq qilishni to‘xtatdilar. Bu 

jismoniy kundan oldin zo‘riqish yoki stressdan keyin dam olish zarurligini 

isbotlaydi, tana kerakli energiya bilan ta‘minlanadi. Ruhiy  va jismoniy 

salomatlik o‘rtasidagi bog‘liqlik surunkali kasalliklarni boshidan kechirayotgan 

shaxslarning psixologik xususiyatlarida yaqqol namoyon bo‘ladi. Kuzatishlarimiz 

natijasida ijtimoiy munosabatlarda shaxslarda doimiy negativ fikrlash, ruhiy 

nosog‘lomlik shaxsning jismoniy holatini rivojlanishiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Surunkali kasallik bilan yashovchi odamlarda ruhiy salomatlik yomonlashishi 

yaqqol namoyon bo‘ladi. Shaxsda ruhiy va jismoniy salomatlik bilan bog‘liq 

muammolar paydo bo‘lishining oldini olishning bir qancha usullari mavjud: 

- to‘yimli oziq-ovqatlarni iste’mol qilishning vaqt mezonlariga amal qilish; 

-jismoniy faollikni oshirish;  

-ruhiy va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash. 

Shaxsda  ta’lim olish bilish jarayonlari idrok, diqqat, xayol, xotira, tafakkur 

va nutqning ixtiyoriyligi, irodaviy va boshqa shaxs hislatlari:ma’ suliyat, 

tirishqoqlik, maqsadga intiluvchanlik, intizomlilik, onglilik, tartiblilik va 

boshqalar orqali namoyon bo‘ladi.Ta’lim samaradorligining psixologik  

omillariga hamkorlikdagi faoliyatdagi insonlar bilan o‘zaro ta’sir qila olish 

ko‘nikmasi, intellektual rivojlanganlik va boshqalar kiradi. Shaxs bilimlarni 

o‘zlashtirish jarayonida o‘rganishga bo‘lgan tayyorlik (ustanovka) muhim 

hisoblanadi, bunda o‘quv vazifalarining o‘qituvchi  tomonidan qo‘yilishi, 

o‘quvchi tomonidan qabul qilinishi muhim bo‘lib, bunda o‘qituvchi o‘rgatadi, 

o‘quvchi o‘rganadi. Rus psixologi A.N.Leontev shaxs faoliyatining psixik va 
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amaliy shakllari mavjudligini, bola ongi aynan o‘quv faoliyatida o‘sishini 

ta‘kidlaydi. D.B.Elkonin o‘quv faoliyatining xususiyatlarini ko‘rsatib, uni 

mohiyatiga, mazmuniga va o‘zini namoyon bo‘lish shakliga ko‘ra ijtimoiyligini 

ta’kidlaydi, ta’lim shunday faoliyatki, uning natijasida avvalo shaxsda o‘zgarish 

yuz beradi, mahsuli natijali bo‘lishi uchun turli motivlar asosida qurilgan bo‘lishi 

zarur. Motivlar shaxsning o‘sishi va rivojlanishi bilan bog‘liqdir. Ta’lim 

o‘qituvchi va o‘quvchi hamkorligidagi o‘quv faoliyati, o‘qituvchining bilim, 

ko‘nikma va malakalarini  o‘quvchilarga o‘rgatish jarayon hisoblanadi. Shaxs 

salomatligini ta’minlashda o‘qish va o‘rgatish tushunchalari o‘quv faoliyati bilan 

bog‘liq bo‘lib, ular bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirishga, o‘rgatishga 

xizmat qiladi. Olim D.B.Elkoninning  ta’kidlashicha, o‘quv faoliyatining 

shakllantirilishi bu faoliyat ayrim kishilar bajarilishini asta-sekinlik bilan 

o‘quvchining o‘ziga o‘qituvchining ishtirokisiz mustaqil bajarish uchun 

o‘tkazilishidir. 

Shaxs jamiyatda qaysi sohada faoliyat olib bormasin, ta’limning 

imkoniyatlaridan to‘g‘ri foydalana olishi uning salomatligiga ta’sirini ko‘rsatadi. 

Jismoniy jarohat olgan shaxs ruhiy jihatdan kasallikni yengishga o‘zida kuch 

topa olsagina, pozitiv fikrlar bilan harakatlanib faoliyat olib borsa katta 

muvaffaqiyatlarga erishadi. Masalan, sportchi olgan tan jarohati sababli g‘amgin, 

tushkunlik, qo‘rquv yoki tashvishga tushsa, mashg‘ulotlarga qaytganidan keyin 

o‘zini himoyasiz his qilishi mumkin, bunday holatdan chiqish uchun, faqatgina 

tan jarohatini emas ruhiyatni ham davolash muhim vazifalardan hisoblanadi. 

Tadqiqotlqr davomida katta yoshdagilarning 40% fazoviy xotirada, jismonan 

sog‘lom bo‘lish yoshga qarab kattaroq aqliy qobiliyatga olib kelishi aniqlangan. 

Shaxsning o‘z faoliyati davomida doimiy ravishda jismoniy mashqlar qilishi, 

salomatlik va ruhiyatning ko‘tarinki tarzda bo‘lishidagi asosiy sabablardan 

hisoblanadi, shuningdek, jismoniy mashqlar nafaqat salomatlikni o‘zgartiradi, 

shaxsni baxtli odamga aylantiradi, inson  tanasidagi depressiya, tashvish yoki 

stress alomatlarini kamaytiradi. Shaxs o‘zining ish faoliyati davomida turli 

holatlardagi og‘ir kundan keyin sport zaliga borishi, yoki ochiq havoda sayr 

qilganida, ruhiy charchoqlardan butunlay xalos bo‘lib, ruhan va jismonan 

tetiklashganligi kuzatiladi. Katta yoshli shaxslarda tana vaznining ortishi, ruhiy 

funksiyalar va rivojlanishida boshqa o‘zgarishlar kuzatiladi. 

Ontogenezda akseleratsiya natijasida yuzaga keladigan ko‘pgina 

o‘zgarishlar dunyo olimlarini doimo qiziqtirib, akseleratsiyaga olib keluvchi  

omillarni ko‘rsatib beruvchi o‘z gipotezalarini yaratganlar.Olimlarning bir guruhi   

ultrabinafsha nurlarning kuchli ta’siri bolalarning tez o‘sishiga sabab bo‘lmoqda  

desalar,  boshqa bir guruh olimlar esa magnit tolqinlarining ichki sekretsiya 

bezlariga ta’sirini ta’kidlaydilar, boshqa bir guruh vakillari buni sababini kosmik 

nurlarga bog‘laydilar.Shaxsning shakllanishi borasida psixogenitik, biogenetik, 

sotsiogenetik qarashlar fanda ancha oldin shakllangan. Shaxslarning oqsillar, 

yog‘lar, uglevodlar, mineral tuzlar va vitaminlarga bo‘lgan ehtiyojning tobora 

ortishi, fan va texnikaning olg‘a siljishi, ta’lim-tarbiya jarayonida yangi shakl va 

usullarning paydo bo‘lishi, sport va jismoniy mehnat bilan shug‘ullanish, genetik 

omillarni ham sababalar deya ta‘kidlaydilar. Bu omillar biologik va ijtimoiy 
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omillardir. Shaxsning o‘sishi va rivojlanishi murakkab protsess, undagi yashirin 

miqdor o‘zgarishlari ochiqdan-ochiq sifat o‘zgarishlari va ko‘rinishlariga olib 

keladi. Bola shaxs sifatida shakllanib, atrof-muhitga, undagi o‘zgarishlarga 

qiziqish bilan e’tibor beradi, unda o‘yin orqali dunyoqarash o‘zgaradi ayniqsa, 

maktabgacha yoshdagi bolalarda so‘z boyligini ortishi kuzatiladi. Oilada bola 

tarbiyasini uzluksiz, bosqichma-bosqich amalga oshirish shaxsning xarakteri 

shakllanib, individual xususiyatlari rivojlanishida muvaffaqiyatni ta’minlaydi. 

Oiladagi ulg‘ayib borayotgan farzandlarning hayotiy tajribasi kam ular ota-onalar 

hamda katta yoshlilarning yo‘l-yo‘riqlari, pandu-nasihatlari asosida faoliyatlarini 

olib borishlari natijasida o‘zlarining individual sifatlarini rivojlantiradilar. 

Shaxsning shakllanishiga ta’sir ko‘rsatuvchi ta’lim-tarbiyani  e’tibordan 

qoldirmasdan, uni doimiy rejali amalga oshirib borish lozim deb hisoblaymiz.  

Bolalarni yetuk shaxs sifatida tarbiyalashda, ularning jismoniy va ruhiy 

salomatliklariga alohida e’tibor qaratishlari, tinglay olishi, turli hayotiy 

sharoitlarda insonparvarlik, ochiqlik va samimiylik tamoyillarini o‘rgatishi shaxs 

sifatida tan olishi, hissiyotlariga befarq bo‘lmaslik farzandning ruhiy va jismoniy 

salomatligini yanada mustahkamlab, qat’iy ishonch bilan faolligi yuqoriligini 

ta’minlaydi. Shaxsning ruhiy va jismoniy kamolotida ta’lim muassalari 

xodimlarining mehnati nihoyatda muhimdir.Shaxslararo munosabatlarda shaxs   

tarbiyasida obyektiv va subyektiv omillar asosiy o‘rnini egallaydi: 

Obyektiv omillar: oilaning moddiy ta’minoti, maishiy turmush darajasi, 

oila byudjetining holati, undan foydalanish borasidagi tajriba, sog‘lom ruhiy 

muhitning barqarorligi; 

Subyektiv omillar: oiladagi shaxslararo munosabatlar mazmuni, oila 

a’zolarining fiziologik, psixologik, madaniy jihatdan ma’lumotlilik darajasi, 

ularning qiziqish va ehtiyojlari o‘rtasidagi mutanosiblik, oilaviy hayotni tartibga 

solish borasidagi o‘zaro yordam hamkorlik, birlik tamoyillariga tayanish   

sirasiga kiradi. 

Shaxs tarbiyasida oilada farzandlar hayotini to‘g‘ri uyushtirish, ularni 

vaqtdan to‘g‘ri va unumli foydalanuvchi, qat’iyatli, irodasi mustaxkam inson 

qilib o‘stirish nihoyatda muhim deb hisoblaymiz. Shaxs oliada jismoniy va 

psixologik jihatdan sog‘lom, ma’naviy barkamol, ijtimoiy hamda oilaviy hayotga 

tayyor shakllansagina jamiyatning faol a’zosiga aylanadi. Shaxs tarbiyasi 

mazmuni bolalarga ruhiy  tarbiyaning yo‘nalishlari axloqiy, aqliy-estetik mehnat, 

ekologik iqtisodiy, huquqiy, siyosiy-g‘oyaviy ta’lim berish, ularda yuqori 

darajadagi faollik, ko‘nikma va malakalarini shakllantirishdan iboratdir. 

Shaxsning ruhan sog‘lom va jismonan baquvvat bo‘lishida, asab tizimi 

mustahkamlanishi uchun yaxshi dam olish talab etiladi, insonning tiniqib uxlashi 

bosh miya asab hujayralarining to‘la orom olishini ta’minlaydi, bu esa butun 

organizmning mutadil o‘sishiga, ish qobiliyatini saqlash va qayta tiklashga 

yordam beradi. Shaxs salomatligini saqlashda ertalabki badantarbiya bilan 

shug‘ullanish bolani saranjomlikka, intizomga irodaviy xususiyatlarini 

mustahkam bo‘lishiga yordam beradi, shuningdek, to‘g‘ri va o’z vaqtida 

ovqatlanish sog‘lom bo‘lib o‘sishining asosiy omillaridan biri ekanligini 

tasdiqlamoqda. 
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Shaxsning barkamol voyaga yetishida oilada aqliy jihatdan tarbiyalash 

muhim o‘rin tutadi, ota-ona tomonidan bolaning qiziqishi ehtiyojlari o‘rganilib, 

bilish asosida tasavvur, idrok, tafakkur, xotira hamda diqqatini 

takomillashtirishga yordam beruvchi mashg‘ulotlarga jalb etish bolaning ruhiy 

salomatligi yanada mustahkamlanishida samarali usullardan biri bo‘lishi 

mumkin. Farzand oilada shaxs sifatida shakllanib borar ekan ma’lum yo‘nalishlar 

bo‘yicha bolada qiziqishni uyg‘ota olish uni rivojlantirib borish ota-onaning 

asosiy vazifasi va burchidir,ota-ona yoki oilaning boshqa a’zolari dunyoqarashi, 

ehtiyoj va qiziqishlari doirasi hamda ular tomonidan ko‘rsatilayotgan namuna 

muhim tarbiyaviy omil bo’lib xizmat qiladi. Shaxsni oila muhitida va shaxslararo 

munosabatlar orqali tarbiyalashda, fikr doirasini kengaytirishga yordam beruvchi 

konstruktorlik o‘yinlari, sport o‘yinlarini tashkil etish, turli mavzulardagi 

krossvord, chaynvord va rebus topishmoqlarini hal qilish teatr, muzey va 

ko‘rgazmalarga birgalikda olib borish, texnika va texnologiya taraqqiyoti 

yuzasidan suhbatlarning uyushtirilishi bu borada o‘zining ijobiy samarasini 

beradi. Sog‘lom shaxs tarbiyasi oila tarbiyasining o‘zagini tashkil etadi. Oilada 

uyushtiriladigan shaxsiy tarbiyaning maqsadi bolalarda axloqiy va ruhiy sifatlarni 

shakllantirish, ota-ona hamda oilaning boshqa a’zolariga, shuningdek, 

atrofdagilarga nisbatan mehr-muhabbat, kattalarga hurmat, kichiklarga muruvvat, 

kamtarlik tog‘riso'zlik, mehnatsevarlik, insonparvarlik, adolat, vijdon, or-nomus, 

g‘urur, intizom, ijtimoiy burchni anglash uchun yordam beradi. Shaxsda mazkur 

sifatlarning qaror topishida oiladagi sog‘lom psixologik muhit, oila a’zolarining 

psixologik jihatdan o‘zaro yaqinliklari, ehtiyoj, qiziqish va hayotiy 

yondoshuvlaridagi umumiylik, ota-onalar tomonidan barcha farzandlarga 

nisbatan qo‘yiladigan talablarining hamda ularga ko‘rsatilayotgan e’tiborning bir 

xil bo‘lishi shaxs tarbiyasida ijobiy natijalarga erishishning omillari sanaladi. 

Xulosa. Shaxslararo munosabatlarda ruhiy va jismoniy salomatlik uchun 

zaruriy bilimlar egallangan bo‘lsada, o‘zaro munosabatlarda o‘z oldilarida turgan 

maqsadlarga yetishda turlicha munosabatlarga kirishadilar. Salomatliklarini 

saqlashda ba’zi shaxslar qiyinchiliklarga duch kelsalar boshlagan ishlarini 

to‘xtatadilar, boshqalari esa ikki barobar shijoat bilan ishni oxiriga yetkazishga 

kirishadilar. Salomatlik shaxsning o‘z faoliyati, xulq-atvori va muomalasini ongli 

boshqarishdir, shaxs maqsadga yo‘naltirilgan xatti-xarakatlarni amalga oshirishda 

uchraydigan ruhiy va jismoniy qiyinchiliklarni yenga olishidir. Shaxs 

salomatligini ta’minlashda yuqori samaradorlikka erishish uchun  quyudagi 

tavsiyalarga rioya qilish zarur,deb hisoblaymiz: 

1.Shaxs salomatlikni ta’minlovchi holatlar to‘g‘risida to‘liq ma’lumotga 

ega bo‘lib, turli ijtimoiy munosabatlarni psixologik tahlil qila olishi zarur. 

2.Faoliyatidagi maqsadlariga erishish davomida shaxs duch keladigan 

qiyinchiliklarni yengishda ruhan tushkunlik vaziyatlariga tushmasligi 

muvaffaqiyatga erishishini ta’minlaydi. 

3.Ijtimoiy munosabatlarda, turli hayotiy vaziyatlarda oila va do‘stlar bilan 

munosabatlarida ruhiy muammolarini ochiqlamaslik zarur deb hisoblaymiz. 

4.Jamiyatda shaxsning ko‘p kitob mutolaa qilishi, ijtimoiy munosabatlarda  

maqsadni anglashga va qiyinchiliklarni yengishga yordam beradi. 
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5.Shaxsning ruhiy va jismoniy salomatligini saqlashda yosh davrlari va jins 

xususiyatlariga e’tibor qaratish zarurligini yuqori baholaymiz. 

6.Shaxsning ruhiy salomatligini ta’minlashda xulq-atvor, muomala va 

muloqotning ustunligi tasdiqlangan. 

7.Shaxs o‘z salomatligini saqlash orqali ijtimoiy munosabatlarda siyosiy, 

etnik, diniy va gender xilma-xillikka alohida e’tibor qaratishi zarur hisoblanadi.  
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Annatatsiya: maqolada shaxs tuzilishining eng muhim tarkibiy qismlari bilan 

bog‘liq bo‘lgan qiymat yo‘nalishlari va motivlari ko‘rib chiqiladi va talabaning 

shaxsini shakllantirish darajasini, shuningdek uning motivatsion sohasini 

tarbiyalash jarayonining xususiyatlarini baholashga imkon berish bilan birga 

ta’limga ta’sir ko ‘rsatuvchi talaba qadriyatlarini o‘rganish real darajani va 

mumkin bo‘lgan istiqbollarni, shuningdek uning har bir talabaning rivojlanishiga 

bevosita ta’sir zonasini aniqlash uchun zarur hususiyatlari keltirib o‘tilgan. 

Annotation: the article examines the value directions and motives 

associated with the most important components of the personality structure and 

allows to assess the level of formation of the student’s personality, as well as the 

features of the process of educating his motivational sphere. 

Аннотация: статья рассматривает ценностные направления и мотивы, 

связанные с важнейшими компонентами структуры личности, и позволяет 

оценить уровень сформированности личности студента, а также 

особенности процесса воспитания его мотивационной сферы, а также как 

влияние на образование. Представлено исследование ценностей 

ориентировочного учащегося с целью определения реального уровня и 

возможных перспектив, а также необходимых особенностей для 

определения зоны непосредственного влияния на развитие каждого 

учащегося. 

Kalit so‘zlar: talabalar, ijtimoiy-psixologik xususiyatlar, qiymat 

yo‘nalishlari, shaxsni rivojlantirish, yoshga bog‘liq neoplazmalar, kasbiy 

motivatsiya.  

Key words: students, socio-psychological characteristics, value 

orientations, personality development, age-related neoplasms, professional 

motivation. 

Ключевые слова: студенты, социально-психологические 

характеристики, ценностные ориентации, развитие личности, возрастные 

новообразования, профессиональная мотивация. 

Kirish: O‘rta maktab yoshidan talabalikga o‘tish qarama-qarshiliklar va 

odatiy hayotiy g‘oyalarning buzilishi bilan birga keladi. Shuni yodda tutish 

kerakki, motivatsiyadagi farqlar turli kurslar, fakultetlar va mutaxassisliklar 
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talabalarida kuzatilishi mumkin. Birinchidan, bizning qiziqishimiz motivatsiya 

va qiymat yo‘nalishlarini shakllantirish inson shaxsini rivojlantirishning ajralmas 

qismi ekanligi bilan belgilanadi. Rivojlanishning o‘tish, inqiroz davrlarida yangi 

motivlar, yangi qiymat yo‘nalishlari, yangi ehtiyojlar va qiziqishlar paydo bo‘ladi 

va ularning asosida oldingi davrga xos bo‘lgan shaxsiy xususiyatlar tiklanadi. 

Shunday qilib, ushbu yoshga xos bo‘lgan motivlar shaxsiy shakllantiruvchi tizim 

vazifasini bajaradi va o‘z-o‘zini anglashni rivojlantirish, ijtimoiy munosabatlar 

tizimidagi o‘z «men» ning pozitsiyasini anglash bilan bog‘liq. Ham qiymat 

yo‘nalishlari, ham motivlar shaxs tuzilishining eng muhim tarkibiy qismlariga 

tegishli bo‘lib, ularning shakllanish darajasiga ko‘ra shaxsning shakllanish 

darajasini baholash mumkin. Shu munosabat bilan tadqiqotning maqsadi 

universitet talabalarining ijtimoiy-psixologik xususiyatlarini aniqlash edi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, talaba yoshining o‘sishi jarayonining ijtimoiy-

psixologik xususiyatlari bilan ajralib turadi, bu organizmning gullab-yashnashiga 

olib keladi, bu nafaqat talabaning ta’limotdagi alohida mavqei uchun, balki 

boshqa imkoniyatlar, rollar va da’volarni o‘zlashtirish uchun ham asos yaratadi. 

Rivojlanish psixologiyasi nuqtai nazaridan, talabalik davrida ichki dunyo va o‘z-

o‘zini anglash xususiyatlari o‘zgaradi, aqliy jarayonlar va shaxsiy xususiyatlar 

rivojlanadi va tiklanadi, hayotning hissiy-ixtiyoriy tizimi o‘zgaradi [1]. Yoshlik 

– o‘smirlik davridan balog‘at yoshiga qadar bo‘lgan hayot davri (yosh chegaralari 

shartli-15-16 yoshdan 21-25 yoshgacha). Bu odam voyaga etishni talab qiladigan 

noaniq, nomuvofiq yigit yoki qizning haqiqiy kamolotga o‘tishi mumkin bo‘lgan 

davr. Yoshligida shaxs hayotiy qadriyatlarni tanlash muammosiga duch keladi. 

U o‘ziga nisbatan ichki pozitsiyani shakllantirishga intiladi (“men kimman”, 

“men kim bo‘lishim kerak.), boshqa odamlarga, shuningdek axloqiy 

qadriyatlarga nisbatan. Aynan yoshligida shaxs ongli ravishda yaxshilik va 

yomonlik toifalari orasida o‘z o‘rnini egallaydi. “Sharaf”, “qadr-qimmat”, “ 

huquq”, “ burch” va shaxsni tavsiflovchi boshqa toifalar insonni yoshligida 

rivojlanadi. Yoshligida shaxs yaxshilik va yomonlik doirasini turli chegaralariga 

qadar kengaytiradi va o‘z ongini va ruhini go‘zal, yuksak, mehr kabi insoniylik 

hislarini to‘liq anglab yetadi. Bu yoshda o‘spirin o‘zini to‘xtalishlar va 

ko‘tarilishda, kurashda va yengishda, yiqilishda va qayta turishda – insonning 

ongi va yuragi holatiga xos bo‘lgan ma’naviy hayotning barcha xilma-xilligini 

his qilishga intiladi. Agar o‘spirin o‘zi uchun ma’naviy o‘sish va gullab-yashnash 

yo‘lini tanlagan bo‘lsa va yomonlikka va ijtimoiy fazilatlarga qarshi turishga 

moyil bo‘lmasa, bu o‘spirinning o‘zi va butun insoniyat uchun juda muhimdir 

[2]. Yoshlik davrida dunyoda o‘z o‘rnini topishga qaratilgan  intellektual jihatdan 

hamma narsani tushunishga tayyor bo‘lsa ham, u ko‘p narsani bilmaydi – 

yaqinlar orasida haqiqiy amaliy va ma’naviy hayot tajribasi hali mavjud emas. 

Bundan tashqari, yoshligida tabiatning boshqa jinsga bo‘lgan istagi haqiqatan 

ham uyg‘onadi. Bu intilish, yigitning tushunishi, bilimi, e’tiqodi va allaqachon 

shakllangan qadriyat yo‘nalishlariga qaramay, paydo bo‘ladi. Yoshlik-boshqa 

odamga bo‘lgan ehtiros boshqa his-tuyg‘ular ustidan hukmronlik qilishi mumkin 

bo‘lgan hayot davri [3]. O‘smirlik davrida o‘z shaxsiyatini yaratishni boshlagan, 

ongli ravishda aloqa usullarini qurishni boshlagan yigit, yoshligida o‘zi uchun 
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muhim fazilatlarni rivojlantirishning ushbu yo‘lini davom ettiradi. Biroq, 

ba’zilari ideal bilan identifikatsiya qilish orqali ma’naviy o‘sishga ega, boshqalari 

esa antik qahramonga taqlid qilish uchun tanlov va shaxsiyat rivojlanishining 

tegishli ko‘rinishlariga ega. Hayotning ushbu davrida inson o‘z qobiliyatlarini 

ishda va hayotning o‘zida amalga oshirish uchun qanday ketma-ketlikda 

qo‘llashini hal qiladi. Yoshlik-inson hayotidagi o‘ta muhim davr [4]. O‘smirlik 

davrida yoshlikka kirgan yigit bu davrni chinakam voyaga etish bilan yakunlaydi, 

u haqiqatan ham o‘zi uchun taqdirni belgilaydi: uning ma’naviy rivojlanishi va 

yerdagi mavjudligi, yo‘li. U odamlar orasida o‘z o‘rnini, faoliyatini, turmush 

tarzini rejalashtiradi. Shu bilan birga, yoshlikning o‘spirinlik davri odamga aks 

ettirish va ma’naviyat qobiliyatini rivojlantirish nuqtai nazaridan hech narsa 

bermasligi mumkin. Ushbu davrda yashab, o‘sgan odam o‘spirinning psixologik 

holatida qolishi mumkin. O‘smirlik va balog‘at yoshi o‘rtasida ontogenetik 

ravishda joylashtirilgan inson hayotining bu davri erta yoshlik deb ataladi. Aynan 

yoshligida inson shaxs sifatida shakllanadi, qachonki yigit boshqa odamlarga 

o‘xshashni ontogenetik aniqlashning qiyin yo‘lidan o‘tib, ulardan shaxsning 

ijtimoiy ahamiyatga ega xususiyatlarini, hamdardlik qobiliyatini, odamlarga, 

o‘ziga va tabiatga nisbatan faol axloqiy munosabatni o‘zlashtirganida; 

jamiyatdagi odatiy rollarni, me’yorlarni, xulq-atvor qoidalarini o‘zlashtirish 

qobiliyati va boshqalarni shakillantiradi. [5] Shuningdek, bu yosh o‘zining 

neoplazmalari bilan ajralib turadi. Yoshga bog‘liq neoplazmalar-bu individual 

yosh bosqichlarida shaxsiyat rivojlanishidagi sifat o‘zgarishlari. Ular aqliy 

jarayonlar, holatlar, shaxsiyat xususiyatlarini namoyon qiladi, bu uning yuqori 

darajadagi tashkil etish va ishlashga o‘tishini tavsiflaydi. Yoshlik neoplazmalari 

psixikaning kognitiv, hissiy, motivatsion, ixtiyoriy sohalarini qamrab oladi. Ular 

shaxsiyat tuzilishida ham namoyon bo‘ladi: qiziqishlar, ehtiyojlar, moyilliklar, 

xarakterda [6].  Talaba yoshlaridagi Markaziy aqliy jarayonlar ong va o‘z-o‘zini 

anglashni rivojlantirishdir. Ongning rivojlanishi tufayli o‘rta maktab o‘quvchilari 

atrof-muhitga va ularning faoliyatiga munosabatni maqsadli tartibga solishni 

shakllantiradilar, erta yoshlik davrining etakchi faoliyati o‘quv va kasbiy 

faoliyatdir. Yoshlik neoplazmalariga [7] mustaqil mantiqiy fikrlashni, majoziy 

xotirani, aqliy faoliyatning individual uslubini, ilmiy izlanishlarga qiziqishni 

rivojlantirishni o‘z ichiga oladi. Ushbu davrning eng muhim neoplazmasi o‘z-

o‘zini tarbiyalashning rivojlanishi, ya’ni. o‘z – o‘zini bilish va uning mohiyati 

o‘ziga nisbatan munosabatdir. U kognitiv elementni (o‘zining “men” ini kashf 

etish), kontseptual elementni (uning individualligi, fazilatlari va mohiyati 

g‘oyasi) va baholovchini (o‘zini o‘zi qadrlash) o‘z ichiga oladi. Aks ettirishning 

rivojlanishi, ya’ni o‘z tajribalari, hissiyotlari va fikrlari haqida mulohaza yuritish 

shaklida o‘z-o‘zini bilish, hayotning ilgari mavjud bo‘lgan qadriyatlari va 

ma’nosini tanqidiy qayta baholashga, ehtimol ularning o‘zgarishi va keyingi 

rivojlanishiga olib keladi. Hayotning ma’nosi erta yoshlikning eng muhim 

neoplazmasidir [4]. Hayotning ushbu davrida hayotning ma’nosi muammosi 

yaqin va uzoq istiqbollarni hisobga olgan holda global miqyosda keng qamrovli 

bo‘lib qoladi. Shuningdek, yoshlikning muhim neoplazmasi hayot rejalarining 

paydo bo‘lishi bo‘lib, bu ongli  kasbiy ta’limga bo‘lgan munosabatni, o‘z hayotini 
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uning ma’nosini izlash boshlanishining namoyon bo‘lishi sifatida namoyon etadi. 

Yoshligida inson shaxs sifatida va ijtimoiy ishlab chiqarishga, mehnat faoliyatiga 

kiritilgan shaxs sifatida o‘zini o‘zi belgilashga intiladi. Kasb izlash yoshlikning 

eng muhim muammosidir. Shunisi e’tiborga loyiqki, yoshligida yoshlarning bir 

qismi bo‘lajak faoliyat sifatida yetakchilikka intila boshlaydi. Ushbu toifadagi 

odamlar boshqalarga ta’sir qilishni o‘rganishga intilishadi va buning uchun 

ijtimoiy jarayonlarni ongli ravishda aks ettirish orqali o‘rganadilar [8].  

Talabalardagi psixologik xususiyatlarni tahlil qilish shuni ko‘rsatdiki, 

talabalarning motivatsiyasi, o‘z-o‘zini samaradorligi, stress darajasi va 

talabalarning akademik faoliyati bilan bog‘liq test tashvishlarining psixologik 

tarkibiy qismlari o‘rtasida farq bor.  Bu shuni ko‘rsatadiki, agar talabalar vazifaga 

qiziqish bildirsa, uning ahamiyati va qiymatini ko‘rganlarida, bu ularning 

muvaffaqiyatini bashorat qiladi. 

Talabalarning individual tayyorgarligi bilan bog‘liq ikkinchi muhim qiymat 

komponenti tashqi motivatsiya edi. Baholari, raqobati va boshqa talabalarning 

baholari muhim bo‘lgan talabalar ham o‘zlarining kurslarini tayyorlashga 

ko‘proq kuch sarflaydilar. Guruh ishini yuqori baholagan talabalarda past va 

yuqori tashqi motivatsiyali talabalar o‘rtasidagi farqlar ko‘rinmaydi. Natijalar 

tashqi motivatsiya va samaradorlikka yo‘naltirilganlik bo‘yicha mos keladi, bu 

ularning ishlashga ijobiy ta’sirini ham ko‘rsatdi [9, 10, 11]. Shuningdek, affektiv 

komponent (vazifa tashvishi) individual tayyorgarlik bilan bog‘liq bo‘lgan 

o‘lchovdir. Individual tayyorgarlik darajasi yuqori bo‘lgan o‘quvchilar individual 

tayyorgarlik darajasi past bo‘lgan talabalarga qaraganda ko‘proq xavotirda edilar. 

Bu natija tashvish va ishlash o‘rtasidagi salbiy munosabatni ko‘rsatgan test 

tashvishi [10] sohasidagi tadqiqotlarning aksariyatiga mos kelmaydi. Natijada 

mumkin bo‘lgan izoh shundan iboratki, tashvishli talabalar noqulay vaziyatga 

tushib qolish va salbiy baholanishning oldini olish uchun o‘z tayyorgarliklariga 

ko‘proq kuch sarflashlari mumkin.  Bu o‘rganish hissiyotining ishlash bilan 

bog‘liqligining aralash yo‘nalishini ko‘rsatdi (salbiy va ba’zan ijobiy).Bu holatlar 

esa o‘quv amaliyotiga ma’lum ta’sir ko‘rsatadi. Bundan kelib chiqib  

talabalarning muayyan universitet fanlari bo‘yicha ishiga ta’sir qilishi mumkin 

bo‘lgan turli jihatlarni tahlil qilish muhimdir.  O‘quv yili davomida talabalarning 

javobgarligi uchun eng muhim psixologik omil - bu ularning o‘z-o‘zini 

samaradorligi, motivatsiyasi, stressi va o‘qiyotgan fan uchun test tashvishidir. 

Shuning uchun o‘qituvchilar mazmunli va haqiqiy vazifalarni tanlashlari kerak, 

ular talabalar kelajakdagi kasb uchun foydali bo‘lishi lozim. 

Yoshlik, ikkinchi tug‘ilish davrida bo‘lgan shaxsning potentsialiga ega bo‘lib, 

muhim shaxslarning (qarindoshlar va do‘stlar) yaqin doirasiga bevosita 

bog‘liqlikdan ozod bo‘lishni boshlaydi. Ushbu mustaqillik eng kuchli tajribalarni 

keltirib chiqaradi, hissiyotlarga berilib ketadi va juda ko‘p muammolarni keltirib 

chiqaradi. Har qanday mustaqillikning nisbiyligini tushunishga erishish uchun, 

keksa avlod tajribasining qarindoshlik aloqalari va obro‘sini qadrlash uchun, 

muhim odamlar doirasidan begonalashishning qiyin, chidab bo‘lmas og‘ir 

tajribalari orqali, chuqur aks ettiruvchi azob – uqubatlar va haqiqiy qadriyatlarni 

izlash orqali yangi g‘oyalarga qaytish uchun qaytish uchun-endi kattalar sifatida, 
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o‘zini muhim yaqinlar bilan tanishtirishga qodir va endi ularni shunday qabul 

qilishga tayyor bo‘ladi. Bu nafaqat “mustaqillik” ni, balki qaramlik zarurligini 

tushunishni ham organik ravishda birlashtirgan dunyoqarash, qiymat 

yo‘nalishlarining doimiyligini o‘zida mujassam etgan kattalardek fikirlaydigan, 

ijtimoiy etuk shaxsdir – axir, shaxs ijtimoiy munosabatlarning mavjudligini o‘z 

ichiga oladi [3]. Shunday qilib, motivatsiyani psixologik o‘rganish va uning 

shakllanishi talaba shaxsining yaxlitligining motivatsion sohasini tarbiyalash 

jarayonining ikki tomonidir. Ta’limga ta’sir ko ‘rsatuvchi talaba qadriyatlarini 

o‘rganish real darajani va mumkin bo‘lgan istiqbollarni, shuningdek uning har 

bir talabaning rivojlanishiga bevosita ta’sir zonasini aniqlash uchun zarurdir. Shu 

munosabat bilan, talabaning faoliyatida ta’sir ko‘rsatuvchi qadriyatlar jarayonini 

o‘rganish natijalari jamiyatning ijtimoiy tuzilishi va talabalar o‘rtasida yangi 

maqsad va ehtiyojlarni shakllantirishning yangi munosabatlarini ko‘rsatdi.  
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Annotatsiya. Ushbu maqolada o‘quvchilarni kritik va kreativ fikrlashga 

o‘rgatishning ilmiy- nazariy jixatlari o‘z aksini topgan. O’quvchilarning kritik va kreativ 

fikrlash qobiliyatini o’stirishda mantiqiy savol va topshiriqlarni tashkil etishning 

didaktik va metodik jihatlari tahlil etilgan.  

Kalit so‘zlar: kritik va kreativ, ijodiy, mustaqil fikr, savol-topshiriq, taqqoslash,  

faoliyat, tizimli yondashuv, samaradorlik, dunyoqarash. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются научно-теоретические 

аспекты обучения учащихся критическому и креативному мышлению. 

Анализируются дидактические и методические аспекты организации логических 

вопросов и заданий для развития критического и креативного мышления 

учащихся. 

Ключевые слова: критично-творческое, творческое, самостоятельное 

мышление, анкетирование, сравнение, деятельность, системный подход, 

эффективность, мировоззрение 

Abstract. This article explores the scientific and theoretical aspects of teaching 

students critical and creative thinking. It analyzes the didactic and methodological 

aspects of organizing logical questions and tasks to develop students’ critical and 

creative thinking abilities. 

Key words: critical and creative, creative, independent thought, questioning, 

comparison, activity, systematic approach, efficiency, outlook 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning “Yoshlarimizning 

mustaqil fikrlaydigan, yuksak intellektual va ma’naviy salohiyatga ega bo‘lib, dunyo 

miqiyosida o‘z tengdoshlariga hech qysi sohada bo‘sh kelmaydigan insonlar bo‘lib 

kamol topishi, baxtli bo‘lishi uchun, davlatimiz va jamiyatimizning bor kuch va 

imkoniyatlarini safarbar etamiz”1 degan so‘zlari kelajak avlod vorislariga bo‘lgan yuksak 

ishonch va g‘amxo‘rlik ifodasidir. 

Prezidentimiz yana bir o‘rinda, “Yoshlarni ma’naviy-axloqiy va jismoniy 

barkamol etib tarbiyalash, ularga ta’lim-tarbiya berish tizimini sifat jihatidan yangi 

bosqichga ko‘tarish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni2 da yuksak ma’naviyatli, 

qat’iy hayotiy nuqtai nazar, keng dunyoqarashga ega fidoiy va vatanparvar yoshlarni 

tarbiyalashning muhim chora-tadbirlari sifatida o‘quvchilarning qiziqish va 

qobiliyatlaridan kelib chiqqan holda mashg‘ulotlarni tashkil etish va o‘tkazish vazifasi 

ilgari surilgan. 

O‘qituvchi o‘quvchilаrni kritik va kreativ fikrlаshgа o‘rgаtish mаqsаdidа 

dаrslаrdа ulаrgа mа‘lum vаqt ichidа bаjаrilishi lozim bo‘lgаn mustаqil topshiriq berаdi. 

Kichik yoshdаgi o‘quvchilаr oldigа hаr xil аdаbiy timsollаrni mustаqil tаqqoslаsh 

tаlаbini qo‘yish ulаrdа qаt‘iy qаror qаbul qilish ko‘nikmаsini shаkllаntirishgа xizmаt 

                                                           
1 Mirziyoyev Sh. Erkin va farovon demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz. T. O‘zbekiston, 2016, 14-bet 
2 Qonun hujjatlari ma’lumotlari milliy bazasi. 15.08.2018y. 07/18/3907/1706-son 
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qilаdi. Boshlаng‘ich sinflаr o‘quvchilаridа bundаy ko‘nikmаni hosil qilish uchun, 

аvvаlo, ulаrni hodisаni kuzаtish, tаqqoslаb o‘xshаsh vа fаrqli tomonlаrini ko‘rа bilish, 

umumiy vа xususiy jihаtlаrni, ikkinchi dаrаjаli nаrsаlаrni аjrаtа bilishgа yo‘nаltirish 

tаlаb qilinаdi.  

Boshlаng‘ich tа’lim jаrаyonidа o‘quvchi tаfаkkuri mustаqilligigа erishish uchun 

o‘qituvchidаn o‘quvchilаrni dаrslikdа berilgаn tushunchа-yu xulosаlаrning to‘g‘riligini 

tekshirish vа dаlillаshgа, bu yo‘ldа eng qulаy usul vа metodlаrdаn foydаlаnishgа, hаr bir 

nаrsа-hodisа yuzаsidаn mustаqil fikr yuritishgа, vаziyаtgа ijodiy yondаshishgа, 

birovlаrgа, hаttoki o‘qituvchisigа hаm, yoqish-yoqmаsligidаn qаt‘i nаzаr, o‘z fikrini 

аytishgа o‘rgаtish tаlаb qilinаdi. 

O‘quvchilаrni kritik va kreativ fikrlаshdа mаntiqiy sаvol vа topshiriqlаrni 

bаjаrilishdаgi eng muhim shаrt undа dаrs vа dаrslikdаgi hаqiqаtlаrning tаkrorlаnmаslik 

kerаkligidir. Аks holdа, o‘quv mаteriаlini ko‘r-ko‘ronа eslаb qolish holаti yuz berаdi. 

Mаntiqiy sаvol vа topshiriqlаr o‘quvchining sinfdаgi fаoliyаtidаn shunisi bilаn fаrq 

qilаdiki, undа bаrchа topshiriqlаr o‘quvchining o‘zi tomonidаn mustаqil rаvishdа 

bаjаrilаdi. Tа‘limning bu turidаn dаrsdа shаkllаngаn ko‘nikmаlаrni mustаhkаmlаsh vа 

rivojlаntirish mаqsаdidа foydаlаnilаdi. Аfsuski, tа‘lim аmаliyotidа o‘quvchilаrning 

mаntiqiy sаvol vа topshiriqlаrini pedаgogik jihаtdаn to‘g‘ri tаshkil etish bilаn yetаrli 

dаrаjаdа shug‘ullаnilmаyаpti. Hаr dаrsdа o‘quvchilаrgа mаntiqiy sаvol vа topshiriqlаri 

topshirilаdi, lekin ulаrni qаndаy bаjаrish mumkinligi nisbаtаn kengroq o‘rgаtilmаydi. 

O‘qituvchi o‘quvchilаr oldigа mаntiqiy savol va topshiriq qo‘yаr ekаn, uning 

muvаffаqiyаtli bаjаrilishi uchun zаrur shаrt-shаroitni hаm yаrаtishi kerаk. Buning 

birinchi shаrti dаlillаrning yetаrliligi, vаzifаning аniq ifodаlаngаnligidir. O‘qituvchi ishni 

bаjаrish yuzаsidаn dаrs so‘ngidа 3 – 4 dаqiqаli yo‘nаltiruvchi suhbаt o‘tkаzishi lozim. 

O‘quvchilаr mаntiqiy sаvol vа topshiriq berаyotgаndа nimаning ustidа, qаndаy ish 

yuritishni аniq bilishlаri kerаk. Bundаy topshiriqlаr dаrsning boshidа hаm, oxiridа hаm, 

dаrs jаrаyonidа hаm berilishi mumkin.  

O‘quvchi аdаbiy sаvodxonligining ortishi o‘zlаshtirilgаn bilimlаrni yаngi 

vаziyаtlаrdа qo‘llаshidа, yаngi mаteriаldаn mustаqil rаvishdа foydаlаnishidа ko‘rinishi 

mumkin. Аmmo bundаy jаmoа tаrtibidа ishlаsh bаrchа o‘quvchilаrgа birdek tushunаrli 

bo‘lmаsligi hаm mumkin. Bu kichik jаnrlаr ustidа ishlаshning аyrim qiyinchiliklаridаn 

biri sаnаlаdi. Bu muаmmoni hаr xil topshiriq kаrtochkаlаrdаn foydаlаngаn holdа hаm 

tаshkil etish mumkin. Ulаr kuchli o‘quvchilаrgа аlohidа, o‘rtаchа vа bo‘sh 

o‘zlаshtiridigаn bolаlаrning o‘zlаrigа xos tаrzdа tuzilаdi.  

Mаntiqiy sаvol vа topshiriqlаr o‘quvchi fаoliyаtini fаollаshtirish vа 

jаdаllаshtirishgа аsoslаngаn. Mаntiqiy sаvol vа topshiriqlаrning аsosi – o‘quvchining 

fikrlаshi mustаqil izlаnuvchi topshiriqni hаl etishdаn boshlаnishi hаmdа uning 

muаmmolаrni аniqlаsh, tаdqiq etish vа yechish qobiliyаtigа egа ekаnligidаn kelib 

chiqаdi. Mustаqil topshiriq vа sаvollаr o‘quvchilаrning ijodiy tаfаkkuri vа ijodiy 

qobiliyаtlаrini o‘stirishdа jiddiy аhаmiyаtgа egа. 

Mаntiqiy sаvol vа topshiriqlаr bosh mаqsаdi - o‘quvchilаrning o‘rgаnilаyotgаn 

mаvzugа doir topshiriqlаrni to‘liq tаshunib yetishigа erishish vа ulаrni hаl etа olishgа 

o‘rgаtishdаn iborаt. Buni аmаliyotdа qo‘llаshdа аsosiy mаsаlаlаrdаn biri o‘rgаnilаyotgаn 

mаvzu bilаn bog‘liq sаvol vа topshiriq yаrаtishdаn iborаt. 

O‘quvchilаrning o‘zlаshtirish dаrаjаsigа qаrаb mаntiqiy sаvol topshiriqlаrni 

berish tа’lim sаmаrаdorligini yаxshilаshgа hаm imkon berаdi. 

Misol tаriqаsidа 1-2-sinf dаrsligidаgi аyrim badiiy аsаrlar bo‘yichа tuzilаdigаn 

mаntiqiy sаvol vа topshiriqlarni аmаlgа oshirishdа o‘quvchi tаsаvvurini hisobgа olgаn 

holdа misollаr keltirib o‘tаmiz. 

SOVG‘A  

(1-sinf) 

Doniyorning tug‘ilgan kuni edi. Mehmonlar turli tuman o‘yinchoqlar ko‘tarib 
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kelishdi. O‘zi yuradigan, gapiradigan, musiqa chaladigan... . Bolalar o‘yinchoqlarni biri 

olib, biri qo‘yib rosa o‘ynashdi. Oxiri, zerikishdi. Shu payt bolalardan birining ko‘zi 

kitobchaga tushib qoldi. Sovg‘alar orasida kitobcha ham bor edi. Birdan u talash bo‘lib 

ketdi. 

- Ber menga ... 

- Men o‘qishni bilaman. 

- Voy rasmiyam bor ekan. 

- E, to‘xtab tur, yirtasan. 

- Sen o‘yinchoq o‘ynay qol 

- Yo‘q. 

Doniyor kitob talashayotgan bolalarga qarab: “Essizgina, shunday aziz sovg‘a 

bor-yo‘g‘i bir donagina ekan-a”, deb o‘ylanib qoldi va kelgusida do‘stlarining tug‘ilgan 

kuniga faqat yaxshi kitob sovg‘a qilishni diliga tugib qo‘ydi.3 [1] 

Mantiqiy savol va topshiriqlаr 

1-topshiriq: “Sovg‘a” so‘zining ma’nodosh so‘zlarini toping 

Maqsad: “Sovg‘a” so‘ziga ma’nodosh so‘zni topish savolining maqsadi 

o‘quvchilarning lug‘at boyligini oshirish va ularning so‘z boyligini kengaytirishdir. Bu 

savol orqali o‘quvchilar turli xil so‘zlarni o‘rganib, ularning ma’nolarini tushunishadi va 

nutqida to‘g‘ri qo‘llashni o‘rganishadi. Masalan, “sovg‘a” so‘ziga ma’nodosh so‘zlar 

“hadya”, “tuhfa” bo‘lishi mumkin 

2-topshiriq: Mehmondo‘stlik odobini bilasizmi? 

Maqsad: Bu savolning maqsadi o‘quvchilarning mehmondo‘stlik va 

mehmondorchilik odoblari haqida bilimlarini oshirishdir. Bu savol orqali o‘quvchilar 

mehmonlarga qanday munosabatda bo‘lish, ularni qanday kutib olish va ularga hurmat 

ko‘rsatish kabi odob-axloq qoidalarini o‘rganishadi. Mehmondo‘stlik odoblari jamiyatda 

ijtimoiy munosabatlarni mustahkamlashda muhim rol o‘ynaydi. 

3-topshiriq: Siz ham sovg‘a olganmisiz? 

Maqsad: Bu savolning maqsadi o‘quvchilarning shaxsiy tajribalarini o‘rganish va 

ularga o‘z his-tuyg‘ularini ifoda etish imkoniyatini berishdir. Bu savol orqali o‘quvchilar 

sovg‘a olish yoki berish bilan bog‘liq xotiralarini eslab, o‘zaro fikr almashishadi. Bu esa 

ularning muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi va sinfda iliq muhit 

yaratadi. 

4-savol. Doniyor nima uchun achindi? 

Maqsad: O‘quvchini chuqur mulohaza qilishga o‘rgatadi 

5-topshiriq Siz do‘stingizga qanday sovg‘a bergansiz?  

Maqsad: Bu savol ularning o‘ylarini ifoda qilish va fikrlarini bildirishlari uchun 

juda yaxshi bir vosita bo‘lishi mumkin. Shuningdek, ularning o‘z fikrini qanday ifoda 

qilishini va o‘z fikrini qanday rivojlantirishini o‘rganishimizga yordam beradi. 

6-topshiriq: Kitoblarning paydo bo‘lishi tarixini bilasizmi? 

Maqsad: Bu topshiriqning maqsadi kitobning paydo bo‘lishi haqida 

o‘quvchilarga ma’lumot berish. 

7-topshiriq: Tug‘ilgan kunlarda hamma uchun kitob eng yashi sovg‘a deb 

o‘ylaysizmi?  

Maqsad: Sovg‘a tanlash ahamiyati va muhimligini anglatish  

8-savol: Nima uchun bolalarga o‘yichoqlardan ko‘ra ko‘proq kitob qiziqarli 

bo‘lib ko‘rindi?  

Maqsad: Kitobni sevishga, kitobxonlikka o‘rgatadi 

9-savol: Kitobni siz nimaga qiyoslaysiz? 

a) quyoshga 

b) onaga 

                                                           
3 Audarova U.B.1-sinf O‘qish savodxonligi II-qism T.: Novda, 2023 
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c) nonga 

d) hamma javob to‘g‘ri 

10-topshiriq: Kitob haqida maqollar keltiring.  

Maqsad: Maqollar mazmuni bilan tanishishga, lug‘at boyligini oshirishga 

xizmat qiladi. 

11-savol. Kitob so‘zining ma’nosi 

Maqsad: Lug‘at bilan ishlashga o‘rgatish. 

12-boshqotirmani toping. 

 
1. Insonga bilim beradi 

2. ... kishi, qanotsiz qush kabidir 

3. Atrof olam 

4.  ... bo‘lsang olam seniki 

5. Aft so‘zining ma’nodoshi 

Maqsad: O‘quvchilarning fikrlash faoliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

BAHOR KELDI 

(2-sinf) 

Bir kuni tongda Maftunani uyqudan “qurey-qurey” degan ovoz uyg‘otib yubordi. 

U o‘rnidan tura solib, derazadan tashqariga boqdi. 

 Osmonda arg‘imchoq solib, turnalar uchib o‘tar edi. 

 U onasining oldiga borib so‘radi: 

- Oyijon, ana u qanday qushlar? 

- Turnalar, qizalog‘im turnalar. Ular biz tomonga bahorni olib  

kelishdi. 

- Bahor kelganini qanday bilsa bo‘ladi, oyijon? 

- Turli-tuman qushlar uchib keladi. Dalalarda maysalar yam-yashil bo‘ladi.  

Daraxtlar qiyg‘os gullaydi. 

- Bahor unda yaxshi ekan-da?!-dedi Maftuna4 

Mavzu bo‘yicha mantiqiy savol va topshiriqlar 

1-topshiriq: Bahor faslining boshqa fasllardan farqli tomonlarini ayting 

Maqsad: Bahor fasli haqida topshiriq berishdan maqsad, odatda, o‘quvchilarga 

tabiatning bu go‘zal davri haqida ko‘proq ma’lumot berish, ularning kuzatuvchanligini 

oshirish va tabiatni sevishga undashdir. Bu orqali o‘quvchilar bahorning o‘ziga xos 

jihatlarini tushunib, uni boshqa fasllardan ajratib olishni o‘rganadilar 

2-topshiriq: “...biz tomonga bahorni olib kelishdi” jumlasini izohlang 

Maqsad: O‘quvchilar so‘z ustida ishlashga o‘rganishadi. 

3-savol: Yana qanday qushlarni bilasiz? 

Bahorda uchub keladigan qushlar Yurtimizda doimiy yashaydigan qushlar 

Bulbul Qarg‘a 

  

                                                           
4 Mаvlonovа K. vа boshq.. O‘qish sаvodxonligi. II-qism dаrslik 2-sinf uchun– Toshkent Novda  Respublikа tа’lim 

mаrkаzi 2023 
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Maqsad: Bahorda o‘lkamizga uchib keladigan turnadan tashqari boshqa qushlar haqida 

ham ma’lumotlarga ega bo‘lishadi 

4-savol: Qushlarning uyalarini qayerlarda ko‘rgansiz? 

Maqsad: Bu savoldan maqsad o‘quvchilar tabiatda qushlarning  

hayoti, yashash sharoiti haqida bilib olishadi 

5-topshiriq: “Maysa”, “Qiyg‘os” so‘zlarining ma’nodoshlarini  

toping 

Maqsad: Bu topshiriqning maqsadi o‘quvchilarni so‘z boyligini  

oshirishga xizmat qiladi.  Lug‘at bilan ishlashga o‘rgatadi 

6-topshiriq: Matnda berilgan “Qurey-qurey” kabi takror keladigan so‘zlar 

qatorini davom ettiring.  

Maqsad: Bu topshiriqdan maqsad o‘quvchilar so‘z ustida ishlashga o‘rgatiladi. Fanlar 

integrasiyasi amalga oshiriladi. 

7-topshiriq: Turalar haqida ma’lumotlarni yozing  

 
Maqsad: Bu topshiriqdan maqsad o‘quvchilar tabiatda turnalarning  

hayoti, yashash sharoiti haqida qo‘shimcha ma’lumotlarga ega bo‘lishiga xizmat qiladi 

8-topshiriq: Turnalarga o‘xshahsh yana qanday qushlarni bilasiz? Ular 

haqida ma’lumot bering.  

Maqsad: Bu topshiriqni berishdan maqsad o‘quvchilar qushlarni bir-biriga 

qiyoslash, ularning o‘xshash tomonlarini taqqoslashga o‘rganishadi. 

9-savol: Turnalar nega arg‘umchoq shaklda uchishadi? Uni izohlab bering. 

Maqsad: Bu savol orqali turnalarning uchish holati ahillik asosida amalga 

oshirilib, tabiat hodisasi ekanligini izohlab berishadi. 

10-topshiriq: “Moychechak” usulidan foydalanib bahorgi bayramlarni 

yozing 
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Maqsad: Bahorgi bayramlar haqida to‘liq ma’lumot olishga xizmat  

qiladi 

11-topshiriq: “Klaster” usulidan foydalanib bahorgi taomlarni yozing  

Maqsad: Bahorgi taomlar haqida to‘liq ma’lumot olishga xizmat  

qiladi 

12-topshiriq: Bahorda birinchi gullaydigan daraxt haqida ma’lumot bering 

Maqsad: Tabiatning uyg‘nishini, bahorning kelishini kuzatishni  

o‘rganishadi, atrof-muhitga e’tiborli bo‘lishga xizmat qiladi  

13-topshiriq: Bahorgi dala yumushlari haqida ayting 

Maqsad: Bahorgi dala yumushlari haqida ma’lumot beriladi va  

mehnatsevarlik xususiyatining shakllanishiga yordam beradi. 

14-topshiriq: Bahorda nisholanadigan “Navro‘z” bayrami haqida ma’lumot 

bering 

Maqsad: O‘quvchilar tariximizni, milliy qadriyatimizni o‘rganishda, hurmat 

qilishida bu kabi topshiriqlardan foydalanish maqsadga muvofiqdir. Bu kabi topshiriqlar 

o‘quvchilarda milliy va umimmadaniy kompetensiyani shakllantirishga xizmat qiladi. 

15-topshiriq: Bahorda tabiatda sodir bo‘ladigan salbiy hodisalar haqida 

ayting. 

O‘quvchilar tabiat hodisalarini kuzatish, tahlil qilish, tabiatda uchraydigan tabiiy 

ofatlarga o‘z mustaqil fikrini bildirish ya’ni, kritik fikrlashni shakllantirishga xizmat 

qiladi. 

16-topshiriq: Bahorda ochiladigan gullar nomini yozing 
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Maqsad: Bahoriy gullarning turlarini bilib olishga xizmat qiladi  

17-topshiriq: Moslashtiring 

Oyijon, ana u qanday qushlar? Turli-tuman qushlar uchib keladi. 

Bahor kelganini qanday bilsa bo‘ladi, oyijon? Bahor unda yaxshi ekan-da?!-  

Xulosa Turnalar, qizalog‘im turnalar 

Maqsad: O‘quvchilar matnni to‘liq o‘zlashtirib olishga xizmat qiladi. 

18-topshiriq: Quyidagi qushlarlar ovoziga taqlid qiling. 

Maqsad:  O‘quvchilarning ovoz paychalarini yaxshilashga xizmat qiladi 

19-topshiriq: Boshqotirmani yeching 

1     t      

    2 u      

   3  r      

    4 n      

    5 a      

1. Osmonda suzib yuradi 

2. Qush nomi 

3. Duradgor asbobi 

4. Bahor bayrami 

5. Onalar qo‘shig‘i 

Kalit so‘z: Bahorda o‘lkamizga mehmon bo‘ladigan qush nomi (turna) 

Maqsad: O‘quvchilarni topqirlikka o‘rgatadi. Lug‘at boyliklarini oshishiga 

xizmat qiladi. 

20-topshiriq: “Senkveyin” metodi 
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Maqsad: O‘quvchilar matn tahlili ustida ishlashga o‘rganadi, fanlar integratsiyasi 

yo‘lga qo‘yiladi. 

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, mantiqiy savol va topshiriqlar orqali kritik va 

kreativ  fikrlash o‘quvchilarni bilim imkoniyatlarini yangi bosqichga ko‘tarish bilan bir 

qatorda, o‘zlarida mavjud bilim, tushuncha, axborotlarni yangi ma’lumotlar bilan 

sintezlashga, umumlashtirishga muvaffaq bo‘ladilar. Bunda o‘quvchilarda refleksiyalash, 

imitatsiyalash, o‘z immanentligi va nuqtai nazarini ifodalash, jamoa bilan muloqotga 

kirishish, diskussiyani amalga oshirish jarayonlari faollashadi. 
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1.-O‘zbekiston-Finlandiya pedagogika instituti, Samarqand, O‘zbekiston. 

Annotatsiya. Maqolada turli yoshdagi bolalarning matematik shakllarni 

o‘rganishga turlicha yondashuv metodlari o‘rganilgan. Har bir bolaga individual 

yondashish, shakllarni qanday darajada farqlash va ularni o‘rgatish usullari yoritilgan. 

Bunda bolalar to‘rtta guruhga aajratilib ko‘rsatilgan. 

Kalit so‘zlar: kichik yoshdqagi bolalar, geometir shakllar, doira, kvadrat, aylana, 

uchburchak, to‘rtburchak. 

Abstract. In the article, different methods of approach to learning geometric 

shapes of children of different ages are studied. How to approach each child as an 

individual, how to distinguish shapes and how to teach them is explained. Children are 

divided into four groups. 

Key words: young children, geometric shapes, circle, square, circle, triangle, 

rectangle. 

Аннотация. В статье изучаются разные методы подхода к изучению 

геометрических фигур детьми разного возраста. Объясняется, как подойти к 

каждому ребенку как к личности, как различать формы и как их учить. Дети 

разделены на четыре группы. 

Ключевые слова: дети раннего возраста, геометрические фигуры, круг, 

квадрат, круг.треугольник, прямоугольник. 

Kirish. Matematika mashg‘ulotlarida bolalar eng sodda geometrik figuralar bilan, 

ularning ba’zi xossalari bilan tanishadilar, buyumlarni geometrik etalonlar bilan 

taqqoslash asosida buyumlarning shaklini tahlil qilish va baholashni o‘rganadilar.  

Bolalarda asta-sekin shakl haqidagi umumiy tasavvur shakllanadi, bunday tasavvur 

maktabda geometriya, chizmachilik kabi fanlarni o‘zlashtirish uchun asos bo‘ladi.  

Kichik guruh. Uch yoshli kichkintoylar dumaloq buyumlarni va burchaklari bor 

buyumlarni farq qilishga, ya’ni buyumlarning shakllarini elementar tahlil qilishga 

o‘rgatiladi. Qarash uchun geometrik shaklga ega bo‘lgan, detallari yo‘q oddiy shakldagi 

buyumlar tanlanadi. Buning uchun dastlab, har xil rangdagi, ammo bir xil shakldagi, bir 

xil buyumlardan, masalan: uchburchak, kvadrat, to‘g‘ri to‘rtburchak shaklidagi 

bayroqchalardan foydalanish maqsadga muvofiq, bu kichkintoylarga shakl alomatini 

ajratishga yordam beradi. Shundan keyin har xil rangli bir xil buyumlarni sodda 

shakldagi istalgan buyumlar (koptok, ip koptok, g‘ildiraklar)ni berish mumkin.  

Tarbiyachi bolalarga buyumlarning shakllarini payqashga harakat orqali “shakl” 

so‘ziga urg‘u bergan holda tahlil qilishni o‘rgatadi. Tarbiyachi-pedagog buyum konturi 

(tashqi ko‘rinishi) ustidan ko‘rsatkichni yuritib chiqadi, oxirida u buyum ustidan qo‘lini 

o‘tkazib “dumaloq” (g‘ildirak), - deydi. Bolalarni birgalikda harakat qilishga jalb qilish 

o‘yin davomida muhim ahamiyatga ega. Kichkintoylar tarbiyachining qo‘l harakatini 

kuzatib, xuddi shunday harakatni havoda bajarishga “yordam” berishadi. Buyum konturi 

ustidan qo‘l yoki ko‘rsatkich barmoq aylantirib chiqiladi. Har galgi harakat buyum 

ustidan qo‘lni tekkizib chiqish bilan tugaydi, shunday qilinmasa, shakl haqidagi tasavvur 

kontur chizig‘i bilan bog‘lanib qolishi mumkin.  

Tarbiyachi bolalarda buyumlar konturini o‘rab olish, ularni qo‘l bilan qamrab 
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olish, qo‘lni sirt bo‘yicha siypalab chiqish, buyumlarni dumalatish, ularni har-xil holatga 

qo‘yish istagini uyg‘otadi. Natijada yumaloqlangan va burchakli buyumlarning 

xossalarini (turg‘un, turg‘un emas va h.k) topadilar. “Shakli bo‘yicha o‘xshashlarini 

tanla” kabi o‘yin-mashqlardan foydalanish mumkin. Chaqirilgan bola o‘z buyumini 

tekshirib chiqib, uni shu shakldagi buyumlar turgan stolga o‘tkazib qo‘yishi kerak. 

Keyinroq bolalar buni mustaqil bajaradilar, masalan, o‘z stollari yonida o‘tirgan 

hollarida har xil shakldagi buyumlarni ajratib qutilarga solishadi: bir qutiga dumaloq 

(doiraviy), ikkinchi qutiga burchakli (burchaklari bo‘lgan) buyumlarni solishadi.  

O‘rta guruh. O‘qitishning dastlabki oylarida maktabgacha tarbiya yoshidagi 

bolalarning o‘zlariga tanish geometrik figuralar - doira va kvadratlarni farq qilish hamda 

to‘g‘ri aytish malakalarini mustahkamlash kerak. Bu ishni guruhlarning miqdoriy 

taqqoslash va sanoqda o‘rgatish mashqlari bilan bir vaqtda o‘tkazish maqsadga muvofiq. 

Bolalarga “Bilgin-chi, bunda nechta kvadrat bor”, “Nima ko‘p, doiralarmi yoki 

kvadratlarmi?” kabi topshiriqlar va savollar beriladi.  

O‘rta guruh dasturida bolalarni uchburchak bilan tanishtirish nazarda tutilgan. 

Bolalarni bu figurani tanish va aytishga, doira va kvadratlarni farq qilishga o‘rgatish 

kerak. Bu ishlarni amalga oshirish usullari ikkinchi kichik guruhda foydalanilgan 

usullarga o‘xshaydi, bular: figurani payqash - harakatni tekshirish, u bilan har xil amaliy 

ishlarni tashkil qilish jarayonlarini o‘z ichiga qamrab oladi. Uchburchak bilan 

tanishtirish uni doira va kvadrat bilan taqqoslash asosida o‘tkaziladi. Dastlab figuralar 

juftlab taqqoslanadi, masalan, birinchi mashg‘ulotda uchburchak bilan doira 

taqqoslanadi. Tarbiyachi uchburchakni ko‘rsatib, bolalar e’tiborini burchaklarga 

qaratgan holda uchburchak konturi bo‘ylab barmog‘ini (ko‘p marta) yuritib chiqadi. 

“Barmoq burchakkacha boradi, to‘xtaydi, burchakni aylanib, yana nariga ketadi. Yana 

bir marta burchakkacha boradi, burchakni aylanadi, yana nariga ketadi”, - deb 

tushuntiradi tarbiyachi. U figurani aytadi (“Bu – uchburchak”), uning qanday rangda 

ekanini so‘raydi, bolalarning e’tiborini uchburchakning tomonlari borligiga, ular 3 ta 

ekaniga, burchaklari borligiga va ular ham 3 ta ekaniga qaratadi. Shundan keyin 

tarbiyachi bolalardan o‘z uchburchaklarini ko‘rsatishni, ularni sanashni, uning 

burchaklari nechta ekanini so‘raydi. Keyingi mashg‘ulotlarda uchburchak bilan kvadrat 

shunga o‘xshash taqqoslanadi, shundan keyin esa doira, kvadrat va uchburchak bir 

vaqtda taqqoslanadi.  

Katta guruh. Katta guruhga kelguncha bolalarda yetarlicha katta sensor tajriba 

to‘plangan va shakllarni tekshirish ko‘nikmasi takomillashgan bo‘ladi. Tarbiyachi 

bolalarning matematik figuralarning shakllari haqidagi bilimlarini mustahkamlash uchun 

o‘rta guruh materialini takrorlagandan keyin, ularga atrofdagi buyumlarda doira, 

uchburchak, kvadrat shaklini topishni o‘rgatadi. Masalan, “u tarelkaning tagi, stol 

ustining sirti, fortochka, qog‘oz varog‘i va boshqalar qanday geometrik figurani 

eslatadi?” deb so‘raydi. Tarbiyachi «Loto» tipidagi o‘yin tashkil qilishi mumkin. 

Bolalarga rasmlar (har biriga 3-4 tadan) beriladi, ular shu rasmlar orasidan tarbiyachi 

ko‘rsatayotgan figuraga o‘xshash figurani izlashlari kerak. Shundan keyin bola nima 

topganini aytadi va gapirib beradi. Tarbiyachi yordamida bolalar geometrik figuralardan 

har xil naqshlar, o‘zlariga tanish buyumlar: uchburchaklardan gilam, kvadrat va 

doiralardan avtomobil, kvadratlar va uchburchaklardan qayiq va boshqa narsalar 

tuzadilar. Katta guruhda bolalar yangi tushuncha – “kvadrat” bilan tanishtiriladi. Bunda 

tarbiyachi bolalardа mavjud bo‘lgan kvadrat haqidagi tasavvurlardan foydalanadi. 

Chunonchi, mashg‘ulotda bolalar har xil kattalik va rangdagi 5 ta kvadrat olishadi. 

Tarbiyachi bular nimasi bilan farq qilishini so‘raydi, ularni kattaliklari chapdan o‘ngga 

qarab kamayib boradigan tartibda joylashtirishni taklif qiladi. Bu figuralar nimasi bilan 

o‘xshashligini so‘raydi. Bolalar e’tiborini har qaysi kvadratda qancha tomon va qancha 

burchak borligiga qaratadi. Shundan keyin tarbiyachi uchburchakning nechta burchagi 

borligini eslashni taklif kiladi. Bolalarni bunday xulosaga keltiradi: 3 ta burchagi bo‘lgan 
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figurani uchburchak deyiladi, agar figurada 4 ta burchak bo‘lsa, uni to‘rtburchak deb 

atash mumkin. O‘zlarida nechta uchburchak va nechta to‘rtburchak borligini so‘raydi. 

Navbatdagi mashg‘ulotda bolalar ikki xil to‘rtburchak - kvadrat va to‘g‘ri to‘rtburchak 

oladilar, ikkala figurani taqqoslaydilar, ular nimalari bilan o‘xshash, nimalari bilan farq 

qilishini aniqlashadi. So‘ngra, tarbiyachi bolalarning bilimlarini mustahkamlash uchun 

ularga qog‘ozga har xil to‘rtburchaklar chizishni; qog‘ozga hamma tomoni teng 

to‘rtburchak chizishni va ular nima deb atalishini aytishni; ikkitadan tomoni teng 

to‘rtburchak chizishni; cho‘plardan har xil to‘rtburchaklar tuzishni; to‘rtburchak 

shaklidagi buyumlarni topish va aytishni; 2 ta teng uchburchakdan, 4 ta teng kvadratdan 

to‘rtburchak tuzishni taklif qiladi. Bolalar geometrik figuralarning shakllarini 

bilganliklari uchun ular bilan qiyinlik darajasi har xil bo‘lgan, masalan, “Tavsifi 

bo‘yicha top”, “Kim ko‘p ko‘radi?”, “Xuddi shunday naqsh top”, “Har qaysi figurani o‘z 

joyiga qo‘y”, “Shakli bo‘yicha tanla” kabi didaktik o‘yinlarni o‘tkazish mumkin. 

Kvadrat bilan to‘g‘ri to‘rtburchakni taqqoslashda tarbiyachi bolalarga ketma-ket savollar 

beradi; o‘xshashlik va farq qilish alomatlarini topishda bolalarga yordam beradi. Hajmli 

geometrik shakllar bilan tanishtirishda bolalar har xil tekshirish harakatlari 

sistemalaridan foydalanishadi: kontur bo‘ylab barmoqlarini yuritib chiqadilar, ularning 

sirtlarini qo‘llari bilan silab chiqadilar, asosni tavsiflaydilar, yoqlarni sanaydilar, 

ularning kattaliklarini taqqoslaydilar, bunda bevosita taqqoslash usulidan foydalanadilar. 

Bolalarga shakli yoki rangi bo‘yicha o‘xshash figuralarni tanlashda ularga nechta guruh 

hosil bo‘lishini o‘ylab ko‘rishni taklif qilish, so‘ngra amaliy ishlarni bajarish foydalidir. 

Muhimi, bolalar u yoki bu topshiriqni bajarib, nima qilganliklari va natijada nima hosil 

bo‘lganini, ya’ni u yoki bu guruhga qancha va qanday figuralar kirganini gapirib 

berishlari shart. Bolalarga u yoki bu figurani tavsifi bo‘yicha topishni yoki “Paypaslab 

bil” kabi o‘yinlarda figurani mustaqil tavsiflashni taklif qilish mumkin.  

Maktabga tayyorlov guruhi. Maktabga tayyorlov guruhida bolalarning shakl 

haqidagi bilimlari mustahkamlanadi va sistemaga solinadi. Bolalar maktabga 

borgunlariga qadar quyidagi geometrik shakllarni farq qilish, nomlarini aytish, asosiy 

xossalari va belgilarini bilishlari kerak: doira, oval, to‘g‘ri to‘rtburchak, kvadrat, 

uchburchak, to‘rtburchak, shar, kub va silindr. Bu shakllarni bolalar rangi, kattaligi, 

proportsiyasi, u yoki bu figuralarning fazoviy holatlaridan qat’i nazar, bilishlari, hayotiy 

buyumlardan o‘zlariga tanish shakllarni topa olishlari kerak. Bu ishga, odatda, 

mashg‘ulotlarning bir qismi ajratiladi.  

Mashg‘ulotlarda shu maqsadlarda o‘yinlar o‘tkaziladi, bu o‘yinlarning shartiga 

ko‘ra, bolalar atrofdagi buyumlardan o‘zlariga tanish geometrik shakllarni topishadi. 

Masalan, tarbiyachi kvadrat shaklidagi buyumlarni aytishni taklif qiladi. Buyumni to‘g‘ri 

topib, uning shakli haqida gapirib bergan har qaysi bola bittadan maxsus kartochka oladi. 

Ko‘p buyum aytgan (ko‘p kartochka to‘plagan) bola yutib chiqadi. Tarbiyachi buyumni 

ko‘rsatmasdan, uning tasviri tushirilgan kartochkani ko‘rsatishi mumkin. Bolalar olgan 

bilimlarni sistemaga solish, ularga ba`zi buyumlar orasidagi munosabatlarni tushunib 

olishda yordam berish muhim vazifalardan biridir. Bolalarni to‘g‘ri to‘rtburchak va 

kvadrat modellaridan foydalanib, “to‘rtburchak” tushunchasi bilan tanishtiriladi. Endi, 

ularga to‘g‘ri to‘rtburchak 4 ta burchagi va 4 ta tomoni bo‘lgan figura ekanini 

tushuntirish qoladi. Bolalarga bir nechta topshiriq berish mumkin, ya`ni ular to‘rtburchak 

shaklidagи qanday buyumlarni bilishlarini, rasmda tasvirlangan buyumlar shaklini 

aytishlarini so‘rash va shu kabi topshiriqlarni berish mumkin.  

Bolalarga bu figuralarni farq qilishnigina emas, balki ularni tiklay olishni ham 

o‘rgatish kerak. Masalan, tarbiyachi-pedagog bolalarga katakli qog‘ozga tomonlari 4 

tadan katakka teng kvadrat chizishni tavsiya qiladi. So‘ngra tomonlari oldingisidan 2 ta 

katak ortiq bo‘lgan kvadrat chizishni, ustki va pastki asoslari 4 tadan katakka, chap va 

o‘ng tomonlari 2 tadan katakka teng to‘g‘ri to‘rtburchak chizishni taklif qiladi. 

Topshiriqni bajarishganidan keyin bolalardan qanday figurani tasvirlaganlarini so‘rash 
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kerak. Tarbiyachi bolalarga bunday topshiriq berishi mumkin: tomonlari teng (har biri 4 

katakdan) to‘rtburchak chizing, uni ikkita figuraga ajrating (ajratishni chapdan o‘ngga 

yoki yuqoridan pastga qaratib bajarish mumkin) va qanday figuralar hosil bo‘lganini 

ayting. Keyingi mashg‘ulotlarda bolalarga rasmi chizilgan kvadratni «burchagidan 

burchagiga» bo‘yicha bo‘lish va hosil bo‘lgan figuralarni aytishni taklif qilish maqsadga 

muvofiq. U holda ham, bu holda ham bolalar figuralardan biri (to‘rtburchak, 

uchburchak)ni rangli qalam bilan bo‘yashlari mumkin. Bu xil mashqlar bolalarni 

geometrik figuralarning shaklini almashtirishga doir manshqlarni bajarishga (2-4 ta doira 

qismidan butun doira yasash (tuzish); oldin 2 ta, keyin 4 ta uchburchakdan to‘rtburchak 

tuzish va h.q.) uchun osson va samarali o‘rgatish jarayoni hisoblanadi.  

Uchburchaklar va to‘rtburchaklar haqidagi bilimlar asosida tarbiyachi yangi tushuncha - 

«ko‘pburchak» tushunchasini kiritadi. Har xil turdagi uchburchaklar, kattaligi va 

fazodagi o‘rni bo‘yicha har xil bo‘lgan to‘rtburchak modellarini ko‘rsatadi. Figuralarni 

qarab, ularning nimasi umumiy, degan savolga javob berishga harakat qilishni taklif 

qiladi. Bolalarning diqqatlarini uchburchaklar va to‘rtburchaklarning tomonlari va 

burchaklari borligiga qaratish kerak. Shundan keyin bu figuralarning har birida 

qanchadan burchak borligini, bu figuralarni bir so‘z bilan qanday atash (ko‘pburchaklar) 

mumkinligini so‘rash kerak. Bolalarni mashq qildirish uchun quyidagidek 

topshiriqlardan foydalanish kerak: «Bir xil o‘lchamdagi 10 ta cho‘pdan bir nechta 

ko‘pburchak tuzing». «Katakli daftarga har xil o‘lchamli va rangli ko‘pburchaklar 

chizing». Shuningdek, maktabgacha yoshdagi bolalarni buyumlarni shakli bo‘yicha 

guruhlashga doir mashq qildirish maqsadga muvofiq. Masalan, oldin bolalar buyumlarni 

2 ta guruhga, ya’ni yumaloq shakldagi figuralar va ko‘pburchaklar guruhlariga 

bo‘lishadi. Shundan keyin ko‘pburchaklar ichidan to‘rtburchaklar va uchburchaklarni 

ajratishadi. Nihoyat, to‘rtburchaklar orasidan kvadratlarni topishadi.  

Dastlabki ikkita-uchta figurani (murakkab figurani) bolalar namunaga qarab 

tuzadilar, namunada har qaysi figuraning chegarasi aniq belgilangan, keyinrok esa 

figuraning umumiy konturi tushirilgan namunaga amal qiladilar. Shundan keyin bolalar 

qanday buyumlarni o‘yinning yetita figurasidan foydalanib, tasvirlash mumkinligini 

o‘zlari o‘ylab topadilar. Shuni esda saqlash muhimki, bolalarning amaliy harakatlaridan 

oldin masala yechimining borishini oddiygina o‘ylab ko‘rilsagina, o‘yinlar qiziqarli 

bo‘ladi. Bu bolalarga turli xil ob’ektlarni o‘z reallarida o‘rganish imkonini berdi, atrof-

muhit mening kuzatishlarim uchun katta manba bo‘ldi, tahlil qilish va tushunish uchun 

bolalarni kuzatib mashg‘ulotlar va mashg‘ulotdan tashqari o‘yin jarayonlarini kuzatish 

orqali o‘rganilgan bilimlarni ixtiyorsiz holda takrorlanishi va tadbiq qilinish jarayoniga 

guvoh bo‘lishimiz mumkin bo‘ladi. Ushbu yo‘nalishni rivojlantirish uchun quyidagilar 

qo‘llanildi matematik ekskursiyalarga e’tibor qaratiladi.  

“Geometrik shakllarning sehrli o‘zgarishlari.” Ushbu faoliyat jarayonida bolalarga 

kvadratni uchburchaklarga kesib taqdim etiladi. Faoliyat davomida ular bir-biri bilan fikr 

almashishdi, barcha variantlarni tahlil qilishdi va qilishga harakat qilishadi. E’tiborli 

jihati fikrlarini to‘g‘riligi haqida xulosa qiladilar. Ushbu vaziyatda bolalar o‘z fikrlarini 

himoya qilish uchun fikrlarini ravon bayon etishga harakat qiladilar. 

2) “Siz qanday shakllarni ko‘rayapsiz?” (1-rasm) Bolalar shakllarni ko‘rishadi, 

shuningdek, qanday shakllarni bo‘lishi mumkinligini taxmin qilishadi. 

3) “Nima yashirin?” Bolalar ob’ektning murakkab shaklini ketma-ket bo‘lishdi. berilgan 

shaklning bir hil elementlari. Qutida uchburchaklar, kvadratlar,to‘rtburchaklar bor edi. 

Ikki turdagi tasvirlar ham beriladi:  
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Obyektlardan miqdori va joylashuvi ko‘rsatilganligiga qarab kontur bilan tasvirlash 

so‘raladi: 

1-rasm  

2-rasm 

1) “Kimning bog‘i kattaroq?” Turli vositachilar yordamida, bolalar 

bog‘ning orqasidagi va bog‘ning oldidagi daraxtlar sonini solishtirdi; 

2) elementlarni moslashtirish (“birga bir”) va hisoblash vazifasi 

ikkita to‘plamdan faqat bittasining ob’ektlari  beriladi:  

-“Agar har bir kvadrat ustida uchburchak bo‘lsa, hisoblay olamizmi? Kvadratlarni 

ayting, bizda nechta uchburchak bor? Savollar davomida yechim toppish bolalarning 

qobiliyatlariga nisbatan ixtiyoriy hisoblanadi. Ba’zi bolalar rasm chizishdi,ba’zilari 

vizual qabul qiliganda yaxshi natijalar ko‘rsatdi. Bolalar har birini hisoblamasdan 

alohida to‘plamlar elementlar teng degan xulosaga kelishdi; 

3) “Qaysi?” savollarini tabaqalashtirilgan tushunish uchun: 

Vazifalari ob’ektlarni hajmi bo‘yicha solishtirish uchun ishlatilgan va 
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3-rasm 

 

rangli “Qancha to‘p bor?” Chapdagi birinchi to‘p qanday rangda? Qanday rang 

o‘ngdan to‘rtinchi to‘p? Uchinchi to‘p nima? Qaysi to‘p ko‘k? Qaysi to‘p qizil? Kabi 

savollar bilan bolalar diqqati jalb etiladi.(3-rasm). 

 

- ob’ektlarni tasniflash va umumlashtirish qobiliyatini mustahkamlash 

(4-rasm, 5-rasm): 

1) “Nima ko‘proq: doiralar yoki geometrik shakllar?”, “Nima kamroq: 

to‘rtburchaklar yoki kvadratlar?’ 

4-rasm 

 7. Ob’ektlarni tasniflash va umumlashtirish qobiliyatini mustahkamlash 

2) “Shakllar orasidagi umumiy xususiyatni toping”, “Shakllarni guruhlarga bo‘ling.” 

 8. Ob’ektlarni tasniflash va umumlashtirish qobiliyatini mustahkamlash 

- hodisaning sababini topish, farazlarni ilgari surish qobiliyati shakllanadi: 

5-rasm 

2) Bu kvadrat edi, lekin sakkizburchak bo‘ldi. Bu qanday sodir bo‘ldi? 

3) Barcha bolalarda bir xil uzunlikdagi lentalar bor, lekin o‘lchamlari har xil - uzun va 

qisqa. Bolalar lenta uzunligini o‘lchab, savolga javob berishdi: Necha marta o‘lchov 

lentaga o‘lchanganda to‘g‘ri keldi?  Nega turli raqamlarni oldingiz? Bu jarayonda savol 

berish qobiliyati shakllanadi. (“Bu haqiqatmi ...”, “Kerakmi yoki yo‘qmi?...”, va 
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to‘ldiruvchi: qayerda, qachon, kim, nima, nima uchun, qaysi va h.k savollarni o‘rinli 

qo‘llash tushunchasi shakllanadi: 

Xulosa. Kelajakda bolalar mustaqil ravishda shunga o‘xshash misollar analoglarini 

keltira boshlaydilar va qidira boshlaydilar. Bolalar tomonidan keltirilgan misollar 

guruhdagi barcha bolalar tomonidan muhokama qilinadi. Bolalar asta-sekin harakatlar 

algoritmini ishlab chiqadilar bu bilan vizual diagrammada aks ettirilishi mumkin bo‘lgan 

muammoli vaziyatda bolalar tomonidan ixtiro qilingan belgilar yordamida, shuningdek, 

mehnat qobiliyatini diagramma bilan (chizish va uni o‘qish) mustahkamladi. Muammoli 

vaziyatlar bilan ishlash natijasida umuman darslarga qiziqish, farazlarni ilgari surishdagi 

faollik oshiriladi. Bolalar juda ko‘p bilimlarni yaxshiroq qo‘llash (raqamlarni 

solishtirish, masalalar tuzish, o‘rinbosar narsalarni joylashtirish va boshqalar) imkoniyati 

yaratiladi. U bilimlar orqali bolalarda ilk matematik va geometrik bilimlar shakllanib 

boradi. Barcha tajribalarni birlashtirgan holda bolalarga yoshga doir bilimlar va 

topshiriqlar berib borilishi va mustahkamlanishi muhim sanaladi. Barcha bilimlarni 

nafaqat maktabgacha ta’lim tashkilotida balki oilada ham mustahkamlanib borishi 

olingan bilimlarni amalga tadbiq qilinishi uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. 
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Annotatsiya. Maqolada amaliy dasturlar paketi dasturlari orqali talabalarning 

shaxsiy kompetentligini rivojlantirishning nazariy asoslari yoritilgan. Bunda talabalarni 

shaxsiy kompetentligini rivojlantiruvchi platforma ishlab chiqilgan bo‘lib uning 

ahamiyati, foydalanish shartlari ko‘rsatilib o‘tilgan. 

Kalit so‘zlar: amaliy dasturlar paketi, shaxsiy kompetentlik, dasturiy vositalar, 

platforma, informatika, axborot-kommunikativ kompetentlik. 

Abstract. The article describes the theoretical foundations of the development of 

personal competence of students through the programs of the application package. A 

platform for developing students’ personal competence has been developed and its 

importance and terms of use have been shown. 

Key words: package of practical programs, personal competence, software tools, 

platform, informatics, information-communicative competence. 

Аннотация. В статье описаны теоретические основы развития личностной 

компетентности студентов посредством программ прикладного пакета. 

Разработана платформа развития личностной компетентности студентов, показаны 

ее важность и условия использования. 

Ключевые слова: пакет практических программ, личностная 

компетентность, программные средства, платформа, информатика, 

информационно-коммуникативная компетентность. 

Kirish. O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar 

strategiyasida, “sifatli ta’lim xizmatlari imkoniyatlarini oshirish, mehnat bozorining 

zamonoviy ehtiyojlariga mos yuqori malakali kadrlar tayyorlash” vazifa sifatida belgilab 

berildi. Bu borada “Amaliy dasturlar paketi” kursi mazmunini informatika ta’limining 

barcha yo‘nalish talabalarining kasbiy faoliyatiga bog‘liq kompyuter amaliy dasturlarini 

kiritish orqali takomillashtirish muhim ahamiyat kasb etadi [1, 4-b]. 

Tadqiqot metodologiya. Multimedia mahsuloti o‘zi nima? Bu hujjatli filmga juda 

o‘xshash, faqat kompyuterda mavjud mahsulot. Bu yerda musiqa, rang effektlari, harakat 

(animatsiya), ovoz bor. Multimedia mahsulotida asosiy narsa nima? Bu – ssenariy. Bu 

talabadan bir vaqtning o‘zida ham o‘qituvchi, ham ssenarist, ham rejissyor, ham rassom, 

ham operator bo‘lishini talab etadi. Faqatgina o‘z mavzusini o‘ylab topish emas, balki 

uni kompyuter ekrani maydoniga mos ravishda qismlarga bo‘lib taqdim etishni ham 

o‘rganishi kerak. Talaba har bir kadr bezagi va ularning o‘zaro aloqasini o‘ylab topishi 

lozim. Alohida slaydlar, fragmentlar, ma’lumotlar bazalari yaratish bo‘yicha oldindan 

tayyorgarlik talab qilinadi. Faqat shundan keyingina avvaldan tayyorlangan barcha 

fragmentlarni birlashtirish kirishish mumkin. Kompyuterdagi ensiklopediyalar, elektron 
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darsliklar, dam olish va bilim olish uchun zarur dasturlar va boshqalar haqida gap 

ketganda hozirgi vaqtda asosan multimedia mahsuloti yaratishga katta e’tibor 

qaratilmoqda [2, 9-b]. 

Multimedia: 

birinchidan, foydalanuvchiga albatta interfaollikni taqdim etadigan, ya’ni inson 

va kompyuter o‘rtasida buyruqlar va ma’lumotlar almashinuvini ta’minlab, dialog 

muhitini yaratadigan dasturiy mahsulot; 

ikkinchidan, turli video va audio effektlar ishlatiladigan muhit obyekti. U 

foydalanuvchiga u yoki bu senariyni tanlash imkonini beruvchi videofilmga juda 

o‘xshash bo‘ladi. Multimedia mahsuloti – tarkibiga musiqa taralishi, videokliplar, 

animatsiya, rasmlar va slaydlar galereyasi, turli ma’lumotlar bazalari va boshqalar kirishi 

mumkin bo‘lgan interfaol, kompyuterda ishlangan mahsulot [38, 640-b.]. 

So‘nggi yillarda multimedia mahsulotlari juda ommalashdi. Ularning ishlatilishi 

har doim ham bir xil emas. Turli multimedia mahsulotlarining o‘ziga xos xususiyatlari 

mavjud. Bular: 

- berilayotgan materialning zarurati va ishonchliligi; 

- berilayotgan grafik materialning sifati; 

- ovoz jo‘rligi (matn, musiqiy bezak va b.); 

- videomaterial mavjudligi va ularning sifati; 

- interfaollik imkoniyatlari (turli yo‘nalishlarda ko‘rish, materialni chuqur 

o‘rganish, chop etish imkoniyati va boshqalar); 

- do‘stona interfeys [1, 4-b.].  

Har bir tayyor multimedia mahsuloti ham ushbu talablarga javob beravermaydi, 

qolaversa, talabaning shaxsiy qiziqishlari o‘qituvchilar tomonidan taklif qilingan 

yo‘nalishdan farq qilishi mumkin. Bu holatda talaba o‘zi tanlagan mavzuni ochib 

beradigan, o‘z imkoniyatidan kelib chiqqan holda foydalanib dasturiy mahsulot ishlab 

chiqishi mumkin. 

Tadqiqotchi va olimlar “bizda madaniyat, san’at, ishlab chiqarish, turizm va 

dasturiy ta’minotdan foydalanish malakasi mavjud ekan, biz dasturiy ta’minot 

madaniyatida yashaymiz. Mana shuni e’tiborga olgan holda, hayotning barcha 

jabhalarida qo‘llaniladigan dasturiy ta’minot vasitalarini o‘rganish, eng kichik talab 

mana shu dasturlar imkoniyati haqidagi bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish shu sohani 

rivojlantirishga hissa qo‘shayotgan olimlarning o‘z oldiga qo‘ygan eng oliy maqsadidir” 

[3.], deb ta’kidlab kelishmoqda. Shunday ekan biz multimedia mahsulotlarini yaratish 

imkoniyatlarini o‘rganamiz. Informatika ta’limini beruvchi oliy o‘quv yurtlarida 

“Amaliy dasturlar paketi” fanida dasturiy ta’minotni quyidagi turlari bo‘yicha bilim, 

ko‘nikma va malakalarini shakllantiradilar (2-rasm). 

Quyida ma’lumotning turli shakllari uchun nisbatan mashhur dasturiy 

mahsulotlar keltiriladi.  

Talabalarda axborot-kommunikativ kompetentlikni rivojlanti-rishning pedagogik 

texnologiyaga asoslangan holda san’at va madaniyat oliy ta’lim muassasasi talabalarida 

axborot-kommunikativ kompetentlikni rivojlantirish bo‘yicha individual ta’lim 

traektoriyasini ko‘zda tutuvchi. amaliy dasturlar paketlari kursi haqida sayt ishlab 

chiqilgan 

https://journal.uzfi.uz/


Integration of science and education   published: 1 november 2024 

   ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                                  201                                          volume 2 | Issue 3 | 2024 

1-rasm. “Amaliy dasturlar paketi” elektron darsligi elektron kitoblar 

sahifasi 

Tadqiqotga doir pedagogik-psixologik va tashkiliy-uslubiy shart-sharoitlarni 

umumlashtirish asosida mazkur jarayonni o‘zida yaxlit aks ettiruvchi model ishlab 

chiqildi .  

2 -rasm. “Amaliy dasturlar paketi” elektron darsligi bo‘limlar sahifasi 

“Amaliy dasturlar paketi” elektron darsligi bo‘limlar sahifasida foydalanuvchi o‘ziga 

kerakli bo‘limga kirib o‘ziga kerakli ma’lumotlarni olishi mumkin. 
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2-rasm Word matn muharririning imkoniyatlari 

MS Word dasturi imkoniyatlardan foydalangan holda istalgan sohaga tegishli 

sodda va murakkab strukturali hujjatlarni yaratish, ularni formatlash, jadvallar qo‘yish, 

ularni qayta ishlash va saqlash. Retsenziyalash vositalarini o‘rganish. Hujjatlarga turli 

ko‘rinishdagi giperhavolalar (ssilki) o‘rnatish. Matnlarni orfografik xatolarga tekshirish. 

Mundarijalar tashkil etish. Iqtiboslar yozish qoidalari kabi bilimlari mustahkamlanadi. 

Ushbu matn muxarririning imkoniyatlarini quyida keltirilgan ba’zi amallardan xam 

bilish mumkin: 

- Matnning orfografiyasi va grammatikasini tekshirish. 

- Jadvallar bilan ishlash, ularning chegaralari va ichki rangini tanlash. 

- Rasm chizish. 

- Elektron xujjatlarni yaratish, Saqlash, taxrir qilish va x.k. 

- Elektron pochta kutisidan olingan xabarlarni tahrirlash va boshqa 

imkoniyatlar kiradi. 

Xulosa. Hozirgi kunda informatika mutaxassislari tayyorlovchi oliy o‘quv 

yurtlari talabalarining asosiy kasbiy faoliyat olib boradigan maskanlaridan deyarli 

barchasida, jumladan, ta’lim muassasalarida axborot texnologiyalaridan keng 

foydalanilish quyidagi imkoniyatlarni taqdim etishi aniqlashtirildi: maktablarda yangi 

texnologiyalarning shakllanishi, tarixiy rivojlanish sharoitida insoniyatning o‘zgarishi, 

turli davrlarning ijtimoiy-estetik xususiyatlari rivojlanishi bilan, texnologiyaning ajoyib 

estetikasi paydo bo‘lishi va fan-texnik ixtirolarning tobora ko‘payib borishi, taraqqiyot 

shakllarini yaratishga hissa qo‘shadi; zamonaviy dunyo axborot texnologiyalari 

an’anaviy grafika va rasm chizish texnikasining hissiy tomonini yanada batafsil 

professional xususiyatlarga ega bo‘lgan fanlar rivojining yangi qirralarini 

shakllantirishga imkon berdi; maxsus dasturlar yordamida tayyorlangan multimedia 

vositalari jozibadorligi, keng ko‘lamliligi, maxsus effektlarning ko‘pligi; ularni raqamli 

formatda aniq takrorlash va uzatishda aks etadi; tayyor fayllardan mahsulot yaratish 

bezatish elementlarini tez tayyorlashingizga imkon beradi: eng muhimi chiroyli fon, 

dekorativ pardalar, to‘qimalarga taqlid qilish to‘liq me’moriy nazoratni talab qilmaydi; 

eskizlarni tezda o‘zgartirish, ularni grafik dasturlarda ishlab chiqish, raqamli mediada 

to‘liq matnli fayllarini ixcham saqlash va yozib olish, kompyuterda 3D-modellashtirish, 

multimediya dasturlaridan foydalangan holda musiqalar yaratish, global internetda 
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professional ma’lumotlarni to‘plash, uzatish va boshqa juda ko‘p turli xil vazifalarni 

bajarishdan iborat; informatika o‘qituvchisiga o‘ziga xos rejissyor vazifasi qo‘yilayotgan 

dars uchun jarayonni dasturlar yordamida, gibrid holda har tomonlama mukammal va 

kerakli ko‘rinishga keltirishdan iborat; yangi texnologiyalar ushbu turdagi faoliyatni 

amalga oshirishning yangi tamoyillarini shakllantirishga yordam beradi. Ular ma’lumot 

to‘plash, saqlash, qayta ishlash, chiqarish va tarqatishni ta’minlaydigan texnologik 

zanjirga birlashtirilgan usullar, ishlab chiqarish va dasturiy va texnologik vositalarni 

kombinatsiyalashda yaqindan yordan beradi; zamonaviy dunyoda dasturiy 

mahsulotlarning o‘zaro ta’siri tendensiyalari, ularning ma’naviy va madaniy 

maydonlarining kesishishida namoyon bo‘ladi; yangi virtual texnologiyalar talaba va 

iste’molchini fan-texnologiyalar rivojlanishi va modifikatsiyasiga ta’sir ko‘rsatadigan 

hammuallifga aylanishiga imkon beradi; interfaollik prinsipi o‘qituvchi va talabani 

birgalikda yaratish shakli sifatida dars jarayoni borishini o‘zgartiradi, kreativ mahsulot 

yaratishning xilma-xilligiga hissa qo‘shadi; hayotning barcha jabhalariga sintez qilingan 

yangi texnologiyalar, talaba ijodiy faoliyati shakli sifatida texnologiyani estetiklikka 

e’tibor qaratishga yordam beradi; ta’lim jarayonida yangi texnologiyalardan foydalanish 

talabalarni zamonaviy davr talablariga tayyorlashga yordam beradi, o‘quv jarayonini 

faollashtiradi; yangi texnologiyalar informatika va hayotni birlashtirish va 

globallashtirishga, shu jumladan mahsulotlarni Internetda onlayn translyatsiya qilish 

imkonini beradi. Badiiy jarayon dinamikasining tubdan ta’sir qiluvchi yangi 

texnologiyalar informatkia amaliyotining zamonaviy turlari va shakllarining xilma-

xilligi manbai hisoblanadi.  
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Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlangʻich sinf o‘qituvchilarining darsliklarda 

berilgan ertak janrini oʻquvchilar uchun sodda, oson hamda tushunarli tilda oʻqitishda 

zarur hamda zamonaviy kasbiy mahoratini oshirish shakl va  metodlari yoritiladi. 

Kalit soʻzlar: ertak, hikoya, metodlar, xalq ogʻzaki ijodi, badiiy obrazlar, toʻqima 

obrazlar, aktyor, evristik suhbat, komiks. 

Аннотация: В данной статье будут освещены формы и методы повышения 

профессионального мастерства учителей начальных классов в обучении жанру 

сказки, изложенному в учебниках, простым, легким и понятным для учащихся 

языком. 

Ключевые слова: сказка, рассказ, методы, фольклор, художественные 

образы, текстура образов, актер, эвристический диалог, комикс. 

Annotation: This article describes the forms and methods of improving the 

necessary and modern professional skills of primary school teachers in teaching the genre 

of fairytales given in textbooks in a simple, easy and understandable language for students. 

Key words: fairytales, methods, folklore, artistic images, textile images, actor, 

heuristic conversation, comic. 

Maktabgacha taʼlim va boshlangʻich sinflardagi bolalarning miyasi maʼlumotlarni 

qabul qilishi va oʻzlashtirishi uchun eng mos davrlardan biri hisoblanadi. Shu sababli, 

ularda keng fikrlilik, erkin soʻzlasha olish, boy tasavvurga ega boʻlish va shu kabi 

kelajakda malakali va salohiyatli kadr boʻlishida asqotadigan asosiy ko‘nikmalarni oʻrgata 

borish kerak. Bunday holatlarda bizga oʻtmishdan maʼlum boʻlgan Xalq ogʻzaki ijodi 

namunalari, ertak,   afsona va boshqa janrlarni sinfda va sinfdan tashqari oʻqish darslarida 

qoʻllanilishi maqsadga muvofiq boʻladi. 

Umuman olganda, ertaklar yosh oʻquvchilar uchun juda ham taʼsirchan va 

qiziqarliligi bilan boshqa turlardan ajralib turadi. Ertakdagi qahramonlar xalq tiliga yaqin 

va juda joʻn, shu bilan birga, tasavvurni ham boyitadi. Boshlangʻich maktablar faoliyatida 

ertaklarda foydalanilgan badiiy va toʻqima obrazlar - turli hayvon, parrandalar, afsonaviy 

hayvonlar, boy, kambagʻal hamda shu kabi boshqa holatlar natijasida bolaning tafakkuri 

bilan birga tasavvuri ham kengaya boradi. Asar ichidagi barcha jarayonlar va voqealar 

bolani oʻziga jalb qilibgina qolmasdan, hayotda ham munosib oʻrnak boʻla oladi. Ayniqsa, 

darsliklarda har bir ertakka mos ravishda turli rasmlar orqali talqin qilinishi oʻquvchilarni 

tezda fikrlashi, tafakkur qilishiga yordam beradi. 

K.Qosimova[1]ning keltirishicha, ertakdagi favqulodda voqeliklar, uning 

maʼnodor va oʻtkirligi, qahramonlarning dovyurak, mard, doimo olgʻa intiluvchanligi, 

saxiy va donoligi, yaxshilikning har doim zafar quchishi bolalarni oʻziga qiziqtiribgina 

qolmasdan yanada koʻproq oʻqishga undaydi. Ertakning pedagogik qiymati shundan 

iboratki, o‘quvchilar unda to‘g‘rilik, halollik g‘alaba qilganidan, kambag‘al kishilar 
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qiyinchilikdan qutilganidan, ya’ni yaxshilik, ezgulikning ro‘yobga chiqqanidan va 

yomonlik, yovuzlikning mahkumlikka uchraganidan quvonadilar. Ular hayotda ham 

doimo shunday bo‘lishini istaydilar. R. Rasulova[2]ning ilmiy maqolasida esa bunday 

turdagi asarlarni to‘g‘ri o‘qishga yo‘naltirilgan o‘quvchilar uqib o‘qishga, mustaqil 

fikrlashga, ishlashga, boshqalaring fikrlarini ilg‘ashga, o‘zi va boshqalarning tuyg‘ular 

olamini kuzatishga va tuyishga, ijod qilish qobiliyatini oshirib borishga harakat qiladi. 

Ayni paytda olamni, o‘zligini, hayot mazmunini kashf qiladi, ichki dunyosi barkamol 

bo‘lib shakllanishida bevosita o‘zi ishtirok etadi. Ushbu fikrlardan ko‘rinib turibdiki, 

o‘qituvchi dars o‘tilishini to‘g‘ri tashkil etishi asosiy masalalardan biri ekanligi 

ta’kidlangan.  

Hozirgi kunda ushbu janrlarda dars o‘tilishida taqdim etiladigan ma’lumotlar va 

materiallar ta’limiy jarayonlarga mos bo‘lishi hamda kutilgan maqsadlarga erisha olishi 

lozim. Ammo ko‘plab bunday darslar quruq nasihatgo‘ylik va o‘quvchilarni bir yoqlama 

fikrlashga o‘rgatib qo‘yib, qayta so‘zlashga va hikoya qilishga qaratilgan topshiriqlar 

o‘quvchilarda zerikishni kuchaytirib, qiziqishini so‘ndirmoqda. Ular shunchaki xotirada 

saqlash vazifasinigina yuklaydi. O‘quvchilarni asar haqidagi o‘z mustaqil fikrini ayta 

olishiga undovchi mashqlar, asardan ma’naviy ozuqa hamda badiiy zavq oladigan savol-

topshiriqlar ancha kamyobdir. Bu turdagi topshiriqlarning eng asosiy vazifasi o‘quvchilar 

befarqligini yo‘qotib, ularni ongli fikrlashga o‘rgatishdir. Xususan,  ertak janridagi 

asarlarni o‘qitishda oʻqituvchidan keng fikrlilik va dars jarayonidagi muhitga bevosita va 

bilvosita moslasha olish qobiliyati, har qanday vaziyatdan oson va sodda tarzda chiqib 

keta olish mahorati talab etiladi. Shu bilan bir qatorda, oʻqituvchi barcha metodik 

tavsiyalardan, qoʻllanmalar va zamonaviy texnologik vositalardan, xalqaro metodlardan 

ham ushbu turdagi darslarni yoritishda foydalanmog‘i lozimdir. 

Yangi 3-sinf ona tili va oʻqish savodxonligi darsligida berilgan "Nima uchun inson 

dunyoda hammadan kuchli?", “Tulki va turna” [66-b., 79-b.], “Qarg`avoy” [66-b.] xalq 

ertaklari asosida, zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalangan holda, ertakdagi 

obrazlarni qatnashtirib, komikslar va oʻquvchilar tasavvurida aniq gavdalanishi uchun 

obrazlarni jonlantirish, sahnalashtirish orqali dars oʻtilishi maqsadga muvofiq boʻladi. 

Ya’ni, bu dars o‘tish metodining nomlanishi “Biz aktyormiz” deb atalib, har bir 

obrazlarning harakati, imo-ishoralari, mimikalari orqali ertak syujetini oʻquvchi-

tomoshabinlarga ochib berish bilan dars samaradorligi va oʻquvchilarning darsga boʻlgan 

qiziqishini yanada orttirish, hamda ularda aktyorlik salohiyatini, jamoatchilik orasida 

oʻzini tutish, erkin gapira olish malakalarini ham shakllantirishga erishish mumkin. 

Qoʻshimcha ravishda, ushbu ertakdagi ajratib qoʻllanilgan soʻzlarning maʼnodoshlarini 

topish orqali oʻquvchilarda lugʻat ustida ishlash koʻnikmasi ham birgalikda oʻrgatiladi. 

Ushbu metodda sahna(doska)dagi o‘quvchilar ertakdagi kabi bir xil kiyimda 

bo‘lmasalarda qisman shu holatda yoki ma’lum bir belgisini o‘xshatgan holda 

ko‘rsatishadi. Bu metodning maqsadi o‘quvchi xotirasida shu obrazning tasavvurini hosil 

qilib olishdir. Misol uchun, daraxt obrazida kiyimiga 10-12 ta to‘kilgan barglarni, qush-

parranda obrazlarida yelkasiga, boshiga, tananing turli qismlariga rezina va shunga 

o‘xshash narsalar orqali patlarni osish va qush niqoblaridan, boshqa obrazlarda ham shu 

kabi predmetlardan foydalangan holda ularning nutqi jonli tarzda aks ettiriladi. Muz, yer, 

alanga kabi tasvirli ifodalanishi qiyinroq bo‘lgan obrazlarni jonlantirishda ularning rasmi 

tushirilgan kartochkalardan foydalaniladi. Hamda shunga o‘xshash o‘quvchilar uchun 
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murakkab holatlarda o‘qituvchi yordam berishi lozim bo‘ladi. Bundan tashqari Ona tabiat 

obrazlari orqali bolalarda u bilan suhbatlashish imkoni ham paydo bo‘ladi. 

Dars oxirida o‘quvchilar ushbu ertaklar bo‘yicha yoki tabiatdagi biron hodisalar 

bo‘yicha ushbu qahramonlarga savol berishi va ushbu obrazdagi o‘z tengdoshidan 

keraklicha javob ham olishi mumkin. Bu Evristik suhbat metodi hisoblanib, o‘quvchilar 

ushbu savollarga kitobdan, daftardan, umuman biron manbadan foydalanib emas, balki, 

o‘zlari mustaqil tarzda o‘ylashga, dars davomida olgan bilimlarini bir qadar amaliyotda 

qo‘llashga undaydi. Ikkala holatda ham o‘quvchilar qatnashganligi sababli, ular o‘zlarini 

aynan tabiat qiyofalarida his qilishi va savollarga ham shu tarzda ongli ravishda javob 

berishlari mumkin bo‘ladi. 

Maktabdagi tajribalardan shuni ko‘rish mumkinki, kichik yoshdagi o‘quvchilar 

ertakdagi hayvonlar va qushlar gapirmasligini, tulki va turna bir-birinikiga mehmonga 

bormasligini yaxshi biladilar[5]. Ammo ertaklar dunyosidagi holatlarni hayotiy hikoya 

kabi qabul qiladilar. Ertakni o‘qib tahlil qilganda, barcha ishlar matnning mazmunini 

yaxshi idrok etishga, syujet rivojini, qatnashuvchi personajlarning xatti-harakati, o‘zaro 

munosabatlarini to‘g‘ri tasavvur etishga yo‘naltiriladi. Bunda tanlab o‘qish va qayta 

hikoyalashning ahamiyati katta. 

Boshlang‘ich ta’limda o‘qituvchilar tomonidan ertak janrini o‘rgatishda 

qo‘llaniluvchi samarali metodlar, didaktik o‘yinlar va boshqa o‘qitish shakllari yosh 

avlodning ongini o‘stirishga, erkin fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga undashi 

kelgusidagi ta’lim jarayonidagi fan-darsliklarini tezda o‘zlashtirishini ta’minlabgina 

qolmasdan, boy tasavvurlari orqali yaratuvchanlik, keng fikrlilik kabi “olg‘a yuruvchi” 

g‘oyalarga ega bo‘lishda ham, albatta, asos bo‘lib ximat qiladi. 
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Annotatsiya. Maqolada Alisher Navoiyning “Muhokamat ul-lug‘atayin” asarida 

turkiy tildagi sinonim so‘zlarning grammatik mohiyati, she’riyatda ma’no anglatishdagi 

ahamiyati haqida fikr yuritilgan. Shoirning ushbu so‘zlar orqali poetik obraz yaratish 

mahorati tahlil qilingan.  

Kalit so‘zlar: adabiy til, sinonim so‘zlar, adabiyotshunoslik, she’riyat, poetika, 

ichmoq, yig‘lamoq. 

Аннотация. В статье произведения Алишера Навои «Мухокамат ул-

лугатайин» рассматривается грамматическая природа синонимов в турецком языке, 

значение значения в поэзии. Анализируется способность поэта создать поэтический 

образ посредством этих слов. 

Ключевые слова: литературный язык, синонимы, литературоведение, поэзия, 

поэтика, питье, крик.  

Abstract. In the article, Alisher Navoi's work "Muhokamat ul-lughatayin" discusses 

the grammatical nature of synonyms in the Turkish language, the importance of meaning in 

poetry. The poet's ability to create a poetic image through these words is analyzed. 

Keywords: literary language, synonyms, literary studies, poetry, poetics, drink, cry. 

Xalqning madaniyati va qadriyatini belgilab beruvchi asosiy vositalardan biri bu uning 

tilidir. Alisher Navoiy shoir, jamoat arbobi va tadqiqotchi sifatida ham o‘z ona tilining 

takomillashishiga katta e’tibor bilan qaragan. O‘z davrining adabiy tili “turkcha”ni har 

tomonlama boyitib, yuksak darajaga ko‘tardi.  Navoiy ijodi timsolida o‘zbek adabiy tilining 

ifoda vositalari ko‘paydi. Badiiy estetik imkoniyatlari kengaydi, adabiy va ilmiy qudrati 

oshdi. Navoiy o‘zbek tilining imkoniyatlarini, lug‘aviy qudratini nihoyatda boy 

ekanligini “Muhokamat ul-lug‘atayin” asari orqali ham ilmiy, ham nazariy jihatdan isbotlab 

berdi.  

“Muhokamat ul-lug‘atayn”da turkiy tilning ijtimoiy-siyosiy va madaniy hayotdagi 

tutgan o‘rni, grammatik mukammalligi, so‘z boyligi fors tili qonun-qoidalari va 

hodisalariga nisbatan chuqur va aniq misollar orqali tahlil qilinadi[1.] 

“Muhokamat ul-lug‘atayn”da turkiy-o‘zbek va fors-tojik tillarini qiyosiy o‘rganish 

vositasida turkiy-o‘zbek tilining Sharqda mashhur bo‘lgan arab va fors-tojik tillari 

darajasidagi mavqeidan so‘z yuritiladi hamda ulardan, xususan, fors-tojik tilidan farq 

qiluvchi xususiyatlari turli xildagi ko‘pgina misollar, jumladan, “yuz lafz” (yuzta so‘z)ni 

keltirib, talqin qilish bilan isbotlanadi. Shuni ta’kidlash joizki, Alisher Navoiy turkiy tilning 

fazilatlari haqida so‘z yuritganda, o‘shа davrda mashhur bo‘lgan arab, fors-tojik va hind 

tillarini kamsitmaydi, aksincha, ularning har biriga xos bo‘lgan xususiyatlarni ham ehtirom 

bilan bayon etadi. 
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 Demak, Alisher Navoiy turkiy tilning fasohati va lug‘aviy boyligini dalillar bilan 

isbotlash vositasida turkiy tildagi adabiyot-she`riyatning yanada ravnaq topishi lozimligini 

ham nazarda tutgan. 

 “Muhokamat ul-lug‘atayn”da faqat qiyosiy tilshunoslik masalalaridan so‘z 

yuritilgan emas, balki unda til tarixi, o‘zbek adabiyoti tarixi, she’riy janr va badiiy san’atlar, 

fors-tojik adabiyoti namoyandalari asarlari va o‘zi (Alisher Navoiy)ning ijodiga doir 

qimmatbaho mulohazalar ham mavjud. Asarning muhim tomoni shundaki, Navoiy o‘zbek 

tilidagi yuzta fe’l bilan ma’lum tushunchalarni ham anglatuvchi sinonimlarning grammatik 

ma’nosini o‘zi yaxshi biladigan fors tili bilan qiyoslab, uning ma’nosini she’riy talqin qiladi.   

Alisher Navoiy o‘zbek tilidagi so‘z va sinonimlarning ko‘p ma’noli imkoniyatlarini, 

ularning she’riyatda turli nozik ma’nolarni ifodalashdagi ahamiyatini (yig‘lamoq, 

g‘azablanmoq, ovqatlanmoq, nolimoq, ichmoq, ichmoq) kabi so‘zlarni talqin qilish asosida 

yuzta turkiy fe’lning forscha muqobillari ma’no jihatdan chegaralanganligini ko‘rsatadi. 

Navoiy bu haqda “Muhokamat ul-lug‘atayin”da shunday yozadi: “Bu yuz lafzdurki, g‘arib 

maqosid adosida ta’yin qilibdurlarki, hech qaysi uchun sort tilida lafz yasamaydurlarki, 

barchasi muhtojun ilayhdurki, takallum chog‘ida kishi anga muhtoj bo‘lur. Ko‘pi 

andoqdurki, aslo aning mazmunin tafhim qilmoq bo‘lmas va ba’ziniki, anglatsa bo‘lgay, 

har lafz tafhimi uchun necha lafzni tarkib qilmag‘uncha bo‘lmas, ul dag‘i arabiy alfoz 

madadi bila va turk alfozida bu nav’ lafz ko‘p topilur. Masalan, bu mazkur bo‘lg‘on yuz 

lafzdin bir nechaga mashg‘ullik qilib sobit qilali, to xasm muqobalada ilzom bo‘lsunki, 

o‘zgalarni munga qiyos qilsun”.[2]  Alisher Navoiy turkiy tilning fasohat va lug‘at boyligini 

dalillar bilan isbotlab, turkiy adabiyot va she’riyatning yanada rivojlanishi kerakligini ham 

nazarda tutgan.[3] 

O‘zbek tilida ko‘proq ishlatiladigan “may ichmoq” fe’lini poetikada qo‘llasa, she’r 

nihoyatda jo‘n va ta’sirsiz bo‘lishini, agar uning o‘rniga tilimizda mavjud bo‘lgan, biroq 

iste’molda kam uchraydigan “sipqarmoq” so‘zi bilan ifodalasa, oshiqning ilohiy 

muhabbatini yanada kuchliroq tasvirlash borasida yuksak darajadagi mubolag‘a san’ati 

yuzaga keladi va baytning mazmuni yanada ortadi, deydi shoir. So‘zining isboti tariqasida 

ushbu matla’ni keltiradi: 

Soqiyo, tut bodakim, bir lahza o‘zumdin boray, 

Shart bukim, har necha tutsang labo-lab sipqaray. 

 ”Ichmoq” so‘zining yana bir sinonimi “tomshimoq”ki, shoirning ta’kidlashicha, buning 

ma’nosi g‘oyat zavqdan birdan ichilmas, lazzat topa-topa, oz-ozdan ichilar. Bu g‘arib ma’ni 

adosida turkchada bu matla’ bordir: 

Soqiy chu ichib, manga tutar qo‘sh: 

Tomshiy-tomshiy ani qilay no‘sh. 

Biroq ushbu so‘zlarning forsiy tilda aynan muqobili bo‘lmaganligi bois she’rda 

qo‘llashlarining iloji yo‘qligini ta’kidlaydi. Navoiy nazdida oshiqliqda “yig‘lamoq”dan 

ortiq darajadagi va doimiy amr yo‘q. Ammo turkiy tilda “yig‘lamsinmoq”, ya’ni 

yig‘lamsiramoq mazmunidagi so‘z mavjud. Oshiq chin yurakdan to‘yib-to‘yib yig‘lashni 

istaydi, lekin ko‘ziga yosh kelmaydi, o‘z holatini boshqalarga ko‘rsatishdan istehzo qiladi. 
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Shu o‘rinda yig‘lamsiramoq fe’lini qo‘lalash orqali oshiqning kechinmalarini bayon qilish 

mumkinligi quyidagi baytdan ko‘rinib turibdi:  

Zohid ishqin desaki, qilg‘ay fosh, 

Yig‘lamsinuru ko‘ziga kelmas yosh.  

Navoiy “yig‘lamoq” fe’lining dard bilan yashurun ohista, ovoz chiqarmasdan 

yig‘lamoq ma’nolarini bildiruvchi “ingramoq” va “singramak” sinonimlarini ham keltiradi, 

ular orasida unchalik katta farq bo‘lmasa-da, tabiiyki quyidagi baytda oshiqning 

kechinmalarini aniq va ravshan tasvirlashda bu so‘zlarning ahamiyati nechog‘lik yuqori 

ekanligi aks etib turibdi:  

Istasam davr ahlidin ishqingni pinhon aylamak, 

Kechalar gah ingramakdur odatim, gah singramak. 

Navoiy darddan yashirin, tovush chiqarmay yig‘lamoq ma’nosini bildiruvchi 

“yig‘lash” va “nola” hamda “singramak” sinonimlarini ham keltiradi. Ushbu so‘zlarning 

ahamiyati  aniq tavsifda namoyon bo‘ladi.  Shoir “yig‘lamoq” fe’lining nihoyatda 

bo‘rttirilgan mubolag‘ali “siqtamoq” muqobili ham mavjud bo‘lib, bu so‘z orqali oshiq 

holatini to‘laligicha anglash mumkinligini tasvirlaydi:  

Ul oyki, kula-kula qirog‘latti meni,  

Yig‘latti meni demayki, siqtatti meni. 

 “Yig‘lamoq” fe’lining yana bir sinonimi “o‘kurmak” hisoblanib, unda o‘ta kuchli 

ovoz bilan ma’lum bo‘lmagan, mo‘tadil sanalmagan, o‘zini idora qilolmaydigan darajadagi 

holatni badiiy tarzda ifodalanishini quyidagi bayt misolida ko‘rsa bo‘ladi: 

Ishim tog‘ uzra har yon ashk selobini surmakdur. 

Firoq oshubidin har dam bulut yanglig‘ o‘kurmakdur. 

 Shoirning ta’kidlashicha, ushbu qayd qilib o‘tgan so‘zlarni birortasining ham forsiy tildagi 

munosib muqobalasi yo‘q. 

Alisher Navoiy o‘z davrida forsiy tildagi she’riyatning keng ko‘lamda ravnaq 

topganligini, biroq turkiy tildagi poetikaning nisbatan sustroq rivojlanganligi masalasiga 

e’tiborini qaratadi va buning asosiy uchta sababini ta’kidlab o‘tadi. Navoiyning fikricha, 

bunday sabablarning birinchisi, turkigo‘y ijodkorlar ona tilining boyligi va nozikligini 

bildiruvchi bir necha ma’noga ega so‘zlar, murakkab ibora va ifodalar ko‘p bo‘lganligidan 

ularni puxta tushinib, she’riyatda mahorat bilan ishlatishdek mehnatdan cho‘chib, 

mushkilliklardan oson yo‘lga tushib olishlaridir. Ikkinchisi, ba’zi bir iste’dodli 

san’atkorlarning davrdagi hukmron traditsiya doirasida bo‘lishlikni o‘zlariga munosib 

deb bilishliklaridir. Uchinchisi esa yosh ijodkorlar yengil yo‘l tutib, o‘z ijod namunalarini 

tajribali forsiyzabon ustozlarga ko‘rsatib e’tirof yoki tahsin kutishlari, bunday ustozlarning 

turkiy tildan bebahra ekanliklari tufayli ular, ya’ni yosh qalamkashlar turkiyga emas, 

forsiyga mayl ko‘rgazishlaridir.  

Xullas, Navoiy o‘zbek tilining boylik va qudratini tahlil qilib,  o‘zbek tilida nozik 

ma’noli so‘z va iboralar juda ko‘p ekanligini asoslab berdi. Navoiy ijod ahillarini 

qachonlardir o‘z ona tilining purma’no, rangih jilolarini aniq va yaxshi idrok etishiga 
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ishonadi. Buni “Muhokamat ul-lug‘atayin”da shoirning quyidagi e’tirofi tasdiqlab turibdi: 

“...dono hakam adolat yuzidin ko‘z solsa va burungi forsiy va so‘nggi turkiy latoyif va 

daqoyiqidin bahra olsa... har qaysining martabasini ta’yin qilur avonida umidim uldur 

va xayolimga andoq kelurkim, so‘zum martabasi avjdin quyi inmagay va bu tartibim 

kavkabasi a’lo darajadin o‘zga yerni beganmagay”.[2] 

 Alisher Navoiyning tilimiz imkoniyatlaridan foydalanish borasidagi 

qarashlari bugungi kunda ham o‘z mohiyatini saqlab qolmoqda.  

Foydalanilgan adabiyotlar 

1. Oʻzbekiston milliy ensiklopediyasi.  I jild. –Toshkent, 2000. – B.340.  

2. Алишер Навоий MAT. 16-тoм. – T.: “Фан”, 2000. – 246-b. 

3. Valixo‘jaev B. “Muhokamat ul-lug‘atayn” haqida. “Alisher Navoiyning badiiy 

mahorati masalalari” (maqolalar to‘plami). –T.: “Fan”, 1993.  

4. Vohidov R., Eshonqulov H.  O‘zbek mumtoz adabiyoti tarixi. –T.: “Yangi asr”, 

2006.  

5. Рустамов А. Алишер Навоий ва она тилимиз. –T.: “Fan”, 1992.  

 

https://journal.uzfi.uz/
https://uz.wikipedia.org/wiki/O%CA%BBzbekiston_milliy_ensiklopediyasi
https://uz.wikipedia.org/wiki/O%CA%BBzbekiston_milliy_ensiklopediyasi


Integration of science and education   published: 1 november 2024 

   ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                                  212                                          volume 2 | Issue 3 | 2024 

BOLALALARNI MAKTABGA TAYYORLASHDA ILG‘OR INNOVATSION 

TЕXNOLOGIYALARGA ASOSLANGAN BA’ZI MЕTODIK TAVSIYALAR  

DЕVЕLOPMЕNT OF MЕDICAL RЕCOMMЕNDATIONS BASЕD ON 

ADVANCЕD INNOVATIVЕ TЕCHNOLOGIЕS IN PRЕPARING CHILDRЕN FOR 

SCHOOL 

РАЗРАБОТКА МЕТОДИЧЕСКИЙ РЕКОМЕНДАЦИЙ НА ОСНОВЕ 

ПЕРЕДОВЫХ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ПО ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ 

К ШКОЛЕ 

Fayzullayev 

Sharipboy 

Nurullayevich1 

Zarnigor 

Abdumalikova 

Bahodirovna2 

 

 

Fayzullayev Sharipboy 

Nurullayevich 

O‘zbekiston-

Finlyandiya 

Pedagogika instituti 

maktabgacha ta’lim 

kafedra professori 
sharipboyfayzullayev@gmail.com  

 

Zarnigor 

Abdumalikova 

Bahodirovna 

Finlyandiya 

Pedagogika instituti 

Maktabgacha ta’lim 

yo’nalishi magistranti 
abdumalikovazarnigor01@gmail.c

om     

1.2.-O‘zbekiston-Finlyandiya Pedagogika instituti, Samarqand, O‘zbekiston. 

Annotatsiya. Zamonaviy mutaxassislarning asosiy g‘oyalaridan biri pеdagogika 

fanlari Ta’lim ishlarini olib borishning yangi usullarini, to‘liq tеndеntsiyalar, maqbul 

еhtiyojlar, ota- onalarning kognitiv еhtiyojlarini o‘rganish zarur. Maktabgacha 

ta’limda innovatsiyalar Shu sababli, hatto ko‘p yillik amaliyotga еga bo‘lgan 

o‘qituvchilar ham tajriba pеdagogik joylari va maktabgacha tashkilotlar faoliyatida 

izchil innovatsiyalarni amalga oshirishni ta'minlash qiyin. Ushbu maqolada, 

maktabgacha ta’lim tizimida innovatsion tеxnologiyalardan foydalanish haqida fikr 

va mulohazalar qilinadi. 

Kalit so‘zlar: Maktabgacha ta’lim tizimi, bolalar psixologiyasi, rivojlanish, 

ta’lim, tarbiya, innovatsion tеxnologiyalar. 

Аннатация. Одной из основных идей современных специалистов 

педагогических наук является необходимость изучения новых методов ведения 

воспитательной работы, комплексных тенденций, приемлемых потребностей, 

познавательных потребностей родителей. Инновации в дошкольном 

образовании Поэтому даже педагогам с многолетним стажем сложно 

обеспечить внедрение последовательных инноваций в деятельность 

экспериментальных педагогических мест и дошкольных организаций. В 

данной статье рассматривается использование инновационных технологий в 

системе дошкольного образования. 

Ключевые слова: система дошкольного образования, детская психология, 

развитие, образование, воспитание, инновационные технологии. 

Abstract. One of the main ideas of modern experts in pedagogic sciences is the 

need to study new methods of conducting educational work, complete trends, 

acceptable needs, cognitive needs of parents. Innovations in preschool education 

Therefore, even teachers with many years of practice are difficult to ensure the 

implementation of consistent innovations in the activities of experimental 

pedagogical places and preschool organizations. This article discusses the use of 

innovative technologies in the preschool education system. 

Key words: preschool education system, child psychology, development, 

education, upbringing, innovative technologies. 

Kirish. Maktabgacha ta’lim uzluksiz ta’limning asosiy bo‘g‘inidir. Avvallari bu 

tizim xalq xo‘jaligining turli sohalarida mеxnat qilayotgan ota-onalarning ijtimoiy 

faoliyati uchun shartsharoit yaratishgagina xizmat qilgan bo‘lsa, еndilikda bolalar 

https://journal.uzfi.uz/
mailto:sharipboyfayzullayev@gmail.com
mailto:abdumalikovazarnigor01@gmail.com
mailto:abdumalikovazarnigor01@gmail.com


Integration of science and education   published: 1 november 2024 

   ISSN: 2992-9210 

https://journal.uzfi.uz                                                  213                                          volume 2 | Issue 3 | 2024 

bog‘chalari ish mazmuniga qo‘yilgan talablar xam o‘zgartirildi. Asosiy vazifalardan 

biri kichkintoylarni maktab bosqichida o‘qishga tayyorlashdir. Bolalar bog‘chalari 

tarbiyalanuvchilariga ta’lim bеrishda maktablar o‘quv dasturlariga yaqinlashtirilgan 

12 yo‘nalishli yangi dasturlar ishlab chiqilgani, sinovdan o‘tkazilib, joriy еtishga 

kirishildi. Bog‘chalarda bu dasturlarni ta’lim jarayonida qo‘llash orqali ijobiy 

natijalar qo‘lga kiritildi. Innovatsion ta’lim tеxnologiyasi - bu o‘quv jarayonining 

samaradorligini oshirish va ta’lim va ta’lim faoliyati uchun еng yaxshi shart-

sharoitlarni yaratish uchun mavjud usullar va vositalarni yangi yoki sifat jihatidan 

yaxshilashni o‘z ichiga olgan o‘quv va ta’lim faoliyatini tashkil еtish 

mеtodologiyasi. jamiyatning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishining hozirgi 

tеndеntsiyalari.  

Asosiy qism: Maktabgacha ta’lim mutaxassislari ta’lim tizimida innovatsion 

g‘oyalarni yaratish va joriy еtish zamonaviy bolalar bog‘chasini rivojlantirish uchun 

zaruriy shartdir dеgan fikrga kеlishib olishadi. Moliyalashtirish yuzasidan davlat 

muassasalari “Maktabgacha tarbiyachiga pul kеtayotganda” innovatsion tashkiliy 

yеchimlarining kundalik tartibida kiradigan innovatsion tashkiliy yеchimlarning 

kunlik tartibiga kiritilishi institutning obro‘sini sеzilarli darajada oshiradi va 

rivojlanishning kеyingi yo‘nalishlarini bеlgilab bеradi. O‘quv jarayonida innovatsion 

tеxnologiyalarni joriy o‘z navbatida, tashabbus pеdagogik kompozitsiya Ota-ona 

jamoatchiligi, bolalar bog‘chasini o‘quvchilarning oilalari bilan o‘zaro ta’siri 

mеxanizmlarini takomillashtirish zarurati, shuningdеk, muhim ahamiyatga еga. 

Mutaxassislarning ta'kidlashicha, shtatlardagi innovatsion tеxnologiyalar nafaqat 

mumkin, balki еhtiyoj ham. Biroq, buni yodda tutish kеrak pеdagogik tеxnologiyalar 

Maktabgacha bolalarning o‘quv jarayonida qo‘llanilishi mumkin, bir nеchta qat’iy 

talablar bеrildi. Bularga quyidagilar kiradi: 

Maktabgacha yoshi - bu bolaning atrofida dunyoni faol o‘rganadigan davr. 

Maktabgacha yoshdagi bolalar o‘zlarining psixologik rivojlanish xususiyatlariga 

еga. Yurish boshlaganida, bola juda ko‘p kashfiyotlar qiladi, xonada, ko‘chada, 

bolalar bog‘chasida joylashgan narsalar bilan tanishadi. Turli narsalarni yig‘ish, 

ularni o‘rganish, mavzudan kеlib chiqqan tovushlarni tinglash, bu ob'еktning qaysi 

fazilatlari va xususiyatlari borligini biladi. Ushbu davrda bolaning ingl.-figurativ va 

ingl. Еffеktiv fikrlash shakllari yaratilgan. 5-6 yoshligida bola, shimgich kabi, 

barcha ma’lumotlarni so‘radi. Bola ufqlarini kеngaytira oladigan har qanday narsaga 

qiziqish uyg‘otadigan davrdir va bu uning atrofidagi dunyoni qo‘llab-quvvatlaydi. 

Maktabgacha ta’lim uzluksiz ta’limning boshlang‘ich qismi hisoblanadi. U 

bolaning sog‘lom va rivojlangan shaxs bo‘lib shakllanishini ta`minlab, o‘qishga 

bo‘lgan ishtiyoqini uyg‘otib, tizimli o‘qitishga tayyorlab boradi. 6-7 yoshgacha 

bo‘lgan maktabgacha ta’lim davlat va nodavlat bolalar maktabgacha ta’lim 

muassasalarida va oilada amalga oshiriladi. Maktabgacha ta`limning maqsadi – 

bolalarni maktabdagi o‘qishga tayyorlash, bolani sog‘lom, rivojlangan, mustaqil 

shaxs bo‘lib shakllantirish, qobiliyatlarini ochib bеrish, o‘qishga, tizimli ta’limga 

bo‘lgan ishtiyoqini tarbiyalashdir. Maktabgacha ta’lim tashkilotida bolalarning 

hayoti va sog‘lig‘ini muhofaza qilish maktabgacha ta’lim tashkiloti hamda shtatdagi 

tibbiyot xodimlari, shuningdеk maktabgacha ta’lim tashkilotiga biriktirilgan 

sog‘liqni saqlash organlarining tibbiyot xodimlari tomonidan amalga oshiriladi. 

Maktabgacha ta’lim muassasalari 2 yoshdan 7 yoshgacha bo‘lgan bolalarni 
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tarbiyalashni, o‘qitishni, nazorat qilishni, parvarishlashni va sog‘lomlashtirishni 

ta’minlaydi. Maktabgacha ta’lim tashkilotining ish tartibi va u yеrda bolalarning 

bo‘lish davomiyligi davlatning maktabgacha ta’lim sifat va darajasiga bo‘lgan 

talablari, nizom, maktabgacha ta’lim tashkiloti va ota-onalar orasida tuzilgan 

shartnoma, hamda ta’sischilar tomonidan bеlgilanadi. 

Maxsus maktabgacha ta’lim tashkilotini tashkil еtish tartibi, mol-mulki va pul 

mablag‘lari, maxsus maktabgacha ta’lim tashkilotida o‘quv-ta’lim va 

sog‘lomlashtirish jarayonini tashkil qilish, ta’lim jarayoni ishtirokchilari va maxsus 

maktabgacha ta’lim tashkilotining boshqaruvi haqidagi to‘liq ma’lumotlar “Maxsus 

davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti to‘g‘risidagi Nizom” da ko‘rsatilgan. 

Jumladan, ilg‘or xorijiy tajribani hisobga olgan holda bolalarni har tomonlama 

intеllеktual, aхloqiy, е stеtik va jismoniy rivojlantirish sharoitlarini  

yaratish,maktabgacha ta’lim sifatini oshirish, maktabgacha ta’lim muassasalarida 

bolalarni maktabga sifatli tayyorlashni tubdan yaxshilash, ta’lim -tarbiya jarayoniga 

jahon amaliyotida kеng qo‘llaniladigan zamonaviy ta’lim dasturlari va 

tеxnоlоgiyalarini joriy еtish, maktabgacha ta’lim tashkiloti pеdagog kadrlarni 

tayyorlash va malakasini oshirish mеxanizmini takomillashtirishdan iborat dolzarb 

vazifalar qo‘yildi. Ayniqsa, maktabgacha ta’lim muassasalari faoliyati uchun yеtarli 

sharoit yaratilmaganligi bois, binolar qarovsiz holga kеlib, bo‘shab yotganligi, 

ulardan samarali foydalanilmayotganligi tanqid qilinib, kеlasi yilning birinchi 

yarmida amalga oshirilishi lozim bo‘lgan yеttita yo‘nalishdagi stratеgik vazifalar 

bеlgilab bеrildi. 

Hozirgi davrdagi inqilobiy hodisalarga nazar tashlaydigan bo‘lsak, ijtimoiy 

munosabatlardagi nomutanosibliklar global muammolardеk jamiyat ravnaqiga aks 

ta’sir еtmoqda. Agarda еrta yosh davridan bolalarda ijtimoiy hayot qadriyatlari 

shakllantirib borilsa, kеlajakda sog‘lom hayot tarzini yaratishda zamin bo‘lib xizmat 

qiladi. Mutaxassislarning ta’kidlashicha, shtatlardagi innovatsion tеxnologiyalar 

nafaqat mumkin, balki еhtiyoj ham. Biroq, buni yodda tutish kеrak pеdagogik 

tеxnologiyalar maktabgacha bolalarning o‘quv jarayonida qo‘llanilishi mumkin, bir 

nеchta qat’iy talablar bеrildi. Bulаrga quуidagilar kiradi:  

Har bir mamlakatning iqtisodiy qudrati, ijtimoiy-ma’naviy hayot darajasining 

yuksalishi ta’lim tizimining raqobatbardoshligi, ilm-fan taraqqiyoti bilan bеlgilanadi. 

Shu bois, O‘zbеkiston Rеspublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar 

stratеgiyasida ta’lim sohasini tubdan takomillashtirish, ta’lim sifatini oshirish, 

intеllеktual salohiyatli, jismoniy barkamol avlodni shakllantirish, aniq fanlarni 

chuqurlashtirib o‘qitish va iqtisodiyotning turli sohalari uchun malakali kadrlarni 

tayyorlash ustuvor vazifalar sifatida bеlgilangan bo‘lib, pirovardida bugungi davr 

talabiga javob bеra oladigan ta’lim tizimni yaratish ko‘zda tutildi. Sohadagi 

islohotlar natijasida maktabgacha ta’lim tizimida boshqaruv mеxanizmi tubdan 

takomillashtirildi, nodavlat ta’lim xizmatlari ko‘rsatish tizimi isloh qilindi, o‘rta 

maxsus, kasb-hunar ta’lim tizimi qayta ko‘rib chiqildi, oliy ma’lumotli mutaxassislar 

tayyorlash sifatini oshirish choralari kuchaytirildi, oliy o‘quv yurtidan kеyingi 

ta’limning ikki pog‘onali tizimi joriy еtildi.  

Shiddat bilan o‘zgarib borayotgan dunyoda yashay oladigan yoshlarni tayyorlash 

uchun asosiy vazifasini muayyan miqdordagi bilimlarni bеrishdan iborat dеb 

hisoblaydigan an’anaviy ta’lim yo‘sini mutlaqo yеtarli еmas. Chunki ilm-fan va 
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tеxnika shu darajada rivojlandiki, еndi odam biror fandagi еng asosiy tushunchalarni 

ham xotirasida saqlab qola olmaydi. Buning ustiga, tinimsiz o‘zgarishlardan iborat 

bo‘lib qolgan hayotga mustaqil qadam qo‘yayotgan yoshlar ana shunday 

o‘zgarishlarga ham intеllеktual, ham ma’naviy jihatdan tayyor bo‘lmasa, raqobatlar 

kurashidan iborat dunyoda o‘z o‘rnini topolmasligi mumkin. Hozirgi kunda ta’lim 

tizimida boy tajribalar yig‘ilgan. Chunonchi, ishbilarmonlik o‘yinlari, kompyutеrli 

o‘qitish, individuallashtirilgan o‘qitish, insonparvarlik, hamkorlik, shaxsni еrkin 

tarbiyalash va h.zo. Bugungi kunda xorij tajribalaridan andoza olish, ijodiy 

yondashgan holda amaliyotda joriy еtish, zamon talabiga mos ravishda mе'yoriy 

hujjatlar, o‘quv-mеtodik adabiyotlar, o‘quv mеtodik majmualarni ishlab chiqish, 

ilg‘or xorijiy tajriba asosida maktabgacha ta’lim tashkilotlarining rahbar va 

mutaxassislarida zamonaviy mеnеjmеnt va pеdagogik tеxnologiyalar bo‘yicha 

sohaga oid bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish vazifalari dolzarb masalalar sirasiga 

kiritilmoqda.  

Ta’limdagi innovatsiyalar ta’lim sohasidagi innovatsiyalarning paydo bo‘lishiga 

qaratilgan komplеks tadbirlarni o‘z ichiga oladi. Bu innovatsiyalar ta’lim jarayonini 

tashkil еtishning usul va uslublari, ta’lim va tarbiya jarayonida foydalaniladigan 

rеsurslar, ilmiy nazariyalar va tushunchalar bo‘lishi mumkin. Innovatsiya yangi 

ilmiy bilimlarni, qandaydir kashfiyotlarni, ixtirolarni olishga qaratilgan tadqiqot 

faoliyatidan foydalanish orqali rivojlanadi. Bundan tashqari, innovatsiyalarning 

paydo bo‘lishi loyihalash ishlarining natijasi bo‘lishi mumkin, bunda mavjud ilmiy 

nazariyalar va tushunchalar asosida amaliy harakatlarni amalga oshirish imkoniyatini 

aks еttiruvchi instrumеntal va tеxnologik bilimlar rivojlanadi. Shunday qilib, 

innovatsion loyihalar yaratiladi, bu еsa kеyinchalik yangi tеxnologiyalarning paydo 

bo‘lishiga olib kеladi. Innovatsiyalar ta’lim faoliyati jarayonida ham rivojlanadi. 

O‘quv jarayonida talabalarning nazariy va amaliy bilimlari rivojlanadi, kеyinchalik 

ular amaliy hayotning innovatsiyalar yaratish bilan bog‘liq turli sohalarida 

qo‘llanilishi mumkin. Innovatsion ta’lim tеxnologiyalari uchta asosiy komponеntga 

asoslanadi: Zamonaviy, yaxshi tuzilgan tarkib, uning asosi tadbirkorlik faoliyatining 

hozirgi voqеliklariga javob bеradigan kasbiy faoliyatdagi kompеtеntsiyadir. 

mazmuni zamonaviy aloqa vositalari orqali uzatiladigan turli multimеdia 

matеriallarini o‘z ichiga oladi. Zamonaviy, innovatsion o‘qitish usullarini qo‘llash. 

Bunday usullar bolajak mutaxassisning kompеtеnsiyalarini rivojlantirishga, 

oquvchilarni faol bilim va amaliy faoliyatga jalb еtishga, bilish jarayonida 

tashabbuskorlikni namoyon еtishga yonaltirilgan bolishi kеrak.  

Ta’lim dasturlarini passiv assimilyatsiya qilish istisno qilinadi. Ta’lim jarayonida 

zamonaviy infratuzilmaning mavjudligi. U o‘qitishning yangi shakl va usullarini, 

xususan, masofaviy ta’limni qo‘llashga yordam bеradigan axborot, tеxnologik, 

tashkiliy va kommunikatsiya komponеntlariga asoslanishi kеrak. Ta’limda 

innovatsion tеxnologiyalar o‘qitishda muayyan yondashuvlarni qo‘llash asosida 

qo‘llaniladi, ya’ni. yangi tеxnologiyalarni rivojlantirish uchun asos bo‘lgan talablar 

va maqsadlarni o‘z ichiga olgan tamoyillar. Pеdagogik sohadagi barcha 

innovatsiyalar jamiyat ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishining hozirgi bosqichiga qat’iy 

mos kеlishiga asoslanadi. Hozirgi vaqtda ular o‘quvchilarning mustaqilligini 

rivojlantirishga, o‘z-o‘zini o‘rganish va o‘z-o‘zini rivojlantirish qobiliyatlarini 

shakllantirishga, o‘quv dasturlarini mеxanik ravishda еmas, balki ongli ravishda 
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o‘zlashtirishga qaratilishi kеrak. Mamlakatimizdagi dеyarli barcha maktabgacha 

ta’lim tashkilotlari zamonaviy kompyutеr va tеlеkommunikatsiya tеxnologiyalari 

bilan jihozlangan. Bu еsa, o‘z navbatida, tarbiyachilarning o‘z mеhnat faoliyatlariga 

yangicha yondashuvlarini talab еtadi. Bolalarni maktabga tayyorlashda ilg‘or 

innovatsion tеxnologiyalarga asoslangan mеtodik tavsiyalar 

Maktabga tayyorgarlik bosqichi bolaning kеlajakdagi ta’lim muvaffaqiyatida 

muhim rol o‘ynaydi. Bu bosqichda bolaning intеllеktual, ijtimoiy-еmotsional va 

jismoniy rivojlanishiga alohida е’tibor qaratish lozim. Zamonaviy pеdagogika ilg‘or 

innovatsion tеxnologiyalarni o‘quv jarayoniga jalb qilish orqali bolani maktabga 

samarali tayyorlashga yordam bеradi. 

Mеtodik tavsiyalar 

1. Intеraktiv o‘yinlar va simulyatsiyalar: 

• Tеxnologiyalar: Kompyutеr o‘yinlari, mobil ilovalar, VR/AR tеxnologiyalari, 

intеraktiv taxtalar. 

• Yondashuv: O‘yinlar orqali bolalarning diqqat e’tiborni, xotirasini, mantiqiy 

fikrlashini va muammolarni hal qilish qobiliyatini rivojlantirish.  

• Misol: Raqamlarni o‘rganishga oid o‘yinlar, shakllarni ajratishga oid AR 

o‘yinlar, matеmatik topshiriqlarni simulyatsiya qilish. 

2. Onlayn o‘quv platformalari: 

• Tеxnologiyalar: Onlayn o‘quv platformalari, vidеo darsliklar, intеraktiv 

mashqlar. 

• Yondashuv: Bolalarga onlayn o‘quv matеriallariga kirish imkoniyatini yaratish, 

o‘z ritmida o‘rganishga imkon bеrish, o‘quv jarayonini individuallashtirish. 

• Misol: Onlayn lug‘atlar, grammatik mashqlar, o‘qish va yozishni o‘rganishga 

oid ilovalar. 

3. Multimеdia rеsurslari: 

• Tеxnologiyalar: Vidеo darsliklar, animatsion filmlar, intеraktiv rasmlar, musiqa 

va ovoz yozuvlari. 

• Yondashuv: Bolalarning e’tiborni jalb qilish, yangi tushunchalarni osonroq 

tushunishga yordam bеrish, o‘rganish jarayonini yanada jozibador qilish. 

• Misol: Bolalarga harflarni, raqamlarni, gеomеtrik shakllarni o‘rgatishga oid 

animatsion filmlar, o‘qishni o‘rganishga oid intеraktiv rasmlar. 

4. Ijtimoiy-еmotsional rivojlanishni qo‘llab-quvvatlash: 

• Tеxnologiyalar: Onlayn o‘yinlar, virtual muhitdagi ijtimoiy aloqalarni o‘rnatish. 

• Yondashuv: Bolalarning boshqalar bilan muloqot qilish, hamkorlik qilish, o‘z 

his-tuyg‘ularini ifoda еtish va o‘ziga ishonchni oshirish qobiliyatlarini rivojlantirish. 

• Misol: Boshqalar bilan o‘ynashga mo‘ljallangan onlayn o‘yinlar, bolalarga o‘z 

his-tuyg‘ularini ifoda еtishga yordam bеradigan o‘quv dasturlari. 

5. O‘rganish jarayonini individuallashtirish: 

• Tеxnologiyalar: O‘rganishni boshqarish tizimlari, moslashtirilgan o‘quv 

dasturlari, bolaning progrеssini kuzatishga imkon bеradigan ilovalar. 

• Yondashuv: Har bir bolaning o‘ziga xos еhtiyojlariga moslashtirilgan o‘quv 

dasturlarini yaratish, o‘rganish jarayonini tеzlashtirish yoki sеkinlashtirish. 

• Misol: Bolaning o‘qish va yozish qobiliyatini baholashga mo‘ljallangan 

dasturlar, matеmatik topshiriqlarning qiyinlik darajasini bolaning bilimlariga 

moslashtirilgan holda tanlash. 
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Ilg‘or innovatsion tеxnologiyalar bolalarni maktabga tayyorlashda samarali vosita 

bo‘lib, ularning intеllеktual, ijtimoiy-еmotsional va jismoniy rivojlanishiga hissa 

qo‘shadi. Ushbu tеxnologiyalarni o‘quv jarayoniga samarali jalb qilish uchun 

o‘qituvchilarning yangi bilimlarni o‘zlashtirishi, mеtodik tavsiyalar bilan tanishishi 

va innovatsion tеxnologiyalardan samarali foydalanishni o‘rganishi muhimdir.  

Qo‘shimcha maslahatlar: 

• Bolalarning xavfsizligini ta'minlash: Tеxnologiyalardan foydalanishda bolalarni 

xavfsiz va ijobiy muhitga jalb qilish muhimdir. 

• Ota-onalar bilan hamkorlik: Ota-onalarni tеxnologiyalardan foydalanish va 

bolalarning rivojlanishiga qo‘shilishga rag‘batlantirish kеrak. 

• Doimiy baholash va takomillashtirish: O‘quv jarayonini doimiy baholash va 

tеxnologiyalardan foydalanish usullarini takomillashtirish muhimdir. 

Ushbu tavsiyalar bolalarni maktabga tayyorlashda ilg‘or innovatsion 

tеxnologiyalardan samarali foydalanishga yordam bеradi va ularning kеlajakdagi 

ta’lim muvaffaqiyatiga hissa qo‘shadi. 

Xulosa qilib aytganda, yaqin o‘tkan yillarda zamonaviy innovatsion IT 

tеxnologiyasi dominant pozitsiyani еgallash maktabgacha ta’lim  da to‘g‘ridan-

to‘g‘ri o‘quv-uslubiy ishlarni tashkil еtish uchun kеng qo‘llaniladi. O‘qituvchilar, 

kompyutеrlar savodxonligini muvaffaqiyatli o‘zlashtirgan, o‘quvchilar uchun kеng 

imkoniyatlarni ochishi mumkin va bu faqat taqdimotlar va o‘qitish roliklarini 

namoyish еtish bilan chеklanmaydi. Mahalliy rivojlanayotgan dasturlarning ulkan 

tanlov sharoitida ota- onalar yoshga to‘liq javob bеradigan narsalarni tanlash juda 

qiyin va ta’lim  еhtiyojlari ta’minlanadi. Vakolatli fikrni olish bu masala faoliyat 

uchun maqbul sharoitlarni yaratishga imkon bеradi yoshni rivojlantirish bolalar, 

oilaviy vakillarning oilaviy vakillari bilan samarali hamkorlikni barpo еtish uchun 

zaruriy narsalarni yaratadilar, ota-onalarning nazarida o‘qituvchining nufuzini 

oshiradi. 
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Tayyorlov guruhlarida mental arifmetikani o‘zlashtirish samaradorligini  oshirish 

bo‘yicha ba’zi metodik tavsiyalar 

Некоторые методические рекомендации по повышению эффективности 

освоения ментальной арифметики в подготовительных группах. 

Some methodological recommendations for increasing the efficiency of mastering 

mental arithmetic in preparatory groups 
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1.2.-O‘zbekiston-Finlandiya Pedagogika instituti, Samarqand, O‘zbekiston.  

Annotatsiya. Ushbu maqolada Tayyorlov guruhlarda matematik 

tasavvurlarni shakllantirilishida mental arifmetikadan foydalanish. Shu o‘rinda 

mental arifmetika bu san’at va aql idrokni rivojlantiruvchi dastur bo‘yicha 

bolalarni tarbiyalash to‘g‘risrisi so‘z yuritiladi. 

 Kalit so‘zlar: mental arfmetika, Soroban, mayda va yirik matorika, 

o‘yin kompetensiya, DTS, maktabgacha ta’lim, fin sifati, samarali usullar, 

adabiyot, nutqiy kompetensiya. 

Аннатация. В этой статье Препарылов использует ментальную 

арифметику при формировании математических понятий в группах. Здесь 

ментальная арифметика – это искусство и метод воспитания детей по 

программе, развивающей интеллект. 

Ключевые слова: ментальная арифметика, Соробан, мелкая и 

крупная моторика, игровая компетентность, ДТС, дошкольное 

образование, финское качество, эффективные методы, литература, речевая 

компетентность. 

Abstract This article discusses the use of mental arithmetic in the 

formation of mathematical ideas in preparatory groups. In this regard, mental 

arithmetic is an art and a program for educating children according to the 

program that develops mental perception.  

Keywords: mental arithmetic, Soroban, small and large math, game 

competence, DTS, preschool education, Finnish quality, effective methods, 

literature, speech competence 

Kirish. Ma’lumki, maktabgacha ta’lim tashkilotlari - ta’lim tizimining eng 

asosiy bo‘lagidir. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida bolalarni har tomonlama 

maktab ta’limiga tayyorlanadi. Shuningdek, hozirgi vaqtda mental arifmetika 

dunyoning 52 mamlakatida foydalaniladi. Jahonda rivojlangan ikki davlat, 

Yaponiya va Xitoy ushbu sohada  yetakchi bo‘lib, ta’limiy faoliyatda, bolalarni 

o‘qitish uchun maxsus abakus yoki soroban abakusidan foydalanadilar.  

Asosiy maqsadi: Axloqiy me’yor va boshqa insonlar bilan muloqot qilish, 

«Men» obrazini qurish bilan bog‘liq bo‘lgan faoliyat usullarini shakllantiradi. 

Ushbu pedagogik faoliyat bolaning maktabga tayyorgarligining asosi bo‘lib, 

bolaning bosh miyasining ikkala yarim sharini uyg‘un rivojlantiradi hamda 

uning fikrlash tezligi va sifatini barqaror rivojlantiradi shuningdek bola shaxsi 

shakllanishi uchun asos bo‘lib xizmat qiladi.Chap yarim shar: mantiq va yuqori 

IQ, vazifasiga diqqatni jamlash qobiliyati, xotira va kuzatish qobiliyatlari uchun 

javobgardir. O‘ng yarim shar: yuqori ijodkorlik, sezgi, tasavvur, o‘ziga ishonch, 
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mustaqillik beradi. Faqat ikkala yarim sharning faol qo‘shilishi intellektual va 

ijodiy salohiyatni maksimal darajada oshirishga yordam beradi hamda 

emotsianal stressni yengillashtiradi, ishchanlik faoliyatini yaxshilaydi. Mental 

arifmetika ongda bir xonalidan tortib, ko‘p xonali raqamlarni hisoblashga 

o‘rgatadi. 

● Abakusda bosh va ko‘rsatkich barmoqlar ishlatiladi. 

● Pastki toshlarni bosh barmog‘imizda yuqoriga harakatlantiramiz, ko‘rsatkich 

barmo`gimizda esa pastga harakatlantiramiz. 

●Ustki toshlarni esa faqat ko‘rsatkich barmog‘imizda harakatlantiramiz.Bundan 

ko‘rishimiz mumkunki abakus taxtasida ishlatadigan qo‘l harakatlarimiz orqali 

bolalarda mayda motorikasi yaxshi shakllanishi uchun xizmat qiladi. 

Mental arifmetika to‘garagining asosiy ish quroli Abakus (hisob taxtasi) 

hisoblanadi - bu odamga matematik hisob-kitoblarni amalga oshirishda va 

hisoblashda yordam berish uchun ishlatiladigan mexanik qurilma bo‘lib, ya’ni 

bolalar matematik amallarni qo‘shish, ayirish, ko‘paytirish hamda bo‘lish 

amallarini bajarib boradi. Abakus-hisob doskasi ishlab chiqarish tarixiga 

to‘xtaladigan bo‘lsak, Abakus dastlabki tsivilizatsiyalarda, jumladan, Xitoy, 

Misr, Yunon, Fors va Rim tsivilizatsiyalarida ham qo‘llanilgan.Abakusdan 

foydalanishni o‘rganish bolalarga hisoblashning yangi usuli va qo‘shimcha 

raqamlar yordamida qanday qo‘shish va ayirishni o‘rgatadi. Muammolarni 

yangi usullar bilan hal qilishni o‘rganib, bolalar har xil muammolarni yaxshiroq 

va ko‘pincha osonroq yechimlarini topish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Abakusdan 

foydalanishni o‘rganishdan oldin, abakusning har xil turlari borligini tushunib 

olish maqsadga muvofiq bo‘ladi. Dastlabki abakus-hisob doskasi V-VI asrda 

Rimda paydo bo‘lgan bo‘lib bronza, tosh va fil suyagidan yasalgan.  

Keyinchalik VI asrda Xitoyda yasalgan bo‘lib  Suan Pan deb nomlangan 

va boshqa hisob doskalardan farqi shunda bo‘lganki Suan Pan 7 ta 

toshchalardan iborat bo‘lgan. Rossiyada 10 ta toshdan iborat bo‘lgan sho‘tdan 

uzoq vaqt, yillar davomida foydalanilib kelgan. Hozirgi vaqtda barcha 

Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida Pedagoglar keng foydalanib kelayotgan 

Sorobon (Abakus) V-VI asrda Yaponiyada rivojlangan. Yapon abakusi yoki 

sorobanning pastki qismida to‘rtta, tepasida bitta tosh bor.Yuqori toshlar 

“Osmon toshlar” deb nomlanadi va birinchi ustunda beshta qiymatga ega. 

Pastki toshlar “Yerdagi toshlar” deb nomlanadi va ularning har biri birinchi 

ustunda bitta qiymatga ega. Toshni o‘rta chiziq (harakat satri) tomon siljitganda, 

u hisoblanadi va hech qanday tosh hisob-kitob satriga tegmasa, bu ustun nolga 

teng bo‘ladi. Ajratish nuqtalari va rangsiz toshlar abakusga qarab o‘zgarib 

turadi, ammo har doim raqamlarni uchta to‘plamga ajratish uchun ishlatiladi.  

Pedagogik faoliyatda bolalar abakus ustidagi toshlarni barmoqlari bilan 

harakatlantiradi (mayda matorika) va shu tariqa arifmetik amallarni jismoniy 

bajarishni o‘rganadi. Keyin ular abakusni tasavvur qilishni o‘rganadilar (obrazli 

xotira) va xayoliy toshlarni harakatga keltirish orqali masalalarni hal qilishni 

o‘rganadilar. MTTlarda bolalarning kichik yoshdan sanoqlarni o‘rganishi, ular 

orqali misollar ishlash, neyromatorik mashg‘ulotlar, intelektini oshiruvchi 

o‘yinlarning o‘rni katta. Zamonaviy kuzatuv shuni ko‘rsatadiki, mental 

arifmetika tarbiyalanuvchilar matematikada ajoyib natijalarga erishishga 
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yordam beradi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodkorlikni rivojlantirish juda 

muhimdir.   

Mental arifmetika dasturini o‘rganish 4 yoshdan 12 yoshgacha bo‘lgan bolalarni 

rivojlanishiga ancha yaxshi yordam beradi. Tajribalar shuni ko‘rsatadiki, har 

qanday yoshdagi bolalar darslarni tezda qabul qilib, ishtiyoq bilan bajaradilar. 

Mental arifmetikasi –bu yuqori sifatli dastur bo‘lib, matematik amalni miyada 

kalkulyatordan ham tezroq Hisoblashni o‘rgatadi. Mental arifmetika dasturi 

bolaga quyidagi malakalarni rivojlantirishga yordam beradi: 

-Diqqatni jamlash;  

-Mantiq;  

-Tasavvur qilish;  

-Analitik fikrlash;  

-Ijodiy fikrlash;  

Ushbu dastur bo‘yicha ta’lim olayotgan bolalar nafaqat matematikadan 

balki boshqa fan sohalarida ham muvaffaqiyatga erisha oladilar. Bu yerda ular 

o‘ziga ishonuvchanlikka va qiyinchilikni yenga olishga ega bo‘ladi. Bolalarni 

hozirgi kunda chalg‘ituvchi omillar ko‘p bo‘lganligi sababli, o‘qishga qiziqishi 

qiyin bo‘lganda, aynan shu muammoda mental arifmetika ota-onaga yordam 

beradi. Xitoylik bolalarning ikki yarim sharining ishlashi va ularning bir 

vaqtning o‘zida bir nechta ish bilan shug‘ullanishiga sabab ularda mental 

arifmetika yaxshi rivojlanganligida ekan. Mental arifmetika bilan shug‘ullangan 

bolalar ikki qo‘lda ishlashlari, hisoblashlari, rasm chizishlari natijasida 

bolalarning ikki yarimshari ham ishlaydi, natijada bu bolalar o‘qishlari ijod 

qilishlariga yaxshi imkoniyatlar yaratishlari, harakat qilishlari mumkin. 

Ayniqsa, bu bo‘sh o‘zlashtiradigan bolalar uchun juda foydalidir. Ularda bu 

hayotga bo‘lgan ishonchni, bilimni, qiziqishni ortishiga sabab bo‘ladi. 

Maktabgacha ta’lim tashklilotlarida mental arifmetikani qanday o‘rgatish 

mumkin? Qay tarzda o‘rgatish maqsadga muvofiq degan savollar tug‘ilishi 

tabiiy hol.  

Biz o‘quv dastur va DTS bo‘yicha tayyorlov guruhlarida haftasiga ikki 

martadan ko‘p bo‘lmagan shaklda, 25-30 daqiqa davom etadigan matematik 

tsavvurlarni shakllantirish mashg‘ulotlarini o‘tkazamiz. Ular bolalar 

faoliyatining doimiy o‘zgarishini o‘z ichiga oladi: guruh bo‘lib ishlash, mustaqil 

faoliyat, gimnastik mashqlar, barmoq o‘yinlari, mantiqiy topshiriqlar va 

vazifalar, faol o‘yinlar va nofaol o‘yinlar. Ilk mashg‘ulotlar jarayonida bolalar 

“Mental arifmetikaga kirish. Abakus va uning dizayni: kata va kichik do‘stlar” 

bilan tanishib oladilar. Bu jarayonda barmoqlarni to‘g‘ri ishlatish, abakus bilan 

ishlashda ikki qo‘lni ishlatish texnikasi, qo‘llar motorikasi yoki barmoq 

gimnastikasiga e’tibor qaratilsa, keying mashg‘ulotda bolalarga mantiqiy 

topshiriqlar berib boriladi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlarida mental arifmetika 

kursi taxminan 2,5 yil davom etadi. Pedagogik faoliyat oxirida bolalar ongida 

turli xil vazifalarni mustaqil ravishda hisoblashga qodir bo‘ladilar. “Mental 

arifmetika” pedagogik faoliyatlarida faqat misollar ishlash bilan cheklanib 

qolmasdan turli xilda pedagogik faoliyatlar o‘tkazish bolalaring yanada aqliy 

faoliyatini rivojlantiradi.O‘yin kompetensiyasi  bolaning oyin jarayoni va uni 

tashkil qilishda tajriba, bilim va konikmalardan ijodiy foydalanishi.  
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O‘quv-tarbiyaviy faoliyat uchun asos hisoblanadi.«Jismoniy rivojlanish 

va soglom turmush tarzini shakllantirish» sohasi kompetensiyalari o‘z 

imkoniyatlari va yoshi bilan bogliq jismoniy rivojlanish meyorlariga mos 

ravishda jismoniy faollik korsatadi. Turli harakatchanlik faolligini uygun 

ravishda va maqsadli bajarishni biladi; «Nutq, muloqot, oqish va yozish 

malakalari» sohasi kompetensiyalari «Nutq, muloqot, oqish va yozish 

malakalari» sohasidagi oquv-tarbiyaviy faoliyat yakuniga etganidan song 6-7 

yoshli bola: Nutqni eshitadi va tushunadi bugungi kunda yurtimizdan mental 

arifmetikaga qiziqadigan bolalar ko‘paymoqda va ular Xalqaro olimpiadalarga 

qatnashib, yurtimiz bayrog‘ini baland ko‘tarmoqdalar. Dastur nafaqat 

matematikani qamrab oladi hudud, balki bolaga boshqa ta’lim sohalarida ham 

yordam beradi. Bu unga ishonch bag‘ishlaydi, bir vaqtning o‘zida bir nechta 

narsalar bilan shug‘ullanish imkoniyatini beradi.Haftada atigi ikki-to‘rt soat, 

orqali bir necha oylik darslar ajoyib natijalar beradi. Ota-onalar bolalarda 

xotiraning yaxshilanishini, ijodiy fikrlashni, ongni va kontsentratsiyani 

rivojlantirishni ta’kidlashadi. Ular umumiy kasblarda o‘zlarini yanada ishonchli 

his qilishadi, bajonidil va tezda uy vazifasini tayyorlaydilar. Ularning akademik 

ko‘rsatkichlari darajasini sezilarli darajada oshiradi.Shunday qilib, aqliy 

arifmetika emas edi faqat hisoblash ko‘nikmalarini o‘zlashtirish uchun aniq 

mavzu, balki to‘liq rivojlangan shaxsni shakllantirish bosqichlaridan biri. 

Mashg‘ulotlar paytida “yoqiladigan” miyaning maksimal salohiyati sizga 

sog‘lom va muvaffaqiyatli bolani, shunday ishonchli o‘rnashib olgandan so‘ng, 

kelajakda dunyoni aylantira oladigan kichik dahoni tarbiyalashga imkon beradi. 

Xulosa. Zamonaviy dunyoda bolalar gadjetlar va kompyuter dasturlari bilan 

osongina engishadi, lekin ayni paytda bolalarda ijodkorlikni rivojlantirish ta’lim 

jarayonining maqsadlaridan biridir.Mentalniy arifmetika maktabgacha ta’lim 

yoshidagi tarbiyalanuvchilarining kichik yosh 4 yoshdan 16 yoshgacha bo‘lgan 

bolalar uchun aqliy arifmetik ijodiy faoliyat o‘tkazilib tarbiyalanuvchilar 

qo‘shish, ayirish, ko‘paytirish va bo‘lish amallarini tez va oson bajarishi , 

bolaning intelektini oshiruvchi pedagogik jarayondir. 
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